
 

※  ＳＮＳ滝三小ルールは、代表委員会の児童・ＰＴＡ実行委員会と協議の上、作成

しました。各家庭の実態に合わせて、ルールを守れるよう話し合ってください。  

※  夜 9 時以降であっても、児童が安全上の理由で家庭と連絡をとる場合は、使用可

とします。子どもたちの健全育成とトラブル等の未然防止のため、保護者の皆様

の御理解、御協力をお願いします。  

 

 
【児童が守る７つのルール】 
 
１ 使用は夜 9 時までとし、１日の利用時間、使用しない時間帯や場所を

決めます。 
 
２ 必ずフィルタリングを付け、保護者と一緒にパスワードを設定します。 
 
３ 送信前に、誰が見るか、見た人がどのような気持ちになるか考えて読み

返します。 
 
４ 名前やメールアドレスなどを教えたり、知らない人と会ったり、自分を

撮った写真を送ったりしません。 
 
５ 写真や動画を勝手に撮影したり、掲載したりしません。  
 
６ 困ったことがあったら、一人で悩まず、保護者や先生に相談します。  
 
７ 「○○しながらの使用」を控えます。 
・食事をしながら ・学習をしながら ・寝ながら（寝転がりながら） 
・会話をしながら ・読書をしながら ・テレビを見ながら 
・歩きながら  ・電車に乗りながら ・自転車に乗りながら【道路交通法違反】 

 
 
【保護者が守る４つのルール】 
 
１ 子どもが約束の時間になっても、使用している場合は、注意します。  
 
２ 子どもを有害サイトから守るため、フィルタリング・パスワードをつけ

ます。 
 
３ アプリ等をダウンロードする際には、子どもまかせにせず、親が判断し

ます。 
 
４ 定期的に保護者が、子どもの携帯電話・スマートフォンの使用状況を確

認（チェック）します。 
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