
児童館
じどうかん

の活動
かつどう

や行事
ぎょうじ

は参加
さ ん か

されるかたが直接
ちょくせつ

、児童館
じどうかん

へ申込
もうしこみ

に

来
き

てください。 

  
 

 

月のおしらせ 

 

 

 
                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ク ラ ブ 名 対 象 時 間・場 所 活動日 

ひよこ 

（０歳児） 

２０２５年４月２日以降生まれ 

☆９月スタート☆ 

午前１１：００～ 

プレイルーム・3階 

 

あひる 

（０歳児） 

２０２４年４月２日～ 

２０２５年４月１日生まれ 

午前１１：００～ 

プレイルーム・3階 

１５日・２２日 
（入会式） 

うさぎ 

   （１歳児） 

２０２３年４月２日～ 

 ２０２４年４月１日生まれ 

午前１０：４５～ 

プレイルーム・3階 

１７日・２４日 
（入会式） 

  コアラ 

   （２･３歳児） 

２０２１年４月２日～ 

 ２０２３年４月１日生まれ 

午前１０：４５～ 

プレイルーム・3階 

１８日・２５日 
（入会式） 

 

４ 
〒１１５－００５６ 北区西が丘２－４－１    ＴＥＬ／ＦＡＸ ３９０７－７３９４ 

  あ ひ る 
親子で一緒に楽しむクラブ

です。保護者の方も交流を

深めて、みんなで子育てを

楽しみましょう☺ 

ふれあい遊びや工作等、 

季節に見合った活動も取り

入れています！ 

【その他の活動予定】 

★ベビーマッサージ 

★リトミック 

★看護師、栄養士、歯科衛生士

さんのおはなし 他 

コ ア ラ 
保護者の方も交流を 

深めて、みんなで子育て

を楽しみましょう。 

体操やふれあい遊び、 

運動遊び、工作等、 

年齢に見合った活動を 

取り入れています！ 

【その他の活動予定】 

★リトミック 

★季節の工作 他 

【行事】 ★ちびっこ運動会（１０月）★ちびっこクリスマス会（１２月）★大きくなったね♪の会（３月） 

 

 

 

2025 年 

 う さ ぎ 
保護者の方も仲良くなって

子どもたちと一緒に楽しみ

ましょう♪ 

活動内容は、体操や 

ふれあい遊び、運動遊び、

工作等、季節に見合った 

活動も行っています！ 

【その他の活動予定】 

★リトミック 

★看護師さんのおはなし 

★幼稚園入園に向けての 

交流会 他 

 ひ よ こ 
今年度のひよこクラブは、

9 月スタート、月曜開催に

なります。親子で一緒に 

参加して頂くクラブです。 

保護者の方も交流を深め

て、みんなで子育てを楽し

みましょう♪簡単なふれあ

い遊び、工作等、年齢に見

合った活動を取り入れてい

ます。 
【その他の活動予定】 

★ベビーマッサージ 
★看護師、栄養士さんの 

おはなし  他 

 

★ベビーマッサージ 

 

★ 図
と

  書
し ょ

  室
しつ

…マンガやボードゲームがあります！ 

★ プレイルーム…水曜日
す い よ う び

の午後
ご ご

２時
じ

から卓球
たっきゅう

ができます！ 

午前
ご ぜ ん

９：３０から

午後
ご ご

５：３０まで

やってるよ♪ 

９月からのスタート 
になります☆ 

※乳幼児クラブの申し込みは令和７年３月５日(水)～３月 14 日(金)に 

行いました。詳しくは児童館までお問合せ下さい 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北区子育て応援団事業 

みんなでお祝い 

輝きバースデー 
２６日（土） 受付：午前１１：００ 

開始：午前１１：１５～ 
対象の方には、招待状が届きます。 

１歳のお誕生日をみんなでお祝いしましょう♪ 

     

  

  災害が起こったら… 
★いっとき集合場所・・・梅 木 小 学 校 

★避 難  場  所・・・スポーツの森公園付近 

★避   難   所・・・梅 木 小 学 校 

★児童引き渡し場所・・・梅 木 小 学 校 

★洪水時の避難場所・・・梅 木 小 学 校 

《休館
きゅうかん

日
び

》 

６日（日）・７日（月）・１３日（日）・ 

２０日（日）・２７日（日）・２９日（火・祝） 

☆毎月
まいつき

第
だい

１月曜日
げ つ よ う び

はお休
やす

みです。 

子ども☆子育て相談日 
西が丘児童館は子育て相談センター館です。 

専門相談員（心理）が相談に応じます。 

子育ての悩み、疑問、相談のある方はお気軽に 

ご相談ください。 

 

相談日（木曜日）：３日・２４日 

相談時間：午前１０時～正午 午後１時～午後４時 

相談専用電話番号：０３－３９０６－６４３１ 

オンライン相談：詳しくはこちらの 

「東京都北区子ども・子育てオンライン相談」 

公式アカウントからどうぞ → 

      

 

 

 

小中高生世代もどうぞ 

 

おしらせ 

児童館では、遊んでいる様子など、ホームページや館内の壁新聞に掲載する画像を撮らせていた

だいています。画像の掲載等で不都合がありましたら、児童館職員までお知らせください。 

 

親育ちサポート講座 
ノーバディズ･パーフェクト・プログラム 

「完璧な親も子どももいません」 

子育てに正解はありません。経験やアイデアを分かち合い 

自分らしい子育ての仕方が見つかるように応援します。 

 

５月２８日・６月４日・１１日・１８日・２５日・７月２日 
（水曜 全６回） 

 

時間：午前１０：００～１２：００ 

定員：14組（定員になり次第締切） 

申込：４月１５日（火）～  
※直接児童館に来て申し込んでください。 

  

対象：0 歳から 5 歳までのお子様を育てている親 

※初めて受講する方のみ 

託児：お子様を別室でお預かりします‼（無料） 

場所：西が丘児童館２階 

 


