
 

開催日＜６月＞ １９日，２６日， 

＜７月＞ ３日，１０日 

午後１時３０分～２時３０分(すべて木曜日) 

【定員】６組 【場所】多目的室 

【対象】ねんねのお子さん（概ね６ヶ月位） 

    ※初めて受講する方、全４回参加可能な方 

【申込開始】５月１日(木)～ 
 

おしゃべりしながらほっとできる場を一緒に作って 

いきませんか？ 

ご不明な点は、児童館までお問い合わせください。 

 

 

 

・センターの外
そ と

に駐輪場
ちゅうりんじょう

があります。白線
は く せ ん

の中
な か

にきれいに並べて
な ら      

駐輪
ちゅうりん

をお願
ね が

いいたします。 

・小学生
し ょ う が く せ い

以上
い じ ょ う

のお友
と も

だちは、一度
い ち ど

おうちに帰
か え

りランドセルを置
お

いてから来館
ら い か ん

をしましょう。 

・プレイルームを使
つ か

うときは、上履き
う わ ば   

必須
ひ っ す

です。小学生
し ょ う が く せ い

以上
い じ ょ う

は上履き
う わ ば   

を持
も

ってきましょう。 
 

 

７日（水），２１日（水） 

午前１０時００分～午後４時００分 

専門
せんもん

相談員
そうだんいん

（心理
し ん り

）の中村
なかむら

先生
せんせい

が相談
そうだん

に応じます
おう      

。 

お気軽
き が る

にご相
  そう

談
だん

ください。 

オンライン相談
そ う だ ん

はこちらの公式
こ う し き

アカウントをご覧
ら ん

ください→ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

月 火 水 木 金 土 

  １ ２ 
親子ヨガ 

３ 

憲法記念日 

おやすみ 

５ 

こどもの日 

おやすみ 

６ 

振替休日 

おやすみ 

７ 

子ども☆子育て相談 

８ ９ 
親子ヨガ 

 

 

１０ 

１２

  

１３ 

子育てアドバイザー  

１４ 

  

１５ １６ 

 
 

１７ 
 

１９ 
英語教室 

２０ ２１ 

子ども☆子育て相談 

２２ ２３ ２４ 

 

２６ 
英語教室 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

【開館時間】＜乳幼児親子・小学生＞午前 9 時 30 分～午後 5 時 30 分 

＜中学生・高校生世代＞午前 9 時 30 分～午後 5 時 30 分 中高生タイム毎週水曜・土曜午後 7 時まで 

【ランチタイム】乳幼児親子対象 平日のみ 12 時～午後 1 時 15 分 

【住所】北区滝野川１－４６－７ 滝野川東区民センター４階  

【電話】０３－３９１０－０８８６ 【発行】北区立滝野川東児童館 

http://www.city.kita.tokyo.jp/k-wakuwaku/jidokan/ichiran/higashi/index.html 

指定管理 ライクキッズ株式会社 https://www.like-kd.co.jp/academy/ 

 

【おひさまタイム】【おつきさまクラブ】【おほしさまクラブ】【あおぞらクラブ】【おはなしの森】【中高生タイム】【プラレールで GO！】【T-CRAFT】 

１３日（火） １０時３０分～１１時００分 

民生委員・児童委員の方がお見えになります。 

地域や子育てのことをお気軽にお話しください。 

○乳  

○乳  

○乳  

高 
中 ○小  



 

 

 

 

 
 

２日（金），９日（金） 

午前１１時１０分～１１時４０分 

【対象】満 1 歳以上の親子 

【定員】１０組 （北区在住の方優先） 

空き状況は児童館へお問い合わせください。 
 

講師の先生による親子ヨガ教室です。 

乳幼児のサイズアウトした 

衣類をリサイクルしています。 

サイズアウトしたお洋服、 

サイズが合うお子様にお譲り 

ください♪ 

※お洋服のみです。肌着などは受け付けておりません。 

乳幼児保護者のお悩み解決掲示板です。食事、睡眠、 

日常生活、子どもの遊び場などなど、匿名で質問が 

できます。質問したお花（付箋）は掲示板へ貼り、 

他の保護者がお返事をしてくださいます。日頃の悩み

やおうちではどんな遊びをしているんだろう？など、

お気軽にご質問ください。図書室にピンク色のポスト

が設置されていますので、質問・お返事はポストへ 

投函をお願いします！ 

 

分類ごとに掲示も 

しています⇩ 

【プレイルーム利用制限のおしらせ】 
5 月 7 日（水）午前中に工事が入るため、プレイルームの利用を制限させて 

いただきます。午後は、通常通り利用できます。ご理解ご協力のほど、よろしく

お願いいたします。なお、乳幼児クラブ（おほしさま）は多目的室で行います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
   
 
   
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

おひさまタイム（月） 乳幼児親子 

 

不定期開催 

おたよりを 

ご確認ください 
 

おつきさまクラブ（火） 0歳児 
 

 

10：30～  
おほしさまクラブ（水） 1歳児 

  

あおぞらクラブ（木） ２，３歳児 

７日，１４日，２１日，２８日 

 毎週水曜日 午後４時４５分～５時００分 

【対象】乳幼児親子 【定員】なし 

乳幼児親子を対象とした職員による読み聞かせです 

手遊び、絵本、紙芝居など… 

今月はどんなおはなしに出会えるかな？ 

○乳  

○乳  

 
１０日（土） １０

午 前

時３０分～１１時４５分 

【対象】乳幼児親子から【場所】プレイルーム 

プレイルームいっぱいにレールを広げて繋げよう！ 

ご家族揃っての参加をお待ちしています☆ 

＊空き状況は、児童館へお問い合わせ下さい 
(北区在住の方優先)。 
＊おひさまタイムは登録・予約とも不要です。 
当日ご来館ください。 

 

 

１９（月），２６日（月）  
午前１１時００分～１１時４５分 

【対象】満２歳以上の親子で登録している方 

今年度の空き状況は、 

児童館へお問い合わせください。 
 

講師の先生による英語教室です。 

 

 

 

○乳  

２１日（水）中高生タイム 

午後５時３０分～６時４０分 

【対象】中高生世代 【場所】工作室  

【定員】先着１５人 当日お越しください 

中高生世代対象の工作行事です。ジャム瓶でジェル 

キャンドルを作ります。お友だちと誘い合って参加 

してください！ 

 

 

 

滝野川東児童館の避難場所 
【いっとき集合場所】東京東信用金庫前広場 

【避難場所】飛鳥山公園  

【避難所】滝野川第三小学校  

【水害時避難所】滝野川東児童館 

○乳  

○乳  

○乳  

高 
中 

６月２日（月），６月９日（月） 

午前１１時１０分～１１時４０分 

＜申込開始＞５月 19 日（月）から 

【定員】10 組（北区在住の方優先） 

【対象】満０歳（生後３カ月以上の親子） 

講師の先生によるベビーマッサージ講座です。 

 


