
 

かきぞめ
自由に書こう！！

チャレンジ 
５日(月)～７日(水) 

午前 10：00～12：00 
午後 2：00～4：00 

【対象】４歳以上～中高生世代 

【場所】工作室 

★汚れても大丈夫な服装でご参加ください。 

★講師事業ではありません。 

 

 

 

たきひがしみくじ 

５日(月)～17 日(土) 

午前 9：30～午後 5：30 
【対象】乳幼児親子以上 

【場所】事務室 

期間中１日１人１回引くことができます！ 
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親子ヨガ 
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子育てアドバイザー 
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親子ヨガ 
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子ども☆子育て相談 

T-Sports 

２２ ２３ ２４ 

２６ 
 

  

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

【開館時間】＜乳幼児親子・小学生＞午前 9 時 30 分～午後 5 時 30 分 

＜中学生・高校生世代＞午前 9 時 30 分～午後 5 時 30 分 中高生タイム毎週水曜・土曜午後 7 時まで 

【ランチタイム】乳幼児親子対象 平日のみ 12 時～午後 1 時 15 分 

【住所】北区滝野川１－４６－７ 滝野川東区民センター４階  

【電話】０３－３９１０－０８８６ 【発行】北区立滝野川東児童館 

https://www.city.kita.lg.jp/education/childrens-center/takinogawahigashi/index.htm 

指定管理 ライクキッズ株式会社 https://www.like-kd.co.jp/ 

 
月

たきひがしのお正月

○乳  

○小  

○幼  

7 日（水） 

午後 5：30～スタート！ 

【対象】中高生世代 

【場所】プレイルーム 

申込受付中！ 
申込書は児童館で配布しています。 

必ず保護者の方に記入してもらい 

児童館へ直接提出してください。 

 

2026 年の新年会は 

肝も冷える！？ようなドキドキが 

待っているよ… 

ぜひ参加お待ちしています！ 

 
たきひがしみくじ 

 

たきひがしみくじ 

 

 
かきぞめチャレンジ 

 

○小  

高 
中 高 

中 

高 
中 

https://www.city.kita.lg.jp/education/childrens-center/takinogawahigashi/index.htm
https://www.like-kd.co.jp/


おはなしの森

7 日，14 日，21 日，28 日 

 毎週水曜日 4
午後

：45～5：00 

【対象】 乳幼児親子  【定員】 なし 
手遊び、絵本、紙芝居などなど… 

今月はどんなおはなしに出会えるかな？ おたのしみに☆彡 

乳幼児クラブ

 

 

 

 

 

 
 

子育て応援団事業 子育て応援隊 

子育てアドバイザー

13 日(火) おつきさまクラブ 
 

民生・児童委員のみなさんが 

乳幼児活動にお見えになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
   
 
   
 

 

 

 

   

  

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
おつきさまクラブ（火） 0歳児 

 

 

10：30～  
おほしさまクラブ（水） 1歳児 

 
あおぞらクラブ（木） ２，３歳児 

親子ヨガ
9 日(金),16 日(金)  

午前 11：10～11：40 

【定員】１０組 （北区在住の方優先） 

【対象】満 1歳以上の親子 

空き状況は児童館にお問い合わせください。 
 

子ども☆子育て相談
～小・中・高校生もどうぞ～

７日(水)，21 日(水)

午前 10：00～午後４：00

専門相談員（心理）の中村先生が相談に応じます。 

お気軽にご相談ください。 

詳細はこちらをご覧ください→ 

○乳  

○乳  

○乳  

＊空き状況は、児童館へお問い合わせ下さい(北区在住優先)。 
＊Ⅲ期は１月１3日（火）の週からです。 

 

プラレール 
10日（土） １０

午前

：３０～１１：４５ 【対象】乳幼児親子から 
プレイルームいっぱいにレールを広げよう！繋げよう！ 

ご家族揃っての参加をお待ちしています☆ 
 

ベビーオイルマッサージ
19 日(月)～申込開始 

開催日：2 月2 日(月)，９日(月) 
【対象】 満 0歳（生後 3 ヵ月以上）の親子  

【定員】 10組（北区在住の方優先） 
 
講師の先生によるベビーマッサージ講座です。 

児童館に直接来館し、お申込みください。 
 

○プレイルームを利用する人は、うわばきを持ってきましょう。 
○自転車はきちんと決められた場所に止め、鍵をかけましょう。 
○館内は、水分補給・授乳以外の飲食はできません。 

滝野川東児童館の避難場所 
【いっとき集合場所】東京東信用金庫前広場  【避難場所】飛鳥山公園  
【避難所】滝野川第三小学校  【水害時避難所】滝野川東児童館 

 【申込制】 

○小  

○乳  

０ママほっとタイム
 

19 日(月)～申込開始 

        定員になり次第締切 

【定員】６組 

【対象】ねんねのお子さん(おおむね 6 ヶ月くらい)

と母親 

※初めて受講する方、全４回参加可能な方 

【開催】2 月19 日,26 日,3 月5 日,12 日 

午後 1：３０～２：３０(すべて木曜日) 
 

おしゃべりしながらほっとできる場を 

一緒に作っていきませんか？ 

参加ご希望の方は直接児童館で申込用紙を 

記入の上、お申し込みください。 

 

 

 

○乳  

○乳  

ティーンズもプレティーンズも集まれ！ 

第２回

T-Sports ダーツカウントアップ GP

21 日(水) 

午後 3：00～スタート 

★3：00～5：00 は小学 6 年生も参加 OK！！ 
 

【対象】 小学 6年生以上  【場所】工作室 

事前受付なし、当日時間にきてください。 
 

２代目カウントアップチャンピオンは誰の手に！？ 

みんなの挑戦待ってます！ 

先生たちも本気で参加するかも…！？ 

 
 

○乳  

高 
中 

２月イベント申込開始！

 


