
１０：３０～１１：１５ 

２歳児 

 

おまめたいむ ねんね 
（毎週火曜日）１４：００～１４：３０ 

リトミック 

 

 

講師 水野 好美氏 

９日、 ２３日（月） 
１５：３０～１６：００  
（満２歳～５歳児） 

定員１０組程度（先着順） 

ぱんだクラブ 

（毎週木曜日） 

 

 

うさぎクラブ 

（毎週金曜日） 

 

 

体を動かそう！はち ZAP 
「ストレッチ＆バランス」 

１０日、 ２４日（火） 

１５：３０～１６：００ 
（満３歳～５歳児） 

定員１０組程度（先着順） 

☆０歳児フリークラス☆ 

 

 
ことりクラブ  
（毎週水曜日） 

 

 

１０：３０～１１：００ 

１歳児 

 

対象 ０歳児(ねんね・ごろごろ) 

※定員２０組（先着順） 

 

おまめたいむ たっち 
（毎週火曜日）１０：３０～１１：００ 

 

アスレチックタイム 

 

 

 

１６日（月）１５：３０～１６：４５ 

３０日（月）１０：００～１１：３０ 

（０～５歳児） 

プレイルームがアスレチックコーナーに 

変わります！体を動かして遊ぼう♪ 

９日（月）プチプチ感触あそび 
（絵具を使用しますが直接はふれません） 

１６日（月）お花紙あそび 

   
 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

２ ３ 

 

４ ５ ６ ７ 

９ １０ １１ 

 

１２ 
 

１３ 1４ 

 

１６ １７ １８ 1９ ２０ ２１ 

 

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

３０ 

 

３１  

開館時間 月～土曜日 ９：３０～１７：３０  今月のお休み  １・8・15・20・22・29 日 

第１避難場所：八幡山児童遊園 

第２避難場所：清水坂公園 

※定員１２組（先着順） 

午前 登録不要！  フリークラス（概ね開始 30 分前より受付スタート） 

 

対象 ０歳児（ハイハイ・よちよち） 
※定員２０組（先着順） 
 

午後 フリークラス（概ね開始 30 分前より受付スタート） 

登録制クラブ 

１０：３０～１１：１５ 

３歳児 

 

10 日 おさかなつり   
17 日 手形メダル＆パネルシアター 

身体計測 

ヨガ 

子ども☆子育て 

相談日 

 

 

 カプラ 

子育て応援隊 
ミニカー＆ 
プラレール 

プレママ＆プレパパ 

 

 

 

10 日 赤ちゃんずもう  17 日手形メダル            

ボールプール 
鉄棒 

トランポリン 
スラックレール等！ 

ぬいぐるみおとまり会 

防災食 

〒１１４－００３２ 東京都北区中十条４－１５－７ 

ＴＥＬ・ＦＡＸ ０３－３９０５－０７１３ 

北区のホームページ https://www.city.kita.lg.jp/     

八幡山子どもセンターのホームページ 

https://www.city.kita.lg.jp/education/childrens-center/hachimanyama/index.html 

 

おはなし 

おはなし 

はちまんやま 

動物村 

ミニカー＆ 
プラレール 

輝きバースデー 

センサリー 
ボトル作り □・・・詳しくは裏面へ  

カレンダー内のマークの説明は下記をご覧ください。 

春のマジックショー 

保育園ママに 
聞いてみよう 

おはなし 

フードドライブとは、家庭で余っている食べ物を持ち寄り、地域の福祉団体や施設等に
寄付するボランティア活動です。食品ロス問題の解決にもつながります！集めた食品は
(福)北区社会福祉協議会にお渡しし、「北区くらしとしごと相談センター」で役立てて
いただいています。募集品目等、詳細については館内掲示をご覧ください！ 

 

募集期間：2 日（月）～21 日（土） 

場所 清水坂公園多目的広場  申込 当日、広場にて受付 
やぎやポニー、うさぎ、モルモットなど動物たちとふれあえます☆ 

雨天の場合 

乳幼児とその家族を対象にプレイルームで規模を縮小して開催します！ 

※事前申し込みが必要です。 申込 窓口にて受付中 

 

場所 ベビールーム 申込 窓口にて事前申込 

対象 赤ちゃんを迎える準備をしている方：５組（電話受付可） 

   ０～１歳児とその保護者：5 組（窓口での申し込みのみ） 

先輩利用者さん達からあずかったおさがりのお洋服を少し 

おゆずりします❣まったりお話をしながら情報交換しませんか♪ 

子育て応援隊 

4月から新年度のクラブが始まります！詳細は裏面をご覧ください。 

新年度幼児クラブ申込 

ベビーリトミック 

センサリー 
ボトル作り 

https://www.city.kita.lg.jp/
https://www.city.kita.lg.jp/education/childrens-center/


講師 鈴木博美氏 対象 子育て中の保護者 

定員 10 名    申込 窓口にて受付中 

場所 プレイルーム 持ち物 飲み物 

動きやすい服装でお越しください。 

（妊娠中の方はご遠慮ください。） 

お子さんもご一緒で大丈夫です♪ 
 

 

ヨガでリフレッシュしませんか？ 
26 日（木） 

11：25～11：55 

3 月 4 日（水）～3 月 13 日（金）の申込期間内に八幡山子どもセンター事務室に申込用紙をご提出ください。 
申込用紙は 2 月 25 日（水）から子どもセンターでお渡しします。 
（ことりクラブ・うさぎクラブ・ぱんだクラブのみ登録制です）※先着順です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                               

曜日 火 水 木 金 

名称 

・ 

時間 

おまめたいむ 

（０歳児） 
ことりクラブ 

（１歳児） 
10：30～11：00 

ぱんだクラブ 

（３歳児） 

10：30～11：15 

うさぎクラブ 

（２歳児） 

10：30～11：00 

※9 月頃から 11：15 終了 
たっち 

10：30～11：00 

ねんね 
14：00～14：30 

対象 
R7.4.2～生まれ 

※登録不要 
R6.4.2～R7.4.1 生まれ 

※登録制 
R4.4.2～R5.4.1 生まれ 

※登録制 
R5.4.2～R6.4.1 生まれ 

※登録制 

定員 先着 20 組程度（当日受付） 20 組程度 20 組程度 20 組程度 

内容 

どちらか選んでご参加ください。 

ふれあい遊びや読み聞かせなどで 

リラックスした時間を過ごしましょう。 

４月 14日スタート 

保護者同士の交流や簡単な 

体操、テーマ遊びなどを一緒

に楽しみましょう♪ 

４月 15日入会式 

年少さんとして、保護者から少

し離れてお友達と一緒に過ごす

楽しさを感じましょう♪ 

４月 9日入会式 

保護者と一緒にプログラムを

楽しみながら、お友達作りを

していきましょう♪ 

４月 10日入会式 

18 日（水） 
10：30～11：30 
対象 ０～5 歳児  

場所 プレイルーム 

身長・体重計測ができます。 

上記の日程以外でも計測を 

ご希望の際はお声がけください。 

 足形もとれます！ 

 
10 日（火）・13 日（金） 

10：30～11：30 
子育て応援隊(地域の民生・児童委 
員）が来館します。情報交換や子 
育ての気になることなど気軽に 
お話ください。 

12 日（木） 
10：00～16：00 

 場所 ベビールーム 
専門相談員《心理》の河原佳代先生が 
相談に応じます。予約は 2 月 20 日(金)
からです。 
（センター窓口・TEL 可） 
詳しくはこちらの「子ども☆子育て相談」 

二次元コードからどうぞ 

対象 ０～５歳児 定員 15 組程度 
申込 当日、窓口にて受付 場所 プレイルーム 
たくさんのミニカーやプラレールから 
お気に入りを選んでプレイルームで遊んじゃおう！ 

※持参するミニカー＆プラレールにはお名前を 

書いてください。 

 

2 日（月）10：30～11：30 
 
 

対象 保育園入園を控えた乳幼児親子 

定員 20 組程度  申込 窓口にて受付中 

場所 プレイルーム 

保育園にお子さんを通わせている先輩ママを 

迎えて、保育園入園を控えている保護者の 

皆さんと交流、情報交換を行います。 

対象 0 歳児～５歳児とその家族 
小学生（保護者同伴か 
申込書兼承諾書を提出した子） 

   ※承諾書は窓口で配布しています 
申込 当日、窓口にて受付 定員 15 組程度   

魔法の積み木、カプラでたくさん遊んじゃおう♪ 

カプラの感触、音を全力で楽しもう！ 

１９日（木） 
15：30～17：00 

乳 幼 児 ク ラ ブ 申 込 

対象 ０～５歳児とその家族  
定員 各回 20 組程度 
申込 ２月 25 日（水）より窓口にて受付 
場所 プレイルーム 
 

 

マジックファンタジアさんによるステキで不思議な 
マジックショーをみんなで楽しみましょう!! 
 
 
 

 

27 日（金） 
⓵10：30～10：50 

②11：10～11：30 

13 日（金）16：15～16：45 

ぬいぐるみたちが夜の子どもセンタ

ーで大はしゃぎ！？お子さんがかわ

いがっているぬいぐるみを 1 泊お預

かりします。後日、おとまり会の様

子をお渡しします♪ 

 

 

対象 2 歳児～５歳児と大切な 

ぬいぐるみや人形(１人１体) 

定員 ７組程度 

申込 ２月 24 日（火）より窓口にて受付 

場所 親子室 

 

対象 ０～５歳児とその家族 定員 20 組程度 
申込 ２月 24 日（火）から窓口にて受付 場所 プレイルーム 
防災について、見て・聞いて・体験しよう！会の後半には、災害時
に配布されることもあるアルファ米(わかめご飯)でおにぎり作りを
します。 

 

23 日（月）11：00～11：45 

 
3 日（火）①10：30～11：00（はいはい・よちよち） 

②11：10～11：40（ねんね・ずりばい） 

講師 田村 千恵子氏  対象 ０歳児とその保護者   

定員 各回 15 組程度  申込 窓口にて受付中 場所 プレイルーム  

親子で一緒にリトミックを楽しもう♪※参加する回に迷ったら職員にお声がけください。 

 

 

4 日（水）16：00～17：20 
１４日（土）10：00～11：50 

１６日（月）11：40～11：55 

２７日（金）17：00～17：15 

３１日（火）17：00～17：15 

 対象 0～5 歳児とその家族  

場所 図書室 

ばいばいする前にみんなで 

絵本や紙芝居読んで楽しもう♪ 

場所 プレイルーム 

対象の方には「招待状」が 

届きます。 

1 歳のお誕生日をみんなで 

お祝いしましょう♪ 

28 日（土） 

11：15～11：45 

 
 

18 日（水） 11：00～11：30 
30 日（月） 15：3０～16：00 

対象 2 歳児～５歳児 定員 各回 6 名 
申込 窓口にて受付中 場所 工作室 
色が混ざらない？！ふしぎなセンサリーボトル 
を作ってみよう！ 


