
 

 

専門相談員が相談に応じます。 

本人からでもご家族からでも相談をお受けします。 

※詳しくはこちらの二次元コードから 

９ 月 の 乳 幼 児 ク ラ ブ 

ぱんだ 2 歳児以上 （火）10:30～ 

りす 1 歳児 （木）10:30～ 

よちよちひよこ 0 歳児(昨年 9 月生まれまで) （金）11:15～ 

はいはいひよこ 0 歳児(昨年 10 月から今年 4 月 1 日生まれまで) （金）10:30～ 

ねんねひよこ 0 歳児(今年 4 月 2 日生まれから） （水）11:00～ 

 

 １日中電車で遊べる日です！ 

たくさんレールをつなげて電車を走らせよう！ 

 
 
 
 
 
 
  
  
 
 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

乳 幼 児 版 

 

 

仲間に出会い🌼笑顔になれる🌼児童館 

ランチタイム：12：00～13：30 

住所：北区王子６-２-60 電話：03-3913-8851 開館時間：9：30～17：30 
 

☆どなたでも自由に遊べます。ご利用の予約は必要ありません。 

 

当日、来館順に親子で１つ作れます。 

 

対象：おおむね 10 か月までの親子と 

プレママ・プレパパ 

身体測定の後に、お子さんのことについて

一緒にお話ししましょう。 

※バスタオルをお持ちください。 

💛子育て応援隊    10 日(水) 11：00～11：30 

 子育てについて気軽にお話してみませんか。 

♡プラバンデー     6・13・20・27 日(土) 14：30～16：15 

好きな絵を描いてキーホルダーを作ります。1 人 1 つ作れます。 

💛はぴファミタイム  6・13・20・27 日(土) 11：00～ 
家族みんなで一緒に手遊びや体操を楽しもう。誰でも参加できます！  

講師：遠藤 博子さん 

対象：乳幼児親子 

内容：災害時に役立つ、「さらし」の使い方等を教えていただきます。 

ご家族でご参加ください。幼児さんにも有効です！ 

手遊びやおはなし、運動あそびが楽しめます！ 

8 日と２２日はスマイルタイム終了後に、 

ボールプールで遊べます。 

多胎児育児経験者の皆さんと共にお話してみませ

んか。 

【対象】 

北区在住のふたご以上のお子さん達の保護者や

家族、出産予定の方、パートナー 

【申込】 

お住いの地域の健康支援センターにお電話

にてお問い合わせください。 

【主催】北区 保健サービス課 

    王子健康支援センター 

    03-3919-7588 

健康支援センターで開催している多胎児交流会を

王子東児童館で行います。 
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