
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 

クラブ名 対象 曜日 時間 日程 

ひよこ 0 歳(202６.4.2 以降生まれ) 木曜日 午後２：００～２：３０ 9 月より 

こりす１部 0 歳児(202５.10.1～202６.4.1 生) 水曜日 午前１０：１５～１０：４５ ３、１０、１７、２４ 

こりす２部 0 歳児(202５.4.2～202５.9.30 生) 水曜日 午前１１：００～１１：３０ ３、１０、１７、２４ 

うさぎ 1 歳児(202４.4.2～202５.4.1 生) 金曜日 午前１１：００～１１：３０ 
２３日（火）午前 10:45～11:30 

５、１２、１９、2３（火） 

パンダ 2・3 歳児(202２.4.2～202４.4.1 生) 火曜日 午前１０：４５～１１：３０ ２、９、1６、２３ 

志茂子ども交流館は一時集合場所及び避難所です。避難場所は荒川河川敷・赤羽ゴルフ場一帯です。 

２０２６年   

６月号 
【開館時間】午前９：３０～午後５：３０ 【中高生タイム】毎週火・木曜日 午後５：３０～７：００ 
〒115-0042 北区志茂 5-18-3 TEL・FAX：03-3902-4646 
【休館日】毎週日曜日、１日(月) 
 

「志茂子ども交流館ホームページ」 
はこちらから♪ ↓ 

子ども☆子育て相談日 
１１日（木） 

午前１0：００～午後 4：00 
臨床心理士の専門相談員が 

相談に応じます。 
詳しくはこちらの 

二次元コードからどうぞ 

 

 
  サンサンタイム 

８・１５・２２・２９日（月） 
午前 11：30～１１：４５ 

手遊びや読み聞かせなどをします。
2９日は身長体重測定ができます！ 
乳幼児親子ならどなたでも参加 
できます。 
  

高齢者のための 

筋力アップ体操教室 
(健康政策課主催) 

木曜日（申込制、日時指定） 
詳細は健康政策課 健康推進係 

3908-9068 まで 

金曜ユニホック 
５・１９日(金) 

午前９：４５～１０：３０ 
※運動ができる服装で 

上履きをご持参ください。 

みんなの卓球 
  １９日（金）１部 午後１：３０～３：００ 

            ２部 午後４：００～５：００ 
           ＊２部は講師がきてくれます。 

８日・２２日(月)午前１０：００～１１：３０ 
どなたでも参加できます！ 
※上履きをご持参ください。 

親育ちサポート講座 
ノーバディズ・パーフェクト・プログラム 

日時：４・１１・１８・２５日 
      ７/２・９日（木）全６回 
     午前１0：００～１２：00 

対象：０歳～５歳のお子さんを 
育てている、この講座に初めて 
参加する親 

定員：１４名 ※先着順 
参加費：無料 
※講座の間お子さんを別室にて 

お預かりします。 

みんなでお祝い 
輝きバースデー 

2７日（土） 
受付：午前１１：００～ 
開始：午前１１：15～ 

招待状が届いた方が対象です。 
招待状ご持参のうえお越ししください。 

 

おやこでEnglish
イ ン グ リ ッ シ ュ

 
１６日（火） 

午後４：３０～５：00 
対象：３歳以上の幼児親子 
定員：７組 ※先着順 
申込：２日（火）から 

～ママと赤ちゃんのピアサポート～ 

日時：２３・３０日 
      ７/７・１４日（火）全４回 

     午後２：００～３：00 
対象：ねんねの赤ちゃん（おおむね 

６か月程度）と母親 
定員：８名 ※先着順 

定員になり次第締め切ります。 
自分らしい子育てを探してみませんか？ 
グループワークを中心としたプログラム 
です。親子で一緒に参加します。 

 

ママほっとタイム 
ゼロ 

子育て応援隊 
１９日（金) 

午前１1：00～１１：30 
地域の民生・児童委員さんが来館します！ 

地域のことや子どものことなど、 
何でも気軽にお話しください！ 

音楽室
おんがくしつ

開放
かいほう

DAY 
９日（火）・2６日（金） 
午前１０：００～１１：５０ 

午後２：００～５：００ 
誰
だれ

でもどうぞ！楽器
が っ き

を触
さわ

ってみよう 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

ぶかつめい かつどうび じかん もちもの 

和太鼓部
わ だ い こ ぶ

 ３、1７日(水) ごご 3：45～4：45 バチ・うわばき 

ユニホック部
ぶ

 1３、２０日(土) ごぜん 10:00～11:45 うわばき 

中高生タイム 
毎週火・木曜日  

午後 5:30～7:00 
中高生世代の皆さんだけの 

スペース＆時間です♪ 
※プレイホールを利用する時は 上履きを持参して

ください。 

TTC＆クッキング 

【開館時間】午前９：３０～午後５：３０ 【中高生タイム】毎週火・木曜日 午後５：３０～７：００ 
〒115-0042 北区志茂 5-18-3 TEL・FAX：03-3902-4646 
【休館日】毎週日曜日、１日(月) 
 

２０２６年   

６月号 

・交流館
こうりゅうかん

に遊
あ そ

びに来
く

るときは、一度家
い ち ど い え

に帰
かえ

って制服
せ い ふ く

を着替
き が

えてから来
き

てください。 

 ・交流館では貴重品
きちょうひん

や荷物
に も つ

のお預
あず

かりはいたしません。自己
じ こ

管理
か ん り

をお願
ねが

いします。 

・イベントなどの申込
も う し こ

みは参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が来館
らいかん

してください。 

 

アオハルタイム  
レーザープリンター工作 

 ２日（火）・４日（木） 
 午後５：３0～６：１５ 

中高生世代の皆さん集まれ！ 

 レーザープリンターで好きな写真やイラストを

印刷してキーホルダーを作ってみよう。  

１日につき１個作れます。 

中高生世代専用ページ 
こちらから 

  

ゆらゆらチャーム作り 
 ９日（火）～１２日（金） 

午後２:００～４:３０（最終受付） 

（中高生世代のみ火曜日・木曜日は午後６：１５まで） 

持ち物：シール（交流館のシールも使えます。） 
 シールの裏にレジンでパーツをつけて、オリジナルの 

チャームやアンブレラマーカーなどが作れます。 

   

みんなの卓球
た っ き ゅ う

 
１９日（金） 

１部 午後１：３０～３：００ 
２部 午後４：００～５：００ 

＊２部は講師がきてくれます。 
８日・２２日(月) 

午前１０：００～１１：３０ 
誰
だれ

でも参加
さ ん か

できます！※上履
う わ ば

きを持参
じ さ ん

してください。 

・・・中高生世代対象のイベント 

音楽室
おんがくしつ

開放
かいほう

DAY 
９日（火）・2６日（金） 

午前１０：００～１１：５０ 

午後２：００～５：００ 

誰
だれ

でもどうぞ！楽器
が っ き

を触
さわ

ってみよう 

（ティーンズ・トーク・カフェ） 

１６日（火） 

 午後５：００～ 
まったりおしゃべりしながらやりたいことや

あったらいいものなどを話そう！ 
みんなでクレープを作ろう！ 


