
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

クラブ名 日にち 時間 対象 

ひよこ ２,９,1６（木） 14:00～14:30 0 歳児(2025.4.2 以降生まれ) 

こりす１部 

こりす２部 

８,1５,2２（水） 10:45～11：１５ 0 歳児(2024.４.２~2025.4.1 生) 

☆こりす１部２部は１０月から合同で行います。開催時間にご注意ください。 

ラビット ３,１０,(金)★1４（火） 11:00～11:30 1 歳児(2023.4.2~2024.4.1 生) 

★１４日（火）は、ラビットクラブ・パンダクラブ合同で運動会を行います。(10：45～１１：３０) 

パンダ ７,★1４,2１（火） 10:45～11:30 2 歳児～(2021.4.2~2023.4.1 生) 

志茂子ども交流館は一時集合場所及び避難所です。避難場所は荒川河川敷・赤羽ゴルフ場一帯です。 

２０２５年   

10 月号 
【開館時間】午前９：３０～午後５：３０ 【中高生タイム】毎週火・木曜日 午後５：３０～７：００ 
【休館日】毎週日曜日、6 日(月)、13 日(祝)【ランチタイム】午後 12：00～1：00 
〒115-0042 北区志茂 5-18-3 TEL・FAX：03-3902-4646 

 
「志茂子ども交流館ホームページ」はこちらから♪ ↑ 

第 42 回 
ふるさと北区区民まつり 

4 日(土)午前１１時～午後４時 
5 日(日)午前１０時～午後４時 

 

赤羽公園・赤羽会館（４階大ホール） 

おたのしみこども広場をやっています。 

              詳細はこちらから➡ 

主催：北区町会自治会連合会・北区青少年地区委員会 

共催：東京都北区 

しもっこフェスティバル 
10 月２5 日（土） 

オープニング 午後 1：10～ 
お店の時間  午後 1：30～4：00 

※雨天決行（一部変更あり） 
※ごみ袋と買い物袋をお持ちください 
【会場】志茂子ども交流館 
【チケット事前配布】１０月１４日(火)から２３日(木)午後５：００まで 

交流館で配布します。事前にチケットがあると午後１：００に 
入場できます。当日券もあります♪ 

子育て応援隊 
8 日（水) 

午前 10：４5～11：１５ 
地域の民生・児童委員さんが来館します！

地域のことや子どものことなど、 
何でも気軽にお話しください！ 

子ども☆子育て相談日 
～小中高生世代もどうぞ～ 

16 日(木) 
午前 10：00～午後 4：00 

臨床心理士の専門相談員が相談に応じます。 
詳しくはこちらの 
「子ども☆子育て相談」 
二次元コードからどうぞ➩ 

サンサンタイム 
20・27 日（月） 

午前 11:30～ 
乳幼児親子ならどなたでも 

参加できます。 
みんなで体操や手遊びを 

しましょう！ 
27 日は身長体重測定が 

できます♪ 

児童館ネットワーク事業 2 班 

チーム  ニコ 
おしゃべり交流会 in 志茂 
２９日（水）午前 10：00～11：30 
【対象】乳幼児親子・出産を控えた方 
【場所】志茂子ども交流館 

手形足型アートをします♪申込はありません。 
当日お待ちしています！ 
☆スタンプラリー実施中☆ 

詳細はこちら➩ 
予告！ 

１１月４日(火)は赤羽児童館で行います！ 

ハンドマッサージ 
16 日（木） 

午後 3：00～4：30 
対象：利用保護者 

※託児は行っておりません 
定員：6 名（当日先着順） 

アロママッサージで 
 日頃の疲れを 

  癒しませんか？ 

ファミリータイム 
18 日（土） 

午前 11：00～１１：３０ 
 

体を動かしながら 
ハロウィン気分を 

味わおう♪ 

   おやこたいそう 
   １１月８日（土) 

   午前 1０：３０～1１：３０ 
     親子で体を動かして 

      リフレッシュしましょう♪ 
【講師】多田 ゆかり さん 
【対象】３歳から未就学の幼児親子 
【定員】１０組程度 
【申し込み】１０月４日(土)から 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

部活名 曜日 時間 おしらせ 

和太鼓部 
1、8、22 日(水) 

２５日（土） 
午後 3：45～4：45 
午後１：１０～1：30 

８日は午後４：００～LaLa ガーデン赤羽で発表します♪ 
25 日はしもっこフェスティバルで４年生以上が発表します★  

卓球部 1０日(金) 午後 3：30～5：15  

ユニホック部 4、11 日(土) 午前 10:00～11:45 11 日は館内
かんない

試合
し あ い

『しもっこ杯
はい

』です！ 

※みんなのしもっこ部活動
ぶ か つ ど う

の途中
と ち ゅ う

入会
にゅうかい

は、卓球部
た っ き ゅ う ぶ

のみ行
おこな

っております。興味
き ょ う み

がある人
ひ と

は志茂
し も

子
こ

ども交流館
こうりゅうかん

までお問
と

い合
あ

わせください。 

クリーンアップ大作戦
だいさくせん

 
１１日（土） 

午後 2：0０～3：0０ 
自分が住んでいる地域

ち い き

のおそうじに参加
さ ん か

してみよう！ 

参加するとしもっこフェスティバルで使
つか

える券
けん

がもらえるよ！ 

申込
もうしこみ

期間
き か ん

：10 月 1 日(水)～１０月 10 日(金) 

申込
もうしこみ

受付
う けつ け

：交流館、わくわくなでしこひろば、わくわく岩淵ひろば  

★申込制
もうしこみせい

ですが、当日
と う じ つ

参加
さ ん か

もできます！ 

しもっこフェスティバル 
２5 日（土） 

オープニング 午後 1：10～ 
お店の時間  午後 1：30～4：00 

【会場】志茂子ども交流館 

【チケット事前
じ ぜ ん

配布
は い ふ

】10 月 14 日(火)～23 日(木)午後 5：00 まで 

交流館で配布します。事前チケットがあると午後１：００に入場
にゅうじょう

 

できます。当日券
と う じ つ け ん

もあります♪ 

※雨天
う て ん

決行
け っ こ う

（一部
い ち ぶ

変更
へ ん こ う

あり） 

※ごみ袋
ぶくろ

と買い物袋をお持
も

ちください 

ウクレレ検定
け ん て い

 
28 日（火）～31 日（金） 

午後 3：30～5：00 
ウクレレにチャレンジしてみよう♪ 

中高生ミーティング 
7 日（火） 午後 6:00～ 

やってみたいことなどを中高生の 
みんなで話し合おう！ 
みなさんの参加を待っています♪ 

２０２5 年   

10 月号 

高齢者のための 
筋力アップ体操教室 

(健康政策課主催) 

木曜日（申込制、日時指定） 
詳細は健康政策課 健康推進係まで 

3908-9068 まで 

 

金曜ユニホック 
１７日,２４日(金) 

午前９：４５～１０：３０ 
ユニホックで、身体を動かしませんか？ 

※運動ができる服装で 
上履きをご持参ください 

【開館時間】午前９：３０～午後５：３０  【中高生タイム】毎週火・木曜日 午後５：３０～７：００ 
【休館日】毎週日曜日・6 日（月）・13 日（祝） 
〒115-0042 北区志茂 5-18-3    TEL・FAX：03-3902-4646 

・交流館
こうりゅうかん

に遊
あ そ

びに来
く

るときは、一度家
い ち ど い え

に帰
かえ

って制服
せ い ふ く

を着替
き が

えてから来
き

てください。 

 ・交流館では貴重品
きちょうひん

や荷物
に も つ

のお預
あず

かりはいたしません。自己
じ こ

管理
か ん り

をお願
ねが

いします。 

・イベントなどの申込
も う し こ

みは参加
さ ん か

する本人
ほんにん

が来館
らいかん

してください。 

こころのバリアフリー 
1 日（水）  

午前 10：3０～11：30 
高齢者の疑似体験や、車いす体験をして 
困っている人を助けられるようになろう！ 
対象：小学生以上 
申込：申込受付中 
定員：30 人※申込先着順 

第 42 回 

ふるさと北区 区民まつり 
4 日(土)午前１１時～午後４時 
5 日(日)午前１０時～午後４時 

主催：北区町会自治会連合会・ 
     北区青少年地区委員会 
共催：東京都北区 

☆詳細はこちらから→ 
北区ホームページをご確認ください 

みんなの卓球
たっきゅう

 
10 日（金）午後 1：30～3：00 

自由
じ ゆ う

に卓球ができます！大人も参加可！ 

みんなの卓球 
  
 

 

卓球ができます 
※上履きをご持参ください 

10 日(金)午後 1:30～3:00 
27 日(月)午前 10:00～11:30 
「大人の卓球」の名称が変わりました 

子ども☆子育て相談日 
～小中高生世代もどうぞ～ 

16 日(木) 
午前 10：00～午後 4：00 

臨床心理士の専門相談員が相談に応じます。 
詳しくはこちらの 
「子ども☆子育て相談」 
二次元コードからどうぞ➩ 


