
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

～行きたい！会いたい！語りたい！笑顔いっぱい!!～ 

北区神谷３－３５－１７ TEL３９０２－３３０６ 

開館時間 ９時３０分～１７時３０分 

すまいる ＴＩＭＥ

21日(火)・24日（金） 10:30～11:30 
保護者のためのリフレッシュタイムです☆缶バッジを作って、デコレーショ

ンします。好きな写真、イラストをお持ちください。 

【対象】子育て中の保護者・出産を控えた方 

【定員】各日６名  【申込】４月 7 日(火)～ 

※子どもセンターに来所してお申し込みください。託児はありません。 

Ｒ８年度の乳幼児クラブが始まります。 

ぺんぎん組 23・30 木 

いるか組 24 金 

くじら組 21・28 火 

※クラブは登録制です。（随時受付中）

※らっこ組は 6 月 8 日（月）から 

始まります。らっこ組の申込みは 

4 月 2 日（木）から受付開始です。 

11日(土) 11：00～11：30 
絵本で「ゆっくり・ゆったり・のんびり」の子育て

を楽しみましょう！ 

【対象】乳幼児親子 

【申込】当日受付 

 

 

 ママほっとタイム 

～ママと赤ちゃんのピアサポート～ 
自分らしい子育てさがしてみませんか？グル

ープワークを中心としたプログラムです。親子

で一緒に参加します。子育ての悩みや喜びをマ

マたちで共有しましょう！ 

【対象】ねんねのお子さん 

(おおむね 6 ヵ月くらいまで)と母親 

【日時】5月 13・20・27 日 

6 月 3 日（水） 

10：30～11：30（全 4 回）  

【定員】8組 

【申込】4月 13 日（月）～  

※子どもセンターに来所してお申し込みください。  専門相談員(心理)が相談に応じます。 

小中高生からの相談もお受けします。 

お電話による相談は相談専門電話で 

お受けします。（03-3598-6771） 

  2日 9日 23日 

10 時～12 時 ● ● ● 

13 時～16 時 ● ●  
詳しくはこちらの二次元 

コードからどうぞ 

 

神谷子どもセンター

神谷子どもセンターのいっとき集合場所・避難所：都の北学園 

避難場所：北運動公園一帯 水害時避難場所：西が丘小学校 
４月の休館日 6 日(月)・29 日(水)・日曜日 

 

15日(水)10：30～11：30 

22日(水)10：30～11：00 
【対象】乳幼児親子【申込】当日受付 

 

くらげタイム
1・8日(水)11：15～11：30 

 

体操やふれあい遊び・絵本の読み聞かせなど、

親子で楽しみましょう！ 

【対象】乳幼児親子 【申込】当日受付 

《屋上開放》 
月曜日から金曜日 

10：00～12：00 
三輪車や砂場、チョークでお絵描きをして遊べます。 
※天候により中止となる場合があります。 

～親子で楽しく工作タイム！～ 

毎週水曜日 15：00～16：00 
親子で一緒に工作を楽しみましょう！ 

作るものはセンターの玄関に掲示しています☆  
 

【対象】乳幼児親子 【申込】当日受付 

北区子育て応援団事業 

みんなでお祝い 

 
25日(土) 受付 11:00～ 

開始 11:15～ 
対象の方には、招待状が届きます。 

1 歳のお誕生日をみんなでお祝いしま

しょう。 

親子で一緒に楽しみましょう！ 

7・14日(火) プラバンぬりえ 

9・16日(木) ゲームあそび 

10・17日(金) サーキットであそぼう 

各日 9：45～10：45 
【対象】乳幼児親子 【申込】当日受付 

このプログラムでは、参加者がそれ

ぞれに抱えている悩みや関心のあるこ

とをグループで話し合いながら、自分

に合った子育てのしかたを学んでいき

ます。 

【日時】 

5 月 23・30 日 

6 月 6・13・20・27 日（土） 

10：00～12：00（全 6 回） 

【対象】 

0 歳～5 歳の子どもを育てている親 

【定員】 

14 名（応募多数の場合抽選） 

【託児】 

講座の間、お子さんを別室にてお預か

りします（無料） 

【申込】 

４月１日（水）～ 

子どもセンターに来所、または専用フ

ォームでお申し込みください。 

 

 

 

ゼロ 


