
 

  

   

   

   

 

 

 

15日(土) 13:00～17:00 
（受付時間 13:00～16:30） 
【場所】神谷区民センター1～3 階（受付は 1 階） 

【対象】乳幼児親子・小中高生世代・出産を控えた方 

【申込】当日受付 

※靴袋をお持ちください。 

徒歩でのご来場にご協力ください。 

共催：青少年神谷地区委員会 神谷子どもセンター  

協力：安達製作所 都の北学園 わくわく都の北ひろば 

プラレールの宿 神谷地域振興室 

20日(木)10：00～11：00 
健康支援センターで開催している多胎児交流会

を神谷子どもセンターで行います。 

多胎児育児経験者の皆さんと共にお話してみま

せんか。 

【対象】 

北区在住のふたご以上のお子さん達の保護者や

家族、出産予定の方、パートナー 

【申込】 

お住いの地域の健康支援センターにお電話にて

お問い合わせください。 

【主催】 

北区 保健サービス課 

 赤羽健康支援センター 

 03-3903-6481 

らっこ組 4・11・18・25 火 

ぺんぎん組 5・12・19・26 水 

いるか組 6・13・20・27 木 

くじら組 7・14・21・28 金 

※クラブは登録制です。随時募集中☆ 

すまいる ＴＩＭＥ

26日(水)・28日(金) 10：30～11：30 
保護者のためのリフレッシュタイムです。 

今月はレジンを使ってチャームを作ります。 

【対象】子育て中の保護者、出産を控えた方 

【定員】各日６名 

【申込】11 月 4 日(火)～ ※直接、来所してお申込みください。 

《屋上開放》 
月曜日から 

金曜日 

10：00～ 

12：00 
三輪車や砂場、お絵描

きをして遊べます。 

～親子で楽しく工作タイム！～ 

毎週水曜日 15：00～16：00 
親子で一緒に工作を楽しみましょう！ 

【対象】乳幼児親子 

【申込】当日受付 

ベビーマッサージ
18日（火）10：45～11：15 

【対象】首すわり～ 
６ヵ月頃までの乳児親子 

【定員】１８組 
【申込】11 月 4 日(火)～ 
※直接、来所してお申込みください。 

10日(月)10:45～11:1５ 
 

～赤ちゃんの食事と心の成長～

29日(土)10：45～11：45 
【対象】乳幼児親子【申込】当日受付 

子ども感動コミュニティ機構実施事業 

北区児童館ネットワーク事業２班 

チーム☺ニコ 

4日(火)11：20～11：50 
【対象】乳幼児親子・出産を控えた方 

【申込】当日受付 

おしゃべりをしながら、顔見知りを 

増やしませんか？ 

申込はありません。 

当日お待ちしております。 

スランプラリー実施中！ 

専門相談員(心理)が相談に応じます。 

小中高生からの相談もお受けします。 

お電話による相談は相談専門電話で 

お受けします。（03-3598-6771） 

  5日 12日 26日 

10時～12 時 ● ● ● 

13時～16 時 ● ● ● 

 
詳しくはこちらの 

二次元コードから 

どうぞ 

 

 

18日（火）・19日(水)10：30～11：30 
 

子育て応援隊（子育てアドバイザー）は地域の民生

委員・児童委員です。子育てに関する悩みや疑問など、

どんなことでもお話しください。 

神谷子どもセンターのいっとき集合場所・避難所：都の北学園 

避難場所：北運動公園一帯 水害時避難場所：西が丘小学校 
11 月の休み：3 日(月)・24 日(月)・日曜日 

～行きたい！会いたい！語りたい！笑顔いっぱい!!～ 

北区神谷３－３５－１７ TEL３９０２－３３０６ 

開館時間 ９時３０分～１７時３０分 

神谷子どもセンター

20日（木）10：45～ 
幼稚園に通うお子さんを持つ先輩ママからお話を

お聞きして交流会を行います。 

【対象】令和 5 年 4 月 2 日～ 

令和 6 年 4 月 1 日生まれの幼児親子 

【申込】10 月 20 日(月)～  

※直接、来所してお申込みください。 

ゲームや工作、

プラレール展示

など楽しいコー

ナーがたくさん

あります♪ 

お楽しみに☆ 

 

今月はいつもと時間が違うよ！ 


