
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

プラレールタイム 
10：00 

～ 

11：30 

広いプレイルームの場所を半分使ってみんな

でプラレールを楽しもう！ 

【対象】乳幼児親子 
8 日（土） 

あおぞら児童館 
10：00 

～ 

10：15 

お友だちと一緒に、公園で身体を動かして遊び

ませんか？動きやすい服装で遊びに来てね！ 

【場所】島下公園 
19 日（水） 

きりっこふれあいタイム 

（火・土） 

11：30 

～ 

11：45 

読み聞かせやふれあい遊び、体操などをしま

す。ぜひご家族でどうぞ。 

【対象】乳幼児親子 

4 日、11 日、18 日、25 日(火) 

1 日、8 日、15 日、22 日、29 日(土) 

 

【住所】115-0054 北区桐ヶ丘 1-16-27-102 【電話】03（3906）7763 

https://www.city.kita.lg.jp/education/childrens-center/kirigaoka/index.html 

【開館
かいかん

時間
じ か ん

】９：３０～５：３０【ランチタイム】乳幼児親子対象 12：00～1：00 

【おやすみ】（日曜、祝日、第一月曜日） ２日、３日、９日、１６日、２３日、２４日、３０日

【児童館
じどう か ん

の避難
ひなん

場所
ば し ょ

】桐
きり

ケ
が

丘郷
おかさと

小学校
しょうがっこう

（いっとき集合
しゅうごう

場所
ば し ょ

、避難所
ひなんじょ

、児童
じ ど う

引き渡し場所
ひ   わ た  ば し ょ

） 

赤羽
あかばね

自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

公園
こうえん

（避難
ひなん

広場
ひ ろ ば

） 

じどうかんにおいでよ！ 
０～１８さいまで 

だれでもあそべます☆ 

↑ホームページはこちらからもご覧いただけます。 

午後もスッ桐
きり

スマイルタイム 
～ポンポンリースをつくってみよう～ 

13 日（木） 3：00～3：45 
【対象】子育て中の保護者 

これから出産を迎える方 

【申込】当日受付 

ママ、パパの気分転換に、ポンポンリースを作

りませんか？参加者同士でお子さんを一緒に見

ながら工作をして、おしゃべりもして、スッキ

リしましょう♪ 

子
こ

ども☆子育
こ そ だ

て相談
そうだん

 

～小中高生
しょうちゅうこうせい

世代
せ だ い

もどうぞ～ 

6 日・20 日・27 日（木） 

10：00～4：00 

桐
きり

ケ
が

丘
おか

児童館
じ ど う か ん

は子育
こ そ だ

て相談
そう だん

センター館
かん

です。 

専門
せん もん

相談員
そう だん いん

（心理
し ん り

）が相談
そう だん

に応
おう

じます。 

電話
で ん わ

相談
そう だん

も行
おこな

っています。 

相談
そう だん

専用
せん よう

℡ 03（3900）8671 

 

←詳
く わ

しくはこちらの「子
こ

ども☆子育
こ そ だ

て 

相談
そ う だ ん

」二次元
に じ げ ん

コードからどうぞ 

子育て応援隊 
（子育てアドバイザー） 

7 日(金) 2:00～3:00 

20日(水)10:30～11:00 
地域で活動されている民生委員・

児童委員の方が子育てについてお

話を聞いてくれます。赤いエプロ

ンが目印です！ 

こころ育てからだ育て講座 
29 日（土） 2：00～3:00 

【テーマ】「子どもの成長に活かすきょうだい関係」

【対象】乳幼児親子 

【企画・運営】子ども感動コミュニティ機構 

児童館にて申し込みを受け付けます。当日参加も可能

です。 

次回 12 月６日(土)11:00～12:00 

テーマ「生活習慣を育む眠りの力」 

ブックスタート 
 13 日（木）10:30～11:00 
【対象】0 歳児親子 

【申込】当日参加 

絵本の読み聞かせがあります。乳幼

児クラブひよこ組の時間内で行いま

す。一般利用の方も参加できます。 

令和 7 年度 児童館ネットワーク事業 ３班（赤羽西地区） 

来て！見て！体験 防災公園 
12 月 20 日（土） 1 部 1：00～2：00 

        2 部 2：00～3：00 

【場所
ば し ょ

】赤羽
あかばね

自然
し ぜ ん

観察
かんさつ

公園
こうえん

（雨天
う て ん

時
じ

は各児童館
かくじどうかん

） 

【対 象
たいしょう

】乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

・小 中 高 生
しょうちゅうこうせい

世代
せ だ い

 

【定員
ていいん

】10０名
めい

（事前
じ ぜ ん

申
もう

し込
こ

み制
せい

） 

 詳
く わ

しくは、児童館
じ ど う か ん

までお問合
と い あ わ

せください。 

離乳食のすすめ方 
18 日（火） 2：00～2：30 

【対象】0 歳児の保護者 

これから出産を迎える方 

【申込】当日受付 

桐ケ丘保育園の栄養士・保育士の方が来て

お話します。 

交通安全教室 
12 日（水）11:00～11:30 

【対象】乳幼児親子 

【申込】当日参加 

【企画】桐ケ丘児童館利用者ママ・児童館

【協力】赤羽警察署 

【内容】親子で自転車に乗るときに気を

つけること・横断歩道の渡り方 

「自転車にこどもを乗せて走行するときの

疑問を警察の方に聞いてみたい」という児

童館を利用するママの思いから実現しまし

た。乳幼児クラブりす組の時間内で行いま

す。一般利用の方も参加できます。 

♡もうすぐ子育てが 

始まるみなさん♡ 
児童館ってどんなところ？ 

いつでも見にきてください。 

お待ちしています♪ 

桐ケ丘児童館を利用

しているママ企画！ 

予告 

https://www.city.kita.lg.jp/education/childrens-center/kirigaoka/index.html


スラックレールに 

チャレンジ 
27 日（木） 4：00～ 

かまぼこ 状
じょう

の柔
やわ

らかいゴムスティック

の上
うえ

を歩
ある

いて、体
たい

幹
かん

を鍛
きた

えられます。 

 ～来月のおしらせ～ 
外部講師が来ての内容です。当日参加でき

ますので、ぜひ児童館にお越しください。

 

歯科衛生士 

12 月 3 日（水）10：45～11:30 

ストレッチ 

12 月 4 日（木）10:30～11:00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 くま りす 
ひよこ 

たっち ねんね だっこ 

対象 

2～3 歳児 1 歳児 0 歳児（高月齢） 0 歳児（低月齢） 

2021 年４月２日～ 

2023 年４月１日生まれ 

2023 年４月２日～ 

2024 年４月１日生まれ 

2024 年４月２日生まれ～ 

2025 年４月１日生まれ 

2025 年 4 月 2 日 

 生まれ～ 

曜日 
毎週金曜日 

7 日、14 日、21 日、28 日 

毎週水曜日 

5 日、12 日、19 日、26 日 

毎週木曜日 

6 日、13 日、20 日、27 日 

時間 2：00～ 10：45～ 10：30～ 2：00～ 

郷っ子プログラム 【企画・運営】子ども感動コミュニティ機構 

太鼓
た い こ

クラブ（水） 3：10～5：20 【対 象
たいしょう

】年長児
ねんちょうじ

～高校生
こうこうせい

世代
せ だ い

（登録制
とうろくせい

） 5 日、12 日、19 日 

ジャグリングタイム（火） 4：00～5：15 
ディアボロ、ジターリング、フラワースティック

などで遊
あそ

べるよ！【参加
さんか

方 法
ほうほう

】当日
とうじつ

参加
さ ん か

 
11 日、25 日 

日本
に ほ ん

舞踊
ぶ よ う

 花
は な

てまり(土) 1：30～ 【対 象
たいしょう

】年長児
ねんちょうじ

～中 学 生
ちゅうがくせい

（登録制
とうろくせい

） 8 日、22 日 

パステル画
が

サロン(土) 1：30～2：30 
３原 色

げんしょく

のパステルの素敵
す て き

な世界
せ か い

を楽
たの

しめます。 

【参加
さ ん か

方法
ほ う ほ う

】当日
と う じ つ

参加
さ ん か

 
1 日 

地域からのおしらせ 

桐ケ丘
き り が お か

プレーパーク（日） 10：30～5：00 
【場所】桐ケ丘中央公園 

【主催】北区で子どもの遊ぶ場をつくる会 
2 日 

筋力アップ体操教室（水） 9：30～ 

【対象】高齢者  【主催】北区健康政策課 

【参加方法】事前申し込み 

問い合わせ先 03（3908）9068 

  5 日、12 日、 

19 日、26 日 

はぴママひよこ面接 
7 日・28 日（金） 

10 日・17 日（月） 

10：00～2：00 
【対象】北区から「ご案内」を受け取

った方 

対象の方は、事前にご予約ください

乳幼児クラブ 
乳幼児クラブ 随時募集中！ 

【対象】0 歳児～3 歳児 

親育ちサポート事業ノーバディズ・パーフェクト・プログラム 
～カナダで生まれた子育て支援プログラム～ 

 

【日時】令和 7 年 11 月 11 日～12 月 16 日（毎週火曜日） 

10:00～12:00（全 6 回） 

【対象】0 歳から 5 歳までのお子様を育てている親 

【定員】14 名 【費用】無料 

【託児】講座の間、お子様を別室にてお預かりします。 

【申込】直接の来館または専用フォームでの電子申請 

☆申し込み受付中☆ 
申し込みはこちら 

きりBOUSAI
ぼ う さ い

 
～みんなDE

で

キャンプ 2025～ 

防災
ぼうさい

体験
たいけん

やゲームを通
とお

して防災
ぼうさい

について 考
かんが

えてみませんか？  

【日時
に ち じ

】〈第
だい

1部
ぶ

〉
＞

11月
がつ

1日
にち

（土
ど

） 

午後
ご ご

2:00～午後
ご ご

７:00（申込制） 

〈第
だい

2部
ぶ

〉午後
ご ご

6:00～午後
ご ご

7:00 

         花火（自由参加） 

【場所
ば し ょ

】桐
きり

ケ
が

丘郷
おかさと

小 学 校
しょうがっこう

校庭
こうてい

、体育館
たいいくかん

 

【対象
たいしょう

】おおむね 4歳
さい

以上
いじょう

～小 学 生
しょうがくせい

と 

その保護者
ほ ご し ゃ

・中 学 生
ちゅうがくせい

高校生
こうこうせい

世代
せ だ い

 

【主催】架け橋委員会（桐ケ丘郷小学校 PTA 

 おやじ倶楽部・青少年桐ケ丘地区委員会・ 

わくわく桐ケ丘郷ひろば・桐ケ丘児童館） 

【 申 込
もうしこみ

期間
き か ん

】受付
うけつけ

は 終 了
しゅうりょう

しました。 

ティーンズタイム 
毎週火・木・土曜日 

4：45～5：15 
【対象】中学生・高校生世代 

スポーツやウクレレなど、やってみたい

こと、やりたかったことなど、好きなこと

をやってみよう！ 

おさがり品募集しています 
着られなくなったこども服やおもちゃなど、

不要となったものがありましたらお持ちく

ださい。 

【募集品】こども服、帽子、鞄、靴 

     文房具、絵本、おもちゃ 

（ぬいぐるみ以外） 

 


