
 

 

 
  

 

 

 

  

 

【対象】乳幼児親子 

おててあんよ 

スタンプでー 
2 日（金） 

10：30～11：30 

14：00～16：00 

おてて、あんよの 

スタンプがとれるよ！ 

屋上開放日 
2 日・9 日・16 日・ 

23 日・30 日（金） 

12 日・19 日・ 

26 日（月） 

10：30～11：45 

14：30～16：30 

※雨天中止屋上で元気に体

を動かしましょう！ 

のびタイム 
7 日（水） 

 11：00～11：30 

8 日（木） 

11：00～11：30 

身体測定ができます。 

ボールプール Week 
7 日（水）～ 

 9 日（金） 

9：30～17：30 

お部屋にボールプール 

が登場！ボールに埋もれ

て楽しんじゃおう！ 

 

常設リユース 

コーナー  
 

 
☆令和 7 年度の 
外部講師による乳
幼児活動（1 年間の
予定,申し込み）に
ついて館内に掲示
をしています。 
 

ほっと 

トークタイム 
ｗith チーム☺ニコ 

16 日（金） 

10：30～11：00 

おしゃべりをしながら 

ゆび編みをしよう！ 

凸凹マット Week 
20 日（火）～ 

  23 日（金） 

9：30～17：30 

色々な形のマットの上で体

を動かして遊びましょう！ 

プラレールの日 
31 日（土） 

9：30～17：30 

プラレールが大好きな 

お友だち、あつまれ♪ 

 

はぴママ 

ひよこ面接 
12 日・19 日・ 

26 日（月） 

10：00～14：45    

※ご希望の方は、事前に

ご予約ください。 

あつまれ 
サプライズタイム 
 

ランチタイム 

月曜日～金曜日 
12：00～13：00 

※利用する方は、当日 

事務所で 12:00 までに

お申し込みください。 
 

 

5 月の工作～のぼって GO～ 
５月 14 日（水）・15 日（木） 

13：30～15：30 

【対象】乳幼児親子以上 

※当日来館して作ることができます。 

お子さん１人につき、期間中 1 個作れます。 

材料がなくなり次第終了となります。予めご了承ください。 

令和 7 年度 乳幼児クラブ（登録制） 

クラブ名 曜日・時間 定員 日にち 

いちごクラブ 

（0 歳児） 

水曜日 10：30～11：00 30 組 
 

7・14 

21・28 
令和６年４月２日〜令和７年４月 1 日生まれ 

みかんクラブ 

（1 歳児） 

木曜日 10：00～10：30 20 組 
 

8・15 

22・29 
令和５年４月 2 日〜令和６年４月 1 日生まれ 

りんごクラブ 

（2・3 歳児） 

木曜日 11：00～11：30 20 組 
 

8・15 

22・29 
令和３年 4 月 2 日〜令和５年４月 1 日生まれ 

来館の際に、直接お申し込みください 

さくらんぼクラブ 

10 月申し込み開始 

水曜日 13：30～14：00 30 組 
 

11 月より

実施 
令和７年４月 2 日以降生まれ 

令和 7 年 

【開館時間】９：30～17：30 

【乳幼児親子】 

◎利用できる部屋：あかぽんルーム・プレイルーム・ 

          マルチルーム（タイムシェア） 

【小学生以上】 

◎利用できる部屋：マルチルーム（タイムシェア） 

【5 月の休館日】 

3 日(土)・4 日(日)・5 日(月)・6 日(火)・ 

11 日(日)・18 日(日)・25 日(日) 

北区立赤羽北児童館 北区赤羽北１－５－５ TEL０３（３９０６）１１４９ 
いっとき避難場所：赤羽北保育園の園庭 避難所・洪水時避難所：八幡小学校 

           ※今月は、地震を想定した避難訓練を実施します。 

子ども☆子育て相談日 

～小中高生もどうぞ～ 
5 月 14 日(水)10：00～12：00 13：00～16：00 

臨床心理士の牧野先生が来館します。 

子育てのイライラやストレスなど子育てで 

心配なことをお気軽にご相談ください。 

※オンライン相談をご希望の方は、 

こちらの「東京都北区子ども・ 

子育てオンライン相談」 

予約受付フォームからどうぞ 

親育ちサポート講座 
ノーバディズ・パーフェクト・プログラム 

＊カナダ生まれの子育て支援プログラム＊ 

自分らしい子育ての仕方が見つかるよう応援します！ 

５月 23 日・30 日、 

6 月 6 日・13 日・20 日・27 日（金）※全 6 回 
【時間】10:00～12:00【定員】先着１4 名  

※初めて受講する方のみ ※定員になり次第締め切ります。 
【対象】0 歳～5 歳までのお子さんを育てている保護者  
【申込期間】4 月 1 日（火）～5 月 15 日（木） 

※詳細は児童館までお問合せください。 

5 月 

★子育て応援団事業★ 

みんなでお祝い輝きバースデー 
5 月 24 日（土） 受付 11：00 開始 11：15～ 

※対象者には、招待状が届きます。 

親子ヨガクラブ 
５月 27 日、6 月 24 日、7 月 22 日（火）全 3 回 

10：00～10：30 

【対象】0～3 歳児のお子さんと保護者 

【定員】15 組 定員になり次第締め切ります。 

【申し込み】4 月 4 日（金）から ※来館の上、お申し込みください。 

 

  

 ママほっとタイム 
【対 象】ねんねのお子さん（おおむね 6 か月くらい）と母親 

※初めて参加する方のみ ※北区在住の方優先 

【日程】6 月 18 日・25 日・7 月 2 日・9 日（毎週水曜日）全 4 回 

【時間】13：30～14：00 【定員】先着 6～８組 

【申し込み】5 月 13 日（火）～ ※来館の上、お申し込みください。 

 

親子ビクス 
6 月 3 日（火） 

10：00～10：30 

【対象】0・1 歳児のお子さんと保護者 

【定員】15 組 定員になり次第締め切ります。 

【申し込み】4 月 4 日（金）から ※来館の上、お申し込みください。 

ゼロ 

あかぽんルームに子

ども用品のリユース

コーナーを常設して

います。1 日 2 枚ま

で持ち帰ることがで

きます。 

いつ開催されるかは 
お・た・の・し・み☆ 
※ふれあい遊びやよみ

きかせを行います。 


