
 【乳幼児とその保護者】９：３０～１７：３０ 利用できる部屋：スマイルルーム・マルチ・プレイルーム  
【小学生・中高生世代】９：３０～１７：３０ 利用できる部屋：クラフトルーム 
（土曜のみ・卓球を利用時 １４：３０～１７：００ １グループ 4 人まで当日予約制・受付は１６：３０まで） 

児童館ネットワーク事業 3 班赤羽西地区 

10 月 30 日（金） 10:30～11:00 
【内  容】 親子で自転車に乗るときに気をつけたい 

自転車のルールについて 

【場  所】 赤羽スポーツの森公園競技場 ふれあいホール 

【協  力】 赤羽警察署 

【対  象】 子育て中・妊娠中の保護者とその家族 

【定  員】 各館 20 名 

【申込期間】 10 月 1 日(木)～ ※定員になり次第受付終了 

【申込場所】 桐ケ丘・赤羽西・西が丘児童館のいずれかで直接申込 
2026 年 4 月から改定された自転車のルールについて教えてもらいましょう！ 
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〒115-0055  北区赤羽西４－４２－９   ＴＥＬ３９０６—３６４２  

https://www.city.kita.lg.jp/education/childrens-center/akabanenishi/index.html 

10 月の 

開館時間と 

休館日 【休館日】 4 日(日),5 日(月),11 日(日),12 日(月),18 日(日),25 日(日) 

「ハロウィン★パーティー」
１０日(土) 午前１１：００～１１：３０ 

１日（木）・２日（金）・３日（土） 

午後２：３０～５：３０ 

（最終受付 ５：００） 

対 象：中高生世代・小学６年生 

 

☆フルーツをトッピングして 

オリジナルのかきごおりを 

つくろう！ 

もうしこみはいりません。 

 

対 象：乳幼児とその保護者 

プレママ 

小学生・中高生世代 

定 員：各回５名（先着順） 

申込み：１０月１日（木）から 
※申込みは参加される方が直接児童館に来てください。 

 「ハロウィンおばけアート」 

 

２０日（火）・２１日（水） 

２２日（木）・２３日（金） 

 

 

 

 

 

２０・２１・２２日・・・①１１：３０～②１６：００～ 

２３日                                                                           ・・・①１５：００～②１６：００～ 

対 象：乳幼児親子 

場 所：プレイルーム 

乳幼児の部   １０：３０～１１：３０（最終受付１１：１５） 

小学生以上の部 １４：００～１５：３０（最終受付１５：１５） 
 

 

 
 

 

 

小さいお子さんから小学生でも楽しめる 

ゲームや工作がい～っぱいあるよ！ 

詳しくは児童館までお問合せください。 

対 象：乳幼児の部 乳幼児とその保護者はこちら  

対 象：小学生以上の部 小学生以上はこちら 

定 員：各部１００人 

申 込 み：はじまっています！  
※事前申込制 （二次元コードから申し込んでください） 

おねがい 

・原則 徒歩での来館をお願いします。 

・靴を入れる袋をご持参ください。 

17 日（土） 

グループワークを中心にしたプログラムです。 

子育ての悩みや喜びをママたちで共有しましょう！ 
【対 象】ねんねのお子さん 

(おおむね６ヵ月くらい)と母親 

【日 時】11 月 13・20・27 日、12 月 4 日 

金曜日(全４回)午後２時 30 分～３時 30 分 

【定 員】8 組（先着順） 

【申込み】10 月 13 日（火曜日）から    
※直接来館してお申込みください。 

～ママと赤ちゃんのピアサポート～ 

ゼロ 

つくって！あそんで！おどって！たのしみましょー★ 



 

赤羽西児童館の災害時の避難場所は、①【いっとき集合場所】赤羽西保育園園庭 

②【避難広場】赤羽自然観察公園 ③【避難所】西が丘小学校 ④【水害時避難所】西が丘小学校 

２・９・１６・２３・３０日(金) 午前１１：３０～１１：４５ 
対 象：乳幼児とその保護者 

対 象：乳幼児とその保護者 
児童館の屋上で遊びましょう！ 

３・２４・３１日(土) 

午前１０：００～１２：００ 

※天候により中止の場合が 

あります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すくすくクラブ 
（２０２６年 4 月２日生まれ以降） 

毎週水曜日 11:00～11:30 ７・２１・２８ 

ぴよぴよ・ひよこクラブ 
（202５年４月 2 日～202６年 4 月 1 日生まれ） 

毎週木曜日 11:00～11:30 １・８・２２・２９ 

こりすクラブ 
（202４年 4 月 2 日～202５年 4 月 1 日生まれ） 

毎週火曜日 11:15～11:45 ６・２０・２７ 

うさぎクラブ 
（202２年４月２日～202４年 4 月 1 日生まれ） 

毎週火曜日 10:15～10:45 ６・２０・２７ 

 
※登録制です。ご見学はいつでもどうぞ♪ 

～小中高生世代もどうぞ～ 

８日（木） 午前１０：００～１６：００ 
専門相談員(心理)が相談に応じます。子育ての悩み、 

疑問、相談のある方はお気軽にご相談ください。 

なお相談をご希望の方は、時間を確保しますので、 

事前にご連絡ください。 

 詳しくはこちらの 

「子ども☆子育て相談」 

二次元コードからどうぞ  

１６日(金) 

午前１１：００～１１：３０ 
児童館で、お子さんの身長と

体重を測れます。 

 

※ねんねのお子さんは 

バスタオルをお持ちください 

 

当日、児童館に 

直接来てください。 

２９日（木） 午前１１：００～１１：４５ 
 

地域の民生委員の方がお話を聞いてくれます。 

子育てについて、お気軽にご相談ください。 

（ぴよぴよ・ひよこクラブ内で行っています） 

２４日（土） 受付１１：００ 開始１１：１５ 
 

対象の方には招待状が届きます。 
1 歳のお誕生日をみんなでお祝いしましょう！ 

                                             １日(木) 午前１１：００～１１：３０ 

２０日(火) 午前１１：１５～１１：４５ 
クラブ内(1 日ぴよぴよ・ひよこ、20 日こりす)で行います。 
対 象：乳幼児とその保護者 ※一般の方もぜひご参加ください。 

３日（土）午前１１時～午後４時 

４日（日）午前１０時～午後４時 

赤羽公園・赤羽会館 

    詳細は 

こちらから➡ 

 

主催：北区町会自治会連合会・北区青少年地区委員会 

共催：東京都北区 

８日（木） 

午前１１：００～１１：３０ 
 

対 象：乳幼児とその保護者 

 

保育園の先生が 

お話ししてくれます。 

ぴよぴよ・ひよこクラブで 

行います。 
※一般の方もぜひご参加ください。 

１１月７日（土）  

午前１１：００～１１：３０ 
申込み：10 月 19 日(月)から 

 

１１月１４日（土）  

午前１０：３０～１１：３０ 
屋上でやります！ 

 

第 2６回こどもいっぱい 夢いっぱい 

日時： １１月８日（日） 

正午～１５：００ 
場所： 梅木小学校校庭（雨天時中止） 

主催： 青少年赤羽西地区委員会 


