
令和８年度(２０２６年度) (生徒･保護者･地域用) 東京都北区立桐ケ丘中学校

第１学年 第２学年 第３学年 朝 1 2 3 4 5 6 給 朝 1 2 3 4 5 6 給 朝 1 2 3 4 5 6 給

1 水 1

2 木 2

3 金 3

4 土 4

5 日 春季休業日（終） 春季休業日(終） 春季休業日(終） 春季休業日(終） 春季休業日(終) 5

6 月× 始業式 １学期始業式 １学期始業式 / / 式 学 学 / / / × / 式 学 学 / / / × 6

7 火× 第２１回入学式 第２１回入学式 第２１回入学式 第２１回入学式 始業式 / / 式 式 学 / / × / / 式 式 学 / / × / / 式 式 学 / / × 7

8 水×
新入生歓迎会
学校生活オリエンテーション
（職）⇒生徒理解会議

臨
新入生歓迎会・学校生活オリエンテーショ
ン

新入生歓迎会・学校生活オリエンテーショ
ン

新入生歓迎会・学校生活オリエンテーショ
ン

入学式 読 臨 臨 臨 / / / × 読 臨 臨 臨 / / / × 読 臨 臨 臨 / / / × 8

9 木〇
地域訪問（始）
定期健康診断始
身体計測（全学年）

臨 身体計測 身体計測 身体計測 読 臨 臨 臨 臨 臨 / ○ 読 臨 臨 臨 臨 臨 / ○ 読 臨 臨 臨 臨 臨 / ○ 9

10 金〇 修学旅行保護者説明会（３年） 臨 修学旅行保護者説明会 読 臨 臨 臨 臨 臨 / ○ 読 臨 臨 臨 臨 臨 / ○ 読 臨 臨 臨 臨 臨 / ○ 10

11 土 11

12 日 12

13 月〇
Ａ時間割始
（避） 読 学 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 読 学 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 読 学 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 13

14 火〇 （専）　※地域訪問なし ① 読 ② ③ ④ ⑤ ⑥ / ○ 読 ② ③ ④ ⑤ ⑥ / ○ 読 ② ③ ④ ⑤ ⑥ / ○ 14

15 水〇 （研）➀　※地域訪問なし 読 ① ② ③ ④ 総 / ○ 読 ① ② ③ ④ 総 / ○ 読 ① ② ③ ④ 総 / ○ 15

16 木〇 地域訪問（終） 読 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 読 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 読 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 16

17 金〇 区・基礎基本調査 区・基礎基本調査 区・基礎基本調査 区・基礎基本調査 区・基礎基本調査 読 国 数 英 社 理 ⑥ ○ 読 国 数 英 社 理 総 ○ 読 国 数 英 社 理 総 ○ 17

18 土 18

19 日 19

20 月〇
全校朝礼（安）
（中）
心臓検診（PM)

礼 学 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 礼 学 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 礼 学 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 20

21 火〇 個人写真 読 道 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 読 道 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 読 道 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 21

22 水〇 区教研(全体) B ⑤ 区教研全体会 読 ① ② ③ ④ / / ○ 読 ① ② ③ ④ / / ○ 読 ① ② ③ ④ / / ○ 22

23 木〇
国・学力調査（３年）質問紙(AM)
内科検診（１年）

内科検診 国・学力調査 全国学力・学習状況調査 読 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 読 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 読 国 数 英 英 ⑤ ⑥ ○ 23

24 金〇 読 ① ② ③ ④ ⑤ 総 ○ 読 ① ② ③ ④ ⑤ 総 ○ 読 ① ② ③ ④ ⑤ 総 ○ 24

25 土×
土曜授業
引渡訓練
学級・部活動保護者会

読 ① ② 行 / / / × 読 ① ② 行 / / / × 読 ① ② 行 / / / × 25

26 日 26

27 月〇 生徒会朝礼 礼 学 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 礼 学 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 礼 学 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 27

28 火〇 道 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 道 ① ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 読 道 ② ③ ④ ⑤ ⑥ ○ 28

29 水 昭和の日 昭和の日 29

30 木〇 ファミリeルール ① 読 ② ③ ④ ⑤ ⑥ 技 ○ 読 ② ③ ④ ⑤ 総 技 ○ 読 ② ③ ④ ⑤ 総 技 ○ 30

授　業　日　数

給　食　回　数

必　修　教　科

道　　　　　徳

総合的な学習の時間

特別活動(学級活動)

学校裁量( 生徒会 )

学校裁量( 行事他 )

授業時数(学校裁量を除く)

授業時数(学校裁量を含む) 96

92 92

94 94 97 97 96

91 91 93 93

3 3 4 4 4 4

4 6 6 6 6

2 2

2 2 4 4

2 2 2 2

4 4

15 15

70 70 68 68 67 67

第３学年
日

今　月 累　計 今　月 累　計 今　月 累　計

18 18 19 19 19 19

15 15

【５月の主な行事】
5/7(木)内科検診※修学旅行事前検診(3年)　5/8(金)歯科検診(１年、２年)　　5/11(月)国・話すこと調査(３年)　5/12(火)避難訓練、専門委員会　5/13(水)腎臓検診１次
5/14(木)内科検診(２年)、中央委員会　5/17(日)～19(火)修学旅行(3年)　5/20(水)３年振替休業日　5/21(木)眼科検診　5/22(金)生徒総会　5/25(月)生徒会朝礼・教育実習
(始)　5/29(金)英語検定

(運)運営委員会，(職)職員会議，(研)研修会，(掌)分掌会議，(生)生活指導部会
(専)専門委員会，(中)中央委員会，(避)避難訓練，(安)安全指導，○給食実施予定，×給食なし
礼：朝礼，読：朝読書，道：道徳，学：学級活動，年：学年活動，全：全校活動，会：生徒会活動，臨：臨時時間割
①：正規の1校時の授業，[数字]…校時，(数字)…回数，(始)…期間の開始，(終)…期間の終了

授業
ｶｯﾄ

４ 月 行 事 予 定 表

日 曜 学校行事 時程 部活
生徒・生徒会・学年関係他行事 教職員・会議・研修・

PTA・保護者他行事

第１学年 第２学年

15 15

4

部活動

仮入部期間


