
 いよいよ７月。暑さも少しずつ増してきました。 

生活科の学習で育てているあさがおは、元気につるを伸ばし、花を咲かせ始めています。

子供たちは、水やりをして大切にお世話をし、成長を喜んでいます。観察をしていると、

「花が丸くなっている！」「これからもどんどん咲いてね。」などといろいろな発見や思

いが込もった言葉が聞こえてきました。 

 

７月の行事予定   「○数字」・・・授業数、 「特」・・・特別時程 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 日  Ｂ⑤ 2 日 Ａ⑤ 3 日 A⑤ 4 日  

   保健指導日  

 

 

５時間授業  安全指導日  

5 日  6 日 Ａ⑤ 7 日 Ｂ⑤ 8 日  研④ 9 日  Ａ⑤ 10 日 Ａ⑤ 11日 土② 

 全校朝会 

たてわり班遊び  

 研究時程 

４時間授業  

 さくらんぼ 

避難訓練 

土曜授業公開 

２時間授業 

保護者会 

 
12 日 13 日 Ａ⑤ 14 日 Ｂ⑤ 15 日 Ｂ⑤ 16 日 Ａ④ 17 日 Ａ④ 18 日 

 全校朝会 

 

  ４時間授業 

給食終 

４時間授業 

夏休み前朝会 

給食なし 

大掃除 

 

19 日 20 日  21 日  22 日 23 日  24 日  25 日 

 海の日    夏季水泳指導日 

（１年） 

 

 

 

 

26 日 27 日  28 日  29 日  30 日  31 日   

  

 

 

     

日付横の丸数字は授業時数です。Ａ…Ａ時程 Ｂ…Ｂ時程 研…研究時程 土…土曜時程 

下校時間の目安にしてください。 

１
わ ん

だふる 

 

令和８年６月３０日（火） 

北区立浮間小学校 

１年 学年だより 7月号 

  

 



 

７月の学習予定 

 

お知らせとお願い 

○あさがおの持ち帰りのお願い 
   現在、生活科であさがおを栽培していますが、夏休み中はご家庭での栽培・観

察をお願いします。それに伴い、以下の日程で植木鉢をお持ち帰りください。 

 

７／1１(土)学校公開前後（8:00～11:30） 

★上記の期間、校門から校舎奥に向けて、１、２、３，４組の順に鉢を並べてあり

ます。 

★上記日程にどうしてもご都合がつかない場合は、連絡帳にて担任にお知らせくだ

さい。 

★ご来校の際には、必ず保護者証をご着用ください。 

 

○７月１１日（土）「歯みがき指導」 
７月１１日（土）１・２校時に、歯みがき指導を行います。歯についた汚れが分

かりやすくなるように、歯を染め出し、歯をみがくの練習をします。以下のものを

ご用意ください。なお、アレルギーや歯科矯正中で染め出しができない場合は、担

任まで御連絡ください。 

  

（→裏面に続きます。） 

 

国語 おおきなかぶ/はをへをつかおう/すきなこと、なあに/おむすびころりん/ 

こんなことがあったよ/としょかんとなかよし/かたかな 

算数 どちらがながい 

生活 きれいに さいてね わたしの はな（あさがお・さつまいもをそだてよう）/ 

きせつとなかよし なつ 

音楽 はくとリズム/にっぽんのうた みんなのうた/こんにちは けんばんハーモニカ 

図工 たなばたかざり/わたしの Tしゃつ/やぶいたかたちからうまれたよ   

体育 固定施設遊び/マット遊び/水遊び 

道徳 はしのうえのおおかみ/ぼくの あさがお  

・歯ブラシ（普段使っているもの）  

・プラスティックのコップ 

・フェイスタオル（よごれてもよいもの、前掛けにします。） 

・洗濯ばさみ２こ 

・小さめの手鏡（磨けたかどうかをチェックします。） 



  〇持ち物への記名のお願い 

色鉛筆や消しゴムなどを使い切った時は、新しいものをご用意いただいています。

その際、全ての物に記名をお願いします。特に、消しゴムはカバーだけでなく中身

にも必ず記名してください。              

  

○夏休みのプールについて 
  夏休み中も、各学年１回ずつ、プールでの学習が行われます。ご都合のつくご家

庭は、ぜひ参加するようにお子さんに話してください。 

日時  ７月２３日（木） 

受付   ８：３０～８：４５ 

水泳指導 ８：５５～９：５５  （ １０：１０下校 ）   

※天候によっては中止になることがあります。また、道具忘れなどの際には参加がで

きません。忘れ物に注意して参加をさせてください。 
 

 ○水筒の中身・プール見学の対応について 
暑くなり熱中症の心配も出てくる時期となりました。既にお知らせしている通り、

６・７・９月は、水筒の中身は水かお茶、またはスポーツドリンクでもかまいませ

ん。特に、プールでの学習の際はこまめに水分補給をするように声をかけておりま

すので、見学者を含め、水筒を必ず持たせていただけますよう、お願いします。 

プールでの授業を体調不良で見学する際は、前半はプールサイドで見学し、後半

は体調を考慮して、別室にて担当者を付けて自習をするようにします。体調不良で

見学する予定の際は、本や自宅のドリルなど、自習できる物の準備をお願いします。

なお、プールカードや道具の忘れ物で入水できない場合は、プールサイドでの見学

となりますので、ご了承ください。 

なお、やむをえず水筒を忘れてしまった際は、学校で対応します。忘れ物は届け

ないことになっておりますので、よろしくお願いします。 

 

○首冷却リング・暑さ対策について 
首冷却リングについて、６・７・９月は、運動するとき以外は使用が可能となっ

っています。ただし、１年生の発達段階から、安全な使用が難しいと担任が判断し

た際には、はずすように指導することがあります。ご家庭でも、安全に使用できる

ように、声をかけていただけますよう、お願いします。 

教室内では、冷房を適切に使用するように努めますが、暑さ寒さの感じ方には個

人差があるため、カーディガンの着脱など体温の調整ができるように、ご家庭でも 

  ご協力いただけますよう、お願いいたします。 



○ペットボトル等、空き容器のご用意のお願い 
   夏休み明け、生活科の夏遊びの学習で、シャボン玉遊びや水遊びをします。シャ

ボン玉に使えそうなストローや紙コップの底を切り抜いたものなどをご用意くださ

い。水遊びでは、市販の水鉄砲ではなく、ペットボトルやマヨネーズの容器などを使

います。空き容器ができましたら保管しておいてください。また、記名もお願いしま

す。9 月になりましたら、各クラスから持って来る日を連絡します。 

①シャボン玉遊び 

うちわのほね・ 

  

 

ペーパー・ラップのしん 

  

 

はりがねハンガー 

  

 

モール 

  

② 水鉄砲遊び 

（ケチャップ・マヨネーズの容器の方が扱いやすいです。） 

ケチャップ・マヨネーズの容器 

 

      

 

 

ペットボトル３００～６００ｍｌ 

（キャップに穴をあけてください。） 

 


