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［１］四岩小のあゆみ  

  

  本校は、昭和５年９月に第四岩淵尋常小学校として現赤羽小学校から分か

れ、児童数６８０人で開校しました。校舎は木造の２階建てでした。 

昭和１３年に岩淵小学校、昭和１７年に袋小学校が本校から分離して、それ

ぞれ開校しました。 

  昭和２２年１０月に北区立第四岩淵小学校に校名が改称され、昭和４３年頃

までに鉄筋コンクリ－トの校舎や体育館、岩石園、飼育小屋ができました。 

 昭和４８年にソニー賞優秀校を受賞、昭和５２年にソニー理科教育振興資金

優秀校を受賞しました。昭和５０年に北区教育委員会研究協力校として研究発

表会を行い、理科教育の研究や指導法の工夫、学習環境の整備を進めました。 

 平成４年に代表児童が毛利衛氏の宇宙授業に参加したり、宇宙トマトを栽培

したりしました。平成５年に山形県酒田市との農業体験交流が始まりました。

この年に校庭全面改修が行われ、現在のような合成ゴム系舗装の校庭になりま

した。平成１６年に北区教育委員会研究協力校・文部科学省理科大好きスクー

ル研究発表会を行いました。 

平成２８年に校舎のリフレッシュ改修工事が行われ、現在の校舎になりまし

た。令和元年に体育館に空調設備が設置され、令和６年には、新校舎が完成し

ました。令和７年に創立９５周年を迎えました。 

本校は、荒川の豊かな自然に囲まれています。四季を通じて荒川河川敷の自

然とふれ合い、自然やそれらに関わる人々とのあたたかい心の通い合いを大切

にし、地域から学び、地域に貢献する子供を育成しています。 

 

［２］四岩小の教育目標  

 

  人間尊重の精神を基調とし、社会の変化に主体的に対応し心身ともに健康で

思いやりをもち、豊かな感性と創造的な知性を備えた人間性豊かでたくましく

生きる児童を育成します。そして、赤羽岩淵中学校を中心とした、赤羽小学

校、岩淵小学校、なでしこ小学校、そして本校の５校でサブファミリーを形成

し、共に協力し合っています。 

 

○よく考える子 

○やさしい子 

○元気な子 
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 [３］入学式 

１ お子さまの大切な門出の日です。元気に喜んで出かけられるよう、家族そ

ろって祝福しましょう。 

  (1)日  時  令 和８年４月 8 日（ 水） 午後２ 時開 式 

 (2)場  所  本校体育館 

  (3)受  付  午 後１時２０分 ～１ 時３５分(時 間 を 守 っ て く だ さ い ) 

 (4)受付場所   西昇降口(イチョウの木の下) 

  (5)持 ち 物   児  童…ハンカチ・ティッシュ・上履き・上履き入れ 

                保護者…調査書類一式（４種類 新１年生保護者会で配布し

た小さいクリーム色の封筒に入れて）  

上履きやスリッパ・靴袋・筆記用具・教科書などの 

配布物を入れる大きい袋 

  ※受付の西昇降口(イチョウの木の下)で調査書類一式を提出してください。 

  ※児童は、児童は６年生に名札を付けてもらい、指定された靴箱に靴を入

れ、教室に入ります。  

※ランドセルや校帽を持ってきた場合は、児童が教室へ行く前に保護者の方

が預かり、体育館にお持ちください。 

※保護者の方は、体育館へお入りください。靴は袋に入れるなどして、自席 

にお持ちください。                       

※当日、病気などで欠席する場合は、午前１０時までに必ず連絡ください。 

 

学校の電話番号 （３９０１） ２５ ０１ 

２ 入学式後 

    ◎記念写真の撮影（保護者の方も一緒に撮る予定です。）    

 ・体育館 

◎挨拶と担任の話・教科書等の配布 

      ・教科書‥‥‥‥‥‥‥国からの無償配布 

   ・ランドセルカバ－‥‥区からの配布 

   ・文房具･･･学校で一括購入したもの 
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［４］入学までに身に付けたいこと

   

 学校生活は、たくさんの友達と学習したり、いろいろな行事や活動をしたりし

て過ごします。勉強の楽しさを学ぶと共に、集団の中で協調性や社会性を育む場

でもあります。そのために何より大切なのは、じょうぶな体と心です。 

  入 学 へ の 期 待 を も た せ な が ら 、 次 の よ う な 点 に つ い て 御 配 慮 い た だ き ま す よ

う、お願いいたします。 

(1)基本的生活習慣について 

  ○早寝早起きの習慣を身に付けておきましょう。 

   (午前７時には起床。遅くとも午後９時までには寝る。） 

  ○朝食はしっかりとりましょう。 

○朝の洗面、排便を習慣付けましょう。 

  ○一人でトイレに行き、正しく使えるようにしましょう。 

・洋式トイレ、和式トイレ、ペーパーの使い方と鍵のかけ方 

・トイレを清潔に使うための約束。最後に水を流す。 

    ○身の回りのことが一人でできるようにしましょう。                      

・短い時間で衣服の着脱（きちんとたたむ、ボタンかけ・ひも結び） 

   ・名札の付けはずし（左胸に） ・ランドセルの中のものの出し入れ  

・プリントなど紙の折りたたみ ・立ったままくつをはく。 

○ハンカチ、ティッシュを身に付け、手洗い・うがいを習慣付けましょ

う。 

  ○手足の爪切りを習慣化しましょう。 

 

 (2)ことば・学習について 

  ○挨拶や返事ができるようにしましょう。 

・名前を呼ばれたら「はい」とはっきり返事ができる。 

・｢おはようございます｣｢いってきます｣｢ただいま｣｢さようなら｣ 

｢ごめんなさい｣｢ありがとう｣などの挨拶ができる。 

   ○困ったことがあったら、きちんと話すことができるようにしましょう。

・｢トイレに行きたいです｣｢おなかが痛いです｣などと伝えられる。 

  ○自分の名前がはっきりと言え、ひらがなで自分の名前を読んだり、書い

たりできるようにしましょう。 

  ○自分の住所、保護者の氏名、電話番号を言えるようにしましょう。 

  ○人の話を終わりまでしっかり聞くことができるようにしましょう。 

 ・顔と体を相手に向けて聞く。 

・伝えたいことがあるときは、相手が話し終えてからにする。 

 

 



- 5 - 

 

(3)食 事                                            

○食事の基本的マナーを身に付けさせましょう。  

   ・食事前に手を洗い、ハンカチで拭く。  ・口を閉じてかむ。    

・食べ物を口に入れたまましゃべらない。 ・大声を出さない。 

     ・食べながら歩かない。              ・食べ散らかさない。  

○好き嫌いせず、２０分ぐらいで食べ終えることができるようにしましょう。

○こぼさないで食べるようにし、こぼしたものは自分で始末できるように 

しましょう。 

○箸を正しく持ち、食器を手に持って（添えて）食べるようにしましょ 

う。 

   ○できるだけ、牛乳が１本(200ml）飲めるようにしましょう。 

 

 (4)持ち物 

  ○学用品・衣類・持ち物全てに ひらがな で名前を記入してください。 

   ○ランドセルを背負ったり、おろしたり、中の物(学用品など）を出した

り入れたりできるようにしましょう。 

   ○自分の物と人の物との区別が分かるようにしましょう。 

 

(5)安全 

   ○通学路を通って登校や下校ができるように練習しておきましょう。 

   ○集団登校です。集合時刻を守りましょう。      

     （集合時刻は場所によって異なりますが、学校に８時１０分に着くよう

に集合します。) 

  ○右側通行や正しい横断、信号の見方などの交通ルールを覚えましょう。 

  ○危険な場所がどこかを教えましょう。 

 

 (6)遊び 

○すすんで友達と遊びましょう。  

○遊んだあとの片付けは自分からしましょう。 

○友達と仲良く遊び、わがままを言わずルールを守れるようにしましょ

う。 
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［５］学用品について  

【家庭で用意するもの】 

  ◎ 持ち物・衣類など全部にひらがなで名前を書いてください。 

 (1)ランドセル、または、同様な機能を有する両肩掛けかばん 

  (2)校帽 

 (3)筆記用具                            

  ・鉛筆‥‥‥‥２Ｂを５本、赤青鉛筆（キャップを付けて）、ネームペン 

  ・消しゴム‥‥学習用で無地のもの（香り付き、おもちゃ型は避ける） 

   ・ふでばこ‥‥飾りや付属品の少ないもの（缶ではなく、箱型のもの） 

 (4)洗濯ばさみ２個･･･ぞうきんを椅子にかけるためのもの（約 20cm のひも

           をわっかにしたものをつける） 

(5)セロハンテ－プ････小さめのもの 

 (6)クレパス（クレヨン）(１６色) ‥幅広のゴムバンドをつける。 

(7)色鉛筆(１２色)  

(8)はさみ‥‥‥持ち易く、良く切れ、先の丸いもの、カバーつきのもの 

(9)のり‥‥‥‥スティック状の液体のり(中の栓を外して使用できるように) 

 (10)上履き‥‥‥運動がしやすい上履き（足の甲を覆うタイプのもの） 

 (11)上履き入れ‥市販の物で可ですが、大きめのもの 

 (12)防災頭巾(カバーも)‥‥現在使用している物、市販の物で可、防炎製品

マークのあるもの 

           （カバーは、ゴムや紐がついていない物が望ましい） 

 (13)体育着、体育着袋(上下と紅白帽子を入れる。市販の物で可) 

上…白の半袖、下…クオーターパンツ、紅白帽子 （ つ ば な し 、 つ ば あ り ど ち ら も 可 ）  

  (14)音楽袋・図工袋（市販の物で可） 

B4 が入る大きさの布製の手提げバッグをそれぞれ用意する。 

 (15) 給食用巾着袋セット･･･ランチョンマット、給食用ハンカチ、マスク 

（ランチョンマットは給食時に机に敷いて食べる。洗い替え用に複数枚

あると便利。マスクは配膳時に全員が着けるので必ず入れる。） 

(16) エプロンセット･･･エプロン・三角巾（給食配膳時に全員着用する。 

  自分で脱ぎ着できるものをご用意ください。） 

＊水着（紺色・無地）については、プール指導前にプリント等で説明をしま 

すのでその後に購入してください。 

 

 

 

※ 名 札 は Ｐ Ｔ Ａ か ら お 祝 い と し て 贈 ら れ ま す 。 入 学 式 の 日 に 受 付 で お 渡

し い た し ま す 。  

※ 防 犯 ブ ザ ー も 区 か ら 配 ら れ る 予 定 で す 。  

※ 鍵 盤 ハ ー モ ニ カ と 絵 の 具 に つ い て は 、 学 校 で 一 括 購 入 も で き ま す 。 入

学 後 配 布 す る お 手 紙 を ご 覧 く だ さ い 。  

連絡帳、連絡袋、ノート、道具箱、生活科ボード、算数ブロック、下敷、粘土、粘土板 

【新年度学校で一括購入予定のもの】（後日集金します） 
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［６］服装、体育着など  

(1)衣服について  

  ○脱いだり着たりしやすく、からだを動かしやすいもの 

 ○自分で脱ぎ着できるもの 

 ○ハンカチ・ティッシュを入れるポケットのある服 

 （ハンカチ・ティッシュは毎日必ず持ってきてください。） 

(2)名札について  

 ○左胸に名札を付けます。(校内でのみ付けます。）安全ピンの付け外しが

できるようにしておいてください。 

  ○新しい名札（2 枚目以降）は、学校職員室にて販売（150 円）していま

す。  

(3)校帽について  

 ○登下校時や校外学習の時、休み時間等の外遊びの時にかぶります。  

(4)雨傘について  

 ○傘の先端が尖っていない、なるべく普通の形のもので、安全面から明るく

分かりやすい色を選んでください。 

○使用後は、巻いてしまう習慣を付けておきましょう。 

（持ち手や止め紐のところに記名してください。） 

(5)外履きについ て  

 ○足にあった運動靴で、落ちにくい油性ペンで記名してください。  

(6)上履きについ て  

  ○安全上、足の甲を覆うタイプの物にしてください。 

○上履きは週末に持ち帰り、洗います。 

(7)体育着、上履 き 、校帽につい て  

 ○伊藤スポーツ（北区東十条３－１４－１７  Tel 3919-7621） 

  で、販売しています。詳しくは、チラシをご覧ください。 

  ※ 本 日 、 学 校 で 新 入 生 体 育 着 販 売 が あ り ま す 。  
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◎ 学 用 品 の 記 名 ・ 作 成 例  

【 上 履 き 】 … 安 全 の た め 、 足 の 甲 を 覆 う タ イ プ の も の  

 

 

 

 

 

 

 

 

【 体 育 着 】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 防 災 頭 巾 の カ バ ー の 作 り 方 】    【 ラ ン チ ョ ン マ ッ ト 】  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

※  現 在 使 用 し て い る 物 、 市 販 の 物  

（ 紐 や ゴ ム が つ い て な い も の ） で  

か ま い ま せ ん 。 椅 子 の 背 も た れ に  

使 用 で き る サ イ ズ か 確 認 し て く だ さ い 。  

前 の ネ ー ム タ グ に 記 名  

い
わ
ぶ
ち 

※ 上 履 き の つ ま 先 部 分  

（ ベ ル ト タ イ プ の も の も つ ま 先 に 記 名 し て く だ さ い 。 ）  

３ ５ ㎝  

５ ５ ㎝  

いわぶち 

【図工バック ・音 楽バック】  
 そ れ ぞ れ ご 用 意 下 さ い 。 市 販 の 物 で か

ま い ま せ ん 。  

白 の 右 側 側 面 に 記 名  

１－１ 
いわぶち
はなこ  

下 （ パ ン ツ ）  

いわぶち 

１ 周 約 85～ 90c m  

約 40cm  

約 35cm  

大きめの物をご用意ください。 

（ つ ば あ り タ イ プ の も の も 同 じ と こ ろ に  

記 名 し て く だ さ い 。 ）  
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［７］入学後の心得  

 

 (1)入学後は疲れやすい 

  はじめは、環境が変わり集団生活に慣れないため、精神的・肉体的にかな

り疲れます。この状態を《学校疲労》と言います。からだが大体慣れるまで

に２週間から１カ月、精神的に安定するまでには１カ月以上かかるのが普通

です。 

学校では、こうしたことを配慮して１年生の授業を組んでいます。ご家庭

でも勉強のことだけに重きをおくと、この大事なことを見落としてしまいま

す。くれぐれもご注意ください。 

 

○夜は早めに寝かせ、食事をきちんととらせましょう。 

○土日の過ごし方も考慮して、休養をしっかり取らせましょう。 

○お子さんの意欲や期待が引き出せるような、温かい言葉がけをしましょ

う。 

・学校は、勉強をしたり遊んだりして、楽しく過ごせる所であること 

・先生はやさしくしてくれるし、何でも相談にのってくれること 

・たくさんのお友達と仲良く遊べること 

・「どんな勉強するのかな」「どんなことが楽しみ？」など小学校生活を 

  思い浮かべる機会をつくる。 

○まず学校に慣れることを目標に、健康な体づくりをしましょう。 

 

 (2)子供の活動は、すべて学習 

    入学しても、すぐには教科の勉強をしません。学校めぐりをしたり、友達

と遊ばせたり、自由に話をさせたりして集団生活・学校生活に慣れさせ、き

まりを知るようにしていきます。 

  家庭で、勉強のことを聞こうとしたり話させたりすることは避け、学校で

あったことや友達と遊んだことなどの話を聞いてあげてください。 

  

(3)家族そろって入学を祝う 

    小学校に入学することを家族そろって祝うことは幼い心に成長したという

自覚と喜びを持たせることになります。金銭や物質的な祝いごとだけでなく

心に残るようなお祝いをするとよいです。 
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［８］知っておいてほしいこと  

(1)給食について  

    入学後すぐに始まる予定です。 

詳しくは別途説明があります。 

 

 (2)事故防止に つ いて 

   交通事故や誘拐などの事故から子供達を守るために、学校では次のよう

にいろいろな方法をとっています。 

   ●登下校路の指定→集団登校（所属する班の班長と集合場所をよく理解 

させておいてください。また、下校の道を必ず覚 

え、１人で帰れるようにしてください。） 

   ●欠席する場合 →欠席することとその理由を tetoru にて連絡する。 

            ＊入学当初は、電話連絡で。 

   ●早退する場合 →連絡帳か tetoru で連絡し、保護者が迎え に来 る。 

      ●遅刻する場合 →連絡帳か tetoru で連絡し、保護者が連れ て来 る。 

   ●学校に忘れ物をした場合→取りに来ない。 

                          緊急を要する時は、学校に電話を入れてから  

             保護者と一緒に取りに来る。 

     ※tetoru での欠席や遅刻、早退連絡は、午前８時までにお願いします。 

 

(3)学校への連絡  

通常の場合は、できるだけ電話はさけ、緊急の場合は電話でお願いしま

す。 

   担任に用のある場合は、あらかじめ日時と用件を連絡してくださると助

かります。 

※以下の日程は音声機能付き電話での対応となります。 

・平日１７時３０分より翌７時５０分まで 

・土曜授業日の１１時５５分より 

・北区教育研究会実施日の１３時より 

・火・木・金曜日の１６時１５分より１６時３０分まで 

・週休日・祝日、学校閉庁日、年末年始は全日 

 学校生活の具体的なことについては、入学後に配布される学校からの便

りを読んでください。 

  その他、不明な点がありましたら、学校にお問い合わせください。 
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［９］保健関係について  
【入学まで】 

１ 基本的生活習慣について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２  病気の治療をしておきましょう。予防接種を忘れずに受けましょう。 

就学時健康診断で病気等の指摘があった場合は、早めに医療機関に受診

・相談をしてください。予防接種を済ませていない場合は、 

問い合わせ：北区保健所保健予防課保健予防係（電話 03-3919-3104） 

予診票：北区健康推進課赤羽健康支援センター（電話 03-3903-6481） 

にお問い合わせのうえ、できるだけ入学前に接種を済ませてください。 

 

 

 

 

 

 

【学校生活について】 

１ 朝の健康観察のポイント 

①  気持ちよく目覚めているかどうか？ 

②  顔色は悪くないかどうか？ 

③  元気はあるか？ 

④  熱っぽくはないかどうか？ 

⑤  朝食はおいしく食べられたかどうか？ 

⑥  便通は正常であるかどうか？ 

 

基 本 的 生 活 習 慣 を身 に付 け、健 康 に学 校 生 活 をおくりましょう 

早寝・早起きの習慣 

★夜 ９ 時 就 寝 、朝 ７ 時 起 床 の１ ０ 時 間 睡

眠 が基 本 です。 

しっかり朝 食 をとる、朝 食 後 トイレに行

って排 便 をする習 慣 をつけると、元 気 に

生 活 する一 助 となります。 

清潔の習慣  

★感 染 する病 気 にかからない・ 他 人 に

不 快 を与 えない清 潔 の習 慣 が大 切 で

す。（ 洗 面 、はみがき、手 洗 い、うがい、

ハンカチ・ ティッシュを持 つ、つめを切

る、鼻 をかむなど）  

よく 観察 し て 、  

体調 が悪 い と きは  

無理 せず 休 ま せて

くだ さい 。  

 心 臓 、腎 臓 疾 患 やアレルギー、喘 息 などがあるお子 さんで、学 校 生 活 において配 慮 が必 要

な場 合 には、入 学 前 に病 院 でよく相 談 をしていただき、すみやかに学 校 までお知 らせください。

学 校 での学 習 や活 動 に制 限 が必 要 な場 合 や、食 物 アレルギーによる給 食 の除 去 食 等 の対

応 が必 要 な場 合 には、医 師 の診 断 書 等 を提 出 いただく必 要 があります。お気 軽 に保 健 室 ま

でご相 談 ください。安 全 に学 校 生 活 が送 れるよう、ご理 解 、ご協 力 をよろしくお願 いします。 
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２ 学校での病気・けが 

学校で行えるのは救急処置 です。（学校での継続的な手当はできません。

学校外のけがの管理も原則できません。）また、内服薬は使用しません。経

過が必要な場合は家庭連絡票を出しますので、ご確認ください。 

小さなけがの場合  

保健室で救急処置をしますので、その後の経過を見て、ご家庭で手当て

を続けてください。 

軽い頭痛・腹痛などの場合  

少し休めば良くなりそうなときは、検温後、保健室のベッド等で休養

し、楽になったら教室に復帰させます。 

経過を観察する必要があるけがや病気の場合  

学校で手当てがしてあっても、ご家庭で様子を見てください。（時間が

経ってから症状が出てくる場合があります。）心配な場合は受診してく

ださい。 

学校での学習の継続が無理だと判断された場合 や 医師の判断が必要な場合  

早退（病気・けがとも）となりご家庭に連絡を取ります。（防犯上、授

業時間中の児童だけの下校は行っていません。必ず大人の付き添いが必

要です。）学校から医療機関へ直行する場合は、忘れずに現金およびマ

イナンバーカード（または資格確認書等）を持ってきてください。 

 

３ 健康診断について 

子供の健康の保持増進をはかるために「学校保健安全法」という法律が

あり、これに基づいて健康診断を行っています。 

①  定期健康診断（４月～６月） 

検査内容：保健調査票による調査 身体測定 視力・聴力・色覚検査 

内科・眼科・耳鼻科・歯科の各校医検診 

結核・運動器検診 … 問診調査や内科による検診 

腎臓検診 … 尿検査（糖・たん白・潜血） 

心臓検診 … 問診票調査と心電図・心音図検査 

★各検査で使用する調査票には、外国語版を用意しているものもありま

す。（簡体中文、English、ハングルなど）希望の方は学校に知らせて

ください。 

検査結果：「結果のお知らせ」等で各家庭へ通知します。疾病、異常の

疑いがある場合は、専門医の精密検査または治療を受け、

その結果を記入してもらい、学校へ提出してください。 

     ②その他：身長・体重測定 （９月・１月）など 
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５ 学校感染症と出席停止 

集団生活を行う上で特に予防すべき感染症を「学校感染症」といい、学

校保健安全法で定められています。これらにかかった場合は、欠席でなく

『出席停止』になり、医師の許可が出るまで登校できません。医師の許可

が出たら、必ず登校届（保護者記入）を持って登校させてください。 

※主な感染症と出席停止期間（第一種は省略） 

 病    名  出  席  停  止  の  期  間  

第 
 

二 
 

種 

イ ン フ ル エ ン ザ  
発 症 し た 後 ５ 日 を 経 過 し 、 か つ 、 熱 が 下 が っ て

２ 日 を 経 過 す る ま で  

百 日 咳  
特 有 の 咳 が 消 失 す る ま で 、 ま た は ５ 日 間 の 適 正

な 抗 菌 性 物 質 製 剤 に よ る 治 療 が 終 了 す る ま で  

麻 し ん （ は し か ）  解 熱 後 、 ３ 日 経 過 す る ま で  

流 行 性 耳 下 腺 炎 （ お た ふ く か ぜ ）  
耳 下 腺 、 顎 下 腺 ま た は 舌 下 腺 の 腫 れ が 出 た 後 ５

日 を 経 過 し 、 か つ 全 身 状 態 が 良 好 に な る ま で  

風 し ん （ 三 日 は し か ）  発 疹 が 消 失 す る ま で  

水 痘 （ み ず ぼ う そ う ）  す べ て の 発 疹 が 痂 皮 化 す る ま で  

咽 頭 結 膜 熱 （ プ ー ル 熱 ）  主 要 症 状 が 消 退 し た あ と 、 ２ 日 経 過 す る ま で  

結 核  症 状 に よ り 学 校 医 ま た は そ の 他 の 医 師 に お い

て 感 染 の お そ れ が な い と 認 め る ま で  髄 膜 炎 菌 性 髄 膜 炎  

新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症  
発 症 し た 後 ５ 日 経 過 し 、か つ 、症 状 が 軽 快 し

た 後 １ 日 を 経 過 す る ま で  

第 

三 

種 

流 行 性 角 結 膜 炎 ・ 急 性 出 血 性 結 膜 炎  

手 足 口 病・溶 連 菌 感 染 症・伝 染 性 単 核 症  

マ イ コ プ ラ ズ マ 感 染 症 （ 肺 炎 ）  

ヘ ル パ ン ギ ー ナ・伝 染 性 紅 斑（ り ん ご 病 ） 

感 染 性 （ ウ イ ル ス 性 ） 胃 腸 炎  な ど  

 

 

 

病 状 に よ り 、学 校 医 ま た は そ の 他 の 医 師 に

お い て 、感 染 の お そ れ が な い と 認 め る ま で  

★上 記の 出 席 停止 の 期間 は目 安で す。 最 終 的 には 医師 の 指 示 に 従 って くだ さ い 。  

６ 独立行政法人日本スポーツ振興センターについて 

学校の管理下でけがをした場合に、医療費が支払われる制度です。学校

で起きたけがについては、原則として子供医療費助成（○子医療証）は使え

ません。詳しいことは、今日配ったプリントをよく読んでください。 

７ 緊急連絡先 

学校での急な病気やけが等、家庭と連絡をとらなければならないことが

あります。緊急時の連絡先は、必 ず 連絡が取れる とこ ろをはっきりさせて

おいてください。なお、どうしても家庭と連絡がとれないままに病院へ運

ばなければならない場合は、かかりつけを優先させますが、状態によって

は救急病院等へ直接連れて行きます。 

８ お世話になる学校医・学校歯科医・学校薬剤師の先生方 

 

 

 

 

  

内 科  市 川 祐子 先 生  赤 羽 １ － ２ ７ － ５ （ 赤 羽 医 院）  

眼 科   小 泉 健一 先 生  王 子 １ － １ ４ － １ － ２ F（ 小 泉眼 科クリニック）  

耳 鼻 科  佐 多 弘策 先 生  志 茂 ２ － ３ ４ － １ ５ （ 佐 多 耳鼻 咽 喉 科 ）  

歯 科  片 瀬みな子先 生  岩 淵 町 １ ２ － ２ （ 河奈 歯 科 医院 ）  

薬 剤 師  田 中 俊 祐 先生   

学 校 医 またはその他 の医 師 が、出 席 停 止

を必 要 と認 めた場 合 のみ、出 席 停 止  
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［１0］学校給食について 

★ 学校給食 のね らい 

 栄養のバランスのとれた食事を集団で食べることにより、望ましい食習慣

や好ましい人間関係を育てます。また、給食の準備や後片付けをすることに

よって責任感や協力の大切さを学びます。  

 

★  献立につ いて  

四岩小の給食は基準値に合わせて、いろいろな食品を使い、衛生的で安心

できるおいしい給食を提供しています。 

・基本的に全て手作りです。 

・スープやだし汁は、鶏がらや削り節でとっています。 

・学校の行事や季節に合わせた献立作成を心がけています。 

 

★ 給食時間   

配膳・・・・15 分 

食事・・・・20 分   ＊  給食時間 は 45 分 です。  

後片付け・・10 分 

 

★ その他  

・教室での給食は、勉強机が食卓になりますので、毎日ランチョンマット

を敷きます。毎日持ち帰りますので、複数枚ご用意ください。 

・給食時間は全員がエプロン・三角巾を着用します。エプロン・三角巾

(エプロンセット)は週末に持ち帰りますのでご家庭で洗濯をして、翌週

始めに持たせてください。エプロンセットは給食用巾着袋とは別にご

用意ください。  

 ・給食配膳時は、全員がマスクを着用します。 

＜ 給 食 用 巾 着 袋 は ご 家 庭 で 毎 日 ご 用 意 い た だ き ま す よ う ご 協 力 よ ろ し く お 願 い い た し ま す ＞  

 

 

 

 

 

 

 

 

 給食用巾着袋  

巾 着 袋 の 中 に 、 以 下 の も の を 入 れ て ご 用 意 く だ さ い 。  

・ランチョン マッ ト 
毎 日 、 洗 濯 し た 清 潔 な も の を 一 枚 ご 用 意 く

だ さ い 。  

・給食用ハン カチ  
牛 乳 パ ッ ク の リ サ イ ク ル を 行 っ て お り ま す

の で 、 手 洗 い 後 に 使 用 す る ハ ン カ チ と は 別

に 給 食 用 に 一 枚 ご 用 意 く だ さ い 。  

・給食用マス ク  
給 食 配 膳 時 は 、 全 員 マ ス ク を 着 用 し ま す の

で 、 マ ス ク を 一 つ 入 れ て お い て く だ さ い 。  
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・保護者会終了後、全員の方がピンク色用紙の【食物アレルギ
ー等についてのおたずね】をご記入の上、提出してからお帰り
いただきますようご協力よろしくお願いいたします。対応が必要
な方、ご質問等ある方は提出の際に教職員にお声かけください。 

★ 食物アレ ルギ ー等の対応に つい て 

  北区教育委員会で策定した「北区立小・中学校におけるアレルギー疾患へ

の対応〈簡易マニュアル〉」に基づき、学校給食におけるアレルギー対応は

除去食での対応となります（代替食の対応はできません）。また、宗教上の

理由や疾病（乳糖不耐症等）による除去が必要な場合も、同様の対応となり

ます。 

  入学後、対応が必要になった場合は、連絡帳等で学校にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

★  給食費に つい て 

北区では、区の施策により令和５年４月より給食費の無償化を実施してい

ます。給食費補助金が学校へ交付されますので、ご家庭からの給食費の支払

いは必要ありません。 

 

（参考） 

区分 
令和７年度 

給食費年額（全額を北区が補助し無償化） 

小学校 

低学年 ５４，２１０円 

中学年 ５６，７４５円 

高学年 ５９，４７５円 
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[ 11 ] 登校班について 

 

今年度中に新１年生を加えて班編成をし、正式な班が決まりましたらお知らせいた

します。人数調整のため統廃合する班や新しくできる班が出てくる可能性があります。

ご了承お願いいたします。 

４月の入学式の際に、正式な登校班についてのお知らせをいたします。事前の登校

班についてのお問い合わせは、学校までお願いいたします。  

（参考）  令和７年度 登校班・班編成 

地 区  班  集  合  場  所  

岩 淵  

１ 赤羽シティハイツ前 

２ セボンエレージュ前 

３ アーンジュ赤羽岩淵 

４ シティタワー赤羽テラス エントランス 

５ うえの屋（お米屋さん） 

６ カルム赤羽 あずまや 

7 モアクレスト１番館 エントランス 

８ エヴァーグレース 

９ 岩淵２６番地私道 

赤 三  

１ 官舎の砂場 

２ 自治会館前 

３ ハイツ梓前 

４ リバーサイドイワセＡ棟駐車場前 

５ サニーハイツ前 

６ ロケット公園 

７ モアクレスト２番館（マンションロビー） 

赤 北  

１ ディアハイム 

２ スクールゾーン掲示板前 

３ 清水屋さん前 

４ 赤北保育園前の公園 

５ レーベンリヴァーレ・セレドールマンション前 

 

   ※ 来 年 度 か ら 、 赤 三 に 新 し い 班 （ 体 育 館 の 先 あ た り ） が で き る 予 定 で す 。  
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