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〜人権メッセージ発表会に参加して〜 
校長 淵脇 泰夫 

雨が多かった 9月も終わり、少しずつ秋の気配を感じられるようになりました。そのような中、9月 28 日か

ら運動会の練習が始まりました。校庭では各学年の演技や応援団・リレーの練習がスタートし、創立 150 周年

記念運動会に向けて、子供たちの意欲も高まってきました。今回の運動会は、創立 150 周年をお祝いしての演

技や競技が披露されたり、地域の方々が熱望されていた地域・保護者の綱引きをプログラムに取り入れたり、さ

らに熱気あふれる運動会になると思います。 

さて、赤羽小学校マーチングバンドは、9 月 12 日（土）に北とぴあで開催された「こどもたちの人権メッセ

ージ発表会」に開会のアトラクションとして参加しました。北区でこの発表会が開かれるのは 27 年ぶり、ちょ

うど赤羽小は創立 150 周年の記念の年でもあるということ、そして子供たちが発表したいという強い気持ちも

あり、参加することにしました。この発表会は、東京 23区と島しょの小学 4 年生から 6年生の子供たちが、家

庭や学校生活で人権にかかわることで、思っていることや悩んでいることを発表し、人権メッセージに耳を傾け、

人権問題について一緒に考えるような趣旨の発表会でした。赤羽小学校は、2 曲の演奏・演技と、その前後に短

い人権メッセージや、これから区の代表として発表する子供たちを励ます言葉も届けました。 

前日には音楽朝会で、リハーサルも兼ねて体育館で発表会を開きましたが、当日は北とぴあのさくらホールと

いう大きな会場での発表でした。子供たちは、これまで様々な場面で発表を重ねてきたこともあり、堂々として

立派な態度で臨みました。演奏・演技においても、夏休み明け 2 週間という短い期間の練習しかできませんでし

たが、素晴らしい演奏・演技を披露することができました。また、代表でメッセージを伝えた子供たちも、臆す

ることなく、表情豊かにメッセージを伝えることができました。演奏・演技が終わった後、会場から大きな拍手

が沸きおこり、ホッとしつつも満足そうな表情がとても印象的でした。子供たちの自信にもつながったように思

います。関係者やスタッフの方々から「素晴らしかった」「感動しました」などの称賛の声をたくさんかけてもら

い、参加してよかったと思いました。 

赤羽小は、音楽を通して人権メッセージを伝え、聴いている方々に、幸せや感動を届けられたと思います。心

を込めた演奏・演技は、分け隔てなく平等に、聴いている人みんなに、幸せや感動を届けることができ、人権メ

ッセージにつながることを子供たちの演奏・演技を聴きながら感じました。 

10 月 1８日（土）に開催される「150周年記念運動会」でも、マーチングの演奏・演技が披露されます。き

っと皆さまの心にも幸せと感動を届けられると思います。ぜひ、足をお運びいただき、同じ感動を共有できれば

と思います。多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

10月号 
令和８年 9月 30日 

北区立赤羽小学校 

 

★運動会のリストバンドについて★ 

 今年度の運動会も、保護者の皆様に各学年のリストバンドをつけてご参観いただくこととなります。詳しくは後日配布される「運

動会のお知らせとお願い」をご覧ください。 

★体育着の代替服★ 

 運動会に向けて、体育着を着用する日が多くなります。暑さでたくさん汗をかいた日は、その日のうちに体育着を持ち帰ることを

勧めています。（におい、カビ予防のため）ご家庭で洗濯されている間は、運動できる半袖シャツ、短パンを持たせてください。 

★運動会について★ 

・登校時刻：１～４年生            ８時〜８時１０分（８時１０分までには登校させてください。） 

５、６年生（４年生応援団）   ７時４０分～（荷物を教室に置き、椅子を持って 7 時５０分校庭整列） 

・下校時刻：１～４年生          １４時４０分頃下校予定 

      ５、６年生（４年生応援団）  １５時１０分頃下校予定 

・持ち物 ：リュック、体育着、紅白帽（←ゴムを調整してください。毎年忘れる子がいるので必ず持たせてください。） 

弁当、水筒（「水」か「お茶」か「スポーツドリンク」） ハンカチ、ティッシュ、汗拭きタオル、 

レジャーシート、上履き、白のハイソックス（５・６年のみ） 

・体育着を着て登校してもよいです。体育着を着て来る場合は、名前が見えないように体育着の上に上着を着用してください。 

・今年度も各学年の徒競走では、ゴールの後ろから写真や動画撮影ができる場所を用意しています。各家庭１名までとなります。レ

ース順コース別に並んでいただきますようお願いいたします。 

・保護者の方の観覧の仕方や雨天の順延日等につきましては学校から配布されます手紙をご覧ください。 

・熱中症対策として、水分は多めに（大きめの水筒を）持たせるようお願いします。 

・各学年の競技の詳細は、後日発行予定の「学年便り 運動会直前号」をご覧ください。 

★栄養士交代のお知らせ★ 

 ９月から山本愛美栄養士に代わり、山星千穂栄養士となりました。よろしくお願いします。 



《10月の行事予定》 

10月 あいさつキャンペーン  担当 1年生 

 

日 曜 
時 

程 
       学校行事  ※（ ）は実施学年です。 

1

年 

2

年 

3

年 

4

年 

5

年 

6

年 

１ 木   都民の日 学校閉庁日       

２ 金 A １０月安全指導日  5 5 6 6 6 6 

３ 土   北区民祭り       

４ 日   北区民祭り       

５ 月 A 10 月避難訓練 運動会係活動 6 時間目（５・６年と 4 年応援団のみ） 5 5 5 5 6 6 

６ 火 A 運動会全体練習 5 5 6 6 6 6 

７ 水 S 運動会全体練習 マーチング５時間目（５・６） 5 5 5 5 5 5 

８ 木 A 運動会全体練習予備日 マーチング６時間目（４・５・６）    5 5 5 6 6 6 

９ 金 A 終業式 ６年生卒業アルバム写真撮影（授業風景、クラス写真） 5 5 6 6 6 6 

10 土   秋季休業日始       

11 日           

12 月   秋季休業日終 スポーツの日       

13 火 A 始業式  5 6 6 6 6 6 

14 水 A 運動会全体練習 研究授業５時間目（3-2 のみ） 4 4 4 4 4 4 

15 木 A 運動会リハーサル 運動会全体練習予備日 マーチング６時間目（４・５・６） 5 5 5 6 6 6 

16 金 A 運動会前日準備５時間目（５・６年と 4 年応援団のみ） 4 4 4 4 5 5 

17 土 A 運動会 6 6 6 6 6 6 

18 日   運動会予備日①       

19 月   運動会振替休業日       

20 火 A 運動会予備日② 教育実習生（５－１）始 5 6 6 6 6 6 

21 水 S 那須事前検診(４組) 6 年生卒業アルバム写真撮影(個人) マーチング５時間目（５・６） 5 5 5 5 5 5 

22 木 A 那須宿泊学習始（４組） マーチング 6 時間目（４・５・６） 5 5 5 6 6 6 

23 金 A 那須宿泊学習終（４組） 5 5 6 6 6 6 

24 土   ばねっこ祭り       

25 日           

26 月 A 6 年生卒業アルバム写真撮影（クラブ）クラブ５時間目（４・５・６） 4 4 4 5 5 5 

27 火 A 就学時健診 4 4 4 4 4 4 

28 水 S 児童集会 マーチング５時間目（５・６） 5 5 5 5 5 5 

29 木 A なかよし活動 2 時間目 マーチング６時間目（４・５・６） 5 5 5 6 6 6 

30 金 A 赤羽小アスレチックチャレンジ５・６時間目（６）（保護者公開あり） 4 4 6 6 6 6 

31 土   赤小まつり       

2 学期(10/13)からは、基本的に 

１年生は毎日５時間授業、 

２年生は火曜日のみ６時間授業 

となります。 



☆各学年からのお知らせ☆ 

１年生 

★生活科のお願い★ 

  生活科の学習で、学校周辺の秋探しをしながら、どんぐりや松ぼっくり 

を使った授業を行います。ご家庭でも保管できる木の実を見つけた際は、保 

管しておいてください。後日学校に持ってきてもらう日をお知らせします。 

また、どんぐりは虫が出ないように煮沸又は冷凍しておいて頂けると助かり 

ます。実施日が決まりましたら、お手紙でお知らせいたします。付き添いボ

ランティアも宜しくお願い致します。 

★運動会衣装ご協力のお願い★ 

 運動会の表現（ダンス）では、ヘアバンドをして演技します。学校で出席番

号を記入したものを配布しますので、ご家庭に持ち帰りましたら、洗濯をよ

ろしくお願いします。 

★漢字の学習について★ 

 １０月から漢字の学習が始まる予定です。漢字ドリルノートが宿題として

出ますので、これまでと同様にお家でも確認をしていただけると幸いです。

また、終了していないカタカナについては学校で取り組みます。 

★雑巾について★ 

 １０月から雑巾を使った掃除に取り組む予定です。誰のものかがわからな

くならにように必ず雑巾に記名をし、１０月９日（金）までに持たせていた

だきますようよろしくお願いいたします。濡れた雑巾は、雑巾掛けに掛ける

予定です。 

学習予定 

国語 
くじらぐも/しらせたいな、見せたいな/まちが

いをなおそう/ことばをたのしもう/かん字の

はなし 

算数 たしざん/かたちあそび 

生活 
なかよくなろうね ちいさなともだち/きせつ

となかよし・あき 

音楽 
どれみとなかよくなろう/せんりつでよびかけ

あおう 

図工 
運動会の絵/ねんどでつくろう 

うつして、ぺったん 

体育 運動会に向けて/ボール遊びほか 

道徳 善悪の判断/友情・信頼/節度、節制 

２年生 

★三角定規について★ 

算数の形の学習で、三角定規を使用します。  

キャラクターなどの絵がなくて、目盛りや数字が読みやすいシ

ンプルな物（２枚組）をご用意ください。３年生以降も使用してい

きます。  

記名をして、１０月５日（月）までに持たせてください。  

★運動会衣装ご協力のお願い★ 

運動会の表現（ダンス）で、ヘアーバンドをして演技します。 

学校で出席番号を記入したものを配布しますので、ご家庭に持

ち帰りましたら、洗濯をよろしくお願いします。  

 

学習予定 

国語 
主語と述語に気をつけよう／かん字の読み方

／そうだんにのってください  

算数 
長方形と正方形／新しい計算を考えよう  

生活 
作ってためして／めざせ生きものはかせ  

音楽 
リズムをかさねて楽しもう／けんばんハーモ

ニカ  

図工 
まどからこんにちは／  

たのしかったよドキドキしたよ  

体育 運動会に向けて／ボールゲーム  

道徳 
国際理解、国際親善／伝統文化の尊重、国や強

度を愛する態度 

 

３年生 
 
 

★コンパスについて★ 

 算数の「円と球」の単元からコンパスを使用した学習を行いま

す。コンパスは学校で一括購入し、教材費から引き落としをさせ

ていただきます。ご理解の程、よろしくお願いいたします。 

 

★冬の席書会に向けて★ 

毛筆での書き初めとなる１月の校内席書会に向けて、だるま筆

と書き初め用の長い下敷きの購入をお願いします。（既にお持ち

の方は、購入の必要はありません。）児童に購入用の封筒を配布

します。封筒に写真入りで分かりやすく書かれていますが、１０

月２６日(月)～１０月３０日(金)の間、１F 中央玄関にて見本を

展示いたします。見本をご覧になりたい方は、ご確認ください。

書き初め用の下敷きは、罫線入りのもので、油性ペンで簡単に記

名することができる記名欄付きの下敷きがおすすめです。 

学校で注文される場合、申し込み用封筒にお金を入れて、１０月

３０日（金）までに学校にご提出ください。よろしくお願いしま

す。 

学習予定 

国語 
修飾語を使って書こう／ちいちゃんのかげお

くり／おすすめの一さつを決めよう 

算数 
わり算や分数を考えよう／まるい形を調べよ

う 

理科 太陽とかげ 

社会 しょうぼうの仕事／けいさつの仕事 

音楽 音楽会に向けての合唱・リコーダー練習 

図工 
ひみつのすみか 

お菓子などの空き箱がある人は持ってきてください。 

体育 運動会に向けて 

外国語 ALPHABET 

総合 荒川ちょうさたい 

道徳 
勤労、公共の精神／希望と勇気、努力と強い意

志／国際理解、国際親善 



４年生 

 

★緑のカーテン「ヘチマたわし作り」の持ち物について★ 

１０月２９日（木）に春に植えたヘチマの実を使って「たわし

作り」をします。１０月２９日（木）までに軍手を持たせてくだ

さい。よろしくお願いします。 

 

★雑巾について★ 

 ４月に集めた雑巾を掃除に使用してきましたが、残りが少なく

なってきした。記名せずに、１０月９日（金）までに持たせてい

ただきますようよろしくお願いいたします。 

学習予定 
国語 

ごんぎつね／秋の楽しみ／クラスみんなで決

めるには／未来につなぐ工芸品 

算数 
がい数の使い方と表し方／計算のきまり／垂

直、平行と四角形 

理科 とじこめた空気と水／物の体積と温度 

社会 水害から人々を守る 

音楽 音楽会に向けての合唱・合奏練習 

図工 
まぼろしの花／ゴーゴードリームカー  

☆持ち物：図工バッグ 

体育 
運動会に向けて／ソフトバレーボール／体つ

くり運動 

外国語 Unit5「Do you have a pen?」 

総合 マーチング活動  

道徳 
生命の尊さ／感謝／感動、畏敬の念／節度、節

制 

５年生 

６年生 

★マーチング衣装★ 
運動会終了後のマーチングの衣装の取り扱いについては、後日お知らせい

たします。よろしくお願いいたします。 
 

★アスレチックチャレンジ★ 
１０月３０日（金）５・６時間目に「赤羽小アスレチックチャレンジ」を

校庭で開催します。種目は 50m 走、50m ハードル走、男子 1000m 走、
女子 800m 走、走り高跳び、走り幅跳び、ソフトボール投げから、出場す
る種目を選び自己記録に挑戦します。延期の場合は、１１月２日（火）３・
４時間目となります。 
服装：紅白帽、体育着、赤小らいるんＴシャツ 
保護者公開もございますが、校庭を広く使う関係上、競技の妨げにならな

い場所での参観にご協力ください。 
 

★卒業アルバム写真撮影★ 
１０月より卒業アルバムの写真撮影が始まります。アルバム撮影の日は、で
きるだけ欠席しないようご協力お願いします。 

【写真撮影日】 
クラス＆授業風景 １０月 ９日(金)  
個人       １０月２１日(水) 
クラブ      １０月２６日(月) 
委員会      １１月 ２日(月) 

学習予定 

国語 熟語の成り立ち／秋の深まり／「鳥獣戯画」を読む 

社会 戦国の世から天下統一へ／江戸幕府と政治の安定 

算数 円の面積／角柱と円柱の体積 

理科 大地のつくり 

音楽 音楽会に向けての合唱・合奏練習 

図工 未来プロジェクト／真夜中のドア 

家庭科 できることを増やしてクッキング／衣服の手入れで快適に 

体育 運動会に向けて／アスレチックチャレンジに向けて 

道徳 勤労、社会への奉仕／信頼、友情 

外国語 
UNIT4 Let’s see the world 
UNIT5 Where is it from? 

総合 マーチング活動／運動会に向けて 

  

 

★家庭科ボランティアのお願い★ 

  

授業の際、一緒にお手伝いしていただける保護者の方を現在も

募集中です。 

 

１０月 ６日（火）③④１組 ⑤⑥２組 

１０月２０日（火）③④１組 ⑤⑥２組 ※運動会が延期の場合はなし 

 

 上記のお時間にお手伝いに来ていただける方は、担任まで連絡

帳等でお知らせください。よろしくお願いします。なお、作品の

飾りつけにフェルトなどを使う場合があります。お子さんと相談

して、ご準備いただきますようお願いします。 
 

★マーチング衣装★ 
運動会終了後のマーチングの衣装の取り扱いについては、後日

お知らせいたします。よろしくお願いいたします。 

学習予定 

国語 
よりよい学校生活のために／固有種が教え

てくれること／漢字 

社会 
これからの食料生産とわたしたち／くらし

を支える工業生産 

算数 
分数と小数、整数の関係／分数のたし算、ひ

き算 

理科 流れる水のはたらき 

音楽 音楽会に向けての合唱・合奏練習 

図工 
木版画「回遊魚」／ズラシックパーク   

持ち物 図工バッグ 

体育 運動会に向けて／陸上運動  

家庭 ミシンで楽しくソーイング 

外国語 Who is this?／Let’s go to the zoo. 

総合 マーチング活動／運動会に向けて 

道徳 
生命の尊さ／よりよい学校生活、集団生活の

充実／節度、節制／自然愛護 

時間はクラスによって異なり

ます。できるだけ欠席のない
ようお願いします。 


