
令和7年５月２３日 

 

十条小学校日記（５月2３日）６年生 

「１年生の体力テストのお手伝いをしました！」 

 １年生に反復横跳びや、上体起こし、２０ｍシャトルランなどの種

目のやり方を教えました。一緒に手をとって教える姿や、応援し、励

ましている姿が見られました。６年生と一緒に取り組んだ１年生は、

どんどんコツをつかんでいきました。とても頼もしい最高学年にな

ってきました。 

 

 

 


