
令和 7年５月２５日 

 

十条小学校日記（５月９日） 

「楽しく体を動かしました」～3年生～ 

 5月９日に「キッズアスレチック」を行いました。「走る、投げる、

跳ぶ」を中心に体の仕組みを意識しながら体を動かしました。 

また先週から体力テストが始まりました。キッズアスレチックで

教えていただいたコツを生かしながら、より記録が伸びるように工

夫して取り組みました。「頑張れ！」と応援し合う姿もありました。 

 


