
十条小学校日記（７月７日） 

「枝豆の皮むき～3年生～」 

 旬の枝豆を使って、皮むき体験を行いました。枝豆がそのままつい

ている枝を触り、「ふさふさの毛がついている！」「こんな風に育つん

だね」と多くの気付きを得ていました。 

 子供たちがむいた新鮮な枝豆は、翌日の給食で提供されました。自

分たちの手でむいた枝豆はいつもより美味しく、食材への興味関心

がより一層高まったように思います。 

 

 


