
十条小学校日記（5月１９日） 

 

「調理実習」 ～６年生～ 

 

 家庭科の調理実習で野菜いためを作りました。事前に確認した手順書をよく見ながら取り

組んでいました。にんじんを細切りにするのが難しい様子でしたが、食べやすい大きさにな

るように手元に注意して切りました。臨機応変に役割分担をしながら協力して進めることが

できました。完成後、味付けや野菜の色・かさの変化について気付いたことを伝え合いなが

ら食べました。振り返りでは、「家でも作ってみたい。」と話す様子が見られました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 


