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北区立柳田小学校 

令和７年 ２月４日（火） 

 

 

１ 校長あいさつ 

２ 入学前の諸準備について 

  ・交通安全について（王子警察より） 

  ・わくわく柳田ひろば 

   ・生活、学習、通学、持ち物など 

   ・新配信サービス「tetoru」導入について 

   ・１年生の給食 

   ・保健室から 

      ・入学式について 

   ・巡回指導について 

 

 

 

 

 

(３) 質疑応答 
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 入学前の諸準備について 

お子様のご入学を心からお祝い申し上げます。 

保護者の皆様も心待ちにしながら、入学の準備を進められていることと思います。 

そこで、下記事項を参考にして進めていただきますようお願いいたします。 

 

１．柳田小学校の教育目標 

 ◇人間尊重の精神を基調としながら、社会の変化に対応し、たくましく思いやりのある児童の  

育成を目指しています。 

  ○ よく考え、くふうする子 

  ○ 仲よく、助け合う子 

  ○ 進んでからだをきたえる子         

 

２．入学までに身に付けてほしいこと 

 ◇基本的生活習慣について 

  （１）生活リズムをしっかり身に付ける。 

    ・起床  7 時ごろまでには起きられるようにする。         

    ・洗面  歯磨き、洗面は必ずする。 

    ・朝食  必ずきちんと食べる。 

    ・用便  なるべく朝のうちに済ませるようにする。 

  （２）自分の事は自分でできる。（自立心のある子供） 

    ・困ったことがあったら人に伝えられる。 

    ・身の回りの整理整頓ができる。 

  （３）ものを大切にする。 

    ・自分のものと友達のものの区別ができる。 

    ・片付けができる。 

  （４）衣類の着脱ができる。 

    ・着替えは 3 分間程度でできるようにする。（脱ぎ着しやすい衣類を着させてください。） 

    ・脱いだものは、きちんと畳んで整理できるようにする。 

  （５）あいさつ、返事がはっきりできる。 

    ・「はい」の返事ができる。 

    ・自分の名前を愛称でなく、名字で言われて返事ができる。 

  （６）トイレできちんと用が足せる。 

    ・パンツを全部脱がなくても用が足せる。 

    ・洋式トイレでなくても用が足せる。 

    ・便器の使い方を理解して用が足せる。 

  （７）食事は好き嫌いなく、２０分位で食べられるようにする。 

    ・大勢で食べるときの食事のマナーを守れる。 

  （８）友達と仲良く遊べる。 

    ・集団生活の中での自己主張と我慢ができる。（自主性と協調性） 
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◇学習について 

  （１）おへそを話す人の方に向け、目を見て、話を聞くことができる。 

  （２）必要なことをきちんと話すことができる。 

  （３）自分の名前がはっきりといえ、ひらがなで書くことができる。 

  （４）正しい鉛筆の持ち方ができ、はさみを使うことができる。 

   

３．学用品について ※全ての持ち物に、ひらがなで名前を書いてください 

（１）教科書・名札・・・・・学校で用意して入学式当日お渡しします 

（２）ノート、連絡帳、道具箱等・・・・・・はじめは学校で共同購入します。 

（３）通学用の靴・・・・・運動靴  

（運動に適したもの。色、形は自由。なるべくヒモのないものがよい。）  

（４）上履き・・・・・指定はありませんが、白地をベースにシンプルな物が良いです。 

青い線の入った学校推奨のものがあります。                 

（５）上履き入れ・・・・・上履きを出し入れしやすいもの （色、形は自由。）             

（６）筆記用具・・・・・鉛筆 （２Ｂを5本、赤1本。絵柄のないもの。）   

消しゴム （学習用のもの。）  

１５cm定規 （透明なもの）     

             下敷き （無地。学習用のもの。） 

筆箱 （絵柄のないもの、開け閉めしやすいもの、箱形。） 

（７）体育着・・・・・以下のものを推奨しています。                                         

   上・・・・白の半袖 （丸首） 下・・・・紺のクォーターパンツ                                                    

   紅白帽・・・・つば有り 

※体育着、上履きは、学校の近くでは、次の商店で取り扱っています。 

    ◎文房具うめだや… （豊島3-12-3 ﾌﾟﾗﾑｶﾞｰﾃﾞﾝ 豊島中央通り商店街）  ℡3913-2021） 

（８）体育着入れ・・・・・体育着や脱いだ服が入れられるもの（冬場の厚手の服も収まる大きさ。）       

（９）防災頭巾・・・・・袋に入れて椅子の背にかぶせられるもの（横幅４０～４５ｃｍ、縦幅３０～３５ｃｍ 

市販のもの、幼稚園保育園で使用していたもの等自由ですが、椅子の背もたれ  

に掛けられるタイプの袋をご用意ください。 

（１０）給食袋・・・・・ランチョンマット、マスク、給食用ハンカチ（詳しくは給食のページ） 

（１１）音楽袋・・・・・布製  （鍵盤ハーモニカが入る大きさの物）を用意していただきます。 

25×50cm 位でマチがあると使いやすいです。) 

（１２）手提げ袋・・・・・布製 （机の横にかけて、引きずらないくらいの大きさがいいです。）                               

（１３）防犯ブザー・黄色いワッペン・黄色いランドセルカバー 

・・・・・区から１人に１つ配布されますので、入学式当日お渡しします。防犯ブザーは、ランド 

セルにつけて毎日携帯してください。黄色いワッペンは、毎日校帽の左側に付けて登校

してください。黄色いランドセルカバーは、ランドセルに着用し登校してください。    

黄色いワッペンと黄色いランドセルカバーは１年生の目印です。１年間着け続けて  

いただきますようよろしくお願いいたします。 

（１４）学校でそろえて購入するもの（後日集金） 

・・・クレパス、色鉛筆、道具箱、のり、ノート、連絡帳、連絡袋、クリアホルダー、 

アサガオセット、ねん土、ねん土板、探検バッグ、歌集、計算カードなど 

（１５）校帽・・・・・現在発注中で、３月２０日頃に学校に届く予定です。届き次第、学校で販売いた  

します。詳細につきましては後日ご連絡いたします。 
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（１６）名札・・・・・校内だけで着用し、学校保管します。入学時にはPTAから差し上げますが、その

後の破損等の場合はご家庭で購入してください。 

（名札１５０円・・・職員室で販売します。） 

 

４．通学について 

登校は、各自８：１０から８：２０までに通学をするようになります。 

  学校に慣れるまでは、集団下校をします。配布する地域別の地図でリボンの色を確かめて 

帽子につけてください。（リボンは学校で用意します。本日お持ち帰りください。） 

  安全を確保するために、できるだけ登下校の様子を見守っていいただけると幸いです。また入学式

までに、学校への登下校の道順をお子さんに覚えさせておいてください。 

※今後の欠席連絡は、一人一台配布される 「きたコン」 で行っていただきます。きたコンが配布  

されるまでは、欠席の連絡は、朝のうちに学校へお電話でお願いいたします。（８：００～８：２０）  

 

５．PＴＡについて 

  本校では、ＰＴＡが組織されて、いろいろな活動をしています。会費は、現在調整中です。 

（昨年度は月額３５０円）納入方法は、ＰＴＡの係を通じて、入学後ＰＴＡよりお知らせがいきます。 

 

６．その他  

  （１）学校が始まってからのお願い 

   学校からの配布物、プリント類、連絡帳は必ず目を通してください。 

翌日の持ち物はお子様といっしょに準備してください。 

   金曜日、上履き・体育着を持ち帰りますので、洗濯をし、月曜日に持たせてください。 

また、給食当番は白衣を持ち帰りますので、洗って月曜日に持たせてください。 

  （２）学童クラブ（柳田みどりクラブ）について 

放課後、お子様を預かる区の施設です。本校では、校内にあります。希望されるご家庭は、 

直接みどりクラブへお申し込みください。 

      連絡先・・・柳田みどりクラブ ℡３９１４－５５９５ 

（３）わくわく柳田ひろばについて（子ども未来課） 

詳しくは、別紙案内をご覧ください。 

       手続き・・・入学後、校内１階にあります、「わくわく柳田ひろば」へ直接行って申し込んで 

ください。 

     連絡先・・・わくわく柳田ひろば ℡３９１１－６０２２ 

   （４）就学援助費制度について 

北区では、学校給食費、校外活動費、学用品費などの費用を援助する就学助成制度が     

あります。これは、経済的事情により就学援助を希望し、教育委員会が必要と認めたご家庭に  

各種費用が援助される制度です。詳しくは、入学後まもなくお知らせを配布しますので、お読み

ください。 

（５）配信メールへの登録について 

    今後、学校からの連絡がある場合は配信サービス「tetoru(テトル)」を活用して行っていき

ます。本日配布しました資料を確認してください。4月下旬にテストメールを配信する予定で

すので、速やかに登録していただきますようお願いいたします。 
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 1 年生の給食 

柳田小学校の給食の目的は栄養のバランスが取れた食事を友達と一緒に食べる中で子供  

たちの健康を増進し、体力の向上を図ろうとするものです。 

しかし、食生活は家庭での食事、生活リズム等に左右されやすいものです。給食や家庭の  

食事を通して、よりよい食習慣を身に付けさせ元気な子供たちを育てたいと考えています。 

献立 

小学生に必要な量を、栄養のバランスを考えて、多様な献立を作ります。柳田小学校の児童 

に合わせた安全安心でおいしいものを作っています。 

主食は主に米飯で週に 1 度は麺類（うどんやスパゲッティ、中華めん）とパンがでます。 

    おかずは主食に合ったもの等を提供いたします。献立は柳田小学校独自のものです。牛乳は 

毎日出ます。 

安全な給食 

   ＊衛生面には十分に注意をして給食を作っています。焼き物、揚げ物、煮物は内部温度を測り 

（８５度）その後、さらに１分以上の加熱をしたものを給食として提供しています。（８５度 

以上の加熱によりノロウィルスは死滅します。） 

    納入時は産地の確認、記録を行い、入念に洗浄を行うなど安全な給食を提供してまいります。 

   ＊水道水は調理を始める前と中間に、残留塩素も測ります。 

   ＊調理員は検便（Ｏ-157）の検査を月２回、ノロウィルス検査は冬季に月１回行います。   

健康診断も年に１回実施しています。 

給食費 

    北区では、物価高騰の影響を受ける子育て世代への区の支援策として、区立小中学校に    

   通う子供の給食費の無償化を実施しております。委任状の提出を必ずお願いいたします。 

    保護者の方への返金はありませんが、食品ロスと予算が適正に執行されるために事前に 

分かっている長期欠席予定は学校へお知らせください。 

毎日の持ち物 

＊ランチョンマット 

＊マスク 

＊給食用ハンカチ 

＊朝食は必ず食べさせてから登校させてください 

 

＊給食時間は２０分が目安ですが、最初は十分時間をとりますのでご安心ください。 

＊献立表は、月末に「給食便り」と一緒に発行予定です。 

＊食物アレルギー等がある方は、アレルギーの原因となる食品を除いた「除去食」を行って 

います。アレルギーで食べられない食材がある場合は、別紙の調査票にご記入ください。 

＊最初の給食は４月９日（水）から始まる予定です。 

  

給食袋をご用意ください。 
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保 健 室 か ら 

 

１ 元気に入学されますように・・・ 

就学時健康診断の結果、むし歯があった方や、視力・聴力検査で「再検査のお勧め」とある方は、 

入学前までに治療・相談を受けておいてください。 

 

２ 生活リズムを整える 

生活リズムの乱れは、体調の乱れにつながります。睡眠・食事・排便などの生活リズムを整えて 

おいてください。特に、幼稚園やこども園や保育園より登校時刻が早く、お子さんは今までの生活 

リズム（起床時刻）だと朝食をとる時間や排便の時間がとれなくなることもあります。起き抜けで 

の登校、朝食抜き、排便抜きでの登校は子供たちの健康・安全そして学習に大きな影響を及ぼし  

ます。早寝早起きをさせる、朝食をしっかり食べさせる、排便の確認をするなど、おうちの方が   

心がけていただきたいと思います。洗顔、歯みがき、身だしなみを整えるなどの生活習慣も身に  

付けられるようにしてください。 

 ★睡眠不足は１～２時間目に

元気が出ない！ 

（心と体が閉店休業） 

目覚めてから２時間以上 

経たないと、頭がはたらき

始めません。 

 ★朝食抜きは３～４時間目に 

元気がなくなる！ 

（脳や体のエネルギーの 

枯渇） 

脳を働かせる栄養は、 

朝食の中のブドウ糖です。 

 ★排便抜きではお腹が痛く 

なる！ 

  （便秘や下痢の原因に） 

 

  朝食が刺激となって排便が

促されるので朝は出やすい

時間帯です。朝食から家を

出るまでの時間に余裕を 

もってください。 
 

 

 

 

 

 

３ 忙しくても朝の健康観察を忘れずに！ 

朝に熱がある場合は、無理をして登校することがないようにしてください。また、身体の不調

等が見られる場合は連絡帳などに一言書いて学校に連絡していただくと、健康状態が把握しや 

すいので助かります。よろしくお願いいたします。 

 

４ 緊急連絡先について 

発熱などで学校を早退する場合、おうちの方に迎えに来ていただくことが原則となります。  

学校でケガをして病院に連れて行く場合にも、おうちの方の了解と付き添いが原則です。そのた

め入学時に緊急時連絡カードをご記入いただいています。携帯電話は、勤務中も電源はできるだ

け切らないでおいていただけると、留守電などに連絡を入れることができます。また、自宅・勤

務先・自宅以外・携帯電話など、できるだけたくさんの連絡先を書いていただけると助かります。

また変更があったときは速やかに学校の方にお知らせください。 
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５ 学校でのけがや病気の処置は「応急手当」の範囲に限ります 

学校でけがをした場合は、保健室で応急手当てをします。その次の日からの経過観察はご家庭

の方でお願いいたします。学校では風邪や病気などのための内服薬を与えません。必要な薬があ

る場合はご家庭でご用意ください。（遠足などの「酔い止め薬」も同様。）また、内服薬などを 

学校に持ってくるときは、必ず連絡帳にて、担任にお知らせください。 

 

６ 学校伝染病について 

集団生活を行う学校では、下記の学校伝染病にかかった場合、感染の予防と本人の充分な休養

のために、出席停止扱いになります。登校は医師の許可が出てからになります。学校伝染病に  

かかったら、学校にご連絡ください。学校からのピンクの紙をお渡ししますので、医師の登校  

許可が出た旨をご記入いただき、登校時に持たせてください。※ご自宅等のパソコンから、学校

ホームページで登校許可書が印刷できますので、ご活用ください。 

※学校伝染病の種類                                                           

第一種 
エボラ出血熱・クリミアコンゴ出血熱・痘そう・南米出血熱・ペスト・マールブルク病・

ラッサ熱・急性灰白髄炎・ジフテリア・重症急性呼吸器不全症候群・鳥インフルエンザ 

第二種 
インフルエンザ・百日咳・麻疹・流行性耳下腺炎・風疹・水痘・咽頭結膜熱・結核および

髄膜炎菌性髄膜炎・新型コロナウイルス感染症  

第三種 

コレラ・細菌性赤痢・腸管出血性大腸菌感染症・腸チフス・パラチフス・流行性角結膜炎

・急性出血性結膜炎・その他の伝染病（伝染性紅斑、溶連菌感染症、マイコプラズマ肺炎

、感染性胃腸炎等） 

  

７ 学校管理下でのけがについて（日本スポーツ振興センターの災害共済給付制度） 

学校の管理下でけがをして病院を受診した場合、別紙の条件にあてはまるものについては災害

共済給付金が支払われます。治療費は受診のたびにご家庭でお支払いください。毎月末締めで  

病院に書類を書いてもらいます。その用紙を学校に提出していただくと、３～４か月後に治療費

が支給されます。 

注）○子  医療証は使わずに、３割負担でお支払いください。４割分の支給が受けられます。 
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1. 日 時・・・令和７年４月７日（月） 午前１０時より 

2. 受付時間・・・午前９時１５分～９時３０分まで 

3. 式 場・・・北区立柳田小学校 体育館 

4. 持 ち 物・・・就学通知書・上履き（児童・保護者どちらも）・保護者の下足を入れる袋 

配布物（お道具箱・教科書など）を持ち帰る袋・ランドセル・校帽 

5. そ の 他・・・入学式は午前１０時に始まります。 

時間に余裕をもち遅れないようにしてください。 

当日は受付を必ずお通りください。 

入学式の後、記念写真の撮影を行います。 

        ご不明の事がありましたら、下記におたずねください。  

             柳田小学校  ℡３９１１－５４０９  副校長まで 

 

  

入学後、４月 15 日（火）に 

第１回目の保護者会があります。 


