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ほ り ふ な 
第 5１２号  

10 月号 
 

令和８年９月３０日 
北区立堀船小学校 

創立 10５周年 

学校だより 

  校長 松本 麻巳          
     人とのよりよい関わりの力を育てるために 

 

 

 

10 月の生活目標 「友達をさそって外で元気に遊ぼう」 

 今年の９月は、秋雨前線や度重なる台風の接近により、記録的な大雨と長雨が続いています。そのような

中、夏休み作品展や防災イベント「備えよ常に！学ぼーさい堀船」、学校保健委員会、給食試食会、道徳授業

地区公開講座など、保護者・地域の皆様に多くのご参加をいただきましたことに感謝申し上げます。 

 特に、土曜日の道徳授業地区公開講座では、教室に入りきれないほどの状況で申し訳ございませんでした。

道徳授業地区公開講座は平成１０年から導入された教育活動で、東京都の公立小・中学校で毎年１回実施 

しています。学校での「道徳」の授業を保護者・地域の皆様に公開するだけでなく、授業後に講演会や意見 

交換会を設定しています。 

 今年度、授業では「親切・思いやり」「感謝」「礼儀」「友情、信頼」「相互理解、寛容」を主題にして「主と

して人との関わりに関すること」について学びました。各学級では、それぞれの成長段階に合わせた課題につ

いて、子供たちが真剣に考え、友達と意見を交わしあう様子を見ていただけたのではないかと思います。 

講演会では、北区学校と家庭の支援員スーパーバイザー 高階恵子先生に「人とのよりよいかかわりの力

を育てるために」という演題でお話ししていただきました。内容の一部をご紹介いたしますと次の通りです。 

・周りの人を大切にするには「自分が大切にされていること」が大切であること。 

～データを示しながら安心感、安全感、幸福感（ウェルビーイング）と結び付けて～ 

・学校のウェルビーイング、学力とウェルビーイングに関係するのは、学力ではなく友達や先生とのつな

がりであること。 

・幸福で満足な気持ちが育つと、人との関わり方が充実したものになること。 

ご紹介いただいたたくさんのデータの中で、とても興味深かったのは、 

 『親子で「スポーツ施設や観戦に行く」と、子供が「自分に良い面がある」という気持ちになる』 

というものです。意外な関係性にとても驚きました。 

 保護者の姿勢が子供の幸福感につながり、子供の話に耳を傾けることが大切であることもデータでお示し

いただきました。 

「自己有用感」は、「他者からの好意的な反応や評価」 

があって感じられるものです。人とのかかわりの中で得 

る「自己有用感」が高まると「規範意識の醸成」につな 

がるそうです。とても素敵なお話を伺えました。 

高階恵子先生、ありがとうございました。 

   

 

 

 

 

 

【教育目標】 ○やさしい子 ○考える子 ○健康な子 

９月は雨が多く、外遊びができない日も多くありました。この季節は、天気が良ければ外で過ごす

のが気持ちのよい季節です。外遊びには、「体を鍛える効果」だけでなく、「太陽の光を浴びることで

夜の寝つきがよくなり、生活リズムが整う効果」、「屋外の自然から五感を刺激して脳を活性化させる

効果」、「友達と遊ぶことによるコミュニケーション能力の向上」など、いろいろな効果が期待されま

す。デジタル機器に囲まれ、家の中でも遊べる子供たちですが、健やかな成長のために、過ごしやす

い気温の中、元気に外遊びをしてもらいたいと思っています。 

 
 



堀船小学校開校１０５周年記念展覧会 
１２月１８日（金）１５：１０～１６：４０ １９日（土）８：４０～１４：３０ 

となっております。 

期間中は入校証があれば、どの時間でも、何回でも入ることができます。 

受付にて学年カラーの入校証の提示をお願いします。 

また、１９日（土）は時間ごとに一部の場所だけ学年優先となります。 

１校時 ５年生、 ２校時 ４年生、 中休み ３年生、  

３・４校時 １・２年生、 ５校時 ６年生 です。 

詳細は１１月ごろにお知らせする予定です。 

 

 

 

 

 

 

  

9月 11日（金）、TGG（TOKYO GLOBAL GATEWAY）にバスで行ってきました。子供たちは、事前

学習で、あいさつや返事、困ったときなどどのように言えばよいのかを練習し、当日を迎えました。 

７～８人のグループにイングリッシュスピーカーのエージェントが１人つきます。最初にチームビルディング

があり、エージェントとたくさんコミュニケーションをとります。様々なミニゲームなどを通して自己紹介をし

たりエージェントに質問をしたりと楽しくスタートしました。その後、それぞれのプログラムへと進んでいきま

した。身近なものから効果音を作り出すプログラム、橋を作って強度を競うプログラム、ダンスパフォーマンス

をするプログラム、電池の力で物資を運ぶプログラムがありました。チームで力を合わせて活動する様子が見ら

れました。 

昼食後はいよいよ２つめの活動です。海外旅行をするときに役立つ場面を想定したプログラムで、ミッション

をクリアしていきます。みんな緊張しながらも頑張ってミッションにチャレンジしていました。 

１日たっぷり英語に浸り、とても貴重な体験になりました。帰りのバスはちょっぴりお疲れモードでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英語体験活動に行ってきました（４年生） 

 

  夕焼けチャイムと自転車について 生活指導部      

  

文化的行事委員会 

  

10月～2月は、夕焼けチャイムが１６時 30分になります。暗くなるのが早くなり、「飛び出し事故」や

「誘拐」等の危険が子供たちに近付いてくる時期です。お子さんには、「早めに家に帰り、夕焼けチャイムは、

家で聞くように」との声掛けをお願いいたします。 

また、自転車の乗り方についてもお子さんと確認をお願いいたします。東京都自転車条例ではヘルメット着

用の努力義務が規定されています。「ヘルメットをかぶるのは面倒くさい、かっこ悪い。」と思っている子も少

なからずいるように感じます。子供たちにルールを守ってもらうためにはまずは大人が範を示すことが必要で

す。まずは保護者の皆さんから交通法規の遵守を心がけていただき、お子さんに示していけるとよいですね。 

※東京都道路交通規則では、子供を２人乗り自転車の幼児用座席に乗せられるのは、小学校入学前までとな

っております。ご承知おきください。 

堀船小新キャラクター 

「ほりふなっち」 

全校投票で決まりました。 

デザインは 6 年生 

中村 礼さんです。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４年 

１０月教材費一覧 

国語テスト 490円 漢字ドリル 540円 
算数テスト 560円 うつしまる 430円 
理科テスト 560円 計算ドリル 540円 
社会テスト 320円 計算ドリルノート 280円 
夏休みドリル 450円 図工材料費 755円 
理科実験セット 570円 書き初め用紙 240円 

  合計 ５,755円 
※理科の実験セットは、１学期に支払い予定でしたが、２学期
に変更したため、再度記載しております。 

５月の集金の繰越額が１人当たり４３２円あるため、１

０月の教材費引き落としは差額の 5,323円となります。

不足のないようご確認ください。 

学年より 

  
 

 

１０月教材費一覧 

国語テスト 470 円 理科テスト 590 円 

漢字スキル 540 円 社会テスト 470 円 

漢字ノート 280 円 英語テスト 440 円 

算数テスト 560 円 社会科見学 5,000 円 

※予定金額 計算ドリル 540 円 

計算ノート 280 円 しめ縄 850 円 

書初め用紙 240 円  

合計 11,425 円 
図工教材 1165 円 

集金について ５月の集金の繰越額が１人当たり 1,960 円

あるため、１０月の教材費引き落としは差額の 9,465 円とな

ります。スクペイのご確認を、よろしくお願いいたします。 

社会科見学について 11 月 2 日(月)にトヨタ羽村工場/コ

カ・コーラ多摩工場の見学に行きます。詳細は、後日お知らせ

します。弁当や水筒などのご準備をお願いします。 

６年 

１０月の集金について 

ご確認の程、よろしくお願いいたします。（2 回目の

請求は、6,044 円前後になります）           

国語テスト 490 円 漢字ドリル 540 円 

漢字ドリルノート 280 円 漢字小テスト 100 円 

計算ドリル 540 円 算数テスト 560 円 

理科テスト 590 円 計算ドリルノ

ート 

280 円 

英語テスト 440 円 社会テスト 470 円 

光徳牧場/アイス代 400 円 図工教材 1050 円 

書き初め用紙 240 円   

 

 

 

 

３年  

１０月教材費一覧 

国語テスト 505 円 理科テスト 505 円 

漢字ドリル 520 円 社会テスト 335 円 

算数テスト 505 円 夏休みドリル 430 円 

計算ドリル 540 円 図工教材 180 円 

計算ドリルノート 280 円 書き初め 240 円 

  合計 4,040 円 

集金について５月の集金の繰越額が１人当たり 1,748

円あるため、１０月の教材費引き落としは差額の

2,292 円となります。不足のないようご確認ください。 

１年 

 

 

生活科見学について 

 １４日(水)は飛鳥山公園に秋探しに行きます。 

【持ち物】水筒、ハンカチ、ティッシュ、記名したレジ

袋(どんぐりや落ち葉を入れます)、(虫よけ) 

【服装】長ズボン、長そで、運動靴 

※この日はリュックでの登校です。給食もあります。 

※雨天時は、翌日２１日(水)に延期します。 

10月教材費 

 5月集金の繰越額が 1人当たり 2,160円あるた

め、10月教材費は差額の 2,880円となります。購

入品と費用の一覧は後日週予定でお知らせします。 

２年    

九九カードへの記名のお願い 
九九カードを配ります。一枚ずつばらして使うことがあり

ますので、お手数ですが全てのカードにご記名をお願いしま

す。10 月 1６日（金）までに持たせてください。 

１０月教材費一覧 

夏ドリル 340円 国語テスト 490円 
漢字スキル 570円 漢字スキルノート 270円 
書写ノート 430円 日記帳 190円 
算数テスト 560円 三角定規 270円 
書き初め 180円 計算スキル 570円 
図工教材 587円 九九カード 260円 

     合計 4,717円 

５月の集金の繰り越し額が１人当たり 3,430 円あるため、

１０月の引き落としは差額の 1,287 円となります。 

必要に応じて 

１０月２日（金）に教材費支払いのお願いを送ります。１０月１６日（金）までの支払い

にご協力ください。５月集金時に繰越がある学年は、１０月の集金では差額分のみの集金

となります。 

５年 



 
 

 
 

 

日 曜 児童に関わる行事（学年） 
授業時数 ※特とある日は、特別時程です 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

1 木 都民の日（閉庁日） 岩井体験教室始（５年）     ６  

2 金 長縄月間始 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

3 土 岩井体験教室終（５年）     ６  

4 日        

5 月 ５年岩井振休 ５ ５ ５ ５  ５ 

6 火 ５年岩井振休 さくらルーム 1学期終 特５ 特６ 特６ 特６  特６ 

7 水 アスレチックチャレンジ（６年） 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 特６ 

8 木 アスレチックチャレンジ（予備日） 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 

9 金 終業式 さくらルーム体験（1年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

10 土 秋季休業日始       

11 日        

12 月 スポーツの日 秋季休業日終       

13 火 始業式 フレンドシップ活動 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

14 水 生活科見学（1年） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 木 理科実験支援事業（５年）さくらルーム２学期始 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

16 金 理科実験支援事業（６年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

17 土 土曜授業【非公開】 少年の主張大会 ３ ３ ３ ３ ３ ４ 

18 日        

19 月  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

20 火 ２年生町探険 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

21 水  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

22 木 就学時検診 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 特４ 

23 金  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

24 土        

25 日        

26 月  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

27 火 地域清掃（１・６年） ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

28 水  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

29 木 クラブ活動 避難訓練 ４ ４ ５ ６ ６ ６ 

30 金  特５ 特５ 特６ 特６ 特６ 特６ 

31 土        

堀船小学校 10 月行事予定 ※下校時刻  ④  １３：１０頃  ⑤ １４：２５頃  ⑥ １５：１５頃 

特４ １２：４５頃   特 5 １３:4５頃 特６ １４:3５頃 

 

延期の場合は、 

特４となります。 



 


