
７月避難訓練 実施案 

堀船小学校 生活指導部 

１ ねらい 

  洪水避難の基本的行動を身に付ける。 

２ 日時  

７月１0 日(水) １０:３５～１１：０５(特３校時授業中) 

３ 準備物（担当） 

放送（副校長） 本部旗、児童数確認表（副校長） 出席簿（担任）  

引き取り人名簿（※職員室にいる先生） 

４ 避難経路の制限 制限なし 

５ 校内巡視の担当 １階…事務  ２階…主事  ３階…主事  ４階…主事 

   ⇒担任は専科の教室に行き、専科教員と交代する。担任が避難場所まで連れて行く。 

６ 訓練の実際 

 時間の推移 ・児童の動き ○教職員の動き 

事
前 

指
導 

 ・洪水に対する心構えと安全な行

動の仕方を確認する。 

○安全指導用のパワーポイント

を活用する。 

避
難
訓
練 

【事案発生】 

「訓練。訓練。今降っている雨に

より、川が氾濫し洪水になる危険

性があります。安全な場所に避難

するために、校舎４階の教室に集

まります。防災頭巾をかぶり、先

生の指示に従い、おかしもの約束

を守って避難します。４階のクラ

スは机を後ろに下げてください。

避難開始。」 

※２回繰り返す。 

 

【避難】 

 

 

 

【人員確認】 

 

 

 

 

 

【人員確認完了】 

「全員の安全の確認が取れま

した。学年主任の先生は本部

に集合してください。」 

 

【学校長の話】（校長→教員） 

・滝三小までの避難経路 

・伝達内容を聞き、状況を把握す

るとともに、これからどのように、

避難するかを知る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・防災頭巾をかぶり、整列する。教

職員の指示と「おかしも」の約束に

従って、４階教室に避難する。 

 

・４階教室内に整列する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・講話を聞く。（教員→児童） 

○窓を閉める。 

カーテンを開ける。 

（状況把握のため） 

○職員室にいる教員は、引き取り

人名簿を４階に運ぶ。 

 

 

 

○異状の有無に関係なく、校舎内

の巡視をする。→本部に報告す

る。 

 

○出席簿の学級表示を児童に向

けながら避難誘導する。 

 

 

○人員を確認し、本部に報告す

る。（各担任は学年主任に報告し、

学年主任が本部に報告する。） 

｢○年○組 在籍○名、欠席○、

異常なし。｣ 

 

○本部からの合図で、各教室から

一人教員が本部に集合。（学年主

任） 

 

 

・学校長の話を児童に伝達する。 

【想定】 
・豪雨による洪水。 
・４階(高所)に避難。 
【避難場所】 

４階教室   



事
後 

指
導 

ふりかえり ・安全に避難できたか、ふりかえ

りをする。 

 

 

７ 避難先(４階教室) 配置図 

 

 

確認事項 

※廊下を前にして、整列する。 

 ※避難先は、人数などを考慮して、毎回変わることがある。 

 ※４階教室には受け入れ学年を ２・３階教室には向かう教室を記した掲示を行う。 

※学年ごとの避難の意識付けを図る。 

※有事の際には、他校の児童・地域の方々の避難所にもなる。 

多目的 

 

 

児童会室 ３－３ ３－２ ３－１ ５－２ ５－１ 

４階 廊下中央 本部（３－２前） 

日本語 

（他校） 

３年 １年 ４年 ２年 ６年 ５年 


