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夏休み明け、生活リズムを整えよう！ 

暑い暑い夏休みが終わりました。今日、９月１日は、一段とたくましい顔つきになった子どもたちの元気な声が教室中に響き渡

っていました。約 40 日ぶりに、子どもたちの元気な声と笑顔に再会できて、担任一同、嬉しい気持ちになりました。 

夏休みが明けてから、しばらくは、また学校の生活リズムに慣れるまで時間が掛かるかもしれません。「早寝早起き朝ご飯」を

合い言葉に、ご家庭でも時間や体調の管理を心掛けていただき、子どもたちが元気に登校できるようご協力をお願いいたします。 

９月の学習予定 

国語 

・こえを あわせて よもう 

・みんなに しらせよう 

・ことばを みつけよう 

・やくそく     ・かたかなを みつけよう 

・うみの かくれんぼ  ・かずと かんじ            

生活 ・いきものをさがそう ・たねとりを しよう 

算数 

・３つのかずのけいさん 

・おぼえているかな 

・どちらがおおい など 

体育 ・マットあそび おにあそび てつぼう 

音楽 ・どれみと なかよし 図工 
・ぺったんコロコロ  

・すきまちゃんのすきなすきま 

道徳 ・どきどき どっきん ・よりみち など 外国語 ・えいごではなそう（いろ、からだ、くだものなど） 

 
【お知らせとお願い】 
★あさがおの鉢について 
 夏休み中、あさがおの世話をありがとうございました。継続して観察しますので、学校へ持ってきてください。夏休み前と同じ、

３組の教室前に並べてください。枯れてしまっていてもそのままお持ちください。お手数をおかけいたしますが、ご協力よろしく

お願いいたします。 

期間：９月１日（火）～９月４日（金）・９月７日（月）～９月１１日（金）の１５：３０～１６：３０ ※９日（水）は除く 

★発育測定週間について 
３日（木）から発育測定週間になります。身長を測定するので、髪型にご留意ください。髪が長い場合は、下のほうで結んで登

校してください。ポニーテール・編み込み・カチューシャは控えてください。 

★夏季作品展について 
夏休みの自由課題を廊下に展示します。保護者の方の鑑賞は、下記の時間となります。 

各教室の廊下に展示してありますので、ご覧ください。（教室には入れませんので、ご注意ください。） 

期 間：９月７日（月）～９月１１日（金）の１５：３０～１６：３０ ※９日（水）は除く 

持ち物：名札（保護者証）、上履き 

★土曜授業について 
９月２６日（土）に王三子どもまつりと１００周年お祝い集会風船飛ばしがあります。詳細は後日配布のお手紙でお知らせしま

す。ぜひご参観ください。１００周年記念 T シャツを着用して登校します。（必ず記してください。参観は保護者 

２名までとさせていただきます。） 

★朝顔のリース作りについて 
朝顔のつるを使ってリースを作る際に、つるを押さえるために使う大きい洗濯ばさみを２つご用意ください。 

10 月のはじめに使う予定ですので、９月３０日(水)までに名前を書いて学校に持たせてください。 

★教科書について 
 国語（下巻）、生活科（下巻）、図工（下巻）を配付しました。生活科と図工（下巻）は、２年生で使用します。なくさないよう

に、ご家庭で保管をお願いします。 

★生活科での準備について 

生活科「おもちゃを つくって あそぼう」の学習で、どんぐりやまつぼっくりなど、いろいろな木の実を使った学習をします。 

公園などに行った際は、ぜひ拾って集めておいてください。なお、どんぐりは虫がでないよう冷凍処理等（ジップロックにどんぐ

り等を入れ、冷凍庫で一晩置くなど）をして乾かしておいてください。持ってくる日は、後日連絡帳でお知らせします。 

 

 

★個人面談について 

 個人面談が９月２４日（水）～３０日（水）の間にあります。日頃の生活の様子や学習面について話したいと思います。また、

ご家庭での様子をお聞かせください。どうぞよろしくお願いいたします。 

★図工の学習について 

 ９月の図工の学習では、絵の具を使う学習が増えますので、図工の学習がある日は汚れてもよい服で登校してください。 
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★なわとびついて 

 朝のすくすくの時間や体育の授業で短なわを使用します。９月７日（月）までに記名をして持ってきてください。 


