
 

 

 

 

 

入学・進級おめでとうございます 
新年度の学校生活が始まりました。一年間よろしくお願いいたします。おいしく安全で子ども

たちが楽しみになるような給食作りを心がけてまいります。 

給食だより 
令和 8年４月９日 

北区立王子第三小学校 

献立の内容について 

加工品は極力使用せず

手作りを基本としてい

ます。 

日本各地の郷土料理、世

界各国の料理を取り入れ

ています。 

濃い味付けに慣れないよ

うに、味付けは薄味を心

がけています。 

旬の食材を取り入れ季節

感のある献立を心がけて

います。 

食事の手本となるよう主

食＋牛乳＋主菜＋副菜

（汁物、デザート）をそ

ろえます。 

 昨年度に引き続き今年度も、王子第三小の給食はハーベストネク 

スト株式会社の調理員が作ります。チーフを中心に６名の調理員が 

毎日、心を込めて子どもたちのために給食を作ります。 

給食調理員について 

保護者のみなさまへ 

 毎月給食の献立表、給食だよりを各家庭に１枚、配付しています。 

 献立表は、給食の献立名と使用している食品について、給食だよりは、給

食の献立紹介や食に関する内容を載せています。ぜひ、お子さんと一緒にお

読みいただき、給食や食生活についてご家庭でお話しください。 

家庭数配布 


