
 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈児童
じ ど う

のみなさんへ〉 

こんにちは！スクールカウンセラーの堀池
ほりいけ

と岩
いわ

﨑
さき

です。夏休
なつやす

みが始
はじ

まりますね。夏休
なつやす

み

中
ちゅう

も相談室
そうだんしつ

を開
かい

室
しつ

しています。もし夏休
なつやす

み中
ちゅう

に相談
そうだん

したいな、お話
はなし

したいな、と思った時
とき

は、おうちの方
かた

にお願
ねが

いして予約
よ や く

してくださいね。また、どんな夏休
なつやす

みを過
す

ごしたのか、心
こころ

にのこった思
おも

い出
で

など、夏休
なつやす

み明
あ

けに教
おし

えてくださいね。 

  

９月
がつ

、みなさんとまた元気
げ ん き

に会
あ

えるのを楽
たの

しみにしています。 

 

 

 

 

＜保護者のみなさまへ＞ 

夏休みは、多くの貴重な体験を通して、お子さんが大きく成長する時期でもあります。そ

の一方、お子さんの様子を見まして､心配なこと、不安なことも見えやすくなる時期でもあ

ります。長い夏休みに向けて、また夏休み明けに向けて、保護者のみなさまと一緒にご相談

できればと思います。お子さんのことで気になることがありましたら、いつでもご相談にい

らしてください。 

 

 

＜９月の学校始めに向けて＞ 

夏休みの後は、学校の生活リズムに戻るのに少し時間がかかるかもしれません。９月の登

校初日に向けて、1～２週間前から少しずつ生活リズムを整えていくと良いかもしれません。

また、スクールカウンセラーと一緒に考えることもできます。お気軽にご連絡ください。 

 

 

ふれあいルームだより 

北区立王子第二小学校長 羽賀 絹恵 

スクールカウンセラー 堀池 一樹 岩﨑 宏美 
夏休
なつやす

みとくべつ号
ごう

 

令和８年７月 



 

 

８月
がつ

の予定
よ て い

                  ９月
がつ

の予定
よ て い

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※８月７日､2１日は午前中のみの予定です。 

 ９月１日、11 日は午前中のみです。 

 

 

 

～ふれあいルームのご利用方法～ 

  ■ご利用時間：9:00～16:30 （他の時間をご希望の場合はご相談ください） 

  岩﨑は火曜日、堀池は金曜日に来ています。日にちや曜日は、多少の変更がある場合 

  がございますので、お手数ですが、ご予約の場合は、お電話にてご確認よろしく  

お願いします。 以下の①～④のいずれかの方法で、お申込みください。 

① 担任に伝える。 

② 学校（副校長）に電話をする。（03－3908－2460） 

   ③スクールカウンセラー直通電話（堀池）に連絡をする。（080-3559-6582） 

      ※電話は、堀池の勤務日の 9:00～16:00までの間に、お願いいたします。 

     勤務日以外の電話は受け付けていませんので、勤務日をご確認ください。 

電話には、すぐに出られないことがあります。留守番電話に、お名前、    

学校名（正式名称でお願いいたします）、学年と学級、電話番号をお残し    

ください。折り返し、ご連絡いたします。 

     ④学校に来た時に、直接カウンセラーに声をかける。 

 

 

 

月 火 水 木 金 

３ ４ ５ ６ ７ 

堀池 

１０ １１ 

 

１２ １３ １４ 

 

１７ １８ 

 

１９ ２０ ２１ 

堀池 

２４ ２５ 

 

２６ ２７ ２８ 

 

３１     

 

月 火 水 木 金 

 １ 

岩﨑 

２ ３ ４ 

堀池 

７ ８ 

岩﨑 

９ １０ １１ 

堀池 

１４ １５ 

岩﨑 

１６ １７ １８ 

堀池 

２１ ２２ 

 

２３ ２４ ２５ 

堀池 

２８ ２９ 

岩﨑 

３０   

 

 


