
3月第２週 ３月９日～１３日 

３月９日 

ミートソーススパゲッティ・ 

花野菜サラダ・みかん・牛乳 

３月１０日 

揚げパン・さつまいものシチュー・ 

ブロッコリーサラダ・もちクリームアイス・牛乳 

３月１１日 

麦ご飯・さわらのねぎソースかけ・ 

ごま酢あえ・根菜味噌汁・牛乳 

３月１２日  

しょうゆラーメン・パリパリハニーサラダ・ 

バナナマフィン・牛乳 

３月１３日 

鶏とごぼうのピラフ・ミネストローネ・ 

スパニッシュオムレツ・いちご・牛乳 

もちクリームアイスはPTAさんが購入してく

ださいました。子供たちも大喜びでした。 

PTAのみなさんありがとうございました！ 


