
3月第１週 ３月２日～６日 

３月２日 

焼きカレーパン・ポークビーンズ・ 

ピーチゼリー・牛乳 

３月３日 

五目寿司・さわらの西京焼き・ 

すまし汁・いちご・牛乳 

３月４日 

こぎつねうどん・じゃこサラダ 

大学芋・牛乳 

３月６日 

麦ごはん・えびと豆腐のチリソース・ 

のりナムル・牛乳 

３月５日  

ピザトースト・野菜たっぷりポトフ・ 

フルーツ白玉・牛乳 


