
第３週 ２月１６日～２０日 

２月１６日 

ホットドック・白菜のクリームスープ・ 

フライドポテト・牛乳 

２月１７日 

ツナカレーピラフ・マカロニスープ 

ししゃもフライ・いちご・牛乳 

２月１８日 

麦ご飯・トック・魚のピリ辛焼き・ 

チョレギサラダ・牛乳 

２月１９日 

ご飯・豆腐のつくねバーグ・ 

青のりポテト・利休汁・牛乳 

２月２０日 

味噌ラーメン・ポテトチーズ春巻き 

みかん・牛乳 


