
４月２０日～２７日の献立写真です。 

４月２１日 

ミートソーススパゲッティ・牛乳・ 

アップルドレッシングサラダ・スイートポテト 

４月２０日 

たけのこごはん・鮭の塩焼き・ 

アスパラガスのサラダ・豚汁・牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月２２日 

ご飯・いわしのかば焼き・ 

春キャベツのサラダ・味噌汁・牛乳 

４月２４日  

セサミトースト・春野菜のシチュー・ 

オニオンドレッシングサラダ・牛乳 

４月２３日 

五目チャーハン・わかめの中華スープ・ 

白玉フルーツポンチ・牛乳 

４日27日  

親子丼・具だくさん汁・ 

ごぼうと大根のサラダ・牛乳 


