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定員 クラス名 定員 

1歳児 うさぎ組 25名 

2歳児 ぱんだ組 25名 

3歳児 りす組 25名 

4歳児 こじか組 25名 

5歳児 きりん組 25名 

計  125名 

保育園のご案内 

職員構成 

園長・主任保育士・保育士 

会計年度任用職員（保育士） 

会計年度任用職員 (栄養士)・嘱託医 

調理・用務（業務委託） 

 

北区立上十条保育園 

〒114‐0034 

北区上十条 3－24－8 

℡  03（3908）5587 

Fax  03（3908）5581 

◎園庭はやや小さめですが砂場が２つあ

り、じっくりと自然に触れる遊びを楽しむ

ことができます。近隣の公園や広場を利用

し、各年齢にあった園外保育も大切にして

います。 

◎ホールも２つあり、リズム遊びを継続的

に楽しみながら身体能力、集中力を高めて

います。屋上もあり、開放的に遊べます。 

◎商店街も近く、日々の生活や行事の中で

地域の方々と交流し、豊かな人間性を育て

ています。 

◎遊びの中で、大きい子への憧れや小さい

子への思いやりが育つよう、異年齢の子ど

も達が一緒に遊ぶ機会を多く持っていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各種事業（子育て支援事業） 

・緊急保育、 

・施設見学 

・世代間交流 

・子育て支援（体験給食、行事集会への参加） 

保育方針 

《保育理念》 
“子どもの最善の利益”“福祉の増進を図

る”を理念に保育を行っています。 

《園目標》 

健康でいきいきした子 

・意欲的に、身体を使って活発に遊べる子 

・表現が豊かで自己主張できる子 

・思いやりのある子 

《保育の基本方針》 

子どもたちが「今日も楽しかった！明日もま

た保育園に行きたいな」と思えるような保育

園を目指し、職員みんなで力を合わせて保育

にあたっております。保護者の皆様とも心を

一つにして子育てをしていきたいと思って

います。 



施設の紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一日の過ごし方 

 

時間 1，2歳児 3，4，5歳児 

7：15 

 

 

8：30 

 

9：00 

 

10：00 

 

 

11：00～ 

 

12：00 

 

 

15：00 

 

 

16：00 

 

16：30 

 

18：15 

順次登園 

健康状態の観察 

 

クラス別保育 

 

おやつ（牛乳のみ） 

 

戸外遊び、散歩

室内遊び 

 

食事 

 

睡眠 

 

 

おやつ 

遊び 

 

順次降園 

 

夕方保育 

順次登園 

健康状態の観察 

 

クラス別保育 

 

 

 

戸外遊び、散歩、

室内遊び 

 

 

 

食事 

睡眠 

 

おやつ 

遊び 

 

順次降園 

 

夕方保育 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主な年間行事 

4月  入園を祝う会、進級祝い会 

6月  プール開き 

7月  七夕 

8月  プールじまい 

9月  敬老会 

10月 運動会 

11月 親子で遊ぼう会 

12月 大きくなったねの会、お楽しみ会 

1月  新年子ども会 

2月  節分 

3月  ひなまつり 就学祝い会、お別れ散歩 

※その他、3，4，5歳児クラスは遠足があります 

保護者参加の行事 

4月  入園を祝う会（新入園児） 

5～6月 各クラス保護者懇談会 

10月 運動会（3,4,5歳児のみ） 

10月～2月 個人面談 

11月 親子で遊ぼう会（1,2歳児のみ） 

12月 大きくなったねの会（3,4,5歳児のみ） 

3月 就学祝い会（5歳児のみ） 

※各クラス保育参加は随時行っております 

保健行事 

毎月：身体測定 

春・秋：健康診断 

年１回：歯科健康検査 尿検査（4・5 歳児のみ） 

その他 

非常災害避難訓練（毎月）  

防犯教室 環境学習 

（１）建物面積 敷地 661.15㎡  

床面積      762.7㎡  

（２）園庭面積     137.8㎡ 

（３）建物構造 鉄筋コンクリート 3階建 

（４）保育園の沿革 

   昭和 41年 4月 7日竣工 

       （7月 1日開園） 

（５）開園時間 7時 15分～18時 15分 

  

 


