
                                       

       

                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

        

保育時間と日課 

 0歳児  1歳児・2歳児 幼児クラス 

7：15 

 

9：30 

10：30 

 

12：30 

 

14：30 

 

 

 

16：00 

 

18：15 

登園・視診 

赤ちゃん体操 

午前寝 

午前食・ミルク 

遊び（散歩など） 

午後寝 

 

午後食・ミルク 

 

遊び 

 

順次降園 

7：15 

9：00 

 

11：00 

11：30 

12：30 

13：00 

 

15：00 

 

 

 

16：00 

18：15 

20：15 

 

登園・検温・視診 

クラス別保育 

遊び 

昼食 

 

午睡準備・午睡 

 

 

起床 

おやつ 

遊び 

 

順次降園 

延長保育 

登園・視診 

クラス別保育 

遊び 

昼食準備 

昼食 

午睡準備 

午睡 

 

起床 

おやつ 

遊び 

 

順次降園 

延長保育 

開 園 時 間  7時 15分～20時 15分まで。保育時間はそれぞれの家庭の状況により設定します。 

休 園 日  日・祭日 年末年始（12月 29日～1月 3日） 

 

自主事業 

・延 長 保 育 午後 6時 15分以降より 8時 15分までは別途申請と利用料金がかかります。 

        定期利用の他に 1時間 400円のスポット利用があります。対象は満 1歳以上です。 

・産休明け保育 57日目より受け入れ 

・年 末 保 育 12月 29日、30日、31日 別途申請、利用料金等を定めています。 

・障害児保育 地域に一緒に育つ仲間として、受け入れます。 

・一時預り保育 区内在住の満 8ヶ月以上のお子さんが対象です。仕事・通院・介護・リフレッシュ・ 

家族の用事など一時的に保育が必要な場合、受け入れています。 

・子育て支援 地域の子育てをしている家庭を応援します。園庭開放、体験保育、育児相談などがあります。 

＊ 0歳児は月齢によって日課の流れが異なります。子どもの状態に合わせて安定した心地よい生活が送れるようにします。 

 

社会福祉法人 豊川保育園 

〒114-0002 北区王子 5-2-1-101 

 TEL  03-3914-4099 

 FAX  03-3914-4095 

ホームページアドレス 

http://www.city.kita.tokyo.jp/shisetsu/kos

odate/hoikuen/s391.html 

法人ホームページアドレス 

http://toyoho.jp 

 

北区立桜田保育園（指定管理園） 

http://www.city.kita.tokyo.jp/shisetsu/kosodate/hoikuen/s391.html
http://www.city.kita.tokyo.jp/shisetsu/kosodate/hoikuen/s391.html
http://toyoho.jp/


                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

          

                            

 

               

   

0歳児 １ ２ ３ ４ ５ 

１１ １４ １７ ２１ ２１ ２１ 

行事 

・季節ごとの行事を園の生活の中でとり入れています。 

  こいのぼり、合宿、夕涼み会、芋ほり、さつま汁パーティー 

こま回し、もちつき、豆まき、ひなまつり 

・保護者参加の行事もあります。 

  入園式、なつまつり、運動会、ふゆの会、卒園式など 

・避難訓練 毎月、地震・火災など様々な想定で訓練します。 

・誕生会 毎月、みんなでお祝いします。 

・体育指導 幼児クラスが子ども向けの身体の話を聴き、各年齢

に合わせて巧技台やはしご、縄などを使って楽しく運

動します。 

絵本 

 玄関に絵本コーナー、各クラスにも絵本棚があり、「子どもの手

の届くところに絵本を」の考えの基、保育をしています。 

「食」について 

桜田農園では各クラス、キュウリ、ナス、

トマトなどを栽培、調理をしています。 

栄養士が食材見せ、栄養指導など、子ども

たちと一緒に「食」について考えます。 

和食を中心に旬の食材を用い、「みんなと食

べるとおいしいね」を大切にしています。 

ほけん行事 

 毎朝の視診 

 

 

 月 1回身体測定 

全園児健診 年２回 

 健康診断（0歳児は毎月） 

 歯科検診 尿検査（3～5歳） 

子どもたちへの保健指導 

子どもを中心として、保護者、職員が一緒になって、子どもの育ちを支えていきます。また、保育を必

要としている乳幼児の保育と合わせ、地域の子育ても支援します。 

〈目標としている子どもの姿〉 

豊かな心   確かな考え   丈夫な身体   をもつ子に 

桜田保育園は 

戸外に出て 

たっぷり遊びます。 

お庭で遊んだり、散

歩に出たりします。 

 

いつでも身近に、絵本が 

あります。絵本の世界が子ども

たちのイメージをより豊かに、

遊びの中で表現されごっこ遊

びを心いくまで楽しみます 

飼育、野菜や花の栽

培、虫探し、泥んこ

遊びなど自然と遊

ぶ経験をします。 

職員構成 

園長 主任 保育士 栄養士 看護師  

その他非常勤保育士 パート保育士  

事務員 調理員 用務員 

定員 

劇あそび かにむかし 


