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定員   

0 歳児 10 名 あり組 

1 歳児 11 名 りす組 

2 歳児 16 名 あひる組 

3 歳児 20 名 うさぎ組 

4 歳児 20 名 こじか組 

5 歳児 20 名 きりん組 

保育園のご案内 

職員構成 

園長・主任保育士・保育士・看護師（保健師） 

会計年度任用職員（栄養士・保育従事職員・保

育補助職員） 嘱託医 

調理・用務（業務委託） 

保育方針 

《保育理念》 

・子どもの最善の利益を守る 

・生きる力の基礎を培う 

・他者への信頼感と自己の主体性を形成する 

《園目標》 

・よく遊ぶ子ども 

 食べることが大好き 友達のことが大好き 

 自分のことが大好き 動くことが大好き 

 考えることが大好き 

《保育の基本方針》 

・子ども達の最善の利益を考え、乳幼児期にふ

さわしい生活の場を作ります。 

・私たち保育者は保護者と共に子育ての喜び

を共感し合い、豊かな愛情、高い専門性をも

って一人一人を大切にする保育を考えてい

きます。 

・保育園は家庭や地域社会と連携、協力し、子

育てに努めていきます。 

北区立西が丘保育園 

〒115-0056  

北区西が丘２－４－１ 

TEL   03―3907―6472  

FAX  03―3907―8794 

各種事業（子育て支援事業） 

・産休明け保育 

・1時間延長保育 

・緊急保育 

・施設見学 

・子育て支援（園庭開放） 

・地域育て合い事業（児童館との連携事業） 

＊四季折々の自然を感じられる環境。 

（木々や草花・野菜の栽培・ビオトープでの生

物生育環境・隣接する西が丘三ツ和公園等の

近隣環境） 

＊子ども同士の育ちあいができる異年齢交流。 

（行事・誕生日のお祝い・園庭遊び・散歩） 

＊地域との交流や様々な人との関わり。 

（こども園・小学校・児童館・近隣保育園・ 

絵本の読み聞かせ） 

＊健康な体を育む。 

（リズム遊び・体操・戸外遊び・散歩・食育・

健康教育） 



施設の紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一日の過ごし方 

 

時間 0 歳児クラス 

5～6か月食 

7～8か月食 

9～11 か月食以上 

7：15 

8：30 

 

9：30 

 

10：00 

11：30 

14：00 

15：00 

 

16：00 

16：30 

19：15 

 

順次登園 

健康状態の観察 

遊び・睡眠 

離乳食＋ミルク 

遊び 

睡眠 

ミルクまたは離乳食 

遊び 

 

順次降園 

順次登園 

健康状態の観察 

遊び・おやつ 

散歩・戸外遊び・ 

室内遊び 

食事 

睡眠 

順次目覚め 

おやつ 

遊び 

順次降園 

 

時間 1，2 歳児 3，4，5歳児 

7：15 

8：30 

9：30 

10：00 

 

11：00 

12：00 

 

15：00 

 

16：00 

 

19：15 

順次登園 

健康状態の観察 

おやつ 

戸外遊び、室内遊び 

散歩 

食事 

睡眠 

 

おやつ 

遊び 

順次降園 

順次登園 

健康状態の観察 

遊び 

クラス別保育 

園外保育・課題保育・

異年齢交流 

食事 

睡眠 

おやつ 

遊び 

順次降園 

 

 

主な年間行事 

4 月  入園祝い・進級祝い 

5 月  こどもの日のつどい 

6 月  プール開き 

7 月  七夕  

8 月  プールじまい 

10 月  うんどうかい 

12 月  大きくなったねの会 

お楽しみ会 

1 月  新年子ども会 

2 月  節分  

3 月  ひなまつり 就学祝い会 

その他、幼児クラスは遠足があります 

 

＊誕生会……お子さんの誕生日にお祝いします 

保護者参加の行事 

5、6 月   保護者懇談会（平日午後） 

10 月     うんどうかい（土曜日） 

11、12 月   個人面談またはグループ懇談会 

（平日午後） 

大きくなったねの会（平日午前） 

3 月        就学祝い会（5歳児保護者のみ） 

保健行事 

毎月 ：身体測定 0歳児健康診断 

春・秋：健康診断  

年１回：歯科健康診査、検尿（4.5 歳児クラス） 

その他 

非常災害避難訓練（毎月） 起震車体験 

防犯教室 環境学習 

（１）敷地面積   1039.33 ㎡  

延床面積    556,59 ㎡  

 

（２）園庭面積    585.50 ㎡ 

 

（３）建物構造 鉄筋コンクリート 3階建て 

              (２階一部分と 3階は児童館) 

 

（４）保育園の沿革 

    昭和 51年 4月 1 日開園 

    平成 24年耐震大型改修工事実施 

 

（５）開園時間 ７時 15 分～19時 15 分 

 ※当園は延長保育を実施しています。 

（午後 18時 15 分～午後 19 時 15 分） 

延長保育利用には、入所申請とは別に申し込

みが必要です。 


