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暑くなってきました！ 
　梅雨入りのニュースが気になる時期になりました。学校ではプール開きが行われ、夏本番へと近づいて
まいります。梅雨に入ると湿度が上がることや段々と暑くなることで、子どもたちの心身に影響が出や
すくなります。生活リズムをなるべく整えていただき、早寝・早起き・朝ごはんの習慣がつくようご協力よ
ろしくお願いいたします。 

 

読み書き指導の紹介 
　特別支援教室では、個別指導で児童に合わせた自立活動という指導を行っています。今月は、読み書
きに対する指導の内容についてご紹介いたします。 

読み書きの困難さ　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
・一文字ずつたどたどしく読む　・読み飛ばしたり勝手読みをしたりする　・似た文字を読み間違える 
・特殊音節（小さい「ゃ・ゅ・ょ・っ」）を読み間違える　・黒板の字を写すのがゆっくり　　　 
・鉛筆を正しく持つことや文字を正しく書くことが難しい　・文字をバランスよく書くことが難しい 

指導内容 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
 

 

 

環境支援 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


