
 

令和８年５月２７日 

北区立さくらだこども園 

 

 風が気持ちよく、過ごしやすい季節になりました。子どもたちは、お気に入りの場所や遊具を見

付けて楽しんでいます。一人一人の気持ちを丁寧に受け止めながら、園生活を楽しめるようにして

いきます。 

 

好きな遊び 

＜園庭＞ 

固定遊具や砂場で体を動かしたり、クレープ紙を水の中で揉んで色水を作ったりしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保育室＞ 

積み木で家や乗り物を作ったり、製作コーナーの素材を使って食べ物や身に着けるものを作った

りしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「好き」「やってみたい」「なんだろう？」と興味をもつ姿を受け止め、積み木やハサミの使い

方、固定遊具や外での水の使い方など、安全面の約束も伝えながら一緒に遊びを楽しみながら、

「遊ぶって楽しい」という気持ちを積み重ねられるようにしていきたいと思います。 

ほし・にじだより 第２号 

ジャングルジムに 

登ってあんずを見よう 

ロープ橋、ゆらゆらして 

楽しいね 

砂場で道を作ったよ 

ここに水を流そう 

いろいろな色の色水、 

ジュースみたいだね 

おうちの中でごはんを 

食べよう 

道を作ったよ 

車を走らせてみよう 

紙テープや広告紙の棒、 

何を作ろうかな 



学級での活動 

＜体を動かす遊び＞ 

体操や鬼遊び、巧技台など、教師や友達と一緒に体を動かすことを楽しんでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜製作＞ 

クレヨンやのり、ハサミなどの使い方を確認しながら、画用紙を使って食べ物やペープサートを

作っています。好きな遊びでも、繰り返し楽しんでいる子もいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「自分のことは自分でしてみよう」 

園では衣服が汚れたり濡れたりしたときは着替える、喉が渇いたら水分補給をするなど、自分の身

の回りのことを自分でできるように声を掛けています。子どもたちの「自分でやってみよう」「自

分でできた」という気持ちを大切にしています。 

暑くなってきたので、給食の麦茶以外に、10時頃と 16時半ごろにも、みんなで麦茶を飲んで

います。 

 

 

♪スイッチポン 

リズムに乗って 

みんなで体操楽しいね 

一本橋や階段、ジャンプ 

やってみよう 

和柄模様の紙をのりで貼って 

こいのぼりを作りました 

絵本「わたしのワンピース」の 

うさぎの洋服の模様を描きました 

画用紙を切ってのりで貼り 

ドーナツを作りました 


