
　

北
区
の
道
路
に
お
け
る
無
電
柱
化
を

計
画
的
に
推
進
し
、
円
滑
に
事
業
を
進
め

る
た
め
の
計
画
で
す
。

﹇
閲
覧
場
所
﹈
土
木
政
策
課
事
業
計
画

係
（
区
役
所
第
一
庁
舎
３
階
22

番
）
、
区

政
資
料
室
（
区
役
所
第
一
庁
舎
1

階
）
、

図
書
館
及
び
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

a
土
木
政
策
課
事
業
計
画
係

m
（
３
９
０
８
）
９
２
５
２

　　

北
区
の
行
財
政
運
営
の
指
針
で
あ
る

「
北
区
基
本
計
画　

2015
」
及
び
柔
軟
で
持

続
可
能
な
行
財
政
シ
ス
テ
ム
の
構
築
を

め
ざ
す
「
北
区
経
営
改
革
プ
ラ
ン　

2015

」

の
改
定
に
あ
た
っ
て
、
検
討
会
（
会
長　

北
原
理
雄
氏
）
に
お
け
る
結
果
を
ま
と

め
、
北
区
長
に
答
申
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
答
申
を
踏
ま
え
、
2019

年
度
末

を
目
途
に「
北
区
基
本
計
画
2015
」
及
び
「
北

区
経
営
改
革
プ
ラ
ン
2015
」
の
改
定
を
行
い

ま
す
。

﹇
答
申
の
縦
覧
場
所
﹈
企
画
課
（
区
役

所
第
一
庁
舎
３
階
）
、
区
政
資
料
室
（
区

役
所
第
一
庁
舎
１
階
）
、
地
域
振
興
室
、

図
書
館
及
び
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

a
企
画
課　

m
（
３
９
０
８
）
１
１
０
４

●
北
区
バ
リ
ア
フ
リ
ー
基
本
構
想
〔
地

区
別
構
想
（
王
子
地
区
）
〕
（
案
）

﹇
閲
覧
期
間
﹈
４
月
１
日
㈪
〜
６
月
３
日
㈪

﹇
閲
覧
場
所
﹈
都
市
計
画
課
（
区
役
所

第
一
庁
舎
３
階
14

番
）
、
区
政
資
料
室
（
区

役
所
第
一
庁
舎
1

階
）
、
地
域
振
興
室
、

図
書
館
及
び
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

a
都
市
計
画
課　

m
（
３
９
０
８
）
９
１
５
２

元
気
ぷ
ら
ざ
・
志
茂
老
人
い
こ
い
の
家

　

プ
ー
ル
部
分
を
中
心
と
す
る
改
修
工

事
の
た
め
一
時
休
館
し
ま
す
。

c
９
月
１
日
㈰
〜
2020

年
４
月
30

日
㈭

（
予
定
）

a
﹇
元
気
ぷ
ら
ざ
に
関
す
る
こ
と
﹈

地
域
振
興
課
区
民
施
設
係　

m
（
５
３
９
０
）
０
０
９
５

﹇
志
茂
老
人
い
こ
い
の
家
に
関
す
る
こ
と
﹈

高
齢
福
祉
課
高
齢
福
祉
係　

m
（
３
９
０
８
）
１
１
５
８

　

区
で
は
首
都
直
下
地
震
を
は
じ
め
と

す
る
大
規
模
災
害
に
伴
い
発
生
し
た
災

害
廃
棄
物
を
迅
速
か
つ
適
正
に
処
理
す

る
た
め
、
新
た
に
「
北
区
災
害
廃
棄
物
処

理
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

﹇
閲
覧
場
所
﹈
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課
（
区

役
所
第
二
庁
舎
３
階
）
、
区
政
資
料
室
（
区

役
所
第
一
庁
舎
１
階
）
、
地
域
振
興
室
、

図
書
館
及
び
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

a
リ
サ
イ
ク
ル
清
掃
課
リ
サ
イ
ク
ル
生

活
係　

m
（
３
９
０
８
）
８
５
３
８

　

区
で
は
、
自
転
車
通
行
空
間
の
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
構
築
に
計
画
的
に
取
り
組
む
こ
と

と
し
、
安
全
で
快
適
な
自
転
車
利
用
環

境
創
出
の
実
現
に
向
け
、
北
区
自
転
車

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

﹇
閲
覧
場
所
﹈
土
木
政
策
課
企
画
調
整

係
（
区
役
所
第
一
庁
舎
３
階
22

番
）
、
区

政
資
料
室
（
区
役
所
第
一
庁
舎
１
階
）
、

地
域
振
興
室
、
図
書
館
及
び
北
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ　

a
土
木
政
策
課
企
画
調
整
係

m
（
３
９
０
８
）
９
２
３
８

　北区内田康夫ミステリー文学賞は、北区の

知名度を高め文化的イメージを強めるため、

作家の内田康夫氏に協力いただき、平成14

年4月に創設しました。

　今年度で18回目を迎え、現在も活躍する

多くのプロ作家を輩出しています。

●「北区内田康夫ミステリー文学賞」募集要項

［募集作品］ミステリー作品の短編小説で、日

本語で書かれた自作未発表の作品に限りま

す。なお、北区の地名・人物・歴史などを入れ

込んだ作品を歓迎します。ただし、このことの

有無が選考の基準とはなりません。

［応募資格］年齢、性別、職業、国籍は問いま

せん。

［応募方法］応募原稿の形式及び枚数は次の

❶または❷の2通りのみです。

❶ワープロ原稿…必ず32字×40行（A4用紙を

横置きに縦書き）で12.5枚～25枚。❷手書き

原稿…必ず400字詰原稿用紙で40～80枚。

表紙には以下①～⑧を列記してください（記

入例は北区ホームページをご覧ください）。

①作品名（「」は特に作品名に含む場合以外は

除く）　②枚数（ワープロ原稿の場合は印刷

枚数）　③氏名　④ペンネーム（氏名と同じ

場合は「なし」と明記）　⑤応募時点での年齢

⑥郵便番号・住所　⑦電話番号　⑧職業

表紙の次に800字程度のあらすじを付し、次

いで本編を添えてから右肩を綴じ、郵送して

ください。

※本編にはページ番号を振ってください。

※枚数オーバーなど、応募規定に反すること

のないようご注意ください。

［応募先］〒114－8508（住所不要）広報課内 

「北区内田康夫ミステリー文学賞」KN係　

o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 2

［選考委員］山前　譲・北区長・北区文化振興

財団理事長・ミステリー関連出版社の編集

者ほか

［賞］大賞1編…賞金100万円

特別賞1～2編…賞金各10万円

　なお、大賞受賞作品及び特別賞受賞作品

は「Webジェイ・ノベル」（実業之日本社）に

掲載します。また、受賞作品などを掲載した

ブックレットを作成し、授賞式・記念イベント

来場者や受賞者、出版編集者などに配布し

ます。さらに、大賞受賞作品は舞台化の予定

です。

［賞の発表］2020年3月（予定）

※大賞受賞作品及び特別賞受賞作品の著作

権は北区に帰属します。

※応募原稿は返却しません。必要な方はコ

ピーをお取りください。

※応募原稿や選考に関する問い合わせには

応じられません。

※同人雑誌やホームページなどにすでに発

表したものや、同じ作品によるほかの文学賞

との二重投稿は、認められません。自作未発

表でない作品は、入賞後でも入賞を取り消し

ます。

※第三者の権利を侵害した応募作品（ほか

の作品を模倣するなど）は無効となり、その

場合の権利侵害に係わる問題は、すべて応

募者の責任となります。

※詳しくは北区ホームページをご覧ください。

［主催］北区

［共催］北区文化振興財団

［協力］内田康夫財団

［協賛］（株）実業之日本社

第18回「北区内田康夫ミステリー文学賞」

作品を募集します

第18回「北区内田康夫ミステリー文学賞」

作品を募集します

［内田康夫氏プロフィール］

　北区西ケ原生まれ。昭和

55年『死者の木霊』で作家デ

ビュー。作品に登場する名探

偵・浅見光彦は北区西ケ原三

丁目在住の設定。小説には北

区がたびたび登場。平成8年

10月に北区アンバサダー就

任。平成14年4月「北区内田

康夫ミステリー文学賞」を創

設。平成20年3月「日本ミス

テリー文学大賞」受賞。平成

30年3月に83歳で逝去。

第15回大賞受賞作品「蜃気楼の如く」

※大賞受賞作品は舞台化の予定です。

●北区内田康夫ミステリー文学賞　大賞作品一覧

黒い服の未亡人

夢見の噺

ドリーム・アレイの錬金術師

師団坂・六〇

天狗のいたずら

金鶏郷に死出虫は嗤う

幻の愛妻

完璧なママ

神隠し　異聞「王子路考」

凶音窟

最後のヘルパー

友情が見つからない

二番札

小さな木の実

蜃気楼の如く

妖剣

金木犀の木の下で

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

第７回

第８回

第９回

第10回

第11回

第12回

第13回

第14回

第15回

第16回

第17回

汐見　薫

清水　雅世

山下　欣宏

井水　伶

田端　六六

やまき 美里

岩間　光介

松田　幸緒

安堂　虎夫

山下　歩

高橋　正樹

立木　十八

南大沢　健

島村　潤一郎

的場　郁賢

甲斐　太朗

福田　純二

作品名回数 作者名

　3月23日（土）に開催した授賞式で、次のとおり発表し

ました。

福田純二氏　作品名「金木犀の木の下で」

加藤眞男氏　作品名「運がいいのか悪いのか」

横山　黎氏　作品名「秘密を夜に閉じこめて」

※受賞作品は、「Webジェイ・ノベル」（実業之日本社）

及びブックレット「扉～第16回・第17回北区内田康夫ミ

ステリー文学賞受賞作品～」でご覧いただけます。

［ブックレット配布場所］広報課（区役所第一庁舎3階1

番）、区政資料室（区役所第一庁舎1階）　

※なくなり次第終了

※区内図書館で閲覧及び貸出も行ってい

ます。

「Webジェイ・ノベル」

北区内田康夫ミステリー文学賞特設サイト▶

第17回　北区内田康夫ミステリー文学賞

各賞決定　

応募締切：９月３０日（月）（必着）　a広報課　o（３９０８）１１０２

一
時
休
館
の
お
知
ら
せ

【 大 賞 】

【区長賞】

【奨励賞】

え
対
象 

う
日
時 

く
会
場 
お
内
容 
か
講
師 
き
定
員 
け
費
用（
記
載
の
な
い
場
合
は
無
料
で
す
） 
し
申
込
方
法 
あ
問
い
合
わ
せ 

い
申
込
先 

こ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

さ
E
メ
ー
ル

記
号
の
見
方
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◆
北
区
自
転
車
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　

計
画
を
策
定
し
ま
し
た

◆
「
北
区
災
害
廃
棄
物
処
理
計
画
」

　

を
策
定
し
ま
し
た

◆
北
区
無
電
柱
化
推
進
計
画

　

を
策
定
し
ま
し
た

◆
「
北
区
基
本
計
画
2015
」
及
び

　

「
北
区
経
営
改
革
プ
ラ
ン
2015
」
の

　

改
定
の
た
め
の
検
討
会
答
申
が

　

提
出
さ
れ
ま
し
た

◆
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の

　

結
果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た

世
帯
と
人
口

世帯数
総人口
日本人人口
男
女
外国人人口
男
女

（31.3.1現在） 前月比
196,584   6減
351,774  172減
329,124   165減
163,279  59減
165,845  106減
  22,650  7減
  11,542  4増
  11,108  11減

14歳以下…　　36,401(10.4％）
15歳～64歳…227,691(64.7％）
65歳以上…　　87,682(24.9％）

＊外国人人口を含む

年齢別
人口＊

（構成比）

北区ニュースは、毎月3回発行しています。1日号と10日号は町会・自治会を通して配布、20日号は配布業者〔㈱読売IS☎（5916）7088〕がお届けします。



　　　

翌
日
24
日
㈬
の
午
前
６
時
30
分
か
ら
通

常
ど
お
り
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
の
利
用

が
可
能
に
な
る
予
定
で
す
。
ご
不
便
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

a
王
子
区
民
事
務
所
（
区
役
所
第
二
庁

舎
１
階
）

m
（
３
９
０
８
）
８
７
４
５

赤
羽
区
民
事
務
所　

m
（
５
９
４
８
）
９
５
４
１

滝
野
川
区
民
事
務
所　

m
（
３
９
１
０
）
０
１
４
１

﹇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請
に
関

す
る
こ
と
﹈

戸
籍
住
民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
担
当　

m
（
３
９
０
８
）
１
３
２
９

〔
住
民
税
課
税
（
非
課
税
）
証
明
書
に

関
す
る
こ
と
〕
税
務
課
税
務
係　

m
（
３
９
０
８
）
１
１
１
４

　

特
別
区
民
税
・
都
民
税
の
証
明
書
が
必

要
な
方
は
、
税
務
課
税
務
係
（
区
役
所
第

一
庁
舎
２
階
12
番
）
ま
た
は
区
民
事
務
所

に
次
の
も
の
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
必
要
な
も
の
﹈
本
人
が
申
請
す
る
と

き…

本
人
を
確
認
で
き
る
書
類
（
健
康

保
険
証
・
運
転
免
許
証
な
ど
）
、
手
数

料
（
１
通
300
円
）

本
人
以
外
の
方
が
申
請
す
る
と
き…

委

任
状
（
記
入
例
を
参
考
に
し
て
、
便
せ

ん
な
ど
で
委
任
者
本
人
が
作
成
し
て
く

だ
さ
い
）
、
代
理
人
自
身
を
確
認
で
き
る

書
類
、
手
数
料
（
１
通
300
円
）　

※

夫

婦
や
家
族
で
も
本
人
以
外
の
方
が
申
請

す
る
場
合
に
は
、
委
任
状
が
必
要
で
す
。

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し
て

コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
で
税
証
明

が
取
得
で
き
ま
す

　

利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書
を
搭
載

し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
利
用
し

て
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等
の
マ
ル
チ

コ
ピ
ー
機
で
住
民
税
課
税
（
非
課
税
）

証
明
書
（
直
近
2
年
度
分
）
が
取
得
で

き
ま
す
。
発
行
手
数
料
は
１
通
200
円
で
、

窓
口
申
請
よ
り
割
安
で
す
。
簡
単
便
利

な
コ
ン
ビ
ニ
交
付
を
ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

●
平
成
31
年
度
の
証
明
書
（
平
成
30
年

中
の
所
得
が
載
っ
た
も
の
）
に
つ
い
て

　

現
在
発
行
し
て
い
る
証
明
書
は
、
平
成

26
年
度
か
ら
30
年
度
ま
で
で
す
。
平
成
31

年
度
の
証
明
書
は
、
特
別
徴
収
の
方
（
住

民
税
が
給
料
か
ら
引
き
落
と
し
さ
れ
て

い
る
方
）は
５
月
中
旬
以
降
の
発
行
と
な

り
ま
す
。
た
だ
し
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
な
ど
で
取
得
す
る
場
合
は
、６
月
上
旬

以
降
の
発
行
と
な
り
ま
す
。
ま
た
、
普
通

徴
収
の
方
（
住
民
税
を
ご
自
身
で
納
税

さ
れ
て
い
る
方
）
、
年
金
特
別
徴
収
の
方

（
住
民
税
が
年
金
か
ら
引
き
落
と
し
さ
れ

て
い
る
方
）
及
び
非
課
税
の
方
は
、
６
月

上
旬
以
降
の
発
行
と
な
り
ま
す
。

a
税
務
課
税
務
係　

m
（
３
９
０
８
）
１
１
１
４

　　

寄
附
金
の
使
い
道
を
選
ん
で
寄
附
が

行
え
る
制
度
で
す
。
次
の
８
つ
の
寄
附
メ

ニ
ュ
ー
か
ら
使
途
を
選
べ
ま
す
。　

①
子
ど
も
＊
み
ら
い
応
援　

②
高
齢
者
・

障
害
者
＊
い
き
い
き
応
援　

③
地
域
・
産

業
＊
に
ぎ
わ
い
応
援　

④
教
育
・
文
化
＊

き
ら
め
き
応
援　

⑤
み
ど
り
・
環
境
＊
う

る
お
い
応
援　

⑥
ま
ち
づ
く
り
＊
あ
ん
し

ん
応
援　

⑦
北
区
＊
ま
る
ご
と
応
援　

⑧
北
区
役
所
新
庁
舎
建
設

●
寄
附
を
さ
れ
た
方
は
、
翌
年
に
税
金
の

申
告
を
す
る
と
「
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
」

に
よ
り
適
用
下
限
額
（
２
千
円
）
を
超
え

る
部
分
の
寄
附
金
額
に
つ
い
て
、一
定
の
限

度
額
ま
で
税
金
の
控
除
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。　

●
区
民
の
方
へ
の
返
礼
品
の
送
付
は
ふ
る

さ
と
納
税
の
趣
旨
を
踏
ま
え
、31
年
度
よ

り
控
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
区
外
在
住
の
方
で
３
万
円
以
上
の
寄

附
を
さ
れ
た
方
に
は
、
北
区
花
火
会
特
別

観
覧
席
券
、
北
区
の
伝
統
工
芸
品
、
銘
菓
、

名
品
を
お
贈
り
し
ま
す

l
電
話
ま
た
は
寄
附
申
出
書
（
北
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
）に
記
入
し
て
、E
メ
ー
ル
、フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
郵
送
で
申
込

※

寄
附
の
申
し
出
が
あ
っ
た
方
に
は
金
融

機
関
用
の
納
付
書
を
送
付
し
ま
す
。

a
　

b
〒
114

－

8508
（
住
所
不
要
）
税
務

課
税
務
係

m
（
３
９
０
８
）
１
１
１
４

n
（
３
９
０
８
）
２
０
２
２

kzeim
u
-ka@

city.kita.lg.jp

d
区
内
在
住
で
以
下
の
条
件
を
す
べ
て

満
た
す
方　

①
平
成
13
年
４
月
２
日
〜

16
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方　

②
心
身

と
も
に
健
康
で
、
本
事
業
の
計
画
に
従
っ

て
規
律
あ
る
団
体
生
活
が
で
き
る　

③

外
国
及
び
他
国
民
に
対
す
る
関
心
が
深

く
、
積
極
的
な
研
修
意
欲
が
あ
り
、
全
て

の
研
修
に
参
加
で
き
る　

④
団
員
と
し

て
の
体
験
を
生
か
し
、
派
遣
後
も
地
域
に

お
い
て
活
発
な
活
動
が
で
き
る　

⑤
英

語
で
日
常
会
話
が
で
き
る　

※

詳
し
く

は
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

c
８
月
２
日
㈮
〜
12
日
㉁

e
区
内
在
住
の
高
校
生
を
ア
メ
リ
カ
合

衆
国
カ
リ
フ
ォ
ル
ニ
ア
州
ウ
ォ
ル
ナ
ッ
ト
ク

リ
ー
ク
市
（※

）へ
派
遣
し
、
ホ
ー
ム
ス
テ

イ
や
青
少
年
と
の
交
流
を
通
じ
相
互
理

解
や
グ
ロ
ー
バ
ル
な
視
野
を
持
っ
た
人
材

を
育
成
し
ま
す
。

g 

15
名
（
選
考
有
り
）　

i 

25
万
円
程
度
〔
旅
行
経
費
（
交
通
費
・

宿
泊
費
・
食
費
等
）の
一
部
〕　

※

旅
行
保

険
や
パ
ス
ポ
ー
ト
取
得
費
な
ど
は
自
己

負
担
と
な
り
ま
す
。

l
応
募
書
類
〔
総
務
課
総
務
係
（
区
役

所
第
一
庁
舎
３
階
４
番
）に
あ
り
ま
す
。
北

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
〕
に
記
入
し
て
、
郵
送
ま
た
は

直
接
窓
口
で
、４
月
12
日
㈮
（
必
着
）ま
で

a
　

b　
〒
114

－

8508
（
住
所
不
要
）
総
務

課
総
務
係　

m
（
３
９
０
８
）
９
３
０
８

※

北
区
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
テ
ィ
で
あ
り
北

区
立
中
学
校
生
徒
海
外
派
遣
事
業
で
交

流
し
て
い
る
セ
ブ
ン
ヒ
ル
ズ
ス
ク
ー
ル
の

あ
る
市
で
す
。

　

区
で
は
、
受
講
終
了
後
に
テ
キ
ス
ト
代

の
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
の
で
、
領
収
書

は
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

e 
l
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。
４
月
上
旬
か
ら
保
育
課

（
区
役
所
第
一
庁
舎
２
階
）
、
子
ど
も
家
庭

支
援
セ
ン
タ
ー
（
育
ち
愛
ほ
っ
と
館
）（
王

子
２

－

７

－

34
）
、
子
ど
も
未
来
課
で

も
募
集
要
項
を
配
布
し
ま
す（
数
に
限
り

あ
り
）
。

a
　

b
東
京
都
福
祉
保
健
財
団

m
（
３
３
４
４
）
８
５
３
３　

jhttp://w
w

w
.fukushizaidan.jp/

111kosodateshien/

﹇
テ
キ
ス
ト
代
補
助
に
つ
い
て
﹈
保
育

課
保
育
運
営
係　

m
（
３
９
０
８
）
９
１
２
７

　　

平
成
27
年
の
食
品
表
示
法
施
行
後
、
経

過
措
置
期
間
に
つ
い
て
は
、
旧
基
準
に
よ
る

表
示
が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
2020
年
３

月
31
日
で
す
べ
て
の
経
過
措
置
期
間
が
終

了
し
ま
す
。
新
基
準
に
基
づ
く
表
示
へ
の
対

応
を
お
願
い
し
ま
す
。

a
北
区
保
健
所
生
活
衛
生
課
食
品
衛

生
担
当

m
（
３
９
１
９
）
０
７
２
６

d
①
団
体
員
の
半
数
以
上
が
区
内
在

住
、
在
勤
、
在
学
で
ア
マ
チ
ュ
ア
を
主
体
と

す
る
美
術
・
芸
術
団
体
が
主
催
の
作
品
展

②
区
内
在
学
、
在
園
の
児
童
・
生
徒
の
美

術
・
芸
術
作
品
を
展
示
す
る
作
品
展

c
４
月
24
日
㈬　

午
後
３
時　

h
北
と
ぴ
あ
９
階
902
会
議
室

﹇
抽
選
﹈
１
団
体
１
回
（
開
始
時
刻
ま
で

に
入
室
し
た
団
体
の
み
）

﹇
利
用
期
間
﹈
９
月
〜
2020
年
３
月
の
間
で

当
財
団
が
指
定
す
る
期
間
（
利
用
期
間

は
取
付
日
及
び
取
外
日
を
含
む
）　

※
抽
選
順
に
受
付
し
ま
す
。　

※

新
規

申
込
の
団
体
は
、
会
員
名
簿
・
規
約
・
主
な

実
績
の
書
類
提
出
が
必
要
で
す
。　

※

詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

a
　

b
北
区
文
化
振
興
財
団
総
務
係

m
（
５
３
９
０
）
１
２
２
３

jh
ttp

s://kitab
u
n
ka.o

r.jp
/

d
区
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
高
校
生

以
上
で
、
楽
譜
が
読
め
る
方
（
オ
ー
デ
ィ
シ

ョ
ン
あ
り
）

﹇
募
集
パ
ー
ト
﹈
男
声
（
テ
ノ
ー
ル
、バ
ス
）
、

女
声
（
ア
ル
ト
、ソ
プ
ラ
ノ
）　

※

団
費
負

担
な
ど
あ
り　

※

年
1
回
定
期
演
奏
会

開
催g

各
若
干
名
（
選
考
）

﹇
練
習
場
所
・
練
習
時
間
﹈
北
と
ぴ
あ

ほ
か…

毎
週
水
曜　

午
後
７
時
30
分
〜

９
時
30
分
、
毎
月
１
回
土
曜　

午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分

l
は
が
き（
記
入
例
参
照
。
職
業
、
経
験

の
有
無
、
希
望
パ
ー
ト
も
記
入
）
ま
た
は

電
話
、
直
接
窓
口
で
申
込　

a
　

b
〒
114

－

8503
（
住
所
不
要
）
北
区

文
化
振
興
財
団
「
北
区
民
混
声
合
唱
団
」

係
（
北
と
ぴ
あ
10
階
）　

m
（
５
３
９
０
）
１
２
２
１

（
月
〜
金
曜　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

委　任　状

代理人   住所　　　　北区赤羽○丁目○番○号

　　　　氏名　　　　赤羽 一郎

内容　　　平成○○年度○○証明書○通申請受領の件

使用目的　○○○○○○申請のため

上記の者に代理人と しての所定の権限を委任します。
 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　○○年○月○日

委任者　　住所　　　　北区王子○丁目○番○号

　　　　　氏名　　　　王子 太郎　㊞
　　

委任状記入例

◆
北
区
応
援
サ
ポ
ー
タ
ー
寄
附
制
度

※生鮮食品の経過措置は終了しました。

食品の区分 経過措置期間・対象

加工食品

（一般用・業務用）

添加物

（一般用・業務用）

2020年 3月 31日まで

d［一般用］製造・加工・

輸入されるもの

［業務用］販売される

もの

※

便
せ
ん
な
ど
で
委
任
者
本
人
が

作
成
し
、
必
ず
押
印
し
て
く
だ
さ
い
。

※

委
任
者
住
所
・
委
任
者
氏
名
は
委

任
者
本
人
が
自
署
し
て
く
だ
さ
い
。

※

税
証
明
を
請
求
す
る
際
に
、
交

付
申
請
書
に
は
、
証
明
書
が
必
要
な

方
の
「
証
明
年
度
の
１
月
１
日
の

北
区
の
住
所
・
氏
名
」・「
生
年
月
日
」

を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。
事
前
に
ご
準

備
を
お
願
い
し
ま
す
。

催
し
・
講
座
な
ど
を
往
復
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・
E
メ
ー
ル
な
ど
で
申
込
む
場
合
の
記
入
例
は 

　
　 

を
ご
覧
く
だ
さ
い

6
面

及び点字広報（点字版）を発行しています。ご希望の場合は広報課 ☎（3908）1102 までお申し込みください。

j http://www.city.kita.tokyo.jp/ 平成３１年４月１日（２）

◆
４
月
23
日
㈫
は
改
元
に
伴
う
シ
ス
テ
ム

　

改
修
の
影
響
で
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

　

利
用
し
た
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
等

　

で
の
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
終
日

　

利
用
で
き
ま
せ
ん

◆
特
別
区
民
税
・
都
民
税
の
証

　

明
書
を
お
取
り
に
な
る
方
へ

◆
北
区
青
少
年
海
外
交
流
団

　

参
加
者
募
集

◆
平
成
31
年
度
東
京
都
子
育
て

　

支
援
員
研
修
（
第
1
期
）
の
受
講
者

　

募
集
（
地
域
保
育
コ
ー
ス
の
み
）

◆
食
品
関
連
事
業
者
の
方
へ

　

食
品
表
示
法
の
経
過
措
置

　

期
間
が
終
了
し
ま
す

　
◆
王
子
カ
ル
チ
ャ
ー
ロ
ー
ド
・

　

ギ
ャ
ラ
リ
ー
利
用
申
込
抽
選
会

　

（
2019
年
度
下
半
期
分
）

◆
北
区
民
混
声
合
唱
団
団
員
募
集

事業名

三世代住宅建設助成

※要事前申請

親元近居助成

ファミリー世帯

転居費用助成

高齢者世帯住み替

え支援助成

障害者世帯等転居費

用助成

※自己の責任によら

ない理由での転居

住まい改修支援助成

三世代住宅リフォーム

助成　※要事前申請

対象者

18歳未満の子どもを扶養し、同居す

る世帯

三世代が同居する住宅を新たに建設す

る方

18歳未満の子どもを２人以上扶養・

同居し、区内に1年以上居住する世帯

区内に引き続き1年以上居住している

65歳以上の高齢者のみの世帯

区内に引き続き1年以上居住している

次の①～③のいずれかに該当する世帯

①障害者世帯

②65歳以上の高齢者のみの世帯

③ひとり親世帯

住民登録地の自己所有の住宅の改修工

事を行った方

三世代が同居するためのリフォームを

実施する方

主な条件

バリアフリー等の仕様に適合した住宅を建設

※三世代とは「親と子と孫」などの世帯をいいます

区内に10年以上住む親と近居するために住宅を取得

区内で民間賃貸住宅から民間賃貸住宅への転居

※所得基準、居住面積要件などあり

自己の責任によらない理由で立ち退きを受け、区内の

民間賃貸住宅から民間賃貸住宅へ転居した場合

※所得基準などあり

区内の中小事業者を利用し、10万円以上（税抜）の

助成対象改修工事を実施した場合　※４月１日以降に

着手した工事が対象で、申請は6/3から受け付けます

区内で民間賃貸住宅から民間賃貸住宅への転居

※所得基準などあり

バリアフリー等の仕様に適合した住宅にリフォーム

※三世代とは「親と子と孫」などの世帯をいいます

助成内容

1棟につき50万円

住宅の登記費用の一部

を助成（上限20万円）

礼金、仲介手数料の合

算額（上限30万円）

5万円

礼金、仲介手数料の合

算額（上限15万円）

工事費用の20％

（上限10万円）

工事費用の50％

（上限30万円）

ab住宅課住宅計画係（区役所第一庁舎７階３番）　o（３９０８）９２０１

［パンフレット配布場所］住宅課住宅計画係・区民事務所住 宅 助 成 事 業 　



後期高齢者医療

　

区
民
の
皆
さ
ん
が
主
催
す
る
防
災
講

座
・
学
習
会
に
専
門
知
識
を
持
つ
講
師

を
派
遣
し
ま
す
。

d
区
内
町
会
・
自
治
会
、
事
業
所
、

P
T
A
、
集
合
住
宅
管
理
組
合
な
ど　

e
詳
し
く
は
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。　

l　
2020
年
３
月
19

日
㈭
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接
窓
口
で

申
込a
　

b
防
災
課
防
災
普
及
係
（
区
役
所

第
1
庁
舎
２
階
13
番
）　

m
（
３
９
０
８
）
８
１
９
４

 

家
庭
用
消
火
器
を
扱
う
区
内
消
防
設

備
業
者
（
東
京
都
消
防
設
備
共
同
組
合

加
入
）
を
紹
介
し
ま
す
。
家
庭
用
消
火

器
の
詰
め
替
え
や
廃
棄
な
ど
を
希
望
す

る
方
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

費
用
の
目
安
も
案
内
し
ま
す
。　

※

区

が
路
上
な
ど
に
設
置
し
て
い
る
街
路
消

火
器
（
番
号
が
振
ら
れ
て
い
ま
す
）
が

使
用
済
み
や
、
悪
戯
さ
れ
て
い
る
な
ど

の
場
合
も
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
悪
質
な
訪
問
販
売
に
ご
注
意

　

区
や
消
防
署
で
は
消
火
器
の
訪
問
販

売
は
一
切
行
い
ま
せ
ん
。
区
や
消
防
署

の
名
を
騙
っ
た
訪
問
販
売
に
は
十
分
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

a
防
災
課
防
災
普
及
係　

m
（
３
９
０
８
）
８
１
９
４

　

子
ど
も
た
ち
に
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
の

場
を
提
供
す
る
「
文
化
セ
ン
タ
ー
子
ど

も
ひ
ろ
ば
」
で
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち

と
楽
し
く
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
。　

d
経
験
や
知
識
・
技
術
を
生
か
し
た

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
企
画
・
運
営
が
で
き
る

団
体
・
個
人
、
会
場
全
体
運
営
に
お
手

伝
い
で
き
る
方　

※

詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。　

c
①
６
月
23

日
㈰　

②
７
月
７
日
㈰　

③
９
月
22
日

㈰　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

l
要
項
を
確
認
後
、
申
込
書
〔
各
文

化
セ
ン
タ
ー
及
び
生
涯
学
習
・
学
校
地

域
連
携
課
（
滝
野
川
分
庁
舎
２
階
８
番
）

に
あ
り
ま
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
〕
に
記
入
し
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
希
望
す
る
文
化
セ
ン

タ
ー
へ
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
直
接

窓
口
で
申
込　

※

フ
ァ
ク
ス
申
込
は
申

込
書
送
信
後
に
必
ず
着
信
確
認
の
連
絡

を
し
て
く
だ
さ
い
。

﹇
申
込
締
切
日
﹈①
４
月
30
日
㉁　

②
５

月
15
日
㈬　

③
７
月
10
日
㈬　

a
　

h　
b
①
赤
羽
文
化
セ
ン
タ
ー

〒
115

－

0055　

赤
羽
西
１

－

６

－

１

－

301

m
（
３
９
０
６
）
３
９
１
１　

n
（
３
９
０
６
）
３
９
１
５　

②
中
央
公
園
文
化
セ
ン
タ
ー
（
月
曜
、

祝
日
休
館
）

〒
114

－

0033　

十
条
台
１

－

２

－

１　

m
（
３
９
０
７
）
５
６
６
１　

n
（
３
９
０
７
）
５
６
６
６　

③
滝
野
川
文
化
セ
ン
タ
ー
（
月
曜
、
祝

日
休
館
）

〒
114

－

8534
（
住
所
不
要
）

m
（
５
３
９
４
）
1
2
3
0　

n
（
５
３
９
４
）
１
２
３
１

jhttp://w
w

w
.kita-bun

ka.com

　

有
機
栽
培
を
長
年
実
践
し
て
い
る
農

業
の
エ
キ
ス
パ
ー
ト
が
栽
培
し
た
、
有
機

野
菜
を
年
５
回
、
直
接
お
届
け
し
ま
す
。

e
左
表
の
と
お
り　

i
年
会
費
１

万
６
千
円
（
税
・
送
料
を
含
む
）　

l
年
会
費
を
郵
便
局
の
郵
便
振
替
用

紙
で
振
込
ま
た
は
現
金
書
留
で
納
入
し

て
く
だ
さ
い
。　

﹇
郵
便
振
替
番
号
﹈
0
0
5
0
0

－

8

－

3
6
7
4
8　

﹇
加
入
者
名
﹈
甘
楽
町
有
機
農
業
研
究
会

﹇
締
切
﹈
５
月
31
日
㈮　

※

パ
ン
フ
レ
ッ

ト
は
、
地
域
振
興
課
（
北
と
ぴ
あ
10
階
）
、

地
域
振
興
室
、
エ
コ
ー
広
場
館
に
あ
り

ま
す
。

a
　

b
甘
楽
町
役
場
産
業
課
「
甘
楽

町
有
機
農
業
研
究
会
」
係
（
群
馬
県
甘

楽
郡
甘
楽
町
小
幡
161

－

1
）　

m
０
２
７
４
（
７
４
）
３
１
３
１

d
次
の
①
②
を
満
た
し
、
社
会
教
育

に
関
す
る
活
動
を
し
て
い
る
団
体　

①
会
員
が
５
名
以
上
（
そ
の
半
数
以
上

が
区
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
）　

②
政

治
活
動
、
宗
教
活
動
及
び
営
利
目
的
の

学
習
会
で
は
な
い　

e　
1
回
コ
ー
ス

…

上
限
２
万
円
、
連
続
コ
ー
ス…

上
限

１
回
１
万
円
で
５
回
ま
で　

﹇
助
成
条
件
﹈
●
会
員
以
外
の
区
民
の
参

加
も
広
く
呼
び
か
け
る　

●
普
段
行
っ

て
い
る
学
習
会
な
ど
で
は
な
い　

●
定

例
的
に
招
い
て
い
る
講
師
で
は
な
い　

※

年
度
内
に
１
団
体
に
つ
き
１
講
座
限

り
助
成
し
ま
す
。　

※

助
成
総
額
に
達

し
た
場
合
、
受
付
を
終
了
し
ま
す
。　

l
申
請
書
〔
生
涯
学
習
・
学
校
地
域

連
携
課
（
滝
野
川
分
庁
舎
２
階
８
番
）

に
あ
り
ま
す
。
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
〕
に
必

要
書
類
を
添
付
し
て
、
開
催
日
の
20
日

前
（
20
日
前
が
区
役
所
の
閉
庁
日
の
場

合
は
直
前
の
開
庁
日
）
ま
で
に
直
接
窓

口
で
申
込　

※

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。　

a
　

b
生
涯
学
習
・
学
校
地
域
連
携
課

m
（
３
９
０
８
）
９
３
２
３

　

中
小
企
業
等
が
自
ら
主
体
と
な
っ
て

行
う
実
用
化
の
見
込
み
が
あ
る
新
し
い

製
品
・
技
術
に
対
し
て
、
研
究
開
発
に

要
す
る
経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

補
助
額
上
限
を
200
万
円
か
ら
300
万
円

に
、
助
成
率
を
対
象
経
費
の
３
分
の
２

か
ら
４
分
の
３
に
引
き
上
げ
ま
し
た
。

d
区
内
に
本
社
ま
た
は
主
た
る
事
業

所
を
有
し
、
１
年
以
上
継
続
し
て
製
造

業
を
営
む
中
小
企
業
及
び
中
小
企
業
グ

ル
ー
プ　

※

詳
し
く
は
北
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

l
申
請
書
（
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
に
記
入

し
、
４
月
23
日
㈫
か
ら
５
月
８
日
㈬
ま

で
に
直
接
窓
口
で
申
込　

※

昨
年
度
よ

り
申
込
時
期
が
早
ま
り
ま
し
た
。

a
　

b
産
業
振
興
課
商
工
係
（
北
と

ぴ
あ
11
階
）

m
（
５
３
９
０
）
１
２
３
５

平成3１年４月１日（３） 区役所の交換台 o （3908）1111

北区ニュースは、視覚に障害のある方のために、声の広報（カセットテープ版・デイジー版）

え
対
象 

う
日
時 

く
会
場 

お
内
容 

か
講
師 

き
定
員 

け
費
用（
記
載
の
な
い
場
合
は
無
料
で
す
） 

し
申
込
方
法 

あ
問
い
合
わ
せ 

い
申
込
先 

こ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

さ
E
メ
ー
ル

記
号
の
見
方

◆平成31年度国民健康保険料の計算方

法が決定しました

e下表1のとおり

◆保険料納入通知書及び納付書は6月中

旬に郵送します

　保険料は前年の所得金額を基礎に算出

するため、住民税が確定する6月に保険料

が決まります。　※納付方法が口座振替

の方及び年金からの差し引きの方には、納

入通知書のみお送りします。

a国保年金課国保資格係

o（ 3 9 0 8 ）1 1 3 1

◆平成31年度の保険料のおしらせ

e下表2のとおり

◆保険料納入通知書及び納付書は7月中

旬に郵送します

　納付方法が口座振替の方及び年金から

の差し引きの方には、納入通知書のみお

送りします。

◆平成31年度の保険料の軽減措置

［均等割額の軽減］同じ世帯の後期高齢者

医療制度の被保険者全員と世帯主の「総

所得金額等を合計した額」をもとに均等割

※１　賦課のもととなる所得金額とは、前年の総所

　得金額、山林所得金額、株式・長期（短期）譲

　渡所得金額等の合計から基礎控除額３３万円を控

　除した額です（ただし、雑損失の繰越控除額は控

　除しません）。

※６５歳以上（平成３１年１月１日時点）の方の公的年

　金所得については、その所得からさらに高齢者特

　別控除額１５万円を差し引いた額で判定します。

※世帯主が被保険者でない場合でも、世帯主の所

　得は軽減を判定する対象となります。

額を軽減しています（下表3のとおり）。

［所得割額の軽減］被保険者本人の「賦課

のもととなる所得金額」（※1）をもとに所得

割額を軽減しています（下表4のとおり）。

［被扶養者だった方の軽減］後期高齢者医

療制度の対象となった日の前日まで会社

の健康保険など（国保・国保組合は除く）

の被扶養者だった方の軽減は下表5のと

おりです。

a［制度に関すること］広域連合お問合せ

センター　o 0 5 7 0（ 0 8 6 ）5 1 9

［個別のご相談］国保年金課高齢医療係

o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 9

国 保

平成３1年度（４月～翌年３月）の国民健康保険料の計算式

基礎賦課額

所得割額

１世帯あたりの

最高限度額

６１万円

+世帯の加入者全員の

３１年度算定基礎額（注）

×７．２５％

所得割額

　世帯の加入者数

×

３９，９００円

均等割額

介護納付金

賦課額

所得割額

１世帯あたりの

最高限度額

１６万円

+
世帯の加入者のうち

４０歳～６４歳の方の

３１年度算定基礎額（注）

 ×１．４０％

所得割額

世帯の加入者のうち

４０歳～６４歳の

方の人数

１５，６００円

均等割額

後期高齢者

支援金等賦課額

（支援金分）

１世帯あたりの

最高限度額

１９万円

+世帯の加入者全員の

３１年度算定基礎額（注）

×２．２４％

所得割額

　世帯の加入者数

×

１２，３００円

均等割額

+

+

年 間 保 険 料

（注）算定基礎額とは、前年の総所得及び株式・長期（短期）譲渡所得金額等の合計から基礎控除額33万円を控除

した額です。ただし、雑損失の繰越控除額は控除しません。

均等割額

被保険者１人当たり

４３,３００円

所得割額

賦課のもととなる所得金額（※１）

×８.８０％

年間保険料額

（限度額６２万円）

+

33万円以下で被保険者全員が年金収

入80万円以下、かつ、その他の所得

がない

33万円以下で8割軽減の基準に該当

しない

33万円＋（28万円×被保険者の数）以下

33万円＋（51万円×被保険者の数）以下

軽減割合

８割

総所得金額等の合計が以下に該当する世帯

８.５割

５割

２割

※低所得による均等割額の軽減（表3）に該当する場

　合は、軽減割合の高い方が優先されます。 

均等割額

所得割額

５割軽減（加入から２年を経過する月まで）

かかりません

◆
防
災
の
学
習
会
「
防
災
セ
ミ
ナ
ー
」

　
を
開
催
し
ま
せ
ん
か
？

　
〜
講
師
を
無
料
で
派
遣
し
ま
す
〜

◆
家
庭
用
消
火
器
で
お
困
り

　
の
方
へ
〜
事
業
者
紹
介
〜

◆
中
央
公
園
・
赤
羽
・
滝
野
川

　
文
化
セ
ン
タ
ー
　
子
ど
も
ひ

　
ろ
ば「
プ
ロ
グ
ラ
ム
企
画
・
運

　
営
及
び
会
場
運
営
サ
ポ
ー
ト

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
！
」

◆
北
区
の
友
好
都
市
・
群
馬
県

　
甘
楽
町
有
機
農
業
野
菜

　
オ
ー
ナ
ー
便

◆
団
体
が
主
催
す
る
学
習
会

　
等
の
講
師
謝
礼
金
の
一
部

　
を
助
成
し
ま
す

◆
新
製
品
・
新
技
術
開
発
助

　
成
金
の
募
集

※天候により作物を変更する場合があります。

※「お楽しみ野菜」は、生産者が旬の野菜をお送りします。

12月便

（12月下旬）

11月便

（11月下旬）

10月便

（10月下旬）

7月便（7月下旬）

8月便（8月下旬）

じゃがいも、玉ねぎ、エンサイ、モロ

ヘイヤ、ミディトマト、かぼちゃ、お

楽しみ野菜

じゃがいも、さつまいも、長ねぎ、

（小松菜・みぶ菜・べか菜・ミニチン

ゲン菜から3品）、お楽しみ野菜

里芋、春菊、下仁田ねぎ、キウイフルー

ツ、菊芋、（野沢菜、小松菜、みぶ菜、ミニ

チンゲン菜から2品）、お楽しみ野菜

大根（葉付）、白菜、下仁田ねぎ、唐の芋、

菊芋、キウイフルーツ、（ほうれん草、かき

菜、春菊から2品）、お楽しみ野菜、おまけ

◆保険料の納付は口座振替にしよう

　保険料の納付には、便利な口座振替をご利用ください。

お申込みはお早めにお願いします。　

※6月から口座振替開始ご希望の方は4月中にお申込みください。

●キャッシュカードがあれば簡単

口座名義人の方が対象金融機関のキャッシュカードを持参すれば、窓口ですぐに登

録ができます。口座振替開始は翌月です。

ahb国保年金課国保資格係（区役所第一庁舎2階23・24番）

o（ 3 9 0 8 ）1 1 3 7

賦課のもととなる所得金額

１５万円以下

２０万円以下

50%

25%

軽減割合

表 1

表 2

表 3

表 4

表 5

お申込みは

今のうちに！！

甘楽町有機農業野菜オーナー便



　北区消費生活センターでは、買物やサービスの

苦情・トラブルの相談受付をしています。土・日曜、

祝日で北区消費生活センターが相談受付をしてい

ない日に、クーリング・オフなど期限のあることに

ついて緊急に相談をしたい場合、消費者ホットライ

ンo188（局番なし）へお電話ください。週末等相

談窓口におつなぎします。　※年末年始はつなが

りません。　※電話機のタイプによりo188がつ

ながらない場合はo0570（064）370へ電話をお

かけください。

a消費生活センター

［相談日時］月～金曜（祝日、年末年始を除く）　

午前9時30分～午後4時

o（ 5 3 9 0 ）1 1 4 2

土・日曜、祝日の消費生活相談は

消費者ホットラインo188へ

﹇
変
更
内
容
﹈
私
道
舗
装
工
事
費…

区

の
一
部
補
助
か
ら
全
額
補
助
に
変
更　

※

私
下
水
施
設
工
事
費
に
つ
い
て
は
現

行
通
り
で
す
。
﹇
適
用
日
﹈
４
月
１
日

㈪
以
降
の
申
請
受
付
分
よ
り

a
道
路
公
園
課
道
路
係　

m
（
３
９
０
８
）
９
２
６
５

 

「
く
お
ん
」
は
区
内
の
認
可
保
育
園

や
区
立
幼
稚
園
の
全
園
児
、
区
立
小
・

中
学
校
の
全
児
童
・
生
徒
等
に
配
布
す

る
広
報
紙
で
す
。

﹇
広
告
掲
載
号
﹈
2019
年
７
月
号
掲
載
分

﹇
規
格
及
び
発
行
部
数
﹈
発
行
部
数…

４
万
４
千
部
、
規
格…

タ
ブ
ロ
イ
ド
判

４
ペ
ー
ジ
二
つ
折
り
・
オ
ー
ル
カ
ラ
ー

﹇
広
告
の
規
格
及
び
掲
載
料
﹈
規
格…

縦
6.0
㎝×

横
8.0
㎝
、
掲
載
料…

５
万
円

﹇
広
告
掲
載
位
置
﹈
４
ペ
ー
ジ
目
の
最

下
段 

﹇
募
集
枠
数
﹈
３
枠　

l
申
込
用
紙
〔
教
育
政
策
課
（
滝
野

川
分
庁
舎
２
階
11
番
）
及
び
広
報
課

（
区
役
所
第
一
庁
舎
３
階
1
番
）
に
あ

り
ま
す
。
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
〕
に
記
入

し
、
４
月
19
日
㈮
ま
で
に
郵
送
、
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
直
接
窓
口
で
申
込

﹇
掲
載
で
き
な
い
広
告
﹈
公
共
性
及
び

品
位
を
損
な
う
お
そ
れ
の
あ
る
広
告
。

政
治
・
宗
教
活
動
に
か
か
る
広
告
。
意

見
広
告
、
個
人
的
宣
伝
に
か
か
る
広

告
。
そ
の
ほ
か
、
掲
載
が
妥
当
で
な
い

広
告
な
ど
。

﹇
掲
載
の
決
定
﹈
内
容
を
審
査
後
、
掲

載
の
可
否
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
申
込

多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
よ
り
順
位
を

決
定
し
ま
す
。
掲
載
が
決
定
し
た
場
合

は
、
申
込
者
の
負
担
で
版
下
デ
ー
タ
を

作
成
い
た
だ
き
ま
す
（
教
育
政
策
課
で

は
、
デ
ー
タ
の
作
成
を
行
い
ま
せ
ん
）
。

b
〒
114

－

8508
（
住
所
不
要
）
広
報
課

広
告
担
当　

m
（
３
９
０
８
）
１
１
０
２ 　

n
（
３
９
０
５
）
３
４
２
２

a
教
育
政
策
課

m
（
３
９
０
８
）
９
２
７
９　

n
（
３
９
０
８
）
１
２
６
５

①
融
資
に
関
す
る
無
料
相
談
会

f
日
本
政
策
金
融
公
庫
国
民
生
活
事

業
担
当
者

②
制
度
融
資
、
金
融
機
関
と
の
取
引
開

始
の
無
料
相
談
会

f
城
北
信
用
金
庫
担
当
者

　
　

=

以
下
、
①
②
共
通=

d
区
内
事
業
主
ま
た
は
起
業
を
お
考

え
の
方　

c
　

４
月
17
日
㈬　

午
後
２

時
〜
４
時　

g
　

２
名
（
申
込
順
）　

※

１
名
１
時
間
ま
で

l
　

４
月
１
日
㈪
か
ら
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
（
記
入
例
参
照
。
①
②
の
別

も
記
入
）
で
申
込　

※

①
②
重
複
申
込

可　

※

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

a
　

h　
b
ネ
ス
ト
赤
羽
（
赤
羽
１

－

59

－

９
）

m
（
３
５
９
８
）
０
５
７
１　

n
（
３
９
０
１
）
７
７
８
９

jhttp://w
w

w
.nest-akabane.com

/

北
区
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
支
援
事
業

d
区
内
商
店
街
の
空
き
店
舗
を
活
用

し
て
事
業
を
行
う
起
業
家　

※

詳
し
く

は
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。   ※

申
請
日
以
降
2019
年
９
月
末
ま

で
に
開
店
す
る
方
に
限
り
ま
す
。

e
店
舗
の
賃
貸
料
の
月
額
の
２
分
の

1
以
内
で
、
月
額
上
限
５
万
円
、
12
カ

月
を
限
度
に
補
助
。
専
門
家
に
よ
る
無

料
経
営
相
談
、
経
営
指
導

g
　

２
件
（
選
考
）　

※

書
類
審
査
及

び
面
接
後
、
採
否
決
定
し
通
知
し
ま
す
。

l
５
月
31
日
㈮
ま
で
に
北
区
経
営
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
に
よ
る
経
営
相
談
（
事
前

電
話
予
約
。
申
請
書
作
成
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
行
い
ま
す
）
を
受
け
た
後
、
申
請

書
（
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
に
必
要
書
類
を
添

付
し
て
、
６
月
14
日
㈮
ま
で
に
直
接
窓

口
で
申
込　

a
　

b
産
業
振
興
課
商
工
係
（
北
と

ぴ
あ
11
階
）　

m
（
５
３
９
０
）
１
２
３
５

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ

シ
ョ
ッ
プ
支
援
事
業
（
前
期
募
集
）

　

地
域
の
課
題
を
ビ
ジ
ネ
ス
の
手
法
で

解
決
す
る
取
組
み
を
支
援
し
ま
す
。

d
区
内
の
空
き
店
舗
な
ど
を
活
用
し

て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ
ジ
ネ
ス
を
行
う

起
業
家　

※

詳
し
く
は
北
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。  ※

2019
年

４
月
１
日
か
ら
2019
年
９
月
末
ま
で
に
開

店
済
も
し
く
は
開
店
予
定
の
方
に
限
り

ま
す
。

e
店
舗
な
ど
の
賃
借
料
の
月
額
２
分

の
１
以
内
で
、
１
年
目
は
月
額
上
限
５

万
円
、
２
年
目
は
月
額
上
限
３
万
円
を

最
大
２
年
間
補
助
。
中
小
企
業
診
断
士

な
ど
の
専
門
家
に
よ
る
経
営
支
援
。

g
１
件
（
選
考
）　

※

書
類
審
査
及
び

面
接
後
、
採
否
決
定
を
通
知
し
ま
す
。

l
５
月
31
日
㈮
ま
で
に
ネ
ス
ト
赤
羽

の
相
談
員
に
よ
る
申
請
書
作
成
支
援

（
事
前
電
話
予
約
が
必
要
）
を
受
け
た

後
、
申
請
書
（
北
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）
に
必
要

書
類
を
添
付
し
て
、
６
月
14
日
㈮
午
後

５
時
ま
で
に
直
接
窓
口
で
申
込

a
　

b
産
業
振
興
課
経
営
支
援
係
（
北

と
ぴ
あ
11
階
）　

m
（
５
３
９
０
）
１
２
３
７

﹇
申
請
書
作
成
支
援
に
つ
い
て
﹈
ネ
ス

ト
赤
羽
（
赤
羽
１

－

59

－

９
）

m
（
３
５
９
８
）
０
５
７
１

後
援　

北
区
・
北
区
商
店
街
連
合
会

　

通
称
「
ま
ち
ゼ
ミ
」
は
、
店
主
が
講

師
と
な
り
、
プ
ロ
の
知
識
や
技
術
を
お

客
に
無
料
で
教
え
る
ミ
ニ
講
座
で
す
。

８
月
の
開
催
に
向
け
て
勉
強
会
を
開
催

し
ま
す
。
参
加
店
舗
と
な
る
た
め
に
は

こ
の
講
座
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

d
区
内
の
商
店
主　

c
４
月
17
日

㈬…

①
午
後
２
時
〜
３
時
50
分　

②
午

後
７
時
〜
８
時
50
分
、
５
月
17
日
㈮…

③
午
後
2
時
〜
3
時
50
分　

④
午
後
７

時
〜
８
時
50
分　

※

各
回
同
一
内
容　

h
赤
羽
会
館
①
3
階
第
２
集
会
室

②
４
階
小
ホ
ー
ル　

③
④
北
と
ぴ
あ
９

階
901
会
議
室　

f
岡
崎
ま
ち
ゼ
ミ
の

会
代
表　

松
井
洋
一
郎
氏　

g
各
30
名
（
申
込
順
）　

l
左
記
コ
ー
ド
か
ら
申
込

﹇
締
切
﹈
①
②
４
月
15
日
㈪
、
③
④
５
月

15
日
㈬　

※

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

い
た
だ
く
か
、
北
区
ま
ち
ゼ
ミ
フ
ェ
イ

ス
ブ
ッ
ク
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

a
　

b
北
区
ま
ち
な
か
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

実
行
委
員
会　

代
表　

小
松
（
ジ
ュ
エ

リ
ー
こ
ま
つ
）　

m
（
5
9
9
3
）
2
2
5
6

jhttps://w
w

w
.facebook.com

/

kitakum
achisem

i/

﹇
職
種
﹈
臨
時
的
任
用
教
員
（
幼
稚
園
）

﹇
勤
務
地
﹈
23
区
の
区
立
幼
稚
園
（
大

田
区
・
足
立
区
を
除
く
）　
　
　
　
　

﹇
資
格
﹈
幼
稚
園
教
諭
普
通
免
許
状
を

現
に
有
し
、
国
公
私
立
幼
稚
園
の
正
規

任
用
教
員
と
し
て
１
年
以
上
、
ま
た
は

国
公
私
立
幼
保
連
携
型
認
定
こ
ど
も
園

に
お
い
て
満
3
歳
以
上
を
担
当
す
る
正

規
任
用
保
育
教
諭
と
し
て
１
年
以
上
、

も
し
く
は
特
別
区
の
区
立
幼
稚
園
の
臨

時
的
任
用
教
員
ま
た
は
学
級
を
専
任
す

る
非
常
勤
講
師
と
し
て
通
算
12
カ
月
以

上
の
勤
務
実
績
が
あ
り
、
昭
和
34
年
４

月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

﹇
受
付
期
間
及
び
方
法
﹈
６
月
３
日
㈪
・

４
日
㈫
に
所
定
の
書
類
（
募
集
案
内
を

参
照
）
を
本
人
が
持
参
。
郵
送
受
付
は

要
件
を
満
た
す
場
合
の
み
可
〔
５
月
24

日
㈮
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で
〕　

﹇
募
集
案
内
配
布
﹈
４
月
１
日
㈪
か
ら

教
育
指
導
課
（
滝
野
川
分
庁
舎
2
階
5

番
）
、
23
区
の
各
区
役
所
及
び
左
記
問

い
合
わ
せ
先
で
配
布　

﹇
選
考
方
法
﹈
書
類
選
考
及
び
面
接

a
　

b
〒
102

－

0072　

千
代
田
区
飯
田

橋
3

－

5

－

1　

東
京
区
政
会
館
17

階　

特
別
区
人
事
・
厚
生
事
務
組
合
教

育
委
員
会
事
務
局
人
事
企
画
課
採
用
選

考
担
当　

m
（
５
２
１
０
）
９
８
５
７

﹇
職
種
﹈
教
員
（
幼
稚
園
）　

﹇
勤
務
地
﹈

23
区
の
区
立
幼
稚
園
（
大
田
区
・
足
立

区
を
除
く
）　

﹇
資
格
﹈
幼
稚
園
教
諭
普

通
免
許
状
を
保
有
ま
た
は
2020
年
４
月
１

日
ま
で
に
取
得
見
込
み
で
、
昭
和
60
年

４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

﹇
申
込
受
付
期
間
﹈
持
参…

５
月
７
日

㈫
・
８
日
㈬　

郵
送…

５
月
７
日
㈫
（
当

日
消
印
有
効
）
ま
で　

﹇
選
考
案
内
配
布
﹈
４
月
１
日
㈪
か
ら

教
育
指
導
課
（
滝
野
川
分
庁
舎
２
階
５

番
）
、
23
区
の
各
区
役
所
及
び
左
記
問

い
合
わ
せ
先
で
配
布

﹇
第
１
次
選
考
（
筆
記
試
験
）
﹈
６
月
23

日
㈰a
　

b
〒
102

－

0072　

千
代
田
区
飯
田

橋
3

－

5

－

1　

東
京
区
政
会
館
17

階　

特
別
区
人
事
・
厚
生
事
務
組
合
教

育
委
員
会
事
務
局
人
事
企
画
課
採
用
選

考
担
当　

m
（
５
２
１
０
）
９
７
５
１

まちゼミ参加店
申込フォーム

赤羽郵便局・王子郵便局・区内ファミリーマート・マルエツ田端店・マルエツプチ上中里店に置いてありますので、ご利用ください。

平成 31年 4月１日（４）

催
し
・
講
座
な
ど
を
往
復
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・
E
メ
ー
ル
な
ど
で
申
し
込
む
場
合
の
記
入
例
は 

　
　 

を
ご
覧
く
だ
さ
い

6
面

j http://www.city.kita.tokyo.jp/

◆
北
区
教
育
広
報
紙
「
く
お
ん
」

　
の
有
料
広
告
を
募
集
し
ま
す

◆
私
道
・
私
下
水
施
設
工
事
の

　
補
助
制
度
の
補
助
割
合
な
ど

　
を
一
部
変
更
し
ま
す

◆
北
区
ま
ち
な
か
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

　
参
加
店
向
け
勉
強
会

◆
北
区
創
業
支
援
施
設
ネ
ス
ト

　
赤
羽
無
料
相
談
会

◆
区
内
商
店
街
の
空
き
店
舗

　
で
「
自
分
の
お
店
を
持
つ
」

　
と
い
う
夢
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
し
て
み
ま
せ
ん
か

◆
区
内
の
空
き
店
舗
な
ど
を

　
活
用
し
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ビ

　
ジ
ネ
ス
を
は
じ
め
ま
せ
ん
か

◆
特
別
区
立
幼
稚
園
教
員
採
用

　
候
補
者
の
募
集

◆
特
別
区
立
幼
稚
園
妊
娠
出
産

　
休
暇
・
育
児
休
業
補
助
教
員

　
採
用
候
補
者
の
募
集

　カラスは繁殖期（3月～7月頃）になると、

巣を作り卵を産んでヒナを育てます。この

時期、親鳥が卵やヒナを守ろうとして、近く

を通る人を威嚇したり攻撃したりすること

があります。

◆巣を作らせないために…庭木をせん定

して見通しをよくする、巣作りの材料となる

針金製のハンガーをベランダなどに置い

たままにしない、ごみ出しのルールを守る

◆カラスの攻撃を避けるために…傘をさし

たり帽子をかぶったりして頭を守る、巣やヒ

ナにできるだけ近づかない、巣を長時間観

察しない

◆カラスの巣の撤去について

　民有地にカラスの巣があり、繁殖期に親

鳥から威嚇・攻撃があった場合、区で巣の

撤去を行います。お困りの場合はご相談く

ださい。　※公的住宅・公園・道路（街路

樹）・JRの敷地・電柱の巣は当該施設の管

理者にご相談ください。

［巣の撤去の条件］①繁殖期に威嚇・攻撃な

どの被害がある　②巣の位置が確認できて

いる　③巣がある樹木などの所有者や管理

者の承諾がある　※巣を作った直後に撤去

すると、数日のうちにまた巣を作ってしまうこ

とがよくあります。卵を産んだ後に撤去する

のが効果的なため、相談を受けてから撤去

するまでに時間がかかる場合があります。　

※野生の鳥獣や卵を捕獲するには鳥獣保護

管理法に基づく許可が必要となりますので

ご注意ください。

a環境課自然環境みどり係

o（ 3 9 0 8 ）8 6 1 8

カラスが巣作りを始める季節になりました

　北区名誉区民・北区アンバサダーであり、日

本文学研究者であるドナルド・キーン氏（2月

24日ご逝去）の「お別れの会」を4月10日

（水）、青山葬儀所（港区南青山2－33－20）で

行うことが決まりました。一般の方向けの献花

は午後3時から4時までです。

a［お別れの会について］
総務課総務係　o（ 3 9 0 8 ）8 6 2 3

●ドナルド・キーン氏追悼コーナー

　北区では、ドナルド・キーン氏への哀悼の意

を表し、キーン氏へのメッセージをお受けして

います。

ch7月14日（日）まで…中央図書館ドナルド・
キーンコレクションコーナー（十条台1－2－5）

4月10日（水）まで…滝野川図書館入口左側

（西ケ原1－23－3）

a［追悼コーナーについて］
中央図書館　o（ 5 9 9 3 ）1 1 2 5

ドナルド・キーン氏お別れの会のお知らせ



キーボード

f瀬戸珠江氏

陶芸

f高橋和則氏

ペン習字

f小澤蒼雲氏

絵手紙

f松林公恵氏

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど

が
主
体
と
な
っ
て
北
区
の
ま
ち
づ
く
り

を
応
援
す
る
「
北
区
地
域
づ
く
り
応
援

団
事
業
」
の
助
成
事
業
を
選
定
す
る
た

め
、
各
団
体
に
よ
る
公
開
プ
レ
ゼ
ン

テ
ー
シ
ョ
ン
（
第
二
次
審
査
）
を
実
施

し
ま
す
。

c
４
月
13
日
㈯　

※

時
間
や
事
業
一

覧
に
つ
い
て
は
、
詳
し
く
は
北
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。〔
４
月

５
日
㈮
か
ら
公
開
予
定
〕

h
北
と
ぴ
あ
７
階
第
１
研
修
室

g
　

15
名
程
度
（
先
着
順
）

l
当
日
、
直
接
会
場
へ

a
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係　

北
区

地
域
づ
く
り
応
援
団
事
業
募
集
担
当

（
北
と
ぴ
あ
10
階
）

m
（
５
３
９
０
）
０
０
９
３

c
５
月
16
日
㈭　

午
後
１
時
30
分
か
ら

h
都
庁
内
会
議
室
（
新
宿
区
西
新
宿

２

－

８

－

１
）

g
　

15
名
〔
定
員
を
超
え
た
場
合
、
４

月
25
日
㈭
に
公
開
抽
選
〕

l
往
復
は
が
き
（
記
入
例
参
照
）
で
、

４
月
18
日
㈭
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で

※

個
人
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
に
関
わ
る
案

件
な
ど
が
あ
る
と
き
は
、
会
議
が
一
部

非
公
開
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

a
　

b
〒
163

－

8001
（
住
所
不
要
）
東
京

都
都
市
整
備
局
都
市
計
画
課

m
（
５
３
８
８
）
３
２
２
５

　

東
京
さ
く
ら
ト
ラ
ム（
都
電
荒
川
線
）

の
沿
線
４
区（
北
区
、荒
川
区
、豊
島
区
、

新
宿
区
）
と
東
京
都
交
通
局
が
連
携
し

て
、
都
電
車
内
に
桜
の
装
飾
を
施
し
た

「
都
電
さ
く
ら
号
」が
運
行
し
て
い
ま
す
。

﹇
対
象
列
車
﹈
東
京
さ
く
ら
ト
ラ
ム
（
都

電
荒
川
線
）
9002
号
（
青
い
レ
ト
ロ
車
両
）

﹇
運
行
期
間
﹈
４
月
15
日
㈪
ま
で

※

運
行
状
況
を
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
な
ど
で
検
索
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。「
車
両
検
索
」
を
押
し
た
あ
と

「
車
号
」
を
選
択
し
、
さ
ら
に
「
9002
」
を

選
択
し
て
、
検
索
ボ
タ
ン
を
押
し
て
く

だ
さ
い
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

a
都
営
交
通
お
客
様
セ
ン
タ
ー

m
（
３
８

１
６
）
５
７
０
０
（
午
前
９

時
〜
午
後
８
時
）

jh
ttp

://to
b
u
s.jp

/tlsys/n
avi

c
４
月
21
日
㈰　

午
後
１
時
開
演

（
０
時
30
分
開
場
）

e
農
村
だ
っ
た
田
端
が
文
士
芸
術
家

村
へ
と
姿
を
変
え
て
い
く
歴
史
を
、
旧

跡
・
名
所
と
と
も
に
説
明
後
、
ゆ
か
り

の
場
所
を
案
内
し
ま
す
。

f
同
館
研
究
員　

g
　

80
名
（
先
着
順
）

l
当
日
、
直
接
会
場
へ

a
　

h
田
端
文
士
村
記
念
館
（
田
端

６

－

１

－

２
）

m
（
５
６
８
５
）
５
１
７
１

※

駐
車
・
駐
輪
場
は
隣
接
の
有
料
施
設

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

c
４
月
20
日
㈯　

午
前
10
時
〜
正
午

（
雨
天
中
止
）

h
新
荒
川
大
橋
脇
荒
川
右
岸
河
川
敷

（
赤
羽
３

－

29
先
）

e
干
潟
や
水
辺
の
清
掃
活
動
、
水
質

調
査
、
魚
や
植
物
の
観
察
な
ど
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
団
体
の
活
動
を
体
験
・
見
学

で
き
ま
す
。

l
当
日
、
直
接
会
場
へ　

※

汚
れ
て

も
よ
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

a
北
区
・
子
ど
も
の
水
辺
協
議
会
事

務
局
（
道
路
公
園
課
公
園
河
川
係
内
）

m
（
３
９
０
８
）
９
２
７
５

﹇
当
日
の
連
絡
先
﹈

m
０
９
０
（
４
９
１
６
）
１
３
２
２

c
４
月
14
日
㈰　

午
前
10
時
〜
午
後

２
時　

h
北
ノ
台
ス
ポ
ー
ツ
多
目
的

広
場
・
体
育
館
（
上
十
条
５

－

14

－

４
）

※
雨
天
の
場
合
は
体
育
館

e
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
（
雨
天
中

止
）、
甘
楽
町
有
機
野
菜
販
売
、
販
売

コ
ー
ナ
ー
（
多
々
楽
市
、
着
物
市
、
ハ

ギ
レ
市
、
手
作
り
品
ほ
か
）、
模
擬
店
、

作
品
展
、
包
丁
と
ぎ
、
ま
な
板
削
り
、

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
（
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

シ
ョ
ー
、
南
京
玉
す
だ
れ
ほ
か
）

a
北
ノ
台
エ
コ
ー
広
場
館
（
水
曜
、

祝
日
休
館
）

m
（
３
９
０
７
）
３
１
９
６

c
４
月
12
日
㈮
〜
14
日
㈰　

午
後
６

時
〜
９
時
30
分
（
13
日
・
14
日
は
午

後
３
時
か
ら
）

h
北
と
ぴ
あ
17
階
展
望
ロ
ビ
ー

e
お
酒
や
お
食
事
を
し
な
が
ら
、
景

色
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

※

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

a
東
京
北
区
観
光
協
会

m
（
５
３
９
０
）
１
１
６
６

jhttp://prkita.jp/polaris2019/

共
催　

北
区
文
化
振
興
財
団

後
援　

北
区
教
育
委
員
会
ほ
か

c
５
月
26
日
㈰　

午
後
０
時
30
分
〜

４
時　

h
北
と
ぴ
あ
つ
つ
じ
ホ
ー
ル

e
Ｎ
Ｈ
Ｋ
ラ
ジ
オ
番
組
「
ラ
ジ
オ
歌

謡
」
で
放
送
さ
れ
た
懐
か
し
の
名
曲
を

お
届
け
し
ま
す
。

﹇
ゲ
ス
ト
﹈
初
代
う
た
の
お
ね
え
さ
ん

眞
理
ヨ
シ
コ　

i
全
席
指
定
１
千
500
円

l
北
と
ぴ
あ
１
階
チ
ケ
ッ
ト
売
場
で

販
売
中

a
東
京
ラ
ジ
オ
歌
謡
を
歌
う
会　

神
尾

m
（
３
９
０
１
）
７
４
４
７

主
催　

赤
羽
文
化
セ
ン
タ
ー
利
用
団
体
連
絡

協
議
会

第
９
回
「
懐
か
し
の
ウ
ク
レ
レ
特
集
」

演
奏
会

c
４
月
29
日
㈷　

午
後
１
時
〜
２
時

30
分
（
正
午
開
場
）

e
懐
か
し
の
名
曲
、
昭
和
歌
謡
や
ハ

ワ
イ
ア
ン
ソ
ン
グ
を
ウ
ク
レ
レ
で
演
奏

す
る
発
表
会
で
す
。

﹇
参
加
団
体
﹈
赤
羽
ウ
ク
レ
レ
サ
ー
ク
ル

l
当
日
、
直
接
会
場
へ

a
　

h
赤
羽
文
化
セ
ン
タ
ー
（
赤
羽

西
１

－

６

－

１

－

301
）

m
（
３
９
０
６
）
３
９
１
１

①
区
民
協
働
講
座
「
奥
深
き
仏
教
美
術

の
世
界
〜
木
彫
り
の
仏
像
彫
刻
に
親
し

む
〜
」

c
５
月
14
日
・
28
日
、
６
月
11
日　

各
火
曜　

計
３
回　

午
後
２
時
〜
４
時

e
簡
単
な
彫
刻
作
品
の
制
作
を
通
じ

て
、
彫
刻
刀
の
扱
い
方
や
仏
像
彫
刻
制

作
の
た
め
の
基
本
な
ど
に
つ
い
て
学
ぶ

f
仏
師　

梶
浦
洋
平
氏

﹇
協
力
﹈
仏
像
彫
刻　

ぼ

だ

い

か

い

菩
提
会

i
１
千
500
円
程
度
（
材
料
費
・
保
険
料
）

l
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
（
記
入
例
参

照
）
ま
た
は
直
接
窓
口
で
、
５
月
７
日

㈫
（
必
着
）
ま
で

②
Ｐ
Ｃ
特
別
講
座
「
み
ん
な
の
パ
ソ
コ

ン
ひ
ろ
ば
」

c
５
月
９
日
㈭　

午
後
６
時
30
分
〜

８
時
30
分　

e
パ
ソ
コ
ン
相
談
、
ミ

ニ
セ
ミ
ナ
ー
「P

o
w

er P
o
in

t2013

で
ポ
ス
タ
ー
作
成
」　

f
堀　

愛
弓
氏　

i
１
千
650
円
（
受
講
料
）

l
往
復
は
が
き
（
記
入
例
参
照
）
ま

た
は
直
接
窓
口
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
４

月
24
日
㈬
（
必
着
）
ま
で

　
　

＝
以
下
、
①
②
共
通
＝

d
区
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

g
①
15
名
②
14
名
（
い
ず
れ
も
抽
選
）

a
　

h　
b
〒
115

－

0055　

赤
羽
西
１

－

６

－

１

－

301　

赤
羽
文
化
セ
ン
タ
ー

m
（
３
９
０
６
）
３
９
１
１

n
（
３
９
０
６
）
３
９
１
５

jhttp
://w

w
w

.kita-b
unka.com

　

初
心
者
で
も
楽
し
み
な
が
ら
脚
本
の

イ
ロ
ハ
が
学
べ
ま
す
。
今
年
の
テ
ー
マ

は
「
カ
フ
ェ
か
ら
始
ま
る
物
語
」
で
す
。

ま
た
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
生
ま
れ
た

作
品
の
い
く
つ
か
を
受
講
生
自
ら
が
演

劇
祭
で
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
発
表
し
ま
す

（
自
由
参
加
）。

d
中
学
生
以
上
の
方
（
受
講
が
今
年

で
３
年
目
以
上
の
方
を
除
く
）

c
６
月
12
日
〜
７
月
17
日　

毎
週
水

曜　

計
６
回　

午
後
７
時
〜
９
時
30
分

h
北
と
ぴ
あ
９
階
902
会
議
室

f
脚
本
家　

吉
田
貴
秀
氏

g
　

20
名（
申
込
順
。中
高
生
枠
は
５
名
）

i
一
般
６
千
円
、
中
高
生
３
千
円

l
４
月
10
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
電
話

ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
申
込

a
　

b
北
区
文
化
振
興
財
団　

北
と

ぴ
あ
演
劇
祭
係

m
（
５
３
９
０
）
１
２
２
１

jhttp://w
w

w
.hokutopiaengekisai.com

◆
北
区
地
域
づ
く
り
応
援
団
事
業

公
開
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

◆「
北
区
・
子
ど
も
の
水
辺
」
開
園

14
周
年　

水
辺
の
楽
校
開
催

◆
北
ノ
台
エ
コ
ー
広
場
館
イ
ベ
ン
ト

第
23
回
多
々
楽
ま
つ
り

◆
S
k
y  

L
o
u
n
g
e  

P
o
l
a
r
i
s

を
開
催
し
ま
す

◆
赤
羽
文
化
ひ
ろ
ば
４
月
の

プ
ロ
グ
ラ
ム

◆
北
と
ぴ
あ
演
劇
祭

脚
本
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

◆
第
225
回
東
京
都
都
市
計
画
審
議
会

◆
都
電
さ
く
ら
号
が
運
行
し
て
い
ま
す

◆
第
13
回
東
京
ラ
ジ
オ
歌
謡
音
楽
祭

◆
赤
羽
文
化
セ
ン
タ
ー
講
座

◆
田
端
ひ
と
と
き
散
歩

田
端
文
士
芸
術
家
村
の
は

じ
ま
り
〜
ミ
ニ
展
示

「
明
治
＊
T
A
B
A
T
A
＊

名
所
」よ
り
〜

　2019年4月1日から下記の地図のとおり、王子警察署管内の

30ｋｍ速度規制の区域が新設されます。

　ゾーン30とは、住宅地域や学校周辺などの生活道路におけ

る歩行者や自転車の安全な通行の確保を目的とした交通安全

対策で、ゾーン内における自動車の走行速度や通り抜けを抑制

します。

a王子警察署交通規制係　o（ 3 9 1 1 ）0 1 1 0

d区内在住15歳以上で、障害者手帳（身体障害者手帳、愛の手帳または精神保健福祉手帳）をお持ちの方、もしく

は難病の方で継続して受講が可能な中軽度の障害のある方　※付き添い者を希望する方はご相談ください。

cefg下表のとおり　※休講日など、詳しくは受講決定後にお知らせします。　i教材費の一部自己負担

l往復はがき、ファクス、Ｅメール（記入例参照。第2希望まで記入可。ファクス申込の方はファクス番号も記入）で、

4月25日（木）（必着）まで

ahb〒114－0032　中十条1－2－18　障害者福祉センター事業係（土・日曜、祝日を除く）

o（ 3 9 0 5 ）7 1 2 1　n（ 3 9 0 5 ）7 1 1 6

kc-jigyo@city.kita.lg.jp

※今後、籐芸、コーラス、健康づくり体操教室を６月頃、中国健康法（太極拳）、書道、健康麻雀を９月頃に募集する予定です。

ゾーン30の区域新設のお知らせゾーン30の区域新設のお知らせ障害者福祉センター趣味の講座障害者福祉センター趣味の講座

5月17日～10月18日
原則第1・3・5金曜　計12回

5月21日～2020年1月21日
原則第1・3・5火曜　計15回

5月21日～9月3日
原則第1・3火曜　計8回

5月28日～9月24日
原則第2・4火曜　計8回

午後1時30分
～3時30分

午前9時30分
～11時30分

午後1時30分
～3時30分

午後1時30分
～3時30分

片手でも楽しめるキーボードの初歩。楽譜が
読めなくても大丈夫です。

基礎的な技法を学び、茶碗や花器などの作品
づくりに取り組みます。

ボールペン、サインペンなど、硬筆を使って現
代の日常生活に密着したテーマから学習を開
始します。

野菜や花などの身近な題材を描きます（題材
は必要に応じて、各自で用意）。

８名

１５名

１０名

１２名

講座名・講師 日程 時間 定員（抽選） 内容

「都電荒川線運行
情報サービス」
ホームページ

水辺の楽校水辺の楽校

平成３１年４月１日（５） 区役所の交換台 o （3908）1111

北区ニュースは区民事務所・地域振興室・図書館・スペースゆう・北区保健所・老人いこいの家・区内の駅広報スタンド・
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　2019年4月1日以降に生まれた新生児が

聴覚検査を受診し、新生児聴覚検査受診票

を使用できなかった場合に、費用の一部を助

成します。助成を受けるには領収書など必要

になります。詳しくはお問い合わせください。

※都内契約医療機関でこれから新生児聴覚

検査を受診する場合は、受診票をお渡ししま

すのでご連絡ください。

［申請期限］都外契約医療機関（国内のみ）で

受診の場合…出生日から1年以内、都内契約

医療機関で受診の場合（3月31日までに母子

手帳の交付を受けた場合に限る）…2020年

3月31日（火）　

a［申請窓口］健康推進課健康係（区役所第

一庁舎1階6番）　o（ 3 9 0 8 ）9 0 1 6

d以下の①～⑤すべての要件を満たしてい

る方　①利用者が2歳以下（平成28年4月2

日以降生まれ）の児童　②児童と保護者が

区内在住で同じ世帯　③認証保育所または

地方自治体から公費による補助を受けてい

る認可外保育施設（家庭福祉員は対象外）の

利用者で、施設と160時間以上の月極契約

をしている　④保育を必要とする理由が父

母ともに確認できる　⑤認証保育所等契約

料と認可保育所保育料との差額が5,000円

以上の世帯　

［補助金額］児童1人あたり月額5,000円～5

万5,000円（認可保育料との差額に応じて補

助額を決定。年4回、3カ月毎に交付）

l申請書〔4月1日（月）から保育課（区役所

第一庁舎2階2番）や認証保育所で配布しま

す。北区ホームページからもダウンロードで

きます〕に記入して、郵送または直接窓口で

申込　※今年度から3カ月毎の申請が必要

です。詳しくは北区ホームページをご覧くだ

さい。

ab〒114－8508（住所不要）保育課私立

保育園係　o（ 3 9 0 8 ）1 3 3 3

　

①豊島東児童館（北区豊島5－5－9－120）

c5月10日（金）　午前10時～11時30分

②浮間子ども・ティーンズセンター（浮間1－

8－2－101）

c5月24日（金）　午前10時～11時30分

③西ケ原子どもセンター（西ケ原１－４１－３）

c5月14日（火）　午前10時～11時30分

　　＝以下、①～③共通＝

d区内在住で安定期の妊婦及び講座当日

生後2～3カ月（120日まで）の乳児と産婦

fNPO法人マドレボニータ産後セルフケア

インストラクター

g①妊婦7名、親子7組②③妊婦10名、親子

10組（いずれも申込順）

l4月15日（月）午前9時から電話申込

［利用回数］産前・産後各1回

ab①健康推進課王子健康支援センター

o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8

②健康推進課赤羽健康支援センター

o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1

③健康推進課滝野川健康支援センター　

o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4

d区内在住で平成30年3月～5月生まれの

お子さん（第一子優先）の保護者（保育なし）

c4月26日（金）　午後1時30分～3時

h北区保健所2階講堂（東十条2－7－3）

e離乳食から幼児食への移行のポイント

（お話と試食）　

g25名（申込順）　

l4月4日（木）午前9時から電話申込　

ab健康推進課王子健康支援センター

o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8

　親子で一緒にリズムに合わせてダンスし

ましょう。

d区内在住の2歳～3歳の幼児と保護者（2

名1組）　c5月7日～28日　毎週火曜　計

4回　午前11時～正午

g15組（抽選）　i1,200円

l往復はがき（記入例参照）で、4月16日

（火）（当日消印有効）まで

ahb〒114－0024　西ケ原2－1－6　

滝野川体育館　o（ 3 9 4 0 ）1 8 0 1

d区内在住、在学の小学生と保護者（保護

者1名につきお子さん2名まで）　

c5月12日（日）　午後2時～3時15分

fサイエンスコンサルタント　福原将之氏

g30組（抽選）　i1名200円（教材費）

l往復はがき（記入例参照。参加者全員の

氏名も記入）で、4月25日（木）（必着）まで　

ahb〒114－0033　十条台1－2－1　

中央公園文化センター

o（ 3 9 0 7 ）5 6 6 1（月曜、祝日休館）

●古民家年中行事「端午の節句～かしわ餅

を作ろう～」

d区内在住、在学の小学生（小学3年生以下

は要送迎）

c4月27日（土）　午前10時～午後1時30分

●古民家生活体験講座「春野菜作り」

d区内在住、在学の小学3年生～6年生

※保護者も参加可、小学3年生は要送迎

c4月28日（日）、5月26日（日）、6月23日

（日）、7月15日（祝）、8月4日（日）　計5回　

午前10時～正午（6月23日、8月4日は午後

1時まで）

　　＝以下、共通＝

g20名（抽選）

l往復はがき〔記入例参照。全員（2名まで）

の住所・氏名・ふりがな・学年、電話番号も記

入〕で、4月15日（月）（必着）まで

ahb〒115－0055　赤羽西5－2－34

赤羽自然観察公園内　北区ふるさと農家体

験館　o（ 5 9 9 3 ）8 3 6 1

　お子さんの発達・発育にご心配やお悩み

のある方のために就学相談を行います。

　2020年4月に開設する自閉症・情緒障害

特別支援学級（固定学級）の相談も行います。

d区内在住のお子さんで、次のいずれかに

該当する方　①2020年4月に小学校入学の

年齢に達し、発達や発育などに不安のある方

②現在、就学猶予・免除の措置を受けてい

て、2020年４月から就学を希望する方

③現在小学校6年生で、2020年4月から区

立中学校の特別支援学級、都立特別支援学

校の中学部を希望する方

c4月8日（月）～12月13日（金）

※小学校自閉症・情緒障害特別支援学級入

学希望の未就学児童の就学相談は、9月30

日（月）まで（いずれも土・日曜、祝日を除く）

l電話申込

ahb教育総合相談センター就学相談担

当（滝野川分庁舎2階）

o（ 3 9 0 8 ）1 2 3 7

（月～金曜　午前8時30分～午後5時30分）

共催　北区文化振興財団

d中学生・高校生（4月1日現在）

c4月～10月　原則毎週日曜　午後5時～8時

eダンス、お芝居などを北区AKTSTAGE劇

団員が指導し、発表会で成果を披露します。

i1カ月9,000円（区内在住の方は1カ月

8,000円）　l郵送で資料請求（返信用縦

長封筒に宛名を記入し、92円切手を貼付し

たものを同封）し、4月12日（金）（消印有効）

までに申込　※詳しくはホームページをご

覧ください。

ahb〒114－0003　北区豊島5－3－13

ココキタ内　北区AKTSTAGE演劇部係

o（ 6 2 6 0 ）9 1 4 7

jhttp://aktstage.com/

後援　北区教育委員会

d区内在住、在勤、在学の小学3年生～6年

生と保護者及び中学生　

c4月20日（土）　午後3時30分～4時30分

f一橋大学名誉教授　中嶋浩一氏

g15名（抽選）　l往復はがき（記入例参

照）で、4月12日（金）（必着）まで

ahb〒114－0002　王子6－1－10

駿台学園中学高等学校天文台　篠原

o（ 3 9 1 3 ）5 7 3 5

　乳幼児親子の交流や仲間づくり、親子で楽しみながら、体操、工作、リズム遊びなどの

活動を行っています。

d主に0歳～3歳のお子さん（4月2日現在）と保護者

c月～金曜の1回または2回、午前中1時間程度（祝日と小・中学校の春・夏・冬休みの

期間は除く）　

［実施期間］4月または5月～翌年3月〔児童館（室）・子どもセンターによって異なります〕

g各クラブにより異なります。　※自由参加の乳幼児クラブや、つどいを実施している

児童館（室）・子どもセンターもあります。

l4月5日（金）から12日（金）までに直接児童館（室）・子どもセンターへお問い合わせ

ください。

ahb下表のとおり

　豊島五・六丁目町会では、地域の方々が中心と

なって、登下校時の見守り活動を実施していま

す。多くの大人たちの目で見守ることにより、犯罪

を未然に防ぎ、子どもたちの安全・安心と健やか

な成長を支えています。

a王子警察署生活安全課

o（ 3 9 1 1 ）0 1 1 0

子育てするなら北区が一番子育てするなら北区が一番
このマークは主に乳幼児を対象とした催しです

新生児聴覚検査助成金（償還払

い）の受付を開始します

ぱくぱく子どもごはん講習会

～幼児食へのステップアップ～

認証保育所などをご利用の保護者

の方に保育料の補助を行います

子どもかがやき文化芸術事業

☆★北区AKTSTAGE演劇部生徒募集

駿台ジュニア天文教室

「宇宙と人類の未来」古民家講座

就学相談

中央公園文化センター子ども講座

「3Dスペースツアーへ出発！親子で学ぶ

星と宇宙～春の星座と"生命の星"探し～」

滝野川東児童館

赤羽児童館

栄町子どもセンター

赤羽西児童館

赤羽北児童館

豊島児童館

桐ケ丘児童館

田端児童館

東田端児童室

滝野川西児童館

豊島東児童館

王子東児童館

東十条東児童館

西が丘児童館

袋児童館

浮間子ども・ティーンズセンター

十条台子どもセンター

八幡山子どもセンター

西ケ原子どもセンター

神谷子どもセンター

志茂子ども交流館

滝野川1－46－7

赤羽南1－16－1－101

栄町33－3

赤羽西4－42－9

赤羽北1－5－5

北区豊島7－17－1

桐ケ丘1－16－27－102

田端3－24－14

東田端1－12－14

滝野川6－21－25

北区豊島5－5－9－120

王子6－2－60

東十条3－10－1

西が丘2－4－1

赤羽北3－7－2－101

浮間1－8－2－101

中十条1－2－18

中十条4－15－7

西ケ原1－41ｰ3

神谷3－35－17

志茂5－18－3

（3910）0886

（3901）1208

（3911）5836

（3906）3642

（3906）1149

（3911）9481

（3906）7763

（3823）2720

（3800）6770

（3916）3224

（3913）8822

（3913）8851

（3912）3078

（3907）7394

（3908）8561

（3960）5301

（3905）7120

（3905）0713

（3949）1481

（3902）3306

（3902）4646

電話所在地施設名

児童館（室）・子どもセンターの乳幼児クラブ会員募集

子どもを守る防犯の目子どもを守る防犯の目

産前産後のセルフケア講座

Ⅰ期体験！親子リズム＆ダンス教室

平成３１年４月１日（６）

催
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及び点字広報（点字版）を発行しています。ご希望の場合は広報課 ☎（3908）1102 までお申し込みください。

j http://www.city.kita.tokyo.jp/
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トップアスリートのまち・北区

　トップアスリートの練習施設が集結する西が丘

地区に設置したアスリート手形モニュメント

（西が丘3－10－3稲付西山公園内）の台座に男子

卓球の張本智和選手の手形を追加しました。

　そのほかにも、さまざまなトップアスリートの

手形がありますので、実際に手形にふれ、東京

2020大会をより身近に感じてみませんか。

※詳しくは北区ホームページをご覧ください。

a東京オリンピック･パラリンピック担当課　m（5390）1136
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メ

ー
ル
で
は
当
落
通
知
が
届
か
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
メ
ー
ル
の
不
着
に
よ
る
責

任
は
負
い
ま
せ
ん
。　

a
　

b
〒
114

－

0024　

西
ケ
原
２

－

１

－

６
滝
野
川
体
育
館
内　

北
区
体
育

協
会

m
（
３
９
４
０
）
１
８
４
８

jh
ttp

:/
/
w

w
w

.k
ita

-c
ity

-

taikyo
.o

r.jp

①
浮
間
舟
渡
ダ
ブ
ル
ス
テ
ニ
ス
親
睦
会

d
テ
ニ
ス
初
心
者
〜
上
級
者

c
４
月
17
日
㈬　

午
前
10
時
〜
午
後

２
時　

h
浮
間
舟
渡
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

（
浮
間
４

－

27

－

１
）

e
参
加
者
の
レ
ベ
ル
に
応
じ
て
ペ
ア
を

組
み
、
ダ
ブ
ル
ス
の
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
す
。

f
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
ス
ポ
ー
ツ
振
興
連

盟　

三
五
淳
一
氏

g
　

16
名
（
申
込
順
）　

i
２
千
500
円

②
健
康
運
動
サ
ロ
ン
〜
は
じ
め
て
の
体

幹
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
〜

c
４
月
21
日
㈰　

午
前
10
時
〜
11
時

h
赤
羽
ス
ポ
ー
ツ
の
森
公
園
競
技
場
ふ

れ
あ
い
ホ
ー
ル

e
体
幹
や
四
肢
、
関
節
を
鍛
え
身
体

の
安
定
性
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

f
松
尾
芳
治
氏　

g
　

30
名
程
度
（
申

込
順
）　

i
　

300
円　

﹇
持
ち
物
﹈
運
動
で
き
る
服
装
、
室
内

履
き
、
飲
料
水
な
ど

　
　

＝
以
下
、
①
②
共
通
＝

l
開
催
当
日
ま
で
に
電
話
申
込

a
　

b
赤
羽
ス
ポ
ー
ツ
の
森
公
園
競
技

場
（
赤
羽
西
５

－

２

－

27
）　

 

m
（
５

９

４
８
）
９

２
８

１
（
午
前
10

時
〜
午
後
７
時
）

後
援　

北
区
体
育
協
会

d
区
内
在
住
の
小
・
中
学
生

c
５
月
11
日
〜
９
月
21
日
、
2020
年
３

月
14
日
〜
28
日　

各
土
曜　

※

10
月
〜

２
月
を
除
く
原
則
毎
月
３
回
程
度
。
雨

天
中
止
。
10
月
〜
２
月
は
別
途
講
習
会

を
開
催　

５
月
〜
９
月…
午
前
８
時
〜

10
時
、
３
月…

午
前
９
時
〜
11
時
（
い

ず
れ
も
開
始
10
分
前
に
集
合
）

h
桐
ケ
丘
体
育
館
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
（
赤

羽
台
３

－

17

－

57
）　

g
　

50
名
（
抽
選
）

i
５
千
円
（
傷
害
保
険
料
を
含
む
）

l
Ｅ
メ
ー
ル〔
記
入
例
参
照
。
学
校
名
・

新
学
年
、（
保
護
者
の
方
の
）Ｅ
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
も
記
入
〕
で
、４
月
20
日
㈯
（
必

着
）
ま
で

※

折
り
返
し
、
４
月
27
日
㈯
ま
で
に
確

認
通
知
を
送
り
ま
す
（
携
帯
メ
ー
ル
か

ら
の
場
合
、
機
器
設
定
に
よ
り
確
認
通

知
が
届
か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
）。

※

詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

a
　

b
北
区
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
理
事

熊
田

m
０
９
０
（
２
３
３
２
）
２
５
５
５
（
午

後
６
時
以
降
受
付
）

kkita.sta@
gm

ail.co
m

後
援　

北
区
体
育
協
会

d
区
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方
及

び
北
区
ゴ
ル
フ
連
盟
会
員　

c
５
月
14

日
㈫　

午
前
７
時
54
分
ス
タ
ー
ト

h
美
浦
ゴ
ル
フ
倶
楽
部
（
茨
城
県
稲

敷
郡
美
浦
村
大
字
土
浦
字
藏
後
2568

－

19
）　

g
　

60
名
（
申
込
順
）　

※

組
合

せ
希
望
可　

i
２
千
500
円
（
別
途
プ

レ
ー
費
１
万
800
円
税
別
・
昼
食
付
）

l
は
が
き
、
フ
ァ
ク
ス
、Ｅ
メ
ー
ル
（
記

入
例
参
照
。
生
年
月
日
、
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル

ハ
ン
デ
ま
た
は
最
近
の
平
均
ス
コ
ア
、
同

伴
希
望
者
、
乗
合
参
加
希
望
の
有
無
も

記
入
）
で
、
４
月
30
日
㉁
（
必
着
）
ま
で

a
　

b　
〒
114

－

0002　

王
子
１

－

４

－

１
サ
ン
ス
ク
エ
ア
内　

北
区
ゴ
ル
フ
連
盟

事
務
局　

片
平

m
０
９
０
（
６
４
７
４
）
５
５
６
２

※

非
通
知
電
話
か
ら
は
不
可　

n
（
３
９
１
４
）
０
１
２
０

kkatah
ira@

n
p
d
.co

.jp

後
援　

北
区
体
育
協
会

d
区
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
高
校

生
〜
45
歳
以
下
の
初
心
者

c
４
月
13
日
㈯　

午
後
４
時
〜
６
時

h
赤
羽
体
育
館
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ス
タ
ジ

オ
（
志
茂
３

－

46

－

16
）

f
Ｊ
Ｄ
Ｓ
Ｆ
公
認
Ａ
級
指
導
員

g
　

20
名
（
申
込
順
）　

i
１
千
円

l
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
記
入
例
参

照
。Ｅ
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
も
記
入
）
で
、

４
月
12
日
㈮
ま
で

a
　

b　
北
区
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
連
盟　

高
橋

m
０
８
０
（
１
１
９
５
）
９
７
９
９

kto
m

o
e9898@

gm
ail.co

m

後
援　

北
区

①
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ

d
区
内
在
住
、
在
勤
で
、
普
通
に
歩

く
こ
と
が
で
き
る
ま
た
は
よ
り
ア
ク
テ
ィ

ブ
に
歩
き
た
い
方

c
　

h
４
月
12
日
㈮…

中
央
公
園 

、

５
月
10
日
㈮…

滝
野
川
公
園
、
５
月
24

日
㈮…

赤
羽
緑
道
公
園
（
桐
ケ
丘
体
育

館
集
合
）

e
２
本
の
ポ
ー
ル
を
使
う
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
で
、
効
果
的
な
有
酸
素
運
動
、
全
身

運
動
を
め
ざ
し
ま
す
。

②
始
め
ま
せ
ん
か
、
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
！

d
区
内
在
住
、
在
勤
で
、
年
齢
、
体

調
な
ど
不
安
が
あ
る
が
、
歩
く
意
欲
が

あ
る
方

c
　

h
４
月
26
日
㈮…

中
央
公
園 

、

５
月
17
日
㈮…

滝
野
川
公
園
、
５
月
31

日
㈮…

赤
羽
緑
道
公
園
（
桐
ケ
丘
体
育

館
集
合
）

e
２
本
の
ポ
ー
ル
で
膝
や
腰
へ
の
負
担

を
減
ら
し
な
が
ら
、
全
身
運
動
を
行
い

ま
す
。

　
　

＝
以
下
、
①
②
共
通
＝

﹇
時
間
﹈
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

※

雨
天
中
止　

f
日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
協
会
、
日
本
ポ
ー
ル
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
協
会
、
他
公
認
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー　

g
　

各
日
10
名
（
申
込
順
）

i
１
千
円　

※

レ
ン
タ
ル
ポ
ー
ル
代
１

回
500
円　

l
４
月
５
日
㈮
午
前
10
時

か
ら
Ｅ
メ
ー
ル
（
記
入
例
参
照
）
ま
た

は
電
話
申
込

a
　

b　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
れ
っ
ど
★
し
ゃ
っ
ふ

る　

村
上

m
０
８
０
（
１
３
３
８
）
０
２
９
７

km
u
rakam

i@
red

-s.n
et

はりもとともかず

張本智和
●JOCエリートアカデミー出身
●稲付中学校卒業

●ITTFワールドツアーグランドファイナル男子
シングルス優勝

●2018ワールドツアー・ジャパンオープン男子
シングルス優勝

氏名 主な成績・実績など

アスリート手形モニュメント
手形を追加しました

アスリート手形モニュメント
手形を追加しました

シニアらくらく
シェイプビクス

区内在住、在勤で
６０歳～８５歳の方

対象
※医師から運動を制
限されていない方

スモールボール
＆ストレッチ教室

区内在住、在勤で
１８歳～７５歳の方

ピラティス女性
教室

区内在住、在勤で
１８歳以上の女性

５月１５日～
６月２６日
毎週水曜

計７回

午後１時２０分
～２時２０分

午後２時４０分
～４時

①午後６時４０分
　～７時５０分
②午後８時
　～９時１０分

赤羽体育館
エクササイズ

スタジオ
（志茂3-46-16）

永井美和子氏

磯田美紀氏

各30名

５，８００円

６，５５０円
（ボール代

含む）

５，８００円各25名

教室名 日程 時間 場所 講師
定員

（抽選）
費用

北区体育協会スポーツ教室

d
区
内
在
住
の
35
歳
以
上
の
方

（
昭
和
59
年
12
月
31
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
）
た
だ
し
、
受
診
間
隔
が

１
年
未
満
の
方
は
除
く

e
検
便
（
便
潜
血
反
応
検
査
）

※

希
望
す
る
各
健
康
支
援
セ
ン
タ

ー
で
事
前
に
採
便
セ
ッ
ト
を
受
け
取

り
、
各
会
場
の
検
診
日
に
お
持
ち

く
だ
さ
い
（
代
理
可
）。

g
　

各
日
110
名
（
申
込
順
）

c
　

h
　

l
　

a
　　

b
左
表
の
と
お
り

健康推進課　王子健康支援センター
〒114－0001　東十条2－7－3
o（3919）7588　n（3919）5163

健康推進課　赤羽健康支援センター
〒115－0044　赤羽南1－13－1
赤羽会館６階
o（3903）6481　n（3903）6486

健康推進課　滝野川健康支援センター
〒114－0024　西ケ原1－19－12
o（3915）0184　n（3915）0171

5月22日（水）
午前9時～11時

5月10日（金）
午前9時～11時

5月15日（水）
午前9時～11時

北区保健所1階
（東十条2－7－3）

【窓口直接配布の場合】4月10日（水）午前８時30分から各センター
で採便セットを直接お渡しします。各センター検診の1週間前に締
切となります(代理可)。

【はがき・ファクスの場合】4月10日（水）から各健康支援センター
へ、はがきまたはファクスに検診名、希望検診日、郵便番号、住所、
氏名、ふりがな、生年月日、年齢、性別、電話番号を記入して申込

（ファクスの場合は番号を記入）。各センター検診日の１４日前に締
切となります。
※後日採便セットを郵送します。

赤羽会館７階

滝野川健康
支援センター

（西ケ原1－19－12）

申込方法検診会場検診日時申込・問い合わせ先（採便セット配布場所）
◆
大
腸
が
ん
検
診

大腸がん検診

（敬称略）

平成３１年４月１日（７） 区役所の交換台 o （3908）1111

北区ニュースは、視覚に障害のある方のために、声の広報（カセットテープ版・デイジー版）

え
対
象 

う
日
時 

く
会
場 
お
内
容 
か
講
師 
き
定
員 
け
費
用（
記
載
の
な
い
場
合
は
無
料
で
す
） 
し
申
込
方
法 
あ
問
い
合
わ
せ 

い
申
込
先 

こ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

さ
E
メ
ー
ル

記
号
の
見
方



d区内在住で禁煙を希望する方（現在治療中の方を除く、年度内一人1回）

e禁煙治療（外来・薬局）にかかった自己負担額（上限1万円）　※健康保険等で禁煙治

療を受けられない医療機関もあります　g150名（申込順）　l4月1日（月）から申請

書（各健康支援センターにあります。北区ホームページからもダウンロードできます）を

郵送、ファクスまたは直接窓口で申込

ab健康推進課王子健康支援センター（東十条2－7－3　北区保健所1階）

o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8 　n（ 3 9 1 9 ）5 1 6 3

赤羽健康支援センター（赤羽会館6階）　o（39 0 3）6 4 8 1　n（39 0 3）6 4 8 6

滝野川健康支援センター（西ケ原1－19－12）　o（3915）0184　n（3915）0171

　喫煙はさまざまな病気〔がん、心臓病、脳卒中、COPD（慢性閉塞性肺疾患）など〕の原因

となる生活習慣です。禁煙に失敗した経験のある方、なかなか一歩を踏み出せない方など

この機会に医師や薬剤師のアドバイスを受けながら禁煙にチャレンジしてみませんか。

　TDSニコチン依存度テストで5点以上の場合、ニコチン依存症の可能性があります。

医療機関、各健康支援センターへご相談ください。

※注　禁煙や本数を減らした時に出現する離脱症状（いわゆる禁断症状）ではなく、喫煙する
ことによって神経質になったり、不安や抑うつなどの症状が出現している状態

cheg下表のとおり　l当日、直接会場へ（⑧⑨は要予約）

［受付］開始15分前から　※開催日以外は受付していません。　※混雑状況に応じて、お

待ちいただくことがありますので、あらかじめご了承ください。血管年齢測定を実施して

います。また、カフェコーナーがありますので、お気軽にお立ち寄りください。

ab帝京大学医療技術学部看護学科　帝京けんこうひろばプロジェクト（板橋キャン

パス教務課）　o（ 3 9 6 4 ）7 0 5 1

［拡充対象］①里帰りなどの理由により東京23区外で行った定期予防接種費用

②小児がん等の治療後の予防接種再接種費用

l接種前に申込が必要です。要件や申込に必要な書類について詳しくは北区ホーム

ページをご覧いただくか、お問い合わせください。

ab［①について］健康推進課健康係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 1 6

王子健康支援センター　o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8

赤羽健康支援センター　o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1

滝野川健康支援センター　o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4

［②について］健康推進課健康係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 1 6

　今年度前半期は、北区の観光・歳時記

にスポットをあててご紹介します。

a広報課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 2

　春に赤羽のまちが最高に盛り上がるイ

ベントが赤羽馬鹿祭りです。毎年、数十万

人が訪れる盛大なお祭りです。

　64回目を迎える今年は、5月11日（土）

に前夜祭、12日（日）本祭が開催されま

す。1956年に地元の商店主の方々が4月

のエイプリルフールにちなんで開催した

のが始まりで、初期の赤羽馬鹿祭りは参

加商店主が何かに扮装するのが原則で、

観客は扮装した人がどこの店主かを当て

るのが楽しみの一つだったそうです。

　JR赤羽駅周辺の数か所のお祭り会場

では、音楽ライブやダンスなどのステー

ジ、戦隊ヒーローショー、フリーマーケッ

トなどが催されます。そして、何といって

も圧巻なのが本祭の盛大なパレードで

す。学生や社会人の音楽隊、バカ踊り、仮

装隊、江戸神輿が赤羽駅東口前通りを練

り歩きます。

　今年はどんな扮装やパフォーマンスが

楽しませてくれるのか、赤羽馬鹿祭りへ

ぶらり訪れてみませんか。

［お祭りの問い合わせ］

赤羽馬鹿祭り実行委員会

o（ 3 9 0 3 ）2 5 6 8

ぶら
り散 歩

道

～赤羽の春の風物詩
赤羽馬鹿祭り～

北区の
魅力を再発見！

昨年の赤羽馬鹿祭り昨年の赤羽馬鹿祭り

2019年度禁煙治療費助成事業

TDSニコチン依存度テスト

はい
１点

いいえ
０点

問１

合計

設問内容

自分が吸うつもりよりも、ずっと多くタバコを吸ってしまうことがあり
ましたか？

問５ 問４でうかがった症状を消すために、またタバコを吸い始めることが
ありましたか？

問６ 重い病気にかかったときに、タバコは良くないとわかっているのに、
吸うことがありましたか？

問７ タバコのために自分の健康問題が起きているとわかっていても、吸う
ことがありましたか？

問８ タバコのために精神的問題（※）が起きているとわかっていても、吸う
ことがありましたか？

問10 タバコが吸えないような仕事やつきあいを避けることが何度かありま
したか？

問３ 禁煙したり、本数を減らそうとしたときに、タバコがほしくてほしくて
たまらなくなることがありましたか？

問４
禁煙したり、本数を減らそうとしたときに、次のどれかがありましたか？

（イライラ、神経質、落ち着かない、集中しにくい、ゆううつ、頭痛、眠気、
胃のむかつき、脈が遅い、手のふるえ、食欲または体重増加）

問２ 禁煙や本数を減らそうと試みて、できなかったことがありましたか？

問９ 自分はタバコに依存していると感じることがありましたか？

予防接種費用助成制度を拡充しました予防接種費用助成制度を拡充しました

「帝京けんこうひろば」のご案内「帝京けんこうひろば」のご案内

内容

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

日時 会場
●健康相談

がん・生活習慣病に関する相談

介護または看護の方法に関する相談

4月9日（火）・18日（木)　午後1時30分～3時

4月5日（金）　午後1時～2時30分

帝京大学4号館1階
「帝京けんこうひろば」

相談室
（板橋区加賀2-11-1）

4月11日（木）、6月20日（木）
午前10時～11時30分

4月25日（木）　午前10時30分～正午

6月13日（木）　午前10時30分～11時30分

4月8日（月）、5月13日（月）　午後1時30分～3時

5月23日（木）　午前10時～11時30分

呼吸器症状（息切れ・せき・たんなど）
に関する相談

こころの悩み事に関する相談

子育てに関する相談

妊娠・出産・育児・性に関する相談

女性の健康に関する相談

内容・講師

⑧

⑨

対象・日時・会場・定員 申込方法
●健康講座

l4月11日（木）、12日（金）
の午前10時～午後3時まで
に電話申込
o（ 3 9 6 4 ）7 0 5 1

（内線 4 4 5 2 4）

c5月9日（木）　午前10時30分～
11時30分
h帝京大学大学棟3階成人高齢者
実習室
g10名(申込順)

e認知症予防運動の体験
f帝京大学医療技術学部看護学
科助教　生天目禎子氏

l事前にEメールで申込
kkoala@med.teikyo-u.
ac.jp
※メール件名を「コアラカ
フェ®参加希望」としてくだ
さい。

d親ががんである小学生とその保
護者
c4月21日、5月19日、6月16日　
各日曜　いずれも午後1時30分～
4時
h帝京大学4号館
g5～6組(申込順)
※詳しくは、コアラカフェ®Facebook
をご覧ください。
https://www.facebook.com/
koalacafe.teikyo/

e親のがんを知らされた子ども
の心に寄り添うコアラカフェ®
f帝京大学医療技術学部看護学
科教授　南川雅子氏
同大学医療技術学部看護学科准
教授　古屋洋子氏、三木祐子氏
同大学医療技術学部看護学科助教
寺田由紀子氏、園山真由美氏
同大学医療技術学部看護学科助手
角田知穂氏

中
央
公
園
文
化
セ
ン
タ
ー
区
民
講
座

「Live
&
Le
sso

n

♪
歌
っ
て
学
ぶ
お

と
な
の
英
語
講
座
」

d
区
内
在
住
、
在
勤
の
50

歳
以
上
で
英
語

初
級
（
中
学
英
語
）
レ
ベ
ル
の
方　

c
５
月
19
日
㈰　

午
後
２
時
〜
４
時

e
懐
か
し
い
英
語
の
歌
を
、
ア
コ
ー
ス
テ

ィ
ッ
ク
・
デ
ュ
オ
「

マ
ル 

イ 

ハ
コ

〇
井
□
」
の
Ａ
ｍ
ｅ
ｅ

＆
木
多
朗
の
演
奏
に
合
わ
せ
て
楽
し
く
歌

い
、
初
級
英
語
の
文
法
・
発
音
・
リ
ズ
ム
な

ど
を
学
び
ま
す
。　

f
文
教
大
学
文
学
部

外
国
語
学
科
教
授　

糸
井
江
美
氏

g 

30

名
（
抽
選
）　

※

は
じ
め
て
本
講
座

に
参
加
す
る
方
優
先　

l
往
復
は
が
き
（
記
入
例
参
照
）
で
、
５

月
７
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

a
　

h　
b
〒
114－

0033　

十
条
台
１－

２－

１　

中
央
公
園
文
化
セ
ン
タ
ー
（
月
曜
、
祝

日
休
館
）

m
（

３
９
０
７
）
５
６
６
１

Ⅰ
期
体
験
！
中
高
年
健
康
体
操
教
室

d
区
内
在
住
、
在
勤
の
65

歳
以
上
で
医
師

か
ら
運
動
制
限
さ
れ
て
い
な
い
方　

c
５
月
７
日
〜
28

日　

毎
週
火
曜　

計
４

回　

午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分

e
ス
ト
レ
ッ
チ
や
軽
い
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
行
う
ク
ラ
ス
で
す
。　

g 

20
名
（
抽
選
）

i 

600
円

l
往
復
は
が
き
（
記
入
例
参
照
）
で
、
４

月
16
日
㈫
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で

a
　

h　
b
〒
114－

0024　

西
ケ
原
２－

１－

６　

滝
野
川
体
育
館　

m
（

３
９
４
０
）
１
８
０
１

長生きするなら北区が一番

長
生
き
す
る
な
ら

北
区
が
一
番

長
生
き
す
る
な
ら

北
区
が
一
番

　2022年3月31日までの間に限り、昭和37年4月2日から昭和54年4月1日までの

間に生まれた男性が対象者に追加されました。詳しくは北区ホームページをご覧い

ただくかお問い合わせください。

a健康推進課健康係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 1 6

風しんに係る定期の

予防接種の対象者拡大について

風しんに係る定期の

予防接種の対象者拡大について

え
対
象 

う
日
時 

く
会
場 

お
内
容 

か
講
師 

き
定
員 

け
費
用（
記
載
の
な
い
場
合
は
無
料
で
す
） 

し
申
込
方
法 

あ
問
い
合
わ
せ 

い
申
込
先 

こ
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ー
ム
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ジ 

さ
E
メ
ー
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記
号
の
見
方

刊行物登録番号  30-3-068

電子申請サービスは、北区公式ホームページの「メニュー」からご利用いただけます。

平成３１年４月１日（８）

ホームページアドレス　 http://www.city.kita.tokyo.jp/


