
第１号様式(第５条関係)

東京都北区長 殿

北区がベビーシッター認定事業者に利用状況等を確認すること。

厚生労働省が定める「ベビーシッターなどを利用するときの留意点」を確認していること。

3. 対象期間

4. 申請額

5. 振込口座
　補助金は下記の名義人口座へ振り込んでください。

※口座名義が申請者（保護者）と異なる場合、委任状が必要です。

6. 添付書類

・ベビーシッター利用支援事業（一時預かり利用支援）補助事業ベビーシッター要件証明書

（認定事業者が発行したもの）

・領収書等の写し（氏名、利用日時及び保育料の支払いが分かるもの）

・別紙（ベビーシッター（一時預かり）利用内訳表）

・クーポンによる支払や勤務先の福利厚生等の助成を受けたことが分かるものの写し（該当者のみ）

・障害者手帳の写し、障害児通所受給者証の写し等（障害児のみ）　

・申請月と同月に発行された戸籍謄本の写し等（ひとり親家庭の児童のみ）

円

令和 年 月利用分 ～

口座名義

※右記に該当する場合はチェックをしてください。

※兄妹姉妹、双子以上の児童についても同時に申請する場合は、対象者全員分をご記入ください。
※障害児は原則、障害者手帳又は障害児通所受給者証の認定を受けている必要があります。
※ひとり親家庭とは原則、配偶者のいない保護者が児童を扶養している家庭です。

フリガナ

預金項目 口座番号

金融機関
銀行・信用金庫
農協・信用組合

支店名

令和

6

日

フリガナ
生年月日

氏　名 平成・令和

年 月利用分

平成・令和

年

年

月

月 日

月 1 日

住　所

114 - 8508

2. 対象児童

フリガナ キタク　ハナコ
生年月日

氏　名 北区　花子 平成・令和 3 年 11

フリガナ
生年月日

氏　名

ひとり親
家庭の児童

日

1. 北区が保護者及び児童の住民基本台帳等を確認すること。

令和 年 月

　東京都北区ベビーシッター利用支援事業（一時預かり利用支援）補助金

　　　　　   交付申請書兼交付請求書

　令和７年度東京都北区ベビーシッター利用支援事業（一時預かり利用支援）補助金として、次の金額を交付されたく関係書類を添
えて申請します。
　なお、この申請に関し、次の事項に同意します。

2．

3．

1．申請者(保護者)

フリガナ 電　話 - -

氏　名

多胎児 障害児

本店
支店

出張所

7

キタク　タロウ

北区　太郎

○○

〒

北区　太郎

キタク　タロウ

北区王子本町1-15-22

****080 ****

7 7 64

114,000

○○

普通・当座 1 2 3 4 5

申請者名と口座名義は一致させてください。（領収書等の名前と一致

する必要はありません。）

一致しない場合ご家族であっても委任状の提出が必要になります。

ご提出いただく領収書等を基に、区で審査し交付額を決定します

申請額＝交付額ではありませんので、ご注意ください

実際にベビーシッターを利用した期間を記入してください

【記入例】



別紙

※お子さまお一人につき１部作成ください。
※共同保育とは保護者がベビーシッターと一緒に保育をすることを指します。

テレワーク等で在宅している場合は対象外となります。
共同保育の場合はきょうだいで折半した金額を記入ください。

※同日に夜間帯（22時から翌7時まで）をご利用いただいた場合は、行を分けて記入ください。

【 年

︓ ︓ 4
︓ ︓ 5
︓ ︓ 2
︓ ︓ 1
︓ ︓ 2
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0

補助上限金額
× （昼間） ＝ 円
× （夜間） ＝ 円

ベビーシッター（一時預かり）利用内訳表 ＜表面＞

円

保育料
（割引後）

13,000
12,600
6,000
3,800
5,500

0
0
0
0
0
0
0
0
0
0

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

円

0 円

2,200 円

0 円

0 円

3,000 円

円

円

円

円

円

円円

円

円

円

円

0 円

円

円

円

円

対象外経費

クーポン等によ
る割引額

（優先的に対象
外経費から引

く）
500 円

800 円

400 円

0 円○

共同
保育

保育料
（割引前）

（24時間表示）

開始時間 終了時間

夜間
利用

1014 10
時間 30

分 6,000 円

00 12 45 時間 45

0

時間 0

時間 0

時間 0

申請者氏名 ︓ 北区 太郎

児 童 氏 名 ︓ 北区 花子

令和 7 月分】

日付
利用時間帯

利用時間

10 時間 10

分 13,000 円

分 14,000 円2 8 日 9 00
1 7 日 13 00 17 30

時間

4 14 日 22 00 23 15 時間 15 分 3,800 円

3 14 日 20 00 22

分 8,500 円

6 日

時間

0 分 円時間
5

分
7

20 日 10

日 分 円

8 日

日
分 円

10

円

時間 0 分 円

9 日

分 円

12 日 時間 0 円

11 日 時間 0
分

時間
分

0 分
円

13 日 時間 0 分 円

14 日 円

3,500 1 時間 3,500
★保育料(割引後)の合計と、補助上限金額の合計を比較
し、低い方の金額をご記入ください。
★補助金額(参考)を申請書の申請額に記入してください。

4

15 日

計 40,900 円

補助上限金額（１時間）
合計利用時間

（分は切り捨て） 補助金額（参考）
2,500 14 時間 35,000 38,500 円

保育料（割引後）には、

・「対象外経費」が「クーポン等による割引額」より大きい場合（対象外経費 ＞ クーポン等による割引額）

→「保育料（割引前）」の金額をそのままご記入ください。

・「対象外経費」が「クーポン等による割引額」より小さい場合（対象外経費 ＜ クーポン等による割引額）

→「保育料（割引前）」から「クーポンによる割引額」と「対象外経費」の差額を引いた金額をご記入ください。

合計利用時間は、１か月単位の利用時間を合計し、１時間未満の

端数（分）が生じた場合は、これを切り捨てた時間を記入します。

(エクセルでの入力の場合は自動算定されるため記入不要です)

※記入例の場合、

昼間の合計利用時間は「１４時間１５分」→「１４時間」、

夜間の合計利用時間は「１時間１５分」→「１時間」と記入しま

す。

エクセルの場合は自動算定されます。

参考にご利用ください。

（手書き等で記入の場合は、入力は

必須ではありません）

共同保育・夜間利用がある場合は必ず該

当箇所に「〇」を記入してください。



別紙

【 年

︓ ︓ 4
︓ ︓ 1
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0

補助上限金額
× （昼間） ＝ 円
× （夜間） ＝ 円

【 年

︓ ︓ 2
︓ ︓ 2
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0
︓ ︓ 0

補助上限金額
× （昼間） ＝ 円
× （夜間） ＝ 円

（24時間表示）
利用時間帯

（24時間表示）
利用時間帯

円 0 円
時間 0 分 円 円 円

0 円

円 0 円
時間 0

14 日 0 円

15 日 時間 0 分 円 円

13 日 時間 0 分 円 円
分 円 円 円12 日

円 0 円

11 日 時間 0 分 円 円 円 0 円

円

10 日 時間 0 分 円 円
時間 0 分 円 円 円

円 円 円 0 円

時間 0 分 円 円 円 0 円
時間 0 分

円

0

円 円 0 円

時間 0 分 円 円 円 0 円

円時間 0

6,120 円 800
円

時間 0 分 円 円 円 0 円
時間 0 分 円

2 22 日
円 0

14 35 16 35 時間 0 分

保育料
（割引後）

○ 4 00 6 30 時間 30 分 10,250 円 300 円 2,200 円 8,350 円

0 円

14 日

3,500 時間 0
★保育料(割引後)の合計と、補助上限金額の合計を比較
し、低い方の金額をご記入ください。
★補助金額(参考)を申請書の申請額に記入してください。

円 4,400 円 2,520 円

令和 7 6 月分】

日付
共同
保育

夜間
利用

利用時間
保育料

（割引前）
対象外経費

クーポン等
（優先的に対象
外経費から引

く）

15 日 時間 0 分 円 円 円

13 日
日 時間

時間

円 0 円

時間 0 分 円

時間 0 分 円 円

0 分
円 0 円

円 円 円 0 円

ベビーシッター（一時預かり）利用内訳表 ＜裏面＞

令和 7

日付
共同
保育

夜間
利用

利用時間
保育料

（割引前）
対象外経費

（優先的に対象
外経費から引

く）

保育料
（割引後）

12
円 0 円

0 分 円 円

時間 0 分 円 円 円

時間 0 分 円 円 円 0 円

0 円

円

円 円 円 0 円時間 0 分

分

円 円 0 円

時間 0 分 円 円 円 0 円

円 円 0 円

4,000 円

10 00 14

円 円 0 円

時間 0 分 円 円 円 0 円

2 22 日
1 10 日 円 60000 時間 0 分 11,000

月分】

円 0 円 11,000 円

17 00 18 30 時間

4 日
3 日

6 日
5 日 円

時間 0 分

時間 0 分

円

10 日
11 日

5 日
4 日

6 日
7

分

8 日
9 日

日

1 17 日

3 日

8 日
7 日

9 日

2,500 5 時間 12,500 12,500 円

計 15,000 円

補助上限金額（１時間）
合計利用時間

（分は切り捨て） 補助金額（参考）

円時間 0

5

30 分 4,000 円 850 円 500 円

3,500 2 時間 7,000
★保育料(割引後)の合計と、補助上限金額の合計を比較
し、低い方の金額をご記入ください。
★補助金額(参考)を申請書の申請額に記入してください。

計 10,870 円

補助上限金額（１時間）
合計利用時間

（分は切り捨て） 補助金額（参考）
2,500 2 時間 5,000 10,870 円

月ごとに算定しているため、２

カ月以上利用している場合は、

月ごとに分けて記入します。


