
令和６年度  志茂地区地域円卓会議 

日  時：令和７年３月１０日（月）１８：３０～２０：３０ 

場  所：志茂ふれあい館 

参加団体：志茂町会自治会連合会 青少年志茂地区委員会 

     赤十字奉仕団志茂分団 みずべの苑高齢者あんしんセンター 

     民生委員 

 

１．開会 

２．マイ・タイムライン作成講座 

   講師：公益財団法人市民防災研究所 

大規模災害から命を守る。 

  荒川で大規模水害が起こる前に「いつ」「どこに」「どうやって」逃げればいいのだろう。

個人の避難行動計画を考える。 

  ・作成のための土砂災害等の基本的な講話。 

  ・マイタイムラインの作成（北区のマイタイムライン作成シートを使用して計画を作成） 

３．感想・質疑応答 

 ・土砂の新規指定があったが詳しく知りたい。 

   ２か所増えた。赤羽台西へ行く場合には注意が必要です。 

   他の避難場所に行く時も土砂災害警戒区域は注意して欲しいです。 

 ・高潮の危険性はありますか。 

   都から高潮の浸水想定区域が出たので、いずれ発表があると思います。 

   ただし、単体で高潮が起こるとは考えづらいので、荒川氾濫と高潮はセットで考えても 

らっても構わないです。 

 ・福祉避難所に入る人は決まっていますか。 

   要支援者名簿に載ってる人を想定しています。 

 ・浸水の高さを詳しく教えてください。 

   北区防災アプリや都防災アプリの地図機能で分かります。 

 ・視覚障害の同行援護で福祉避難場所へ連れていく予定がありますが、支援者は福祉避難所に

避難できますか。 

   福祉避難所は要支援者+支援者１名で考えています。 

施設定員もあるため、個別避難計画等を見て調整します。 

 ・浸水した場合、携帯電は使えるのか、電波はどうなるのか。 

   各会社のフリーワイファイが利用可能になります。ただし、電源の問題があるため、個人

の準備をお願いいたします。 

 

５．閉会 

  北区マイ・タイムライン作成講座を円卓会議として扱った旨の説明 


