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男 186,554人 女 193,031人 計 379,585人

男 226人 女 262人 計 488人

選挙人名簿登録者数（令和6年9月1日現在）

衆議院（小選挙区）東京12区名簿登録者

在外選挙人名簿登録者

令和６年７月７日執行
東京都知事選挙・東京都議会議員補欠選挙

任期満了に伴う東京都知事選挙は、６月２０日に告示、７月７
日に投開票が執行されました。また、東京都議会議員の北区選挙区
内に１名の欠員が生じていたため、東京都知事選挙と併せて東京都
議会議員補欠選挙(告示日６月２８日)を執行することになりました。
投票率は、東京都知事選挙が６１．８９％で、前回東京都知事選挙
の投票率５７．６９％と比較して４．２ポイント増となりました。
また、東京都議会議員補欠選挙の投票率は６１．２３％で、前回令
和２年に実施した東京都議会議員補欠選挙の投票率５７．３３％を
３ ．９ポイント上回りました。

この度、東京都知事選挙・東京都議会議員補欠選挙を滞りなく
執行できたことについて、ご協力いただきました皆様に心よりお礼
申し上げます。

東京都投票率（％）

男 女 計 男 女 計 計

R6.7.7 86,927 90,566 177,493 61.46 62.31 61.89 60.62

R2.7.5 79,450 85,764 165,214 56.34 59.01 57.69 55.00

H28.7.31 83,798 90,495 174,293 59.89 63.24 61.59 59.73

執行年月日
北区投票者数（人） 北区投票率（％）
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◎ 年代別投票者数（東京都知事選挙）

◎ 投票者数・投票率（東京都知事選挙）



東京都知事選挙・東京都議会議員補欠選挙に
おける啓発活動

カッパまつりでの啓発活動

東洋大学との啓発連携

令和６年５月１９日（日）に豊島公園で開催されたカッパまつりにて、啓発活動を行いました。
ゲストとしてめいすいくんも参加し一緒に写真撮影をするなど、参加者も喜んでくれました。

カッパまつりでは、選挙期日入りのポケットティッシュや紙風船を配布し、東京都知事選挙・
東京都議会議員補欠選挙に向けて有意義な啓発活動ができました。

令和６年７月５日（金）東洋大学の「地域マネジメント」の授業にて、選挙について取り
上げていただきました。授業の中では２日後に迫る東京都知事選挙の模擬選挙を、実際に投
票所で使用する投票箱や記載台を使用し実施しました。

若年層の投票率を向上させるため今後も区内の大学との連携を図っていきます。

地域の明るい選挙推進委員の方をはじめとし、選挙啓発に
ご協力いただきました、全ての皆様へお礼申し上げます。

模擬投票を経験して初めて「投票」を経験する方も多かったんじゃないかなあ
これを機に政治・選挙に興味を持って、投票で自分の意思を伝えてほしいな



今回は、東京都知事選挙・東京都議会議員補欠選挙で投票立会人を務めた若年層立会人の方に、
投票所の様子や、若年層の投票率向上についてインタビューを行いました。ご協力ありがとうござ
いました。皆様からいただいたご意見をもとに、より良い選挙執行を目指してまいります。

経験者にきいた！投票立会人インタビュー！

★北区作成啓発グッズ・SNS啓発活動のご紹介★

ミニのぼり

ポケットティッシュ

１８歳 新有権者向け啓発はがき懸垂幕

投票済証

Facebookにおける投稿

家族も投票立会人をやったことがあり、もともと興味がありました。今回、知り合
いに声をかけてもらったこともあり従事しました。投票所では、様々な年代の方が来
ていて、非常に興味深かったです。また想像したよりも若年層が投票に来ていて驚き
ました。

今回、投票立会人を務めてみて、政治がより身近にあるものだと感じました。今後
も機会があれば従事してみたいと思います。

近くの学校で初めて投票立会人として従事しました。投票所の中は、普段の日常で
はなかなか感じない独特の雰囲気があり、みんなが真剣に投票している様子が印象的
でした。

投票済証のことを知らない人が多く、もっとＰＲしてもいいのかなと思いました。
もっと若い人が選挙に来てくれるように、電車広告などで目に入るようにしたら、
もっと若い人たちが投票に来るようになるのかなと思いました。



明るい選挙推進協議会って？

ここでは、明るい選挙 推進協議会について改めて紹介します。

「 明るい選挙 」とは…

有権者が主権者としての自覚を持って進んで投票に参加し、選挙が公正かつ
適正に行われ、私たちの意思が正しく政治に反映される選挙のこと を指すんだ。

その実現のためには…
①選挙違反のないきれいな選挙が行われること
②有権者がこぞって投票に参加すること
③有権者が普段から政治と選挙に関心を持ち、「見る眼」を養うこと

「明るい選挙推進運動」に取り組むために、

“明るい選挙推進協議会”が設置されています。

＜選挙管理委員、話しあい指導員、明るい選挙推進委員 が所属＞

また、「明るい選挙推進協議会」には役員会が設置されており、選挙管理委員、話しあい
指導員、北区内１９地区の地区代表推進委員が所属しています。

役員会では、協議会で行う各種事業を実施するための計画を策定しています。

役員会・専門部会

明るい選挙推進委員って具体的には何をしてるの？

選挙があるときは、
○商店街などで啓発グッズを配布しながら、投票を呼び掛けるなど、

地域のみなさんへの啓発活動をしているよ。
○投票所にいる「投票管理者」や「投票立会人」として従事してもらって、

投票所の秩序維持や、公正に選挙が行われているか確認しているんだ。

選挙がないときにも、
○各地域の様々な集会の場などで、身近な問題について話しあってもらって

政治や選挙に対する関心を深めていく活動をしているよ。
○また、地域のイベントで選挙に関する啓発活動を行っていて、選挙を興味

を持ってもらえるように活動しているんだ。

田端地区 夏の子ども会 啓発活動明るい選挙推進協議会 総会



選挙管理委員会は、地方自治法第１８１条（※）に基づき、選挙が公正に行われるために、
地方公共団体の長から独立した機関として設置され、選挙に関する事務を管理している機関です。

議会の選挙で選ばれた４名の委員によって構成され、その任期は４年です。
北区では令和６年３月３１日に委員が改選され、次の４名が選挙管理委員として務めています。

北区選挙管理委員会の活動

★委員会の開催
毎月２５日に定例委員会を開催し、３の倍数月の各月１日に臨時委員会を開催しています。

★各種選挙の執行管理に関すること

各種説明会（立候補予定者説明会、不在者投票指定施設説明会、投票管理者説明会等）、各種告示、
立候補届出受付、候補者氏名等掲示掲載順序、選挙公報掲載順序のくじ、選挙長または開票管理者等

★裁判員・検察審査会候補者に関すること

★有権者に対する啓発に関すること

北区明るい選挙推進協議会（ポスターコンクール、標語募集、広報紙の作成）、
小・中・高等学校への選挙出前授業及び生徒会選挙支援、啓発物資配布や声かけによる啓発活動等

（※）地方自治法 第１８１条〔選挙管理委員会の設置及び組織〕
普通地方公共団体に選挙管理委員会を置く。
選挙管理委員会は、四人の選挙管理委員を以てこれを組織する。

北区選挙管理委員会の構成北区選挙管理委員会の構成

北区選挙管理委員の主な活動例

選 挙 管 理 委 員 長 大島 実

委員長職務代理者 八巻 直人

選 挙 管 理 委 員 大畑 修

選 挙 管 理 委 員 名取 秀明

令和６年上半期の活動

都議会議員補欠選挙
立候補受付

明るい選挙推進協議会
委嘱状伝達式



明るい選挙推進委員委嘱状伝達式

令和６年４月２６日（金）に北とぴあ飛鳥ホールにて、明るい選
挙推進委員委嘱状伝達式が開催されました。新型コロナウイルス感
染症の流行等に伴い近年では対面開催ができていませんでしたが、
約６年ぶりに開催されました。北区明るい選挙推進協議会の大島会
長より、話しあい指導員２名と推進委員１９２名に委嘱状が交付さ
れました。任期は令和６年４月１日から令和８年３月３１日までの
２年間です。

（各種会議）
実施時期 事　　業　　名 内　     　容

令和6年11月15日 東京都明るい選挙推進大会
推進委員を対象に明るい選挙推進運動の発展に向けて、講演及び推進委員
等の永年功労表彰

令和7年2月 明るい選挙推進啓発セミナー
明るい選挙推進運動を実施していく上で参考となる知識や情報等の収集の
ため、講演形式のセミナーを開催する

（啓発活動）
実施時期 事　　業　　名 内　     　容

令和6年10月 区民まつり 区民まつり会場にて、啓発グッズの配布等を行う

年間 常時啓発 地域における「話しあい活動」、啓発グッズ配付等の活動により常時啓発

（事業部会）
実施時期 事　　業　　名 内　     　容

令和6年6月～9月
区内小・中・高等学校の児童生徒を対象に明るい選挙啓発ポスターを募集
する

令和6年9月13日 応募のあった作品より優秀作品を選出（審査会）

（広報部会）
実施時期 事　　業　　名 内　     　容

年２回 選挙だよりの発行 啓発行事紹介や部会員の寄稿を募るなど、紙面の充実を図る

年間 啓発用展示パネルの活用 選挙に関する啓発パネルを地域イベントで展示する

明るい選挙啓発標語募集
（キャッチコピー）

選挙啓発の標語を募集する

明るい選挙推進協議会役員会

明るい選挙啓発ポスターコンクール

令和6年12月～
令和7年 １月

令和6年11月～
令和7年 1月

入賞作品展示

令和6年4月26日 令和６年度明るい選挙啓発事業計画（案）について

令和6年9月2日 選挙啓発事業計画　下半期の取り組みについて

令和６年度 明るい選挙啓発事業計画

大島会長（右）より委嘱状の交付を
受ける大森 和子（左）さん

代表して４名の方に委嘱状を受け取って
いただきました。
（右から中島 宏さん、野口 広実さん、

飯島 惠津子さん、大森 和子さん）

委嘱状伝達式の後に行われ
た地区別会議では、地域の推
進委員の顔合わせや交流など
が活発に行われました。

お忙しい中、お集まりいた
だきありがとうございます。



令和６年度 明るい選挙推進委員等名簿

十条台地域振興室管内

所属

新垣　盛達 中十条一丁目町会

竹田　絹代 中十条二丁目町会

八木　圀彦 中十条三丁目町会

山口　博孝 中十条３・４丁目町会

髙木　隆成 上十条一丁目東町会

鎌田　悦子 上十条一丁目西町会

中村　守 (新) 王子本町一丁目町会

○ 山澤　正幸 王子本町二丁目町会

中林　敏雄 王子本町三丁目町会

平山　妙果 王子本町自治会

長岡　健一 岸町一丁目町会

塚田　匠 (新) 岸町二丁目町会

◎ 三好　俊司 青少年十条台地区委員会

吉利　広子 青少年十条台地区委員会

氏名

王子地域振興室管内

所属

落合　純子 (新) 豊島一丁目町会

島田　恭子 (新) 豊島一丁目町会

長岡　康子 王子一丁目町会

吉井　潤一 王子二丁目町会

利根川　弘 王子三丁目町会

星　晴夫 (新) 王子四丁目町会

曳間　久美子 (新) 王子五丁目町会

○ 山崎　靖純 公団王子五丁目団地自治会

鳥居　清見 (新) 青少年王子地区委員会

◎ 古川　進 青少年王子地区委員会

氏名

豊島地域振興室管内

所属

○ 武藤　健一 (新) 豊島二丁目町会

喜多村　周造 (新) 豊島三丁目町会

髙橋　和彦 豊島四丁目町会

澤部　三郎 豊島５・６丁目町会

荒井　悟道 (新) 豊島七丁目南町会

稲垣　寿美子 豊島七丁目北栄会

伴　房江 豊島八丁目町会

原田　秀美 豊島５丁目団地自治会

山口　信夫 豊島５丁目団地自治会

河野　政代 (新) 青少年豊島地区委員会

◎ 佐藤　昇 青少年豊島地区委員会

氏名

十条地域振興室管内

所属

齋藤　路子 (新) 上十条二丁目町会

板子　未次 (新) 上十条三丁目町会

○ 髙橋　新一 上十条四丁目町会

増橋　典子 上十条五丁目町会

◎ 大森　和子 十条仲原一丁目町会

小林　幹雄 (新) 十条仲原２・４丁目町会

米村　雅範 十条仲原３丁目町会

北村　民子 青少年十条地区委員会

岸　敏夫 青少年十条地区委員会

氏名

神谷地域振興室管内

所属

佐藤　博之 神谷一丁目町会

皆川　洋 神谷一丁目町会

佐藤　則志 神谷二丁目南町会

佐々木　正孝 神谷二丁目中町会

○ 北島　直 神谷二丁目北町会

◎ 並木　明美 神谷三丁目町会

浅生田　弘美 青少年神谷地区委員会

千葉　昌毅 (新) 青少年神谷地区委員会

氏名

赤羽西地域振興室管内

所属

秋山　香織 西が丘自治会

番場　裕美 西が丘自治会

◎ 中村　信二 西が丘三つ和自治会

中野　千恵子 赤羽西自治会

小川　和男 (新) 稲付自治会

根本　泰次 鶴ケ丘町会

安瀬　廣一 赤羽三和自治会

飯野　友二 赤羽西六丁目町会

石井　賢一 (新) 赤羽西六丁目町会

髙田　健二 (新) 西が丘三丁目自治会

伊藤　眞実 青少年赤羽西地区委員会

○ 渡辺　泰男 (新) 青少年赤羽西地区委員会

氏名

赤羽地域振興室管内

所属

佐原　勝男 岩淵町自治会

◎ 牧野　吉孝 岩淵町自治会

石井　則雄 赤羽自治会

寺島　幸枝 赤羽自治会

熊倉　光廣 赤羽二丁目自治会

佐藤　勝英 赤羽二丁目自治会

○ 坂内　光子 赤羽南自治会

安田　ふみ子 赤羽南自治会

山田　早百合 赤羽南一丁目団地自治会

芦葉　茂子 青少年赤羽地区委員会

西野入　恵美子 青少年赤羽地区委員会

氏名

志茂地域振興室管内

所属

○ 大井　誠 志茂一丁目自治会

上田　充代 (新) 志茂二丁目町会

齋藤　幸基 志茂二丁目町会

忍足　良三 志茂三丁目自治会

佐藤　直之 志茂四丁目町会

富田　由美子 (新) 志茂四丁目町会

小倉　豊 志茂五水門自治会

◎ 野口　広実 志茂五水門自治会 ※話しあい指導員兼任

木村　映二 青少年志茂地区委員会

渡瀬　浩司 (新) 青少年志茂地区委員会

氏名

令和６年度の明るい選挙推進委員が決定いたしましたので、ご紹介いたします。
話しあい指導員：２名、明るい選挙推進委員 １９２名

※敬称略・順不同◎︓地区代表、○︓副代表
令和６年4月１日時点



赤羽北地域振興室管内

所属

◎ 中島　宏 話しあい指導員

○ 照井　富美子 袋自治会

須藤　貴代 赤羽北一丁目町会

石島　英男 赤羽北二丁目町会

竹之内　美紀 赤羽北二丁目町会

矢矧　圭子 赤羽北二丁目町会

岩下　保 諏訪自治会

日色　幸弘 赤羽台四丁目町会

鬼窪　静代 青少年赤羽北地区委員会

田邉　稜枝 青少年赤羽北地区委員会

氏名

滝野川西地域振興室管内

所属

鵜沢　宏次 滝野川小原自治会

長谷川　三奈 滝野川中央自治会

西本　勲 紅葉自治会

阿久津　喜美子 谷津自治会

和田　良雄 (新) 宮元自治会法人

石山　由利子 滝野川済美自治会

髙橋　晴美 滝野川済美自治会

北島　秀浩 (新) 滝野川上町親和会

◎ 飯島　惠津子 滝野川新西自治会

○ 梶野　京子 谷端親交会

倉持　武男 青少年滝野川西地区委員会

湯浅　敏晴 青少年滝野川西地区委員会

氏名

滝野川東地域振興室管内

所属

◎ 市村　美惠子 飛鳥山自治会

髙栁　世津子 馬場自治会

五十嵐　タミ 東大原自治会

中島　誠 西大原自治会

水原　清司 西ケ原西部自治会

○ 渡辺　勝己 (新) 西ケ原西谷戸自治会

小池　豊 西ケ原南谷戸自治会

土屋　陽子 西ケ原三和自治会

菊地　等史 西ケ原二本榎自治会

戸井田　由美子 青少年滝野川東地区委員会

町田　智子 青少年滝野川東地区委員会

氏名

西ケ原東地域振興室管内

所属

丸本　年行 上中里高台自治会

小形　清隆 中里町自治会

小髙　要 中里親和会

池田　信夫 中里親睦会

○ 小林　惠子 中里協和会

大和　眞智子 西ケ原東部自治会

根本　寛 西ケ原中央自治会

◎ 金子　淳嗣 青少年西ケ原東地区委員会

長縄　恭子 青少年西ケ原東地区委員会

氏名

昭和町地域振興室管内

所属

濱　保五 上中里貝塚町会

佐久間　祐治 (新) 上中里中央自治会

◎ 城田　実 上中里三丁目自治会

島田　裕幸 昭和町自治会

清水　由起子 栄町親和会

雨宮　利晃 青少年昭和町地区委員会

○ 今村　朝子 青少年昭和町地区委員会

氏名

浮間地域振興室管内

所属

岩井　正道 浮間西町会

○ 黒田　良信 (新) 浮間西町会

髙木　純一 浮間西町会

◎ 福田　幸子 浮間東町会

今野　享 (新) 浮間住宅連合自治会

門脇　紀子 浮間都営住宅第一自治会

清水　和之 青少年浮間地区委員会

鈴木　初美 青少年浮間地区委員会

氏名

桐ケ丘地域振興室管内

所属

加藤　郁子 桐ケ丘団地W地区若桐自治会

早坂　克夫 桐ケ丘Ｎ地区自治会

小池　里枝 桐ケ丘Ｎ地区第２自治会

桑原　八重子 ヌーヴェル赤羽台自治会

藤田　稲子 ヌーヴェル赤羽台自治会

若月　勝也 ヌーヴェル赤羽台自治会

○ 前川　信朝 赤羽八幡自治会

狐塚　盛広 赤羽台三丁目自治会

田中　麗子 赤羽台四丁目住宅自治会

福田　弘 赤羽西五丁目自治会

◎ 岩本　潔明 東京メガシティ自治会

石本　直美 青少年桐ケ丘地区委員会

室　弘志 青少年桐ケ丘地区委員会

氏名

田端地域振興室管内

所属

山崎　文子 (新) 上田端親和町会

栗生 隆次 中田端自治会

森田　和博 東田端睦会

嶺村　眞理子 田端東部自治会

浅賀　喜久枝 田端親和町会

矢部　元孝 田端宮元自治会

鹿島　康志 本田端自治会

○ 小島　達正 田端西台自治会

鷺　孝 田端高台自治会

◎ 佐藤　節子 田端高台自治会

飯泉　和彦 青少年田端地区委員会

園　富士之 青少年田端地区委員会

氏名

東十条地域振興室管内

所属

山田　キミ子 東十条一丁目町会

杉森　正英 東十条二丁目町会

洞雞　慶子 (新) 東十条三丁目町会

小桶　三郎 東十条四丁目町会

○ 穐葉　義彦 東十条五丁目町会

髙橋　美津子 東十条六丁目町会

◎ 清水　良子 青少年東十条地区委員会

豊田　康徳 青少年東十条地区委員会

氏名

堀船地域振興室管内

所属

二瓶　仁則 堀船一丁目町会

杉山　明 (新) 堀船三丁目町会

櫻井　信夫 堀船四丁目町会

石澤　經子 (新) 堀船三丁目団地自治会

川本　幸枝 公社堀船住宅自治会

○ 小田　ニヱ子 青少年堀船地区委員会

◎ 神原　三千代 青少年堀船地区委員会

氏名

東田端地域振興室管内

所属

◎ 永野　昭子 田端新町１丁目親交会

瀧澤　紀子 田端新町一丁目睦会

野村　典子 田端新町二丁目自治会

田邊　みつ子 田端新町三丁目町会

○ 村瀨　田香 東田端町和会

髙見　静子 青少年東田端地区委員会

津田　由子 青少年東田端地区委員会

氏名団体推薦

所属

小林　早苗 北区婦人団体連絡協議会

畠山　由起子 北区婦人団体連絡協議会

木村　恵美子 北区男女共同参画推進ネットワーク

豊﨑　徳子 北区男女共同参画推進ネットワーク

氏名
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