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人
権
と
国
や
個
人
の
あ
り
方
に
つ
い
て

滝
野
川
紅
葉
中
学
校　

一
年　

シ
ェ
ク
冴
花

　
（
前
略
）父
の
母
国
の
バ
ン
グ
ラ
デ
シ
ュ
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
。

飛
行
機
を
降
り（
中
略
）一
歩
市
内
に
足
を
踏
み
入
れ
る
と
、デ
コ
ボ
コ

で
信
号
の
な
い
道
路
が
あ
り
、裸
の
子
供
が
群
が
り
見
て
い
る
。（
中

略
）外
国
人
居
留
区
で
は
、政
治
家
な
ど
の
上
流
階
級
の
人
々
が
住
居

を
か
ま
え
て
い
る
。（
中
略
）（
一
方
）都
会
で
す
ら
ご
み
置
き
場
の
中
か

ら
金
め
の
物
を
あ
さ
っ
て
い
る
情
景
は
珍
し
く
な
い
。 （
中
略
）富
裕
層

の
既
得
権
を
守
る
よ
り
、貧
困
層
の
生
存
権
を
守
る
方
が
は
る
か
に
大

切
で
は
な
い
の
か
。（
中
略
）政
治
家
が
も
っ
と
私
有
財
産
を
な
げ
う
っ

て
、親
身
に
な
っ
て
国
の
改
善
を
考
え
な
け
れ
ば
。そ
の
た
め
に
今
、ま

ず
企
業
経
営
者
が
で
き
る
こ
と
は
雇
用
を
増
や
し
、（
中
略
）教
育
関
係

者
は
、広
く
教
育
が
で
き
る
制
度
を
提
案
す
べ
き
で
あ
り
、ま
た
医
療

関
係
者
で
あ
れ
ば
、死
亡
率
を
減
ら
す
た
め
に
最
新
医
療
を
取
り
入

れ
、幼
児
の
死
亡
を
少
な
く
す
る
こ
と
に
つ
と
め
、そ
し
て
個
人
で
で
き

る
こ
と
は
、将
来
社
会
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
一
生
懸
命
学
ぶ
こ
と
で

あ
る
。（
中
略
）日
本
で
は
ど
う
だ
ろ
う
。（
中
略
）一
部
政
治
家
は
私
腹

を
肥
や
し
、企
業
経
営
者
は
生
き
残
る
た
め
と
は
い
え
、（
中
略
）リ
ス

ト
ラ
を
繰
り
返
し
、医
療
関
係
者
は
常
に
人
手
不
足
で（
中
略
）教
育
関

係
者
の
中
に
は
人
権
を
気
に
せ
ず
弱
者
に
対
す
る
い
じ
め
や
体
罰
を

見
て
見
ぬ
ふ
り
を
し
、個
人
で
は（
中
略
）尊
い
命
を
粗
末
に
し
た
り
、

（
中
略
）「
基
本
的
人
権
の
尊
重
」が
日
本
国
憲
法
で
も
う
た
わ
れ
て
い

る
に
も
関
わ
ら
ず
現
状
は
こ
の
あ
り
さ
ま
だ
。（
中
略
）結
論
と
し
て
日

本
が
技
術
だ
け
で
な
く
、「
人
権
尊
重
」の
先
進
国
と
な
り
、世
界
の
模

範
と
な
れ
ば
よ
い
と
思
う
。そ
し
て
ゆ
く
ゆ
く
は
父
の
国
に
も
良
い
影

響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
良
い
と
思
う
。

　『
当
た
り
前
』の
こ
と
が
で
き
る
社
会
に

私
立
星
美
学
園
中
学
校　

一
年　

井
出
薫
乃

　
（
前
略
）私
の
妹
は
ダ
ウ
ン
症
候
群
を
持
っ
て
生
ま
れ
て
き
た
。（
中

略
）幸
い
妹
は
病
気
も
な
く
、（
中
略
）元
気
に
毎
日
、私
が
卒
業
し
た
小

学
校
に
通
学
し
て
い
る
。（
中
略
）で
も
私
は（
中
略
）妹
の
こ
と
を
隠
し

て
お
き
た
い
と
思
う
気
持
ち
も
実
は
少
し
あ
る
。小
学
校
の
友
だ
ち
が

家
に
遊
び
に
来
た
時
、「
普
通
の
妹
が
欲
し
か
っ
た
」と
口
に
し
た
。そ
の

時
、友
だ
ち
は「
え
っ
？
普
通
だ
よ
」と
自
然
に
返
し
て
く
れ
た
。（
中

略
）母
が
そ
の
時
の
こ
と
を
覚
え
て
い
て
、（
中
略
）自
然
に
妹
を
受
け

入
れ
て
く
れ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
、も
の
す
ご
く
嬉
し
か
っ
た
そ
う
だ
。

（
中
略
）私
が
思
わ
ず
口
に
し
た「
普
通
の
妹
」と
い
う
言
葉
は
、や
っ
ぱ

り
使
う
べ
き
で
は
な
い
と
思
っ
た
。「
障
が
い
が
あ
る
」と
い
う
こ
と
を

特
別
に
と
ら
え
て
、受
け
入
れ
る
こ
と
を
嫌
う
人
も
確
か
に
い
る
。（
中

略
）障
が
い
を
持
つ
人
が
生
活
し
や
す
い
社
会
か
ど
う
か
と
い
う
視
点

で
考
え
る
と
、人
権
は
守
ら
れ
て
い
る
か
と
い
う
疑
問
に
つ
な
が
っ
て

し
ま
う
。（
中
略
）一
人
一
人
が
関
心
を
持
っ
て
考
え
、少
し
ず
つ
行
動
す

る
こ
と
が
で
き
た
ら
、障
が
い
を
持
つ
人
へ
の
理
解
不
足
は
、必
ず
な
く

な
っ
て
い
く
。（
中
略
）手
助
け
が
必
要
な
場
面
は
た
く
さ
ん
あ
る
が
、そ

れ
は
決
し
て
特
別
扱
い
で
は
な
い
と
私
は
思
う
。（
中
略
）障
が
い
を
持

つ
人
と
接
す
る
機
会
が
、も
っ
と
も
っ
と
多
く
な
れ
ば
、「
自
由
・
平
等
・

生
存
な
ど
の
人
間
と
し
て
の
権
利
」が
尊
重
さ
れ
る
社
会
に
な
る
。ま

さ
に「
当
た
り
前
の
こ
と
が
で
き
る
社
会
」を
作
る
の
だ
と
思
う
。

　
だ
れ
も
が
持
つ
べ
き
権
利

東
十
条
小
学
校　

六
年　

小
高
喜
絵

　

私
達
は
た
く
さ
ん
の
権
利
を
持
っ
て
い
ま
す
。例
え
ば
学
級

会
な
ど
で
話
し
合
い
を
す
る
時
、私
達
は
一
人
一
人
、自
分
の
意

見
を
思
っ
た
通
り
自
由
に
発
表
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
中

略
）　

し
か
し
世
界
に
は
自
分
の
意
見
が
言
え
な
い
状
況
の
人

も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。（
中
略
）私
は
朝
、ご
は
ん
を
き
ち
ん
と
食

べ
、学
校
に
行
き
、放
課
後
は
友
達
と
い
っ
ぱ
い
遊
ん
で
、（
中

略
）夜
に
な
る
と
、ふ
と
ん
に
入
っ
て
、ゆ
っ
く
り
安
心
し
て
休

め
ま
す
。こ
の
よ
う
に
当
た
り
前
の
毎
日
は
、自
分
の
人
権
が
守

ら
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
送
れ
る
の
で
す
。以
前
、学
校
の
授
業

で
、ア
フ
リ
カ
に
駐
在
し
て
い
た
新
聞
社
の
方
か
ら
話
を
聞
く

機
会
が
あ
り
ま
し
た
。子
供
が
兵
士
と
な
り
戦
い
に
行
っ
て
い

る
ひ
ど
い
現
状
が
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。（
中
略
）（
こ
の
よ

う
な
）子
供
達
に
は
、守
ら
れ
る
権
利
、安
全
に
暮
ら
せ
る
権
利

は
な
い
の
か
な
と
思
い
ま
し
た
。私
達
は
た
く
さ
ん
の
権
利
を

持
っ
て
い
て
、そ
の
人
権
に
守
ら
れ
て
い
ま
す
。（
私
は
）世
界
中

の
み
ん
な
の（
中
略
）人
権
が

し
っ
か
り
と
守
ら
れ
、幸
せ
な

生
活
を
一
人
一
人
が
送
っ
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。そ
し

て
、一
日
一
日
、平
和
に
生
活

で
き
る
こ
と
を
幸
せ
に
思
っ

て
、け
ん
か
を
し
た
り
、暴
力

を
ふ
る
っ
た
り
す
る
こ
と
の

な
い
社
会
に
し
た
い
で
す
。

明るい選挙啓発ポスター
コンクール作品の展示会
　平成25年度明るい選挙啓発ポス
ターコンクールの北区優秀賞及び入
賞作品を展示します。
ch①王子カルチャーロードギャ
ラリー…12月3日（火）～12日（木）
②赤羽会館1階ロビー… 12月14日
（土）～ 25日（水）
a選挙管理委員会事務局
m（ 3 9 0 8 ）9 0 5 4

   氏　名
太田淑江
乙川博士
海藤由紀夫
北尾雅迪
島村幸雄
菅野利彦
鈴木範子
関　晴美
髙橋信子
照井史生
道本周作

　　　住　所
中里1丁目在住
上十条3丁目在住
滝野川7丁目在住
堀船3丁目在住
十条仲原1丁目在住
浮間2丁目在住
西ケ原4丁目在住
赤羽西4丁目在住
赤羽西4丁目在住
北区豊島7丁目在住
西が丘1丁目在住

   電話番号
（3822）4982
（5993）6070
（3940）0628
（3914）2356
（3907）6071
（3343）6901
（3503）1771
（3900）8221
（3909）7214
（3239）1697
（3234）5900

人権擁護委員名簿

　区では、日常生活の人権に関する問題でお困りの方の相談をお受け
しているほか、人権擁護委員の自宅などでも電話相談をお受けしてい
ます。お気軽にご利用ください。
●区民相談室　人権相談
［相談日時］毎月第４火曜　午後１時～４時（予約制）
ahb広報課区民相談室（区役所第一庁舎３階２番）
☎（３９０８）１１０１
●人権擁護委員　
　人権擁護委員は、法務
大臣から委嘱を受け、日
頃から区民の皆さんの人
権が侵害されることがない
よう見守る一方、人権啓
発のためのさまざまな活動
を行っています。

第65回人権週間　12月4日（水）～10日（火）
　「世界人権宣言」は、基本的人権及び自由を遵守し確保するために、
世界のすべての人々と、すべての国々とが達成すべき共通の目標として、
1948年（昭和23年）12月10日の第3回国際連合総会において採択され
ました。
　これを記念して、採択日の12月10日を「人権デー（Human Rights 
Day）」と定めました。わが国では「人権デー」を最終日とする1週間を「人
権週間」とし、世界人権宣言の意義を訴えています。
　この機会に、家庭や地域、学校や職場などで人権について改めて考え
てみましょう。
a総務課総務係　☎（ 3 9 0 8 ）8 6 2 3

みんなで築こう
人権の世紀　
みんなで築こう
人権の世紀　
～考えよう　相手の気持ち　育てよう　思いやりの心～

①小学生の「人権の花」
・荒川小学校  ・八幡小学校  ・谷端小学校
　子どもたちは、ふうせんかずら・
マリーゴールドの種まきや水やり
など心を込めて栽培しました。 体
験を通して「命あるものを大切にす
る」という優しい心が育ちました。

　毎年、 東京都人権擁護委員連合会と東京法務局では、 区内の小・中学校に
「人権啓発活動」をお願いしています。 今年度の活動の一部を紹介します。

②小学生の「人権メッセージ」　・東十条小学校
　9月21日に曳舟文化センター（墨田区）で「人権メッセージ発表会」が開催されました。
都内の小学生が体験を通して、「人権についての思い」を発表しました。

③中学生の「人権作文」　・明桜中学校　・稲付中学校　・田端中学校　・滝野川紅葉中学校　・私立星美学園中学校
　人権について日頃感じていることなど体験を通して作文にしました。 5校合わせて1,237名の生徒が参加し、人権問題について深く考える機会となりま
した。 その中から2作品を紹介します。 いずれも2,000字の大作です。 紙面の都合上主張部分を一部抜粋して紹介します。

東
十
条
小
学
校
の
児
童
の
発
表
に
会
場

か
ら
熱
い
拍
手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

谷端小学校 八幡小学校

荒川小学校

人権問題でお困りの方は

区内小・中学校の取り組み

※この記事は、人権擁護委員乙川博士氏の監修によります。
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◆平成26年度児童館等非常勤職員
　募集

◆志茂1・2丁目における「新たな
　防火規制」の指定及び説明会

◆平成26年度保育園非常勤職員
　（保育従事者）募集

◆第5回北区子ども・子育て会議

　区では、高齢者の方が住み慣れた地域で安
心して自立生活をおくれるように地域にお住
まいの方々、お店や事業所、高齢者あんしん

センターが連携して高齢者を見守る「おたがいさまネット
ワーク事業」を推進しています。地域の見守り活動を支援す
るため、昨年度から、おたがいさまネットワークの協力団体
である町会・自治会が行っている高齢者等の見守り活動に対
し、補助金を交付する「地域見守り・支えあい活動促進補助
事業」を開始しました。地域の自主的な見守り活動を支援し、
見守り活動の輪を広げることで「おたがいさまネットワーク」
による見守り体制の連携強化を図ります。
おたがいさまネットワーク区民フォーラム
d区内在住の方　c12月6日（金）　午後1時15分～4時30
分（1時受付開始）  h赤羽会館1階講堂　ef第1部…午後
1時15分～2時30分　基調講演　東洋大学ライフデザイン学
部准教授　山本美香氏　第2部…午後2時40分～4時30分
シンポジウム　シンポジスト　①地域見守り・支えあい活動
促進補助事業で補助金の交付を受けている町会・自治会　
②民生委員　③協力団体（企業）　④高齢者あんしんセンター
l当日、直接会場へ　※手話通訳あり
a高齢福祉課王子高齢相談係　m（ 3 9 0 8 ）9 0 8 3

おたがいさまネットワークの
充実のために

d次の①②のいずれかに該当する方　
①保育士証を有する方　②幼稚園教諭普通
免許状を有し保育園での勤務経験（アルバ
イトを含む）のある方（いずれも取得見込
みを含む）　［勤務場所］区立保育園　［勤務
期間］平成26年4月1日～ 27年3月31日  
［勤務日数］月18日（1日6時間45分を14
日、1日7時間45分を4日）  ［報酬］月額
20万850円（25年度実績）  ［募集人員］
25名程度　［採用方法］書類審査及び面接
※面接は平成26年1月21日（火）予定
l保育課（区役所第一庁舎2階3番）で配
付している募集案内（北区ホームページか
らもダウンロードできます）をご覧くださ
い。募集案内の郵送を希望する方は、80
円切手を

は

貼った返信用封筒を送付してくだ
さい。  
［申込期間］12月2日（月）～13日（金）（必着）
ab〒114－8508（住所不要）保育課保
育係　m（ 3 9 0 8 ）9 1 2 7

●児童館・学童クラブ
d次の①～③のいずれかに該当する方　
①保育士の資格を有する方　②幼稚園・小
学校・中学校教諭普通免許状を有する方　
③児童指導員任用資格を有する方（いずれ
も取得見込みを含む）  ［勤務場所］区立児
童館・学童クラブ　［勤務日数］月20日（1
日6時間45分を10日、1日4時間55分
を10日）  ［報酬］月額18万6,700円（25
年度実績）  ［募集人員］10名程度
●育ち愛ほっと館
　（子ども家庭支援センター）
d次の①～④のいずれかに該当する方
①社会福祉士の資格を有する方　②保健師
の資格を有する方　③臨床心理士等心理学
を専攻した方　④そのほか①～③に準ずる
資格を有する方　［勤務場所］育ち愛ほっと
館（王子2－7－34）  ［勤務日数］月16日（1
日7時間45分勤務）   ［報酬］月額20万
4,800円（25年度実績） ［募集人員］若干名
　　＝以下、共通＝
［勤務期間］平成26年4月1日～ 27年3月
31日　［採用方法］書類審査及び面接　

l子育て支援課（区役所第一庁舎2階20
番）で配布している募集案内（北区ホーム
ページからもダウンロードできます）をご
覧ください。  ［締切］12月16日（月）（必着）
ab〒114－8508（住所不要）子育て支
援課次世代育成係
m（ 3 9 0 8 ）9 0 9 7

　北区の子ども・子育て支援に関する各種
計画の策定、実施等を審議する会議を開催
します。
c12月11日（水）　午後6時30分から　
h北とぴあ14階スカイホール　
l傍聴希望の方は、当日、直接会場へお
越しください。
a子育て支援課次世代育成係
m（ 3 9 0 8 ）9 0 9 5

　新たな防火規制が指定された区域内は、
原則、今後建築するすべての建築物は準耐
火建築物以上とし、延べ面積が500㎡を

超える建築物または4階以上の建築物は耐
火建築物としなければなりません。
［指定区］志茂1・2丁目地内のうち、都市
計画法で定めた準防火地域　
［施行予定］平成26年6月予定
●説明会
c12月5日（木）　1回目…午後3時～ 4
時30分　2回目…午後7時～ 8時30分
※各回同一内容　h元気ぷらざ第1ホー
ル（志茂1－2－22）　
l当日、直接会場へ
aまちづくり推進課
m（ 3 9 0 8 ）9 1 5 4

　
介
護
予
防
で

　
元
気
は
つ
ら
つ
サ
ロ
ン

●
か
ら
だ
の
元
気
を
と
り
も
ど
そ
う

d
浮
間
全
域
、
赤
羽
北
１
・
２
丁
目
在
住

の
65
歳
以
上
の
方
で
、
現
在
介
護
認
定
を
受

け
て
い
な
い
方
ま
た
は
介
護
認
定
で
自
立
と

判
断
さ
れ
た
方　

c
　

12
月
１
日
㈰　
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分　

e
お
た
っ
し
ゃ

事
業
紹
介
、
自
宅
で
ど
な
た
で
も
で
き
る
簡

単
な
体
操
、
参
加
の
た
め
の
問
診   ※

運
動

し
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。  

f
理
学
療
法
士　
川
崎
初
美
氏　

g 

20

名
（
申
込
順
）　

l　
11
月
25
日
㈪
午
前
９

時
か
ら
29
日
㈮
午
後
６
時
ま
で
に
電
話
申
込

a
　

h　
b
浮
間
さ
く
ら
荘
高
齢
者
あ
ん
し

ん
セ
ン
タ
ー
（
浮
間
３―

11―

26
）

m（
３
５
５
８
）
３
６
８
９

●
手
軽
に
で
き
る
運
動
で
健
康
寿
命
を
延
ば

そ
うd西

が
丘
全
域
、
十
条
仲
原
３
・
４
丁
目
、

上
十
条
５
丁
目
、
赤
羽
西
５
・
６
丁
目
在
住

の
65
歳
以
上
で
、
要
介
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・
要
支
援
認
定
を

受
け
て
い
な
い
方
、
運
動
制
限
さ
れ
て
い
な

い
方　

c
　

12
月
13
日
㈮　
午
後
２
時
〜
３

時
30
分　

h
赤
羽
ス
ポ
ー
ツ
の
森
公
園
ふ

れ
あ
い
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ー
ル
（
赤
羽
西
５―
２―
27
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e
自
分
の
か
ら
だ
を
知
り
誰
で
も
気
軽
に

継
続
で
き
る
運
動
を
身
に
つ
け
、
い
つ
ま
で

も
自
立
し
た
健
康
的
な
生
活
が
で
き
る
方
法

を
お
教
え
し
ま
す
。　
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持
ち
物
﹈
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み
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タ
オ
ル
・
動
き
や
す
い
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装
と
運
動
靴　

f
医
療
法
人
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正
会
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理

学
療
法
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夛
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聡
氏　
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月
26
日
㈫
午

前
９
時
か
ら
電
話
申
込

a
　

b　
西
が
丘
園
高
齢
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あ
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し
ん
セ
ン

タ
ー

m（
５
９
２
４
）
７
７
１
５

　
脳
に
効
く
！
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
術

　
を
学
ぼ
う
〜
認
知
症
予
防
教
室

　（
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
型
）〜

　
運
動
習
慣
の
あ
る
方
が
認
知
症
に
な
る
確

率
は
、運
動
習
慣
の
な
い
方
の
約
半
分
で
す
。

特
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
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な
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酸
素
運
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効
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的
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す
。
教
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で
仲
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し
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っ
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コ
ー
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考
え
、
楽
し
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が
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脳
に
効
く

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。　

※

室
内
講
座
で
す
。

d
区
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方　

※

「
お

た
っ
し
ゃ
健
診
」
で
お
た
っ
し
ゃ
事
業
の
参

加
を
勧
め
ら
れ
た
方
は
優
先
的
に
参
加
で
き

ま
す
。  ※

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
、

医
師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
る
方
を
除

く
。
詳
し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。  

c
平
成
26
年
１
月
10
日
〜
３
月
28
日
（
３

月
21
日
を
除
く
）
毎
週
金
曜
、
３
月
20
日
㈭

計
12
回　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

h
北
と
ぴ
あ
14
階
カ
ナ
リ
ア
ホ
ー
ル　

g 

20
名
（
抽
選
。
初
め
て
の
方
優
先
）　

i
１
千
200
円　

l
往
復
は
が
き
（
記
入

例
参
照
）
で
、
12
月
３
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

a
　

b　
〒
114―

8508
（
住
所
不
要
）
高
齢
福

祉
課
介
護
予
防
担
当　

m（
３
９
０
８
）
９
０
１
７

　
介
護
予
防
で
元
気
ア
ッ
プ
!!

　
〜
お
た
っ
し
ゃ
事
業
〜

　
「
筋
力
の
低
下
や
転
倒
」「
む
せ
や
す
い
、

口
が

か
わ渇
く
」「
年
の
せ
い
か
、
最
近
や
せ
て

き
た
」
な
ど
の
老
化
の
サ
イ
ン
が
あ
る
方
向

け
の
教
室
で
す
。

d
区
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方　

※

「
お

た
っ
し
ゃ
健
診
」
で
お
た
っ
し
ゃ
事
業
の
参

加
を
勧
め
ら
れ
た
方
は
優
先
的
に
参
加
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。  

※

ひ
ざ膝

痛
改
善
教
室
は
次
の
①
〜
④
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方　
①
１
㎞
以
上
歩
く
と
い

つ
も
膝
に
痛
み
が
で
る
（
と
き
ど
き
痛
く
な

る
方
は
除
く
）  

②
階
段
の
昇
り
降
り
で
膝

に
痛
み
が
で
る
（
手
す
り
を
使
え
ば
痛
く
な

い
方
を
含
む
）  

③
正
座
が
で
き
な
い　

④
最
近
膝
の
〝
み
ず
〞
を
抜
い
た
（
じ
っ
と

し
て
い
て
も
膝
に
痛
み
が
あ
る
方
、
膝
が

は腫

れ
て
い
る
、
熱
を
も
っ
て
い
る
方
は
除
く
）

※

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方
、
運
動
の
教

室
は
医
師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
る
方

を
除
く　

c　

h　

i
左
表
の
と
お
り　

g
各
15
名
程
度
（
抽
選
。
初
め
て
の
方
優

先
）  ※

★
の
あ
る
会
場
は
優
先
参
加
者
で

満
員
に
な
る
場
合
あ
り　

l
往
復
は
が
き
〔
記
入
例
参
照
。
教
室
名
、

会
場
（
運
動
の
教
室
は
１
人
１
会
場
）
も
記

入
〕
で
、
12
月
３
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

a
　

b　
〒
114―

8508
（
住
所
不
要
）
高
齢
福

祉
課
介
護
予
防
担
当　

m（
３
９
０
８
）
９
０
１
７

長生きするなら北区が一番

長
生
き
す
る
な
ら

北
区
が
一
番

長
生
き
す
る
な
ら

北
区
が
一
番

費　用

2,400円

1,200円

500円

600円

1,000円

会　場

桐ケ丘やまぶき荘
（桐ケ丘1-16-26）

滝野川西ふれあい館
（滝野川6-21-25）

浮間ふれあい館（浮間2-10-2）

昭和町ふれあい館（昭和町3-10-7）

豊島ふれあい館
（北区豊島3-27-22）

★北とぴあ地下1階多目的ルーム

★東急スポーツオアシス十条店
（上十条2-13-1）
コアラスポーツクラブ
（志茂2-11-1ｔａｋプラザ112）
東京家政大学（板橋区加賀1-18-1）
2月7日・14日は赤羽文化センター
（赤羽西1-6-1-301）

北とぴあ8階804会議室

北とぴあ14階カナリアホール

日程（平成26年）
1月7日～3月28日（2月11日、
3月21日を除く）毎週火・金曜、
2月12日（水）、3月20日（木）
午前10時～11時30分　
1月7日～3月25日（2月11日
を除く）毎週火曜、2月12日（水）
午前10時～11時30分
1月7日～3月25日（2月11日
を除く）毎週火曜、2月12日（水）
午後2時～3時30分
1月9日～3月27日　毎週木曜
午前10時～11時30分　
1月10日～3月28日（3月21日
を除く）毎週金曜、3月20日（木）
午前10時～11時30分
1月10日～3月28日（3月21日
を除く）毎週金曜、3月20日（木）
午後2時～3時30分
1月8日～3月26日　毎週水曜
午前10時～11時30分
1月8日～3月26日　毎週水曜
午後2時～3時30分
1月24日～2月21日　毎週金
曜　午後2時～3時30分　2月
14日は午前10時～午後1時　

1月15日～3月26日　隔週水
曜　午後2時～3時30分

1月14日～3月25日（2月11日
を除く）　毎週火曜　
午後2時～3時30分

教室名
元気アップ
マシントレー
ニング教室
（計24回）

おたっしゃ
筋力アップ
体操教室
（計12回）

おたっしゃ
栄養教室
（計5回）
お口のかむ
かむ教室
（計6回）
膝痛改善
教室
（計10回）

d区内在住の平成5年4月2日から平
成6年4月1日に生まれた方　
c平成26年1月13日（祝）　午前11
時30分～正午（10時30分開場）  
h北とぴあさくらホール　※12月上
旬に案内状を送付します。年内に案内
状が届かない場合は、ご連絡ください。
a生涯学習・スポーツ振興課生涯学
習係　m（ 3 9 0 8 ）9 3 2 3 　　

成人の日記念式典成人の日記念式典

介護予防で元気アップ！！～おたっしゃ事業～
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平成２５年11月２０日（３） 区役所の交換台 o （3908）1111

　区は、魅力ある都市景観の創造・育成・
保全により、豊かな都市文化と美しいま
ちをつくるため、平成6年に「北区都市
景観づくり基本計画」を策定し、区民の
皆さんの協力を得て、景観まちづくりを
進めてきました。
　しかし、この計画も策定から時間が経
過し、社会経済情勢や景観に対する住民
意識にも変化が生じており、新たな景観
まちづくりに向けた景観行政の見直しが
必要となってきました。
　一方、平成16年には、「美しく風格の
ある国土の形成、うるおいのある豊かな
生活環境の創造及び個性的で活力のあ
る地域社会の実現」を目的として「景観
法」が制定されました。
　この法律に基づく景観行政団体（景観
法に基づく運用を行える行政団体）とな
ることにより、法律に基づく規制を行
うことが可能となり、これまで以上に
区の魅力を活かしたきめ細かな景観づ
くりを進めることができるようになり
ます。

［販売日時］12月7日（土）　午前10時
から（完売の時点で終了）　※販売開始
時刻前より整理券を配付する場合があ
ります。
［販売所］右表のとおり
［販売冊数］7,500冊
［販売金額］1万円（1冊… 500円券22
枚

つづ

綴り。1名1冊限り）
［商品券が利用できるお店（商品券取扱
店）］約1,400店（取扱店にはステッカー
が

は

貼ってあります）  ※店名など詳しく
は、北区商店街連合会事務局までお問
い合わせください。
［有効期限］2015年3月31日　※プレ
ミアム付特別販売商品券の有効期限を
短縮していますのでご注意ください。
また、券面の色を変更しましたが使用
方法に変更はありません。
［注意事項］商品券は、商品の購入、サー
ビスの提供などに利用できます。また、
おつりがある場合はお渡しします。た
だし、ビール券などの金券類、プリペ
イドカードなどの換金性の高いものは
購入できません。
a北区商店街連合会事務局
m（ 5 3 9 0 ）1 2 0 0
産業振興課商工係
m（ 5 3 9 0 ）1 2 3 5

　北区ニュースは区内全世帯に配布す
る広報紙です。お店や会社のメッセー
ジを区民の皆さんに発信しませんか。
［広告掲載号］第3期として平成26年2
月20日号、3月20日号、4月20日号、
5月20日号掲載分の受付を行います。
［規格及び掲載料］
1号広告…4.8cm×8.0cm　35,000円
2号広告…1.0cm×24.0cm　12,000円
［色数］2色（北区ニュース20日号本体
と同色）　
［広告掲載位置］3ページ目の最下段（1
段分）とその下の余白部　
［募集枠数］各月1号広告… 3枠　2号広
告…1枠　
l所定の申込用紙（広報課窓口にあり
ます。北区ホームページからもダウン
ロードできます）に記入し、広告の原稿

d区内在住、在勤、在学の方　
［募集要項］20字以内。1人1作品とし、
自作・未発表のもの　※審査のうえ、一
般・小学生の部からそれぞれ優秀賞1点
（副賞5,000円相当の図書カード）、入
賞数点（副賞1,000円相当の図書カー
ド）を決定します。優秀作品は、選挙の
啓発活動に使用します。  
lはがき、ファクス、Eメール（記入例
参照。小・中学生の場合は学校名・学年

　区では、景観行政団体へ移行し、景観
法に基づく景観計画を策定して、区の特
性を活かした、より実効力のある景観ま
ちづくりを進めることとしました。
●計画の概要
　「（仮称）北区景観計画」とは、これま
での景観行政を引き継ぎ、良好な景観
の形成に関する計画として景観法に基
づき策定するものです。
●（仮称）北区景観計画（素案）説明会を
開催します
　区の景観行政の現状と今後の流れ、
（仮称）北区景観計画（素案）の概要をご
案内します。
ch下表のとおり　l当日、直接会場へ
※どの会場も説明内容は同じです。
●ご意見をお寄せください
［募集期間］12月21日（土）～平成26年2
月7日（金）（必着）  ［意見提出方法］住所・
氏名・電話番号、件名を明記し、持参、郵
送、ファクスまたはEメールで提出してく
ださい。 ［景観計画（素案）の閲覧場所］
12月13日（金）から都市計画課（区役所

第一庁舎3階13番）及
び北区ホームページ
　　＝以下、共通＝
ab〒114－8508
（住所不要）都市計画課
m（ 3 9 0 8 ）9 1 5 2
n（ 3 9 0 8 ）8 3 3 6
kkeikan@city.kita.lg.jp

景観行政団体への移行に向けて
「（仮称）北区景観計画（素案）」を作成しました も記入）または持参で、平成26年1月

16日（木）（必着）まで　※Eメールの場
合、件名は「標語応募」としてください。  
※募集チラシ（北区ホームページからも
ダウンロードできます）での申込も可　
ab〒114－8508（住所不要）選挙管
理委員会事務局（区役所第二庁舎3階）
m（ 3 9 0 8 ）9 0 5 4 　
n（ 3 9 0 8 ）9 0 6 4
ksenkan@city.kita.lg.jp

案を添えて12月6日（金）（必着）までに、
郵送、ファクスまたは広報課（区役所第
一庁舎3階1番）へ直接持参
●掲載できないもの
　公共性及び品位を損なうおそれのあ
るもの。政治・宗教活動にかかわるもの。
意見広告、個人的宣伝にかかわるもの。
そのほか、掲載が妥当でないものなど
●掲載の決定
　内容審査のうえ、掲載の可否をお知
らせします。申込多数の場合は、抽選
により順位を決定します。掲載が決定
した場合は、申込者の負担で版下デー
タを作成していただきます（広報課では
データの作成を行いません）。
ab〒114－8508（住所不要）広報課
広告担当
m（3908）1102  n（3905）3422
　

明るい選挙啓発標語（キャッチコピー）の募集

北区ニュースの有料広告を募集します

日　　程

12月21日（土）

平成26年
1月18日（土）

1月25日（土）

2月1日（土）

時　　間
午前10時～正午
午後2時～4時

午前10時～正午

午前10時～正午
午後2時～4時
午前10時～正午
午後2時～4時

会　　場
桐ケ丘地域振興室（桐ケ丘2-7-22）
浮間ふれあい館（浮間2-10-2）

上十条ふれあい館（上十条3-3-9）

志茂東ふれあい館（志茂4-44-1）
豊島ふれあい館（北区豊島3-27-22）
滝野川西ふれあい館（滝野川6-21-25）
昭和町ふれあい館（昭和町3-10-7）

1万円で1万1千円分！
10％プレミアム付き「北区内
共通商品券」を発売します

　　　  商　店　街
東田端一丁目商店会
田端新町仲通り商店会
田端駅通り商振組
田端高台通り商店会
田端銀座商振組
霜降銀座栄会
西ケ原銀座商振組

西ケ原銀座商栄会
滝三通り商店会
滝野川馬場商店会
滝野川八幡通り商店会
滝野川さくら通り商栄会
宮元商店会

御代の台仲通り商店会
滝野川市場通り商振組
滝野川銀座商店会
きつね塚商店会
王子銀座商振組
北とぴあ通り商店会
豊川学校通り商店会
豊島中央通り商振組

東豊名店街

神谷橋庚申通り商店会
保健所通り商店街
東十条銀座商店街協同組合
東十条商振組

　　　　　販　売　所
へあーさろん飛騨店
（有）島屋
昇陽堂
谷田橋薬局
三島屋魚店
銀商会館
しーちゃんコミュニティーサロン
柳屋商店
足立屋ふとん店
フジオカタバコ店
（有）フタバデンキショップ山田
理容ヒロイ
魚長鮮魚店
山田屋加藤商店
八幡通り児童遊園
スワンカフェ＆ベーカリー
美好
はやせクリーニング店
川直商店
フクダヤ
滝野川新鮮組本陣（商店街事務所）
セブンイレブン滝野川6丁目店
文正堂
クレープハウス
商店街事務所
タゲンダイニングカフェ
善光寺別院前
商店街事務所
インテリアイシバシ
ミートグルメ半田商店
横山精肉店
北食糧
（有）やまね煎餅店
（有）河原化粧品店
（有）たねや園芸
商店街事務所

　  所　在　地
東田端1-12-22
田端新町3-4-11
田端1-12-13
田端2-1-17
田端5-8-15
田端3-7-8
西ケ原1-62-8
西ケ原4-3-16
西ケ原3-60-9
西ケ原3-52-6
西ケ原3-57-9
滝野川1-6-7
滝野川2-11-11
滝野川2-42-2
滝野川5-10-1
滝野川7-7-7
滝野川5-15-5
滝野川5-23-6
滝野川6-39-11
滝野川6-45-2
滝野川7-30-10
滝野川6-83-5
滝野川6-33-16
滝野川6-82-1
王子2-30-1
王子1-10-9
北区豊島3-4-9
北区豊島4-4-9
北区豊島5-4-1-116
北区豊島5-5-6-118
北区豊島5-5-6-120
北区豊島5-5-6-123
北区豊島8-17-2
東十条1-18-11
神谷1-31-2
東十条3-15-6

　  所　在　地
堀船3-27-12
北区豊島1-21-12
北区豊島1-39-14
十条仲原1-4-8
上十条2-27-10
十条仲原1-9-2
十条仲原1-4-6
十条仲原2-7-5
中十条2-21-1
中十条2-18-3
上十条3-29-12
上十条2-7-12
上十条2-26-2
神谷2-21-7
神谷2-22-10
西が丘1-6-1
桐ケ丘1-9
志茂4-6-16
志茂3-21-18
志茂2-16-16
志茂4-11-10
志茂2-56-1
志茂2-48-13
志茂2-40-10-101
志茂2-49-4
赤羽西1-2-10
赤羽西1-27-8
赤羽西1-28-5
赤羽西1-6-1-101
赤羽台3-2-14
浮間4-8-18
浮間3-9-8
浮間4-14-24
浮間4-6-8
浮間3-1-39
浮間3-32-12
赤羽西4-35-1
西が丘1-4-11
桐ケ丘2-11-37
赤羽2-10-1
赤羽1-29-9
赤羽1-23-6

　　　 公 共 施 設
北とぴあ　1階ロビー
赤羽会館　1階ロビー
滝野川会館　1階ロビー

販売所一覧 　　　　　販　売　所
商店街事務所
高橋青果店
プチ・マルシェ・エグロ
商店街事務所
建国堂靴店
若松電機店
アサイ青果
（有）十条薬局
三河屋酒店
ミートショップかわい
インテリア栗田
大吉飯店
まるや（ＭＡＲＵＹＡ）
朝日堂洋品店前
スポーツショップオカモト
松屋精肉店
桐ケ丘中央商店街内
上野屋酒店
住吉電器
白根米店
こくぼ煙草店
伊勢屋前
きくの家
小野田豆腐店
目黒宝石店
マエノ薬局
仁平薬品
フジヤ
大恵商事（株）
坂本商店
水塚酒店
酒舗大家
（有）やまびこ商店
フレッシュフーズたけのうち
五十嵐電気商会
共栄クリーニング店
倉上米店
村田洋品店
エミ美容室
スズラン会館横ポケットパーク
商店街事務所前
商店街事務所前

　　　 商　店　街
梶原銀座商振組
豊島一丁目築地通り商店会
豊島いなり通り商店会

十条銀座商振組

十条富士見銀座商振組
十条中央商振組
十条仲通り商店会
いちょう通り十条駅西口商店会
神谷銀座商友会
神谷商工睦会
西が丘銀座商店街
桐ケ丘商業協同組合
志茂銀座商店会
志茂光栄会商店街
志茂七溜商店会
志茂平和通り商店街

志茂スズラン通り商店街

赤羽西口本通り商店会
赤羽西口辨天通共栄商店会
赤羽西口駅前商店会
赤羽八幡共栄商店会
浮間庚申通り商店会

浮間中央商店会
浮間銀座商店会
浮間本町商店会
三岩通り商店会
赤羽桜並木通り商店会
赤羽スズラン通り商振組
赤羽中央街商振組
赤羽一番街商振組

   所 在 地
王子 1-11-1
赤羽南 1-13-1
西ケ原 1-23-3

※下記販売所は、変更になる可能性があります。〔略号〕商振組…商店街振興組合
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障害のあるお子さんの手当

北区名誉区民・人間国宝　
奥山峰石氏の

たん 　　

鍛金教室
KITAKUスーパーサイエンススクール
「第13回中学生ロボットコンテスト」

　　 保育園名
赤羽
（赤羽南1-16-2-101）
王子北
（王子3-23-7-113）
滝野川西
（滝野川6-84-12）
西ケ原東
（西ケ原3-19-11）
桜田
（王子5-2-1-101）
東田端
（東田端2-13-2-101）
上十条南
（上十条3-3-20）
岩淵
（赤羽3-23-7）
東十条
（東十条3-2-14）

対象者
（当該保育園在園児及び下記の方）

8カ月以上～小学校就学前の
区内在住の児童

　 開園時間

午前7時15分
～午後6時15分

午前7時15分
～午後9時15分

　　　　 申込先
各区立保育園（※1）
ただし在園児は、在籍園で受付
王子北保育園
☎（3913）3577
滝野川西保育園
☎（3916）3225
西ケ原東保育園
☎（3918）8251
桜田保育園
☎（3914）4099
東田端保育園
☎（3893）1137
上十条南保育園
☎（3905）1327
岩淵保育園　
☎（3903）4995
東十条保育園
☎（3913）0530

※1　王子北、滝野川西、西ケ原東、桜田、東田端、上十条南、岩淵、東十条保育園を除く

表1　区立保育園

　　保育園名

テーオーシー
（西が丘3-16-15）
クラブ
（北区豊島3-4-15）
キッズタウンうきま・
キッズタウンうきま
夜間（浮間5-13-1）
キッズタウン東十条
（東十条3-18-40）
王子隣保館
（王子2-19-21）
法善寺
（赤羽台3-24-2）
日の基
（桐ケ丘1-21-41）
ポピンズナーサリー
スクール田端
（田端6-1-1　2階）
聖母の騎士
（中十条1-28-13）
ふくし
（北区豊島2-20-5）
木の実
（堀船3-23-6）
つちっこ
（志茂3-11-6）
神谷
（神谷2-36-8）
まごころ会
（上中里2-37-2）
宮元
（滝野川5-24-3）
豊川
（王子6-4-10）

　　　　　　　　　　　  対象者
　　　　　　　　　　　  （当該保育園在園児
　　　　　　　　　　　  及び下記の方）

8カ月以上～小学校就学前の
区内在住の児童

8カ月以上～2歳までの
区内在住の児童　

1歳以上～小学校就学前の
区内在住の児童

2歳以上～小学校就学前の
区内在住の児童

    開園時間

午前7時15分
～午後8時15分

午前7時15分
～午後7時15分

午前7時15分
～午後6時15分

午前7時15分
～午後9時15分
午前7時30分
～午後6時30分

午前7時15分
～午後6時15分

午前7時15分
～午後7時15分

午後
6時15分
以降

1時間
500円

1時間
500円

1時間
500円

定員
（申込順）

30名

30名

30名

20名

20名

30名

30名

10名

10名

10名

10名

20名

10名

20名

10名

20名

問い合わせ
及び申込先

（3900）3077

（3911）0324

（5914）1332

（5902）7055

（3912）3388

（3900）9606

（3909）2223

（5815）2131

（3908）5905

（3911）6305

（3911）5476

（3903）6160

（3901）8338

（3911）5584

（3916）1401

（3911）4661

表2　私立保育園

d区内在住、在学の中学1・2年生　
c12月23日（祝）・26日（木）・27日（金）、
平成26年1月5日（日）・12日（日）・19日（日）
計6回　午前9時30分～午後4時　北区大
会…平成26年3月2日（日）　荒川大会… 3
月9日（日）　h都立産業技術高等専門学
校荒川キャンパス（荒川区南千住8－17－
1）  北区大会…岸町ふれあい館（岸町1－6
－17）  荒川大会…荒川総合スポーツセン
ター（荒川区南千住6－45－5）　eチー
ムを組み、皆で力を合わせてオリジナルの
ロボットを製作、ほかの組のロボットと対
戦します。  f産業技術高等専門学校ロ
ボット研究同好会　g20名（抽選）　
i1,000円　lはがき（記入例参照。学
校名・学年も記入）で、12月5日（木）（必着）
まで 
ab〒114－8508（住所不要）生涯学習・
スポーツ振興課生涯学習係 
m（ 3 9 0 8 ）9 3 2 3

　銀板を切り抜き、たたいて模様をつけて
ペンダントなどを作ります。
d区内在住、在勤で小学5年生以上の方
c12月21日（土）　午前の部…午前10時
～午後0時30分　午後の部…午後1時30
分～4時  g各10名（申込順。小・中学生、
初めての方優先）　l11月22日（金）午
前9時30分から電話申込 
ahb浮間児童館（浮間1－8－2－101）
m（ 3 9 6 0 ）5 3 0 1

●特別児童扶養手当（国の制度）
d20歳未満で心身に障害があり、次の①
～③のいずれかに該当する児童を養育して
いる方　
①身体障害者手帳1～ 3級程度の児童（4
級の一部を含む）　②愛の手帳1～ 3度程
度の児童　③精神障害・内部障害・発達障

害などで常時介護を必要とする児童　
※本人または扶養義務者の所得が右表の限
度額を超えている方は受給できません。　
［支給月額］重度…50,050円　
中度…33,330円（いずれも1人あたり）
［支給方法］4・8・11月に受給者の口座に
振り込みます。
●児童育成手当（障害手当）（都の制度）
d20歳未満で心身に障害があり、次の①
～③のいずれかに該当する児童を養育して
いる方　
①身体障害者手帳1～ 2級の児童　②愛
の手帳1～ 3度の児童　③脳性麻ひ・進行
性筋萎縮症などの児童　
※本人の所得が右表の基準額を超えている
方は受給できません。
［支給月額］1人あたり15,500円　
［支給方法］2・6・10月に受給者の口座に
振り込みます。
※詳しくはお問い合わせください。
　　＝以下、共通＝
a子育て支援課子育て給付係
m（ 3 9 0 8 ）9 0 9 6

　区立保育園　
［保育期間］12月29日（日）～31日（火）
d表1の「対象者」に該当し、年末に保育
を必要とする、健康で集団保育の可能な
児童　［実施保育園・実施時間］表1のとお
り　※実施園の開園時間のうち、保育を
必要とする時間（保護者の勤務時間＋通勤
時間）　g各園30名（申込順）　i基本
保育料…1日あたり2,000円　※午後6時
15分を超えて利用の場合は1,000円加算
食費…1食500円　※食物アレルギーの
あるお子さんは各園にお問い合わせくださ
い。  ［保育料及び食費の納入］12月11日
（水）までに金融機関で払い込み　※払い
込んだ保育料及び食費は返金しません。
当日の発熱などで保育できない場合も返
金できません。  ［提出書類］年末特別保育
申込書、健康保険証各種医療証のコピー、
年末勤務証明書（自営の方は各自で作成）、

年末特別保育児童票　※申込関係書類は
保育課（区役所第一庁舎2階3番）及び各
保育園にあります。申込順のため、必要
書類が不足していると受付ができません。  
※認可保育園に在園していない児童は、
申込受付当日にお連れください。保育園
長が面接を行います。受付日に面接でき
ない場合は、後日、希望園での面接が必
要です。また、健康診断が必要になる場
合があります。  
l12月2日（月）～ 4日（水）（午前9時～
午後5時）に、提出書類を持参して各園で
申込　※保育課では受け付けません。ま
た、電話予約は受け付けません。  
［実施園の変更］利用希望が少ない場合は、
ほかの実施園に変更して保育する場合があ
ります。
a保育課保育係　m（ 3 9 0 8 ）9 1 2 7
b表1のとおり

　私立保育園　
［保育期間］12月29日（日）・30日（月）
d表2の「対象者」に該当し、年末に保育
を必要とする、健康で集団保育の可能な
児童（各園で一部異なることもあります）
［実施保育園・実施時間］g表2のとおり　
i基本保育料…1日あたり2,000円（午後6
時15分以降の延長保育料…1時間500円）

食費…1食500円  ※食物アレルギーのある
お子さんは各園にお問い合わせください。
［保育料及び食費の納入］各園へお支払い
ください。  l12月2日（月）～ 4日（水）
の開園時間内に直接各園で申込　
※提出書類などは各園で異なります。詳し
くは、お問い合わせください。
ab各私立保育園（表2のとおり）

子どものためのおはなし会子どものためのおはなし会
図書館

中央

中央分室
滝野川
赤羽
昭和町
田端
上十条
東田端
神谷

滝野川西
豊島
東十条

●赤ちゃんのためのおはなし会
　　　　　　　日　程
12月9日（月）・23日（祝）
12月28日（土）
12月8日（日）
12月13日（金）
12月11日（水）
12月3日（火）
12月20日（金）
12月18日（水）
12月6日（金）
12月3日（火）
12月10日（火）
12月5日（木）
12月の毎週水曜

午前11時
午前10時 
午前10時50分
午前11時
午前11時
午前11時
午前11時
午前11時
午前11時
午前11時
午前11時
午前10時40分
午前11時　

電話番号

（5993）1125

（3912）8566
（3910）9092
（3901）1992
（3893）5418
（3828）5569
（3905）3533
（3810）4341
（5249）1200
（3576）8800
（3927）3421
（5390）6680

図書館

中央

中央分室
滝野川

浮間

上十条

赤羽北

滝野川西
豊島

東十条

　　　　　　　　　日　程
12月の毎週土曜
12月7日（土）・21日（土）
12月8日（日）
12月6日（金）
12月14日（土）
12月3日（火）・10日（火）・17日（火）
12月6日（金）・13日（金）・20日（金）
12月18日（水）
12月12日（木）
12月27日（金）
12月17日（火）
12月5日（木）
12月6日（金）・13日（金）・20日（金）
12月27日（金）

電話番号

（5993）1125

（3912）8566
（3910）9092

（3965）6531

（3905）3533

（3907）6412

（3576）8800
（3927）3421

（5390）6680

図書館
中央

中央

滝野川
赤羽
浮間
昭和町
田端
上十条
東田端

●小学生のためのおはなし会

●紙芝居

●子ども会

　　　　　　　日　程
12月7日（土）・21日（土）

12月14日（土）

12月20日（金）
12月4日（水）
12月11日（水）
12月18日（水）
12月13日（金）
12月4日（水）
12月11日（水）

午後3時

午後2時30分

午後3時
午前10時30分
午後3時
午後3時
午後3時
午後3時15分
午後3時

電話番号
（5993）1125

（5993）1125

（3910）9092
（3901）1992
（3965）6531
（3893）5418
（3828）5569
（3905）3533
（3810）4341

午前11時
午後2時30分
午前11時15分
午前11時　　
午前11時
午前11時
午後3時30分
午後3時50分
午後3時30分
午前11時
午後3時45分
午前10時
午前10時30分
午後3時30分

平成 25年度児童育成手当所得限度額表

平成 25年度特別児童扶養手当所得限度額表  
扶養親族数
0人
1人
2人
3人
4人

本　人
467万6千円
505万6千円
543万6千円
581万6千円
619万6千円

配偶者・扶養義務者
636万7千円
661万6千円
682万9千円
704万2千円
725万5千円

本　人
368万4千円
406万4千円
444万4千円
482万4千円
520万4千円

扶養親族数
0人
1人
2人
3人
4人

（注）所得額は平成24年1年間分の所得です。
・ 扶養親族数は税法上の扶養親族数です。
・ 扶養義務者とは、本人（請求者）と生計を同一にしてい
る直系血族及び兄弟姉妹をいいます。

・ この限度額は、平成25年8月分から26年7月分までの
手当に適用されます。

・ 社会保険料相当額8万円を加算してあります。
・ 所得には一定の控除できる項目があります。
・ 社会保険料相当額8万円を加算してあります。
・ 所得には一定の控除できる項目があります。

（注）所得額は平成24年1年間分の所得です。
・ 扶養親族数は税法上の扶養親族数です。
・ この限度額は、平成25年6月分から26年5月分までの
手当に適用されます。 

・ 社会保険料相当額8万円を加算してあります。
・ 所得には一定の控除できる項目があります。

　年末に保護者の方が就労するため保育を必要とする児童を、区・私立保育園で保育します年末特別保育
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北区ニュースは区民事務所・地域振興室・図書館・男女共同参画センター・北区保健所・老人いこいの家・区内の駅広報スタンド・

平成２５年11月２０日（５） 区役所の交換台 o （3908）1111

子育てするなら
北区が一番
子育てするなら
北区が一番
離乳食講習会
～みんなで食育・楽しく食育～

国 保

※1　総医療費（10割分）が267,000円を超えた場合、超えた額の1％を加算
※2　過去12カ月間に4回以上高額療養費に該当した場合に適用される限度額。
　　 ただし、表1の外来のみの高額療養費は多数該当の回数には含まれません。

表1　70 歳～74 歳の方    

表 2　70 歳未満の方

※1　総医療費（10割分）が500,000円を超えた場合、超えた額の 1％を加算
※2　総医療費（10割分）が267,000円を超えた場合、超えた額の 1％を加算
※3　過去12カ月間に4回以上高額療養費に該当した場合に適用される限度額

世帯単位
（入院＋外来）

80,100 円＋1％　※1
（多数該当 44,400 円）※2

44,400 円
24,600 円

15,000 円

個人単位
（外来）

所得区分

現役並み
所得者
一 般

低所得者Ⅱ

低所得者Ⅰ

対　　象

窓口負担が 3割の方

窓口負担が1割で、住民税課税世帯に属する方
住民税非課税の世帯に属する方
住民税非課税の世帯に属し、その世帯全員の所得が
0 円（年金収入の場合は 80万円以下）である場合  

自己負担限度額 

1

2

3

対　　象

住民税課税世帯で基礎控除後の所得が600万円を超
える世帯及び住民税の未申告者がいる世帯

住民税課税世帯で基礎控除後の所得が600万円以下
の世帯

住民税非課税の世帯

所得区分

上位所得
世帯

課税世帯

非課税世帯

150,000 円＋1％ ※1

80,100 円＋1％ ※2

35,400 円

多数該当 ※3

83,400 円

44,400 円

24,600 円

世帯自己負担限度額

44,400 円

12,000 円
8,000 円

8,000 円 国民健康保険
後期高齢医療

計

2月
44,400円

44,400円

3月（75歳の誕生日を迎える月）

44,400円

4月

44,400円
44,400円

所得区分

現役並み所得者 ※1

一般　※2
低所得者Ⅱ　※3
低所得者Ⅰ　※4

外　来  

44,400円

12,000円

8,000円

入院【＊多数該当】
80,100円＋（総医療費
－267,000円）×1％  
【44,400円】
44,400円
24,600円
15,000円

外　来  

22,200円

6,000円

4,000円

入院【＊多数該当】
40,050円＋（総医療費
－133,500円）×1％    

【22,200円】

＊多数該当：過去12カ月間に4回以上高額療養費に該当した場合に適用されます。ただし、外来
のみの高額療養費は多数該当の回数には含まれません。    
※1　課税所得145万円以上に属する方　※2　課税所得145万円未満に属する方
※3　住民税非課税世帯に属する方　　　 ※4　住民税非課税世帯に属する方で、かつ全員の所得
が 0 円（年金収入が 80万円以下）である世帯に属する方    

表 3［具体例］所得区分が「一般」の方の自己負担限度額（外来 +入院）

表4　自己負担限度額の表（70 歳～74 歳の方）

22,200円
22,200円 

特例対象者以外 特例対象者

22,200円
12,300円
7,500円

1

2
3

4

年 金

d区内在住で乳児（3～4カ月）健診後、生後
8カ月未満の乳児の保護者（保育なし）
e離乳食初期から後期のすすめ方（お話
と試食）  l11月25日（月）から電話申込
●滝野川健康相談係
c12月10日（火）　午後1時30分～ 3時
g20名（申込順）　
ahb健康いきがい課滝野川健康相談
係（西ケ原1－19－12滝野川福祉保健セ
ンター内）　m（ 3 9 1 5 ）0 1 8 6
●赤羽健康相談係
c12月13日（金）　午後1時30分～ 3時
g32名（申込順）
ahb健康いきがい課赤羽健康相談係
（赤羽会館6・7階）
m（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1

税・保険料・保育料などの臨時の納付相談窓口
を開設します
　平日に、特別区税や国民健康保険料など
の納付の相談に来ることができない方のた
めに、12月の第1・2日曜に臨時の相談窓
口を開設します。ぜひ、ご利用ください。
d特別区民税・都民税、軽自動車税、国
民健康保険料、後期高齢者医療保険料、介
護保険料、学童クラブ育成料、保育料の納
付が困難な方（納付が困難な事情がわかる
資料などをご持参ください）
c12月1日（日）・8日（日）　午前9時～
午後4時　h区役所第一庁舎2階
a［特別区民税・都民税、軽自動車税］
収納推進課　
m（ 3 9 0 8 ）1 1 2 9
［国民健康保険料］
国保年金課国保保険料係
m（ 3 9 0 8 ）1 1 5 9
［後期高齢者医療保険料］
国保年金課高齢医療係
m（ 3 9 0 8 ）9 0 6 9
［介護保険料］
介護保険課介護保険料係
m（ 3 9 0 8 ）1 2 8 5
［学童クラブ育成料］
子育て支援課次世代育成係
m（ 3 9 0 8 ）9 0 9 7
［保育料］
保育課入園相談係
m（ 3 9 0 8 ）9 1 2 9

　プロを目指して真剣に歌に取り組んでいる若者を応援する『新人オーディ
ション』の決勝大会や、歌謡ステージで演歌の名曲をたっぷりとお届けします。
c平成26年2月1日（土）　午後4時開演（3時開場）  h北とぴあさくらホール
［ゲスト］松原のぶえ、竹島　宏、工藤あやの（「弦哲也 北区の演歌座 2010 新
人歌手発掘オーディション」大賞受賞者）　［企画制作］（有）弦音楽企画　
g800名（抽選。指定席）  l往復はがき〔記入例参照。希望人数（4名まで）、
希望者全員の氏名も記入。車イス席希望の方はその旨朱書き〕で、12月13日
（金）（必着）まで　※詳しくは北区ホームページをご覧ください。
ab〒114－8508（住所不要）広報課「弦哲也　北区の演歌座」KN係
m（ 3 9 0 8 ）1 1 0 2

　皆さんの積極的なご参加と、ご意見をお待ちしています。なお、ご意見の
有無に関わらず参加は自由です。発言はどの会場でもできますが、会場とな
る地区にお住まいの方を優先させていただく場合があります。
ch下表のとおり　l当日、直接会場へ　※手話通訳をご希望の方は、開
催日の14日前までに電話、ファクスまたはEメールでお申し込みください。
ab広報課広聴担当
m（ 3 9 0 8 ）1 1 0 2
n（ 3 9 0 5 ）3 4 2 2
kkocho@city.kita.lg.jp

年末ワンストップ納付相談

 長生きするなら北区が一番今回のテーマ

区長の「まちかどトーク」皆さんの声を
お聴かせください

　  日　程

12月8日（日）

12月14日（土）

　　時　間
午前10時～正午
午後2時～4時
午前10時～正午
午後2時～4時

　　　　　　　会　場
志茂東ふれあい館（志茂4-44-1）
上十条ふれあい館（上十条3-3-9）
豊島ふれあい館（北区豊島3-27-22）
堀船ふれあい館（堀船3-7-12）

主催　北区　　共催　北区文化振興財団

dcegi下表のとおり　l往復はがき（記入例参照。英会話教室は①～④の別も記入）で、12
月6日（金）（必着）まで　※はがき1通で1講座
ahb〒114－8534（住所不要）滝野川会館　m（ 3 9 1 0 ）1 6 5 1

滝野川会館講座

講座名

ニック先生の英会話教室
フリートーキング
Early Class　①水曜コース　
Late Class　 ②水曜コース
 　　　　　　③木曜コース
ニック先生の英会話教室　
やさしい英語でとっさの英会話
Early Class　④木曜コース
美顔率
「マッサージ＆トレーニング」

対　象

18歳以
上の方

20歳以
上の方

日　程

①②…平成26年1月8日～
3月19日（2月12日を除く）
　毎週水曜　計10回　　
　　　　　　　　　
③④…平成26年1月9日～
3月20日（2月13日を除く）
　毎週木曜　計10回　　

平成26年1月11日～25日
　　毎週土曜　計3回

時　間

Early Class
①④
　午後6時
　～7時30分
Late Class
②③
午後7時45分
　～9時15分
午後2時
　　　～4時

内　容

ネイティブと話せる英会話を楽しむ講座です。テキ
ストは使わずその日のトピックを「聞いて質問す
る。また聞く」を繰り返すフリートークで会話力を
上達させます。簡単な英語を使って会話ができる
方に適しています。
NHKラジオテキスト「英会話タイムトライアル」を
使って言いたいことを簡単な英語でテンポよく、
とっさに言える力をトレーニングします。
マスコミで話題の美顔率。マッサージとトレーニン
グでたるみをひきしめ、10歳若返りを目指します。

定員
（抽選）

各
10名

20名

費　用

15,000
円

4,200
円

◆高額療養費の支給
　北区国民健康保険に加入している方が
医療機関にかかり、1カ月間の一部負担
金が自己負担限度額（表1・2）を超えた場
合、超えた額を支給します（差額ベッド
代や食事代などは含まれません）。 

［計算基準］①月の1日から末日までの診
療を1カ月とします。  ②70歳未満の方の
場合、同じ方が同じ月内に、同一の医療
機関に支払った一部負担金（入院・外来別）
で計算します。同じ世帯で2回（2人）以上、
1つの医療機関に21,000円以上支払っ
たときは、合算して高額療養費を計算し
ます。  ③70歳から74歳の方は、1カ月

間の一部負担金をすべて合算して計算し
ます。  ［通知方法］該当する世帯には、診
療を受けた月のおよそ3～4カ月後に申請
書を送付します。
［申請方法］申請書に必要事項を記入し、
領収書を持参。郵送申請もできます。
［支給方法］申請の日から約1カ月半後に
世帯主の口座に振り込みます。
ab国保年金課国保給付係（区役所第一
庁舎2階22番）　m（ 3 9 0 8 ）1 1 3 2
※後期高齢者医療制度に該当の方は、別計
算です。詳しくは高齢医療係m（3908）
9069にお問い合わせください。

◆高額療養費の自己負担限度額の特例
　75歳の誕生日を迎えて後期高齢者医療
制度の被保険者となる月には、誕生日前
日まで加入していた医療保険（国民健康
保険等）と、後期高齢医療制度での自己
負担限度額がそれぞれ2分の1ずつとな
ります。よって誕生月における自己負担
限度額は前月までと同様となります（表3
の具体例及び表4を参照）。  ※誕生日が1
日の方は、該当しません。
a国保年金課国保給付係　
m（ 3 9 0 8 ）1 1 3 2

いよいよ決定！

さくらの町で花ひらくのは誰だ !?

◆国民年金保険料は所得税及び住民税
の申告において社会保険料控除の対
象となります

　控除の対象となるのは、平成25年1月
から12月中に納めた保険料全額です（過
去の年度分や追納保険料なども含む）。
　9月30日までに納付した方には、社
会保険料（国民年金保険料）控除証明書
が11月上旬に日本年金機構本部から送
付されます。
　詳しくは控除証明書専用ダイヤルに
お問い合わせください。
a国民年金保険料専用ダイヤル
m 0 5 7 0（ 0 7 0 ）1 1 7（ナビダイヤル）
m（ 6 7 0 0 ）1 1 3 0
北年金事務所　m（ 3 9 0 5 ）1 0 1 1



及び点字広報（点字版）を発行しています。ご希望の場合は広報課☎（3908）1102までお申し込みください。

ホームページアドレス　 http://www.city.kita.tokyo.jp/ 平成２５年11月20日（６）

c平成26年1月11日（土）　午後2時～4時
（1時30分受付開始）　h十条台ふれあい
館別館第1ホール（中十条1－2－18）　
e障害のある人のきょうだいは、どんなこと
を感じながら暮らしているのでしょうか。きょ
うだいの悩みや思いを知り、どのような気付
きや環境作りが大切かを一緒に考えましょ
う。　g80名（先着順）
l電話またはファクス（記入例参照）で、12
月21日（土）（必着）まで
ab北区障害者地域自立生活支援室（中
十条1－2－18 ）
☎・ n（ 3 9 0 5 ）7 2 2 6

c12月14日（土）　午後1時30分～3時　
g50名（申込順）　l12月12日（木）まで
に電話申込（月～土曜　午前9時～午後5時）
ahb北清掃工場（志茂1－2－36 ）
☎（ 3 5 9 8 ）5 3 4 1

c11月25日（月）、12月16日（月）　正午～
午後1時　e11月…ピアノソロ（若江久美
子）　12月…ヴァイオリン（太田麻起子）　ピ
アノ（横山理奈）　l当日、直接会場へ
ah滝野川会館1階ホワイエ（西ケ原1－
23－3）
☎（ 3 9 1 0 ）1 6 5 1

d小学生以上　c12月7日（土）　午後2
時から（1時30分開場）　eピアノ、ヴァイオ
リン、フルート、声楽コンサート
l11月25日（月）午前9時から会館受付で
入場整理券を配布（1人2枚まで）
ah滝野川会館（西ケ原1－23－3）
☎（ 3 9 1 0 ）1 6 5 1 　　

　春に接近したパンスターズ彗星に続いて、
アイソン彗星が接近します。アイソン彗星は、

肉眼で見えるほど明るくなるのではないかと
期待されています。どの方角にどのように見
えるのかを紹介します。
c12月1日（日）・15日（日）　①午後1時30
分　②午後3時30分（各15分前開場）
g各140名（先着順。3歳以下入場不可）　
i大人500円、子ども（15歳以下）200円　
l当日、会場で各開演30分前から入場券を
販売
ah北とぴあ6階プラネタリウムホール
☎（ 5 3 9 0 ）1 2 2 4

①押花絵額作品展
c12月8日（日）・9日（月）　午前10時～午
後6時　e四季折々の草花で作成した押花
絵額の作品を展示します。体験もできます。
［参加団体］押花ばらの会
②和楽器のおもちゃばこ
c12月14日（土）　午後1時30分～4時（1
時開場）　e琴、三味線など、日本の楽器の
演奏会です。　［参加団体］民族音楽研究会、
邦楽研究会祭文
③新大正琴ミニコンサート
c12月15日（日）　午後2時～4時（1時30
分開場）　e大正琴とギターで18曲演奏し
ます。大正琴の体験もできます。
［参加団体］新大正琴愛好会、新大正琴コス
モス会、新大正琴ひまわり会
　　＝以下、①～③共通＝
ah赤羽文化センター（赤羽西1－6－1－
301）　
☎（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1

d区内在住、在勤、在学の方
c12月1日（日）　午後6時30分～9時　
h滝野川会館大ホール（西ケ原1－23－3）
e岩手県陸前高田市で東日本大震災に伴う
津波の被害を受けた77歳の男性が農林業
に従事しながら自ら家を再建しようと奮闘す
る姿を描いたドキュメンタリー映画（平成25
年度文化庁映画賞の大賞受賞作品）　
g500名（先着順）
l当日、直接会場へ
a北区明るい社会づくりの会
☎（ 3 9 1 2 ）2 3 8 1

①特別区職員採用合同説明会
d平成26年度以降の特別区職員採用試験
の受験希望者　※受験資格はホームページ
などでご確認ください。　c平成26年1月
12日（日）　午前10時～午後4時（予定）　
e（1）各区・組合ブース　（2）技術・専門職の
個別相談　（3）コラボブース（複数の区が協
力して、それぞれの区の特色などを説明）（4）
採用試験概要説明　g4,000名程度（抽選）
②特別区職員技術職採用フォーラム
d平成26年度以降の特別区職員採用試験
を技術職で受験希望の方　※技術職…土木
造園（土木）、土木造園（造園）、建築、機械及
び電気の各職種　c平成26年1月26日
（日）　午後0時50分～4時（予定）
e（1）採用試験概要説明　（2）基調講演　
（3）技術職職員による仕事紹介と質問会
g500名程度（抽選）
　　＝以下①②、共通＝
h國學院大學渋谷キャンパス（渋谷区東4－
10－28）　l往復はがき〔記入例参照。①②
の別、生年月日、希望職種、質問（50字以内）
も記入〕またはホームページで、①12月18日
（水）　②12月25日（水）（いずれも当日消印
有効）まで
ab〒102－0072　千代田区飯田橋3－5
－1　特別区人事委員会事務局任用課
①「23区合同説明会」係　②「特別区職員技
術職採用フォーラム」係
☎（ 5 2 1 0 ）9 7 8 7
jhttp://www.tokyo23city.or.jp/saiy
ou-siken.htm

　労働保険の加入手続きはお済みですか。
　労働保険とは労災保険と雇用保険の総称
です。まだ加入手続きがお済みでない事業
主の方は、加入手続きを行ってください。
abハローワーク王子雇用保険課（王子
6－1－17）
m（ 5 3 9 0 ）8 6 1 2

c12月7日（土）　午後1時～4時　h北と
ぴあ地下1階展示ホール　e法律、税金、不
動産、登記、会社経営、労働、行政手続等の身
近な諸問題に専門家が無料でお答えします。
l11月25日（月）から12月6日（金）までに電
話申込（土・日曜を除く午前10時～午後4時）
ab東京パブリック法律事務所
☎（ 5 9 7 9 ）2 9 2 0

　
●王子区民事務所、赤羽区民事務所
c12月15日（日）
a王子区民事務所　☎（ 3 9 0 8 ）8 7 4 5
赤羽区民事務所　☎（ 3 9 0 1 ）2 6 9 3
●赤羽文化センター
c12月1日（日）…一般貸出停止　
17日（火）…休館日
a赤羽文化センター　
☎（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1
●北区ふるさと農家体験館
c11月29日（金）
a北区飛鳥山博物館管理運営係
☎（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3
●田端文士村記念館
c12月3日（火）～5日（木）
a田端文士村記念館
☎（ 5 6 8 5 ）5 1 7 1

◆きょうだいの本音～障害者の
　きょうだいの声を聞こう～

●北区ななも会　短歌c毎月第4金曜
午後1時40分～4時h赤羽文化セン
ターi（入）1,000円、3カ月5,000円
［PR］初心者大歓迎です。親しみやすく
楽しい雰囲気の教室です
a古川☎（3967）5933
●フラハウオリ　フラダンスd60歳以
上の女性c毎月第2・3木曜　正午～午
後3時h東京都障害者総合スポーツセ
ンターi（入）500円、1カ月1,300円
［PR］年に1回納涼祭に出場します。障
害のある方も歓迎
a吉野☎080（8707）2886（午後5時以降）

●Hiwalani　Hula　フラダンスc毎
週土曜　午前10時～11時h昭和町ふ
れあい館ほかi（入）2,000円、1カ月
3,500円［PR］心も身体も癒されながら
綺麗に踊れるようレッスンします
a野村☎090（1428）2108
●社交ダンス「ルピナス」　d初中級
者c毎週月曜　午前10時～正午h西
が丘ふれあい館i（入）1,000円、1カ月
2,500円［PR］講師は東京都ダンスス
ポーツ連盟公認指導員です
a安達☎（3909）1815
●カラオケすずらん同好会　c毎週
水曜　午後1時～4時h赤羽文化セン
ターi（入）1,000円、1カ月3,000円
［PR］］カラオケを通し会員の親睦と歌唱
力向上を図る。指導あり
a立石☎（3907）1668
●太極拳　飛鳥　c毎週土曜　午前
10時～11時30分h滝野川会館i1カ
月2,000円［PR］健康のための気功太
極拳。初めての方、体験見学来場歓迎
a石躍☎（3902）4951

●滝野川料理クラブ　c毎月第3水曜
午後6時30分～9時h滝野川文化セン
ターi1カ月2,500円［PR］初心者大歓
迎。市場見学会など、親睦会も行ってい
ます　a高田☎（3927）4482
●健康麻雀「絆」　d中級者以上c毎
月第1・3月曜　午前9時～午後4時h志
茂東ふれあい館i1年5,000円程度
［PR］飲まない、吸わない、かけないの健
康麻雀で友達づくりを　
a梶野☎（3909）3073（午後5時以降）
●ベアーズ　バレーボールd家庭婦人
c毎月2回日曜　午前9時～正午h神
谷体育館i1カ月1,000円［PR］スポー
ツを通じ心身のきたえと共に友達の輪を
広げたい　a熊倉☎（3902）1998
●社交ダンス「シルエット」　c毎週木
曜　午前9時30分～正午h赤羽会館
i（入）2,000円、1カ月3,600円［PR］プ
ロの先生がわかりやすく指導します
a千賀☎080（3017）3081

区民の伝言板
　この欄は、区の事業ではありません。内
容については、当事者間で責任を持って
いただきます。入会等、申込の際は十分
にご留意ください。区は関知しません。
［略号］（入）…入会金
［PR］…各サークルのPR文
※費用の記載がない場合は無料です。
a広報課（区役所第一庁舎３階１番）
☎（３９０８）１１０２

◆北清掃工場の個人見学会

◆映画「先祖になる」の上映及び
　監督のトークショー

後援　北区
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　秋の街を歩くと、キンモクセイやカツラ
の葉のいい香りに出会うことができます。
秋の香りにうっとりして街を歩いていると
…突然の異臭が。驚いて頭上を見上げる
と、美しく紅葉したイチョウの葉、そして足
元には、臭～い

ぎんなん

銀杏の実が…。なんて経験
は、どなたでも一度はあるのではないで
しょうか。銀杏って、どうして臭いのでしょ
う。
   銀杏が臭いのは、動物に食べられないよ
うにするため、と言われているようです。銀
杏が

お　い

美味しいことは、皆さんご存知ですよ
ね。茶碗蒸しに入れたりお酒の

さかな

肴になった
り、秋の食卓に銀杏は大活躍です。そんな
に美味しい銀杏の実ですから、下手すると

動物たちに全部食べられてしまって、子孫
が残せない…という危険性があります。銀
杏の臭さは、イチョウが子孫を残すための
知恵だったのですね。
　臭いにおいに耐えた者だけが食べられ
る秋のごちそう、銀杏。しかしすべてのイ
チョウが銀杏をつける訳ではありません。
銀杏の実をつけるのは、イチョウの中でも
メスの木だけです。オスの木には、待てど
暮らせど銀杏が実らないのでご注意を。に
おいのおかげで、美味しい銀杏にありつけ
ている…と思うと、この臭さも少し有り難
みが感じられそうです。
a環境課自然環境みどり係
m（ 3 9 0 8 ）8 6 1 8

花＊みどり  やすらぎコーナー

◆滝野川会館プチコンサート
　11月&12月

◆滝野川会館2013
　クリスマスコンサート

◆赤羽文化ひろば
　12月のプログラム

主催　北区教育委員会・赤羽文化センター
　　　利用団体連絡協議会

◆特別区（東京23区）職員採用
　合同説明会及び技術職採用
　フォーラム

◆事業とくらしの無料相談会

主催　北区法曹会、東京司法書士会北・荒川支部、
　　　東京税理士会王子支部、東京都社会保険労
　　　務士会北支部、東京都北区中小企業診断士
　　　会、東京都行政書士会北支部、東京都不動産
　　　鑑定士協会、東京土地家屋調査士会北支部、
　　　東京都建築士事務所協会北支部、日本弁理
　　　士会関東支部、弁護士法人東京パブリック法
　　　律事務所
共催　北区

◆プラネタリウム12月の番組
   「ほうき星2～アイソン彗星
   を探す～」

すい

◆11月は労働保険適用促進強化
　期間です



受付時間実　施　日対　　象区　　分
　　

エイズ抗体検査（即日検査）
エイズ抗体検査（通常検査）
　
ウイルス肝炎検査（予）
   受付は、毎週火曜、9:00～正午、13:00～15:00です。

　

結果説明日

　

12月の健康に関する事業のお知らせ （予）とある事業は予約制です。
北区保健所

細菌検査

　

一般（個人）
一般（個人）
一般（個人）
一般（個人）

9日（月） ※9日（月）
　
13：00～13：45

16日（月） 24日（火）
13：00～13：45
結果説明日は
13：30～14：30

※エイズ抗体検査（即日検査）の受付は先着50名です。なお、判定保留の場合は、翌週の結果説明となることがあります。

m（3919）3101　n（3919）5163

性感染症検査（梅毒・クラミジア） 　
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区
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会
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﹈午
後
1
時
20
分
〜
2
時
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12月の電話相談

月

婦人科
外科
整形外科
休み
休み

内科
小児科
皮膚科
休み

眼科
耳鼻咽喉科
精神科
休み

2日
9日
16日
23日
30日

4日
11日
18日
25日

6日
13日
20日
27日

水 金

区　　分 対　　象 実  施  日 時　　間

13：30～15：30家族及び関係者認知症介護者懇談会 北とぴあ8階
804会議室
豊島高齢者
あんしんセンター

6日（金）

10日（火）

18日（水）

西が丘園高齢者
あんしんセンター

王子高齢相談係 m（3908）9083　n（3908）1229

王子障害相談係
（3908）9081 　（3915）0134

滝野川障害相談係赤羽障害相談係
　（3903）4161

王子
赤羽
滝野川

精 神 保 健 相 談（予）
 11日（水）

  4日（水）・20日（金）
6日（金）

13：30～16：00

個別相談 13：30～16：00
王子障害相談係のみ

家族教室・ミーティング
※実施日はお問い合わせください。

アルコール・薬物専門
相談（予）

18日（水）

時　　間対　　象区　　分 実　施　日

心の不調・うつ・不眠
などの相談をしたい方

アルコール・薬物依存
などの相談をしたい方

m（3915）0186　n（3915）4119

平成２５年11月20日（７）

d就職活動中またはこれから就職活動を始めよ
うとしているお子さんがいる家族と関係者
c12月18日（水）　午後1時30分～3時30分　
h北とぴあ14階スカイホール　e2015年・
2016年卒業の採用現場に異変あり。親だからこ
そできるサポート方法　g30名（申込順）　
l前日までに電話申込
ab産業振興課就労支援担当
☎（ 5 3 9 0 ）1 2 3 0

　
　
d求職中の方　c平成26年1月7日～31日　
毎週火・金曜（1月10日を除く）　計7回　午後6
時30分～9時　h北とぴあ8階803会議室　
g20名（抽選）　i5,000円（テキスト代）
lはがき、ファクス、Eメール（記入例参照）または

直接窓口で、12月10日（火）（必着）まで
ab〒114－8503（住所不要）産業振興課就労
支援担当（北とぴあ11階）
☎（ 5 3 9 0 ）1 2 3 0
n（ 5 3 9 0 ）1 1 4 1
kkitaku‐job@city.kita.lg.jp

　地域での活動を充実させるために、男性の力を
活かしていく対話集会を行います。
d区内在住の方　c12月13日（金）　午後1時
30分～3時30分　h赤羽文化センター第1視
聴覚室（赤羽西1－6－1－301）　f富士福祉事
業団理事長　枝見太朗氏、北区社会福祉協議会
飯野加代子氏、北区観光ボランティア　石躍胤次
氏ほか　g50名（申込順）
l11月20日（水）から電話申込　
ab生涯学習・スポーツ振興課生涯学習係
☎（ 3 9 0 8 ）9 3 2 3

◆就職支援セミナー「わが子の就活」

北区ニュースは、視覚に障害のある方のために、声の広報（カセットテープ版・デイジー版）

区役所の交換台o （3908）1111

※運動講座は、運動できる服装（更衣室あり）・室内用運動靴・水をお持ちください。

区　　分 対　　象 実  施  日
健康増進センター

時　　間
健 康 度 測 定（ 予 ）

有料  
ゆ っ た リ ズ ム
（健康づくりの話と体操）

13：15～16：30
13：30～16：30

13：30～15：00

測定　　 
結果説明 

14日（土）
21日（土）20歳以上の方

m（5390）2220　n（5390）2233

中　高　年 毎週水曜 　

◆就職に役立つ支援講座
　「秘書検定2級講座夜間コース」

◆北区新生活運動合同対話集会
　「地域活動を広げるために～男性の
　力を地域に活かすためには～」

催
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共催　北区教育委員会

※事業実施場所は北区保健所（東十条2-7-3）です。
王子健康相談係 m（3908）9087　n（3908）9086

時　　間実　施　日対　　象区　　分

電話予約一　　　般個別栄養相談（予）

13：30～15：00妊　　　婦妊婦歯科健康診査（予） 18日（水）　電話予約
13：30～15：004歳未満の乳幼児歯科相談・検診（予） 3日（火）　電話予約

育児相談・子育てトーク

13：30～15：003日（火）リ フ レ ッ シ ュ タ イ ム
～子育て中のあなたへ～ 子育て中の母親

乳 児と保 護 者
10：00～11：30
11：00～12：00
10：30～11：30

19日（木）
10日（火）
3日（火）

北区保健所
豊島東児童館
堀船児童室

マ マ・パ パ 学 級 妊 婦と配 偶 者 9：30～11：304日（水）・11日（水）・18日（水）

10：00～11：305日（木）　パ ン ダ の ハ ー ト 心臓病をもつ乳
幼児と保護者

時　　間実　施　日対　　象区　　分

リ フ レッ シ ュ タ イ ム
～子育て中のあなたへ～

一　　　般個別栄養相談（予） 電話予約

26日（木） 10：00～12：00

4歳未満の乳幼児歯科相談・検診（予） 4日（水）　電話予約 13：30～15：00
妊　　　婦 6日（金）　電話予約 13：30～15：00妊婦歯科健康診査（予）

赤羽健康相談係 m（3903）6481　n（3903）6486

6カ月までの子
どもと家族

10：30～11：30
10：30～11：30
10：30～11：30
10：30～11：30
10：30～11：15

乳 児と保 護 者育児相談・子育てトーク

 6日（金）
 18日（水）
 11日（水）
 11日（水）
 18日（水）

浮間ハイマート
西が丘児童館
赤羽会館7階 
浮間児童館
志茂こども交流館 

ツインズ・イン・赤羽 10：00～11：30双子以上の子ど
もと家族 16日（月）初回のみ電話予約

　動物の病気がすべての人に感染するわけで
はありませんが、中には、人に感染して発症す
るものもあります。これを「動物由来感染症」と
いいます。
　動物由来感染症の病原体に感染しても動物
は無症状なことがあるため、知らないうちに飼
い主が感染してしまう場合があります。ペット
に定期検診を受けさせるなど、日常の健康管
理に注意し、病気を早めに見つけましょう。ま
た、ペットが病気と診断された場合、人にうつる
可能性があるか獣医師に確認しましょう。
　国内で近年発生のない狂犬病は、海外から
の再上陸が心配される代表的な動物由来感染
症です。
　次のことに注意しましょう。
●飼い犬の登録と狂犬病予防注射をする
　飼い主は犬の登録と狂犬病予防注射の接種
をして、鑑札と注射済票の交付申請を受け、犬
に装着してください。
●過剰なふれあいは控える　
　細菌やウイルスなどが動物の口の中や、つ
めにいる場合があります。口移しでエサを与え
たり、スプーンや

はし

箸の共用はやめましょう。動物
を布団に入れて寝ることも、要注意です。
●動物に触ったら必ず手を洗う
　知らないうちにだ液や粘液、傷口などに触っ
てしまうこともあるので、必ず手を洗いましょ
う。
●動物の身の回りは清潔にする
　飼っている動物はブラッシング、つめ切りな
ど、こまめに手入れをしましょう。小屋や鳥かご
などの掃除はもちろん、タオルや敷物、水槽な
ども細菌が増殖しやすいので、こまめな洗浄が
必要です。

あ北区保健所生活衛生課生活衛生係　m（３９１９）０4 3 1

●フン尿は速やかに処理する
　フンは乾燥すると空中に漂い、吸い込みや
すくなります。直接ふれたり吸い込んだりしな
いよう気をつけ、早く処理しましょう。
●室内で鳥などを飼育するときは換気を心が
　ける
●砂場や公園で遊んだら必ず手を洗う
　動物が排せつの場として利用しやすい砂場
や公園は注意が必要です。特に子どもの砂遊
び、ガーデニングなど、草とりや土いじりをした
後は、十分に手を洗いましょう。また、フンを見
つけたら速やかに処理しましょう。
●輸入及び国内にいる野生動物の家庭での
　飼育は避ける
　野生動物はどのような病原体を保有してい
るか分かりません。動物由来感染症予防のた
めにも、動物資源保護の観点からも、輸入及び
国内にいる野生動物の飼育は避けましょう。

 

ペットと動物由来感染症
～動物の病気は人に感染する？～
ペットと動物由来感染症

～動物の病気は人に感染する？～

●犬をリードでつなぐ
　河川敷はドッグランではありません。必ず
リードをつけてください（伸び縮みのする
リードは取り扱いに注意してください）。
●トイレは散歩前に家ですませる
　もし、電柱や他人の家の壁などにオシッコ
をしてしまった場合は水ですぐ流すことが飼
い主としてのマナーです。
●フンは必ず持ち帰る   

犬の散歩をするときのルール

d区内商店で働く女性　chef下表のとおり　g各30名（先着順）
l電話、はがきまたはファクス（記入例参照。希望回も記入）で、11月25日（月）（必着）まで
ab〒114－8503（住所不要）北区商店街連合会事務局
☎（ 5 3 9 0 ）1 2 0 0 　n（ 5 3 9 0 ）1 2 0 2

北区おかみさん元気塾2013
「働く女性の健康づくりとお客様への素敵な印象付けの工夫」

一　　　般個別栄養相談（予） 電話予約

滝野川健康相談係 m（3915）0186　n（3915）4119

13日（金）　電話予約4歳未満の乳幼児歯科相談・検診（予） 13：00～15：00
13：30～15：00妊　　　婦妊婦歯科健康診査（予） 19日（木）　電話予約

時　　間対　　象区　　分 実　施　日

育児相談・子育てトーク 10：00～11：3012日（木）　7カ月までの乳
児と保護者

2日（月）・9日（月）・16日（月） 13：30～15：30妊 婦と配偶者マ マ・パ パ 学 級

出 張 育 児 相 談 乳幼児と保護者 10：20～11：40
10：30～11：30

6日（金）
4日（水）

滝野川西児童館
滝野川北児童館

10：00～11：3010日（火）リ フ レ ッ シ ュ タ イ ム
～子育て中のあなたへ～ 子育て中の母親

ツインズ・イン・滝野川 10：00～11：30双子以上の子ど
もと家族 17日（火）

日　　程 会　　場 テーマ 講師・そのほか
11月26日（火）
午後7時～9時
11月29日（金）
午後2時～4時
12月3日（火）
午後7時～9時

北とぴあ9階901会議室

浅草新仲見世商店街
（台東区浅草）に直接集合

北とぴあ7階701会議室
12月10日（火）
午後7時～9時　

健康増進センター
運動指導員
[見学交流]台東区浅草
新仲見世商店街（振）

ミューズ・ブランディ
ング・アカデミー　
代表　谷澤史子氏

若返る身体の作り方  ～仕事の中でどのよう
に意識するかを簡単な体操を交えて学ぶ～
浅草新仲見世商店街の見学と交流会
～商店街青年部のひと声運動と、ゆるキャ
ラを使ったPR活動を視察～
5歳若く見える印象法（その1）
～若く活き活き見えるメイク法～

1

2

3

4

回

5歳若く見える印象法（その2）　
～髪型、スカーフ・アクセサリーを工夫する
ことで自分を印象づける～

[持ち物]第3回…普段使用のメイク道具・手鏡　第4回…スカーフ（複数可）



電子申請サービスは、北区公式ホームページの「便利なメニュー」からご利用いただけます。ホームページアドレス　 http://www.city.kita.tokyo.jp/

①スキー教室
c12月31日（火）～平成26年1月3日（金）
31日午前6時北とぴあ前集合　h長野県
志賀高原スキー場　※往復とも貸切バス利
用　g40名（申込順）　i50,000円
ab北区スキー連盟事務局　増田
☎ 0 9 0（ 1 4 6 3 ）2 2 7 3
②平日スキーツアー
c平成26年2月26日（水）～28日（金）　
26日午前8時大宮駅集合　h山形県天元
台高原スキー場　※往復とも新幹線利用
g20名（申込順）　i39,000円　
ab北区スキー連盟事務局　福田
☎ 0 9 0（ 3 2 2 1 ）0 3 5 8
③八方行事
c平成26年1月31日（金）～2月2日（日）　
31日午前6時大宮駅集合　h長野県八方
尾根スキー場　※往復新幹線・路線バス利
用　g20名（申込順）　i41,000円
ab北区スキー連盟事務局　関口
☎ 0 9 0（ 9 0 1 8 ）5 3 3 3
　　＝以下、共通＝
d区内在住、在勤の方
l11月25日（月）午前10時から電話申込　
※申込者には、詳しいパンフレットをお送
りします。

①はじめてエアロ
c12月14日（土）　午前10時～11時30分
e基本的なステップを中心とした初心者
対象のエアロビクス　l往復はがき（記入
例参照）で、12月3日（火）（必着）まで
②ヒップホップ
c12月20日（金）・27日（金）　計2回　午
前10時～11時30分　eステップを楽しむ
振り付けダンス　fフィットネスインス
トラクター　毛利恭子氏　l往復はがき
（記入例参照）で、12月4日（水）（必着）まで
　　＝以下、①②共通＝
d区内在住、在勤の20歳以上の方　
g各30名（抽選）
ahb〒114－0002　王子5－2－5－
101　健康増進センター（月曜、祝日休館）
☎（ 5 3 9 0 ）2 2 2 0

d区内在住で、平成25年12月31日現在20
歳以上の女性（平成5年12月31日以前に生
まれた方）で24年度子宮がん検診を受診し
ていない方（受診間隔2年に1回）　※婦人
科に通院中または経過観察中の方を除く　
c右表のとおり　h東京都予防医学協会
（JR市ケ谷駅下車5分、東京メトロ南北線市
ケ谷駅下車2分）　e問診・視診・細胞診・コ

ルポスコピー診　g各日8名（抽選。初めて
の方優先）　lはがきまたはファクスに
「子宮がん検診（検診機関）申込」、第3希望ま
での検診希望日、住所・氏名・ふりがな・生年
月日・電話番号を記入して、12月5日（木）午
後5時（必着）まで　※当選した方には、12
月20日頃、東京都予防医学協会から封書で
発送します。抽選にもれた方には、健康いき
がい課からはがきで通知します。
a健康いきがい課コールセンター
☎（ 3 9 0 8 ）9 0 3 4
ab〒114－8508（住所不要）健康いきが
い課健康増進係
☎（ 3 9 0 8 ）9 0 1 6
n（ 3 9 0 5 ）6 5 0 0

①胃がん検診のみ
②胃と大腸がん検診
d区内在住で、平成25年12月31日現在35
歳以上の方（受診間隔が1年未満の方、胃・十
二指腸の疾病治療中または手術を受けた
方、自覚症状のある方、妊娠中の方を除く）
ch王子会場（北区保健所）…平成26年1
月10日（金）　赤羽会場（赤羽会館）…1月9
日（木）・23日（木）　いずれも午前9時～正

午　e胃がん検診…問診・胃エックス線間
接撮影（検診車）　※安全に検診が実施でき
ないと判断される場合はご遠慮いただくこ
とがあります。　大腸がん検診…問診・便潜
血反応検査　g①②合計1日45名（抽選。
初めての方優先）
lはがきまたはファクスに検診名（①②の
別）、第3希望までの検診希望日、住所・氏
名・ふりがな・生年月日・性別・電話番号を記
入して、12月5日（木）午後5時（必着）まで　
※当選した方には12月20日頃、胃がん検診
は東京都予防医学協会から、大腸がん検診
は健康いきがい課からそれぞれ通知します
（抽選にもれた方には、健康いきがい課から
通知します）。
※検診希望日の記載がない場合は健康いき
がい課で日程を決定します。
a健康いきがい課コールセンター
☎（ 3 9 0 8 ）9 0 3 4
ab〒114－8508（住所不要）健康いきが
い課健康増進係
☎（ 3 9 0 8 ）9 0 1 6
n（ 3 9 0 5 ）6 5 0 0

d関節リウマチ患者及び家族　c12月6
日（金）　午後2時～4時　h北とぴあ8階
803会議室　e情報交換と懇談会「薬につ
いて何でも話そう」　g20名（申込順）　
l11月20日（水）から電話申込
ab障害福祉課王子障害相談係
☎（ 3 9 0 8 ）9 0 8 1

平成２５年11月20日（８）刊行物登録番号　24-3-043

◆健康増進センター

曜　日
月
火
水
木

　　　  実　施　日
6日・20日・27日
7日・14日・21日・28日
8日・15日・22日・29日
9日・16日・23日・30日

子宮がん検診（平成26年1月）

後援　北区体育協会

◆区民スキー教室

◆子宮がん検診（検診機関方式）
◆胃・大腸がん検診（検診車方式）

◆関節リウマチ患者交流会
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流行に備えましょうインフルエンザの
　毎年、インフルエンザは冬に流行します。今年もこれからの季節、インフルエンザの流行に十
分注意が必要です。
インフルエンザの症状とは？
　インフルエンザはインフルエンザウイルスによる感染症です。
　普通のかぜの症状は、のどの痛み、鼻汁、せき、くしゃみなどの症状が
中心で、一般的に軽度です。一方、インフルエンザの場合は悪寒、倦怠感、
38℃以上の発熱、頭痛、関節痛、筋肉痛など全身の症状が強く、合わせて、
のどの痛み、鼻汁、せきなどの症状も見られます。
　これらの症状は通常2～3日続きますが、場合によっては5日を超えることもあります。
　さらに、高齢者や乳幼児では肺炎や脳炎などを合併することもあります。早めに受診しましょう。
医療機関を受診するとき
　かかりつけ医またはお近くの医療機関を受診してください。
　受診のときは、必ず不織布製マスクをつけて受診しましょう。できれば、
電話を入れて混雑状況を確認するとよいでしょう。
個人でできる予防対策
　予防のポイントは、「手洗い」と「せきエチケット」そして「ワクチン接種」です。
　さらに、十分な睡眠、バランスのとれた食事、こまめな室内の換気、人ごみ

への外出を控えるなどをあわせて心がけましょう。
［手洗い］インフルエンザウイルスが付着した物をさわった手で、口や目、鼻の粘膜をさわること
で感染する可能性があります。汚れが残りやすい指のあいだや指先、爪のあいだを意識して、
しっかりと手洗いを励行しましょう。
［せきエチケット］感染した人のせき、くしゃみによってウイルスが飛び散
り、それを吸い込んで感染します。せきやくしゃみの症状があるときは、口
や鼻をティッシュやハンカチ、袖などで覆うようにしましょう。人と接すると
きには、マスクをしましょう。また、使用済みのティッシュは、ごみ箱にきち
んと捨てましょう。
a［インフルエンザについて］北区保健所保健予防課結核感染症係
☎（ 3 9 1 9）3 1 0 2　
ワクチンの接種
　10月から、ワクチン接種が始まりました。
　65歳以上の方は、高齢者インフルエンザ予防接種を受けてください。自己負担は、2,200円で
す（無料の場合もあります）。詳しくは、健康いきがい課コールセンターへお問い合わせください。
a［高齢者インフルエンザ予防接種について］健康いきがい課コールセンター
☎（ 3 9 0 8）9 0 3 4

433-343

北とぴあ　さくらホール

チ
ケ
ッ
ト
の
お
求
め

注
意
事
項

北区文化振興財団 http://www.kitabunka.or.jp☎（5390）1221

パイプオルガン演奏会
北とぴあ１階　区民プラザ
　無料　（当日、直接会場へ）

午後3時午後0時30分
12月22日（日） 11月24日（日） 

【予定曲】
C・フランク：パ
ニス・アンジェ
リクス
（天使の糧） ほか

【予定曲】
モーツァルト：自動オル
ガンのためのアンダン
テK.616
北とぴあ国際音楽祭
2013関連公演

演奏：梅干野 安未 ソプラノ：蒲原史子
オルガン：坂戸真美
　

問い
合わせ

■北とぴあ1階チケット売場
　（午前10時 ～午後7時）来店専用
■チケットぴあ（Pコード設定公演で利用可
　能） 0570-02-9999　（自動音声）、セブン-
　イレブン、サークルK・サンクス店頭
■発売初日は、午前10時からの発売です。
■区民割引、学生割引、上記以外のプレイガイ
　ドについてはお問い合わせください。  

●託児サービス（2歳以上の未就学児・有
　料）は、各公演1週間前までに下記問い
　合わせ先へ要申込（土・日、祝を除く）。
●車イス席は、下記問い合わせ先にて要
　予約（数に限りあり）。
●チケットは売切れの場合もありますの
　でご了承ください。

北区文化振興財団インフォメーション ＝託児サービスあり　　＝　　　　　　　　　　　　　＝車イス席あり　主＝主催　共＝共催6記号の見方 数字はその年齢以上から
ご入場いただける表示です

全席指定
①午後1時開演 　②午後3時30分開演 

しまじろうコンサート
0 共

北とぴあ さくらホール

平成26年2月11日（祝）

625-038Ｐコード

高嶋ちさ子 北とぴあクラシックス

北とぴあ さくらホール

津軽三味線ライブ
北とぴあ つつじホール

発売中 3,000円　 215-721Ｐコード
柴田雅人、佑梨、愛

第26回　きたくなるまち区民寄席

北とぴあ さくらホール

Ｐコード

柳家喬太郎 柳家三三 春風亭一之輔

フレッシュ名曲コンサート
北区第九演奏会

【指揮】円光寺雅彦
【管弦楽】新日本フィルハーモ
ニー交響楽団
【合唱】北区第九合唱団
【曲目】モーツァルト：歌劇《魔
笛》序曲
ベートーヴェン：交響曲第9番
ニ短調「合唱付」　

Ｓ席  2,500円
Ａ席  1,500円　 210-968Ｐコード

発売中

全席指定
12月8日（日)　午後3時開演

【出演】ソプラノ：上田純子、メゾソプラノ：八木寿子
テノール：村上敏明、バス:久保田真澄

©三浦興一

　  1,900円6,000円 211-985Ｐコード発売中

ゴダイゴ コンサート 2014
「ビューティフル・ネーム」から35年

伝説のバン
ド、ゴダイゴ
がオリジナ
ル・メンバー
で再始動！

【曲目】 「ビューティフル・ネーム」「銀河鉄道
999」｢ガンダーラ｣「モンキー・マジック」　ほか

全席指定北とぴあ　さくらホール 6
主

6
主平成26年2月2日（日)　午後4時開演

【出演】GODIEGO　
（タケカワユキヒデ、ミッキー吉野、浅野孝已、
スティーヴ・フォックス、トミー・スナイダー）

アニソンBIG３ with 1 スーパーライブ

【予定曲】「マジンガーＺ」「キャンディキャンディ」
「CHA-LA HEAD-CHA-LA」（ドラゴンボールＺ主題歌）
「ウィーアー!」「ウィーゴー！」（ワンピース主題歌）

全席指定全席指定 北とぴあ　さくらホール
平成26年2月28日（金)　午後6時30分開演平成26年4月12日（土)　午後2時開演

※3歳未満は保護者膝上鑑賞に限り無料。3歳からチケットが必要です。
4,000円 211-981Ｐコード発売中

0
主

水木一郎 堀江美都子 影山ヒロノブ きただにひろし

発売中

しまじろうたちが繰
り広げるドキドキわ
くわくの大冒険！
親子で楽しめる手遊
び歌や定番人気ソン
グも満載！
さあ、みんなで一緒
に歌って踊ろう！

おとぎのくにのだいぼうけん

12人のヴァイオリニスト with 小松亮太

平成26年2月22日（土）平成26年3月9日（日） 午後2時開演午後4時開演
津軽三味線全国大会合
計39回優勝の「柴田三
兄妹」が北とぴあに初
登場！
輝く笑顔と超絶技法の
演奏で、元気をもらえ
るライブです！
【予定曲】
津軽じょんから節
津軽あいや節　ほか

216-474Ｐコード

6
主

6
主

全席指定全席指定 6
主

1階席  3,500円
2階席  2,500円　

北とぴあ若手落語家
競演会大賞受賞

12月6日（金)発売

柳家の人気落語家、柳家喬太郎、柳家
三三とめざましい活躍の若手、春風亭
一之輔に加えて結成50周年の東京
ボーイズが出演！

第10回記念
スペシャル
コンサート

Ｓ席  4,300円
Ａ席  3,800円　

12月5日（木)発売

東京ボーイズ

笑福亭羽光

柴田三兄妹

※3歳未満は保護者膝上鑑賞に限り無料。3歳からチケットが必要です。

0さいから入場可


