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　日本経済は、雇用・所得環境の改善が続くなか

で、各種政策の効果もあって、緩やかに回復してい

くことが期待されています。ただし、海外経済の不

確実性や金融資本市場の変動の影響に留意する必

要があるとされています。

　区の財政状況については、扶助費の大幅な増加

や施設の更新需要への対応などもあり、平成28年

度一般会計決算額は、初めて1,400億円台となり、

特別区民税は5年連続で増収となったものの、地

方消費税交付金等の各種交付金の減少と、扶助費

等の社会保障関係経費の増加などにより、経常収

支比率は前年度より1.5ポイント悪化し、84.9％

となり、財政の硬直化により柔軟な財政運営が困

難になることが懸念されています。

　このような状況においても、区最大の課題であ

る少子高齢化や今後の人口減少への対応をはじ

め、首都直下地震等に備えた防災・減災対策、新庁

舎建設、十条・王子駅周辺の本格的なまちづくりや

学校改築など、これらの施策に積極的に取り組み、

膨大な行政需要に立ち向かっていかなければなり

ません。

　これらの課題を着実に解決していくためには、

今後も、これまで以上に内部努力の徹底と、外部化

を基軸とした事務事業の見直しなど、さらなる経

営改革を進めるとともに、基金と特別区債を計画

的に活用しつつ、中長期的な財政運営にも留意し

た、持続可能な行財政システムの構築に取り組ん

でいく必要があります。

　平成29年度予算編成にあたっては、区政が直面

している多くの重要課題に対して、積極的な取組

みを進めるため、「北区基本計画2015」に基づく2

つの最重要課題と3つの優先課題を中心に、「北区

中期計画（平成29年度～31年度）」を踏まえた、新

たな事業の構築やレベルアップを図りました。

　その結果、平成29年度一般会計当初予算は、

1，468億2，000万円でスタートしましたが、上半

期における新たな行政需要に対応するため、6月

と9月に補正を行い、総額1，487億3，843万1千

円となりました。

　6月と9月の区議会で可決された補正予算の主

な内容をお知らせします。なお、平成29年度当初

予算の内容は、北区ニュース4月20日号をご覧く

ださい。

平成29年度予算の編成方針

補正予算の概要

　区は、福祉や教育、まちづくりなど区民の皆さんの日常生活に密着したさまざ

まな仕事をしています。その費用は、区民の皆さんに納めていただいた特別区民

税や国・都支出金、特別区交付金、特別区債などでまかなわれています。

　これらの収入がどのくらいで、どのような仕事に使われたか、また区の財産、

特別区債の状況がどのようになっているかを知っていただくため、毎年2回、財

政状況の公表を行っています。

　今回は、平成29年度上半期（4月～9月）の財政状況についてお知らせします。

北区の財政状況
�財政課　☎（39 0 8）11 0 5

平成29年度上半期4月～9月

○保育所改修費増額　

　平成29年度末閉館予定の志茂東ふれあい館を

志茂保育園の移転先として改修するための設計業

務を委託する経費

　　　　369万2千円

○学校施設整備費（小学校）増額

　学校トイレの洋式化率を高めるための取組みと

して、としま若葉小学校内の14か所のトイレを新

たに洋式化する経費

　　　　907万2千円

○自転車駐車場整備費増額

　東京都が実施する音無橋改修工事に伴う音無親

水公園自転車駐車場の再設置工事や北赤羽駅赤羽

口自転車駐車場の精算機及びラックの更新を実施

　　　3,467万4千円

○公園等維持管理費増額

　飛鳥山公園内に防犯カメラ2台を設置するため

の経費　　　　　　　　　　　 　　151万2千円

○地域美化推進事業費増額

　指定喫煙場所等の分煙対策のため、パーテー

ション設置等を検討するための調査を実施

　　　　　162万円

○特別区全国連携プロジェクト関連事業費

　特別区長会が交付する特別区全国連携プロジェ

クト関連事業助成金を活用し、岩手県との連携事

業を実施　　　　　　　　　　　　　　100万円

　　　　　　　　　特別会計　　　

［9月補正］

◎国民健康保険事業会計

○職員給与費減額　　　　　　　　△5,200万円

◎介護保険会計

○介護給付費準備基金積立金増額

平成28年度からの繰越金などの積立

8億8,626万6千円

◎後期高齢者医療会計

○一般会計繰出金増額

平成28年度からの繰越金などを一般会計へ繰戻し

1億9,812万8千円

　平成28年度一般会計の歳入歳出決算額は、歳入

1,474億9,703万8千円、歳出1,436億548万5千

円となりました。

　詳しくは、北区ニュース10月20日号の決算特

集記事をご覧ください。

平成28年度　決算

　　　　　　　　　一般会計

［6月補正］

○子どもの未来応援対策

　ひとり親家庭等の生活困窮世帯を支援するため

に、ひとり親家庭等の子どもの学習支援や、準要保

護世帯に対する就学援助費（新入学学用品費等）の

前倒し支給等の子どもの貧困対策を実施

3,707万1千円

○認証保育所等保育料補助費増額

　認証保育所等の保育料補助について、都の補助

制度新設に伴い、区の補助の仕組みを変更し、補助

額を拡充

3,474万円

○小中一貫校設置検討費増額

　神谷中学校サブファミリー施設一体型小中一貫

校の新築工事にあたり、周辺環境への影響等の調

査検討を実施

　　　　　540万円

○地域振興事務費増額

　一般財団法人自治総合センターのコミュニティ

助成事業に採択された町会・自治会に、区を経由し

て助成金を交付

570万円

○障害者就労支援事業費増額

　障害者就労支援センター北の支援にあたる職員

体制を強化するための経費

　　　　476万8千円

［9月補正］

○企画調整事務費増額

　旧赤羽中学校及び旧清至中学校の「学校施設跡

地利活用計画」に基づく事業内容と事業者決定の

ための審査委員会等を実施

622万6千円

○基幹系システム番号制度改修費増額

　マイナンバー制度の情報連携に係る特定個人

情報データ標準レイアウト変更や、マイナンバー

カード等への旧姓併記等に対応するためのシステ

ム改修経費

2,754万7千円

○私立保育所整備費助成費増額

　小規模保育所等開設準備費増額

　保育需要のさらなる増加に対応するため、私立

保育所や小規模保育事業所整備を行う事業者に対

する補助を追加で実施

3億5,335万7千円

＊外国人人口を含む

年齢別
人口＊

（構成比）

14歳以下… 　35,420（10.2％）
15歳～64歳…224,907（64.5％）
65歳以上…  　88,054（25.3％）

（29.11.1現在）
世帯数
総人口
日本人人口
男
女
外国人人口
男
女

193,638  
348,381  
327,384  
162,604  
164,780  
20,997  
10,682 
10,315    

前月比
455 増
473 増
135 増
137 増

2 減
338 増
195 増
143 増
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平成29年度 各会計の執行状況 （平成29年9月30日現在） �������財政課　☎（39 0 8）11 0 5

　平成29年9月30日現在の特別区民税（現年課税

分）の調定額（区が収入すべき金額）から区民の皆さ

んの一人あたり、一世

帯あたりの負担額を

計算すると、次のよう

になります。

  区民の皆さんが利用する公園、学校、保

育園、図書館、区民センターなどの土地、

建物や有価証券などをいいます。

  学校の改築や区民センターなどの施設建設、

公園の用地取得などは一時に多額の費用を必要

とします。これらの施設は、区民の皆さんが長期

にわたって利用するものです。そこで、財政負担

の年度間調整を図り、その費用を将来の区民の

方々にも負担していただくという考えのもと、

国や民間からの資金を長期に借り入れることが

あります。これを「特別区債」といいます。

　特別区債の借入残高（平成29年度末見込）は、

275億2,701万8千円となっています。

　基金とは、特定の目的のた

めに積み立てている区の貯金

のことです。このうち、年度間

の財源調整を図るための財政

調整基金と減債基金、施設建

設基金、まちづくり基金、学校

改築基金を合わせた5基金の

合計は、平成29年度末見込で

486億7,656万4千円です。

  特別区債の状況基金の状況区の財産区民の負担の状況

一人あたり
75,606円

特別区民税の負担額

一世帯あたり
 136,161円

種　別 数　量

土　　　　　地 1,220,885㎡

建　　　　　物  680,479㎡

権　　利　　等  1,646㎡

株　　券　　等  408株

出資による権利 12件

特別区民税
調　定　額

263億404万円

日本人人口  327,249人

外国人人口 20,659人

世　帯　数 193,183世帯

（平成29年9月30日現在）

※予算現額には、平成28年度からの繰越明許費が含まれています。繰越明許費と
は、予算成立後の事由等で年度内に支出が終わらない見込みのもののうち、その
繰越について議会の議決を得たもので、翌年度に繰越して使用できる経費をいい
ます。

歳入総額

特別区交付金

特別区税

国庫支出金

都支出金

繰入金

地方消費税
交付金

その他

歳出総額

福祉費

教育費

総務費

土木費

環境費

衛生費

その他

［歳入］

 収入済額（収入率） 

［歳出］

支出済額（執行率）  

100%100% 50%

会計別予算現額

収入率…予算現額に対する収入済額の割合

執行率…予算現額に対する支出済額の割合
予算現額

収入済額
（収入率）

予算現額

支出済額
（執行率）

一般会計 特別会計

1,488億1,540万8千円

812億498万円

179億7,458万2千円

163億3,285万4千円

118億9,254万1千円

48億6,128万8千円

45億8,554万4千円

119億6,361万9千円

1,488億1,540万8千円

812億498万円

179億7,458万2千円

163億3,285万4千円

118億9,254万1千円

48億6,128万8千円

45億8,554万4千円

119億6,361万9千円

580億547万3千円(39.0%)

363億7,912万円(44.8%)

52億7,600万4千円(29.4%)

57億3,532万6千円(35.1%)

31億214万2千円(26.1%)

21億1,736万1千円(43.6%)

15億2,358万1千円(33.2%)

38億7,193万9千円(32.4%)

580億547万3千円(39.0%)

363億7,912万円(44.8%)

52億7,600万4千円(29.4%)

57億3,532万6千円(35.1%)

31億214万2千円(26.1%)

21億1,736万1千円(43.6%)

15億2,358万1千円(33.2%)

38億7,193万9千円(32.4%)

1,488億1,540万8千円

485億円

283億9,100万円

277億1,920万3千円

103億2,567万円

120億3,214万6千円

61億3,800万円

157億938万9千円

1,488億1,540万8千円

485億円

283億9,100万円

277億1,920万3千円

103億2,567万円

120億3,214万6千円

61億3,800万円

157億938万9千円

636億9,175万3千円(42.8%)

212億9,707万4千円(43.9%)

129億4,305万5千円(45.6%)

126億7,911万9千円(45.7%)

17億3,791万6千円(16.8%)

50億円(41.6%)

40億6,764万4千円(66.3%)

59億6,694万5千円(38.0%)

636億9,175万3千円(42.8%)

212億9,707万4千円(43.9%)

129億4,305万5千円(45.6%)

126億7,911万9千円(45.7%)

17億3,791万6千円(16.8%)

50億円(41.6%)

40億6,764万4千円(66.3%)

59億6,694万5千円(38.0%)

国民健康保険事業会計
 469億1,991万2千円

中小企業従業員退職金等
共済事業会計

1億1,542万8千円

介護保険会計
 309億8,706万6千円

後期高齢者医療会計
85億4,622万1千円

50%

179億878万1千円
(38.2%)

9,642万円
(83.5%)

114億4,882万8千円
(36.9%)

27億818万2千円
(31.7%)

179億878万1千円
(38.2%)

9,642万円
(83.5%)

114億4,882万8千円
(36.9%)

27億818万2千円
(31.7%)

178億1,669万2千円
 (38.0%)

687万7千円
(6.0%)

140億6,768万3千円
 (45.4%)

40億4,010万5千円
(47.3%) 

178億1,669万2千円
 (38.0%)

687万7千円
(6.0%)

140億6,768万3千円
 (45.4%)

40億4,010万5千円
(47.3%) 

一般会計 特別会計

◆12月27日（水）は固定資産税・都市
　計画税第3期分の納期限です

　23区内に土地・家屋・償却資産をお持ち

の方は、お近くの金融機関、郵便局、コンビ

ニエンスストアまたは都税事務所で、忘れ

ずにお納めください。納税には、安心・便利

な口座振替などをご利用ください。

�北都税事務所　☎（39 0 8）11 7 6

◆都市計画の変更

　①東日本旅客鉃道赤羽線（埼京線）十条駅

付近の連続立体交差化と、これに関連する

道路（②補助第85号線、③鉄道付属街路）の

都市計画を定めました。

［告示日］平成29年11月30日　［①②の都

市計画の縦覧場所］東京都都市整備局都市

づくり政策部都市計画課（東京都庁第二本

庁舎12階）、都市計画課（区役所第一庁舎3

階14番）　［③の都市計画の縦覧場所］都市

計画課（区役所第一庁舎3階14番）

�［①②について］東京都都市整備局都市

づくり政策部都市計画課

☎（53 8 8）32 2 5

�［③について］十条まちづくり担当課

☎（39 0 8）91 6 2

◆都民住宅（東京都施行型）あき家
   の入居者募集

　都民住宅は、中堅所得者層の家族世帯に

良質な住宅を提供することを目的とした賃

貸住宅で、仲介手数料、礼金、更新料は必要

ありません。入居資格など詳しくは「都民住

宅募集案内」をご覧ください。

［申込書・募集案内配布期間・場所］12月4日

（月）～12日（火）　区営・区民住宅受付担当

（区役所第一庁舎7階1番）及び区民事務所

（各開庁時間内）　※区民事務所は配布部数

に限りがあります。申込書配布期間中は東京

都住宅供給公社ホームページからもダウン

ロードできます。

�郵送で12月15日（金）（必着）まで

��東京都住宅供給公社都営住宅募集セ

ンター　☎（34 9 8）88 9 4

�区営・区民住宅受付担当

☎（39 0 8）15 2 3

�http://www.to-kousya.or.jp/

◆「エコプロ2017～環境とエネルギー 
   の未来展」に出展します

  

　東京都内62市区町村の連携・共同による

「みどり東京・温暖化防止プロジェクト」で

は、今年も日本最大級の環境展示会＜エコプ

ロ2017＞に出展します。テーマは「未来に

つながる、世界に広がる　未来のたね」です。

�12月7日（木）～9日（土）　午前10時～

午後5時　�東京ビッグサイト東展示場3

ホール3－039（江東区有明3－11－1）　

�各参加自治体による展示、ワークショッ

プ、ステージイベント、スタンプラリーなど

�当日、直接会場へ

�［北区出展内容について］環境課自然環

境みどり係　☎（39 0 8）86 1 8

�http://all62.jp/

◆募金で福祉のまちづくりにご参加ください

　12月は「歳末たすけあい運動」の月です。

皆さんからの募金は、区内の地域福祉活動

の支援、学校や地域での福祉教育、社会的孤

立を防ぐための地域サロンなどの事業に活

用されます。

［実施期間］12月1日（金）～31日（日）

［実施団体］北区町会自治会連合会、北区赤

十字奉仕団、北区民生委員児童委員協議

会、北区社会福祉協議会

�北区社会福祉協議会　☎（39 0 6）23 5 2

◆スペースゆうパートナーシップ
　事業企画募集

�スペースゆう登録団体、男女共同参画に

関する活動実績がある団体または新たに男

女共同参画に関する活動をしようとする区

内の団体

［募集事業］平成30年度に実施する男女共

同参画に関する講座など

［事業テーマ］A…①若年層に対する暴力防

止等に関する意識啓発　②多様性を尊重し

た人権意識の啓発　③ワーク・ライフ・バラ

ンスの推進に関すること　④子どもの貧困

対策に関すること　⑤家庭で育む男女共同

参画の意識啓発

B…A以外の男女共同参画に関すること

※団体が事業の企画運営にあたり、区は会

場の提供、広報協力及び費用負担（1件あた

り Aは7万円、Bは3万円が上限）を行いま

す。

�電話連絡後、申請書〔スペースゆう窓

口（北とぴあ5階）にあります。北区ホーム

ページからもダウンロードできます〕に記

入し、郵送または持参で平成30年１月20

日（土）（必着）まで

���〒114－8503（住所不要）スペー

スゆう（男女共同参画活動拠点施設）〔月

曜、祝日、1月9日（火）、年末年始は休館〕　

☎（39 1 3）01 6 1

FAX（39 1 3）00 8 1

　

◆行政書士会無料相談会

後援　北区

　遺言・相続・遺産分割協議書、不動産・近隣

問題、内容証明、事業・許認可、外国人在留許

可など身近な法務相談に応じます。

�12月19日（火）　午後1時～4時

�区役所第一庁舎1階正面ロビー

�電話申込（当日の会場受付も可）

��東京都行政書士会北支部

☎（59 6 3）74 3 7

◆北とぴあ国際音楽祭2018参加公演募集

  クラシック音楽、日本をはじめ各国の伝

統的な音楽企画を募集します。

�平成30年10月末～11月下旬　

�北とぴあ、旧古河庭園洋館（西ケ原1－

27－39）　［助成］①会場使用料、附帯設備

料の支援　②チケット販売手数料無料　

③公演情報の広報支援　［選考］企画の面白

さ、演奏レベル、将来性、話題性など　※結

果は3月末日までに通知します。　

�応募用紙（ホームページからダウンロー

ドできます）に記入し、音源（CDまたは

DVD）とあわせて、平成30年1月31日（水）午

後5時（必着）までに郵送または持参で申込

��〒114－8503（住所不要）北区文化

振興財団　☎（53 9 0）12 2 1　

�http：//www.kitabunka.or.jp/

◆「友愛ホームサービス」・「ちょこっと
　ささえ愛サービス」スタッフ募集説明会

　地域の高齢者の方などを対象に日常生活

の簡単な手伝いをする住民参加型の有償福

祉サービスです。

�18歳からおおむね70歳未満の方（高校

生を除く） 　※ほかに要件あり。詳しくは、

お問い合わせください。　

[活動内容]友愛…家事援助、外出・通院の付

き添いの支援など　ちょこっと…電球、蛍

光灯の取替え、体調不良時の近所への買い

物代行など30分以内でできる、かんたん

で単発的な支援　[活動報酬]友愛…1時間

900円ほか　ちょこっと…30分500円　

�①12月14日（木）　午前10時～11時

②15日（金）　午後2時～3時　※両日同一

内容　�①滝野川東ふれあい館第1ホール

B（滝野川1－46－7）　②滝野川東ふれあい

館第2ホール　�各30名（申込順）

�12月13日（水）までに電話申込 　

※申込後に書類選考、面接、養成研修（参加

費3,000円）があります。

��北区社会福祉協議会 友愛ホームサー

ビス　☎（39 0 7）94 9 2

中央公園野球場を休場します

　芝養生とグランド整備のため休場します。

�12月28日（木）～平成30年3月31日（土）

�スポーツ推進課スポーツ支援係　

☎（53 9 0）11 3 5
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北区高齢者保健福祉計画
第７期介護保険事業計画「中間のまとめ」

　北区高齢者保健福祉計画・第7期介護保険事業計画の

名称を「北区地域包括ケア推進計画」とした中間のまと

めを作成しましたので、概要をお知らせするとともに区

民の皆さんから幅広いご意見を募集します。

●計画の目的　

　高齢者に関する施策を総合的に推進するための「高齢

者保健福祉計画」及び、介護保険給付の見込みや保険料

の水準を定める「介護保険事業計画」を一体的に策定し

ます。

●計画の期間

　平成30年度～32年度（3年間）

●計画概要

基本理念「健やかに安心してくらせるまちづくり」

基本方針「北区版地域包括ケアシステムの構築」

基本目標

①いつまでも健やかに自立した生活を続けるために

　区民、地域、関係機関と区が連携・協力しながら健康づく

りや介護予防を一体的に推進し、社会参加の機会を充実

することで、高齢者自らがさまざまな取り組みに積極的

に参加し、活躍できるように支援していきます。

②互いに支え合い、安全で快適に暮らせる地域づくり

　地域全体で高齢者を支える体制を構築、権利擁護や防

災・防犯対策の充実、バリアフリーの促進等、安全・安心な

生活環境の整備を推進していきます。

③住み慣れた地域で安心して暮らし続けるために

　介護と医療の連携や認知症施策の推進等、住み慣れた地域

で暮らし続けることができるように高齢者やその家族を支

援します。

④地域共生社会の実現に向けて

　多世代交流を促進するとともに、多様な人材や団体の

発掘・育成と、相互の連携・協力体制の構築を図り、地域全

体の力で共生社会の実現を目指します。

●重点的な取り組み

　計画期間中、特に集中的に推進する取り組みは次のとお

りです。

①「我が事・丸ごと」地域のきずなづくり

　区民がそれぞれ役割を持ち、支え合いながら、自分らし

く活躍できる地域のきずなづくりを進め、公的サービス

だけでは解決できない課題に対応していきます。

②自立支援、介護予防・重度化防止の推進

　高齢者の自立生活を支えるため、地域の実情に応じた

様々な支援やサービスを提供するとともに、高齢者自身が

役割を持ちながらいきいきとした生活を送ることができ

るように自立支援、介護予防・重度化防止の取り組みを推

進していきます。

③認知症施策の深化

　認知症になっても本人の意思が尊重され、住み慣れた

地域で安心して暮らせるよう、医療・介護機関や地域資源

に適切につなげたり、認知症の普及・啓発活動による地域

住民の理解を深めることで、地域と連携して認知症施策

のさらなる深化を図ります。

●介護保険給付、保険料の水準について

○介護給付額の推移

　高齢化が進み、要支援・要介護認定者数は年々増加し、

介護サービスの利用も今後さらに増加が見込まれます。

認定者数やサービス利用実績などをもとに推計した第7

期の給付額は約862億円となり、第6期と比べて約121

億円増加する見込みです。なお、推計にあたっては、介護

報酬の改定等については見込んでいません。

介護給付額実績・推計

第１期実績額

315億円
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第２期実績額

455億円

第３期実績額

463億円

第４期実績額

563億円

第５期実績額

678億円

第６期見込額

741億円

第7期推計額

862億円

（平成・年度）

○第7期介護保険料

　第7期の第1号被保険者の介護保険料基準月額は第6期

の5,438円から、6,500円程度になると見込まれますが、

介護給付費準備基金（平成29年度末残高見込み：約16億

円）の一部を活用して保険料の軽減を図ります。

［案件名］北区高齢者保健福祉計画・第7期介護保険事業

計画

［閲覧場所］高齢福祉課高齢福祉係（区役所第一庁舎1階

11番）、介護保険課給付調整係（区役所第一庁舎1階13

番）、区政資料室（区役所第一庁舎1階）、高齢者あんしん

センター、地域振興室、図書館及び北区ホームページ　

�［意見提出先］〒114－8508（住所不要）高齢福祉課高

齢福祉係　☎（39 0 8）11 5 8　FAX（39 0 8）12 2 9

介護保険課給付調整係

☎（39 0 8）12 8 6　FAX（39 0 8）83 2 5

第5期北区障害福祉計画
第1期北区障害児福祉計画「中間のまとめ」

●計画の策定趣旨

　北区障害福祉計画は障害者総合支援法に基づき、障害

福祉サービス等の地域生活に必要なサービス量の見込

み（数値目標）及びその確保策を定めるものです。

　北区障害児福祉計画は、平成28年5月に改正された児

童福祉法（平成30年4月施行）に基づき、障害児支援のた

めのサービスの拡充、障害児支援体制の強化などを盛り

込んだ、障害児支援に必要なサービス量の見込み（数値

目標）及びその確保策を定めるものです。

●計画の期間

　平成30年から32年度までの3年間とし、以降３年ごと

に見直しを行います。

●計画の概要

［計画の基本的視点］

　障害者計画の基本理念、基本目標に基づき、本計画で

は、基本的視点として「障害のある子どもが健やかに育

ち、障害のあるすべての人が自分らしく安心して暮らす

ことのできる地域社会の実現」を設定します。

［成果目標］

　国や東京都の基本的な考え方を踏まえ、北区の実情等
を勘案し、平成32年度までに達成をめざす数値目標を設
定します。
①福祉施設の入所者の地域生活への移行を進めます。　②精神
障害者にも対応した地域包括ケアシステムの構築を進
めます。 ③地域生活支援拠点の整備を進めます。　④福
祉施設から一般就労への移行を進めます。　⑤障害児支
援の提供体制の整備等を進めます。
※詳しくは北区ホームページ等で計画「中間のまとめ」
をご覧ください。

［案件名］第5期北区障害福祉計画・第1期北区障害児福祉
計画「中間のまとめ」

［閲覧場所］障害福祉課（区役所第一庁舎1階4番）、赤羽障
害相談係（赤羽会館6階）、区政資料室（区役所第一庁舎1
階）、地域振興室、図書館及び北区ホームページ　

�［意見提出先］〒114－8508（住所不要）障害福祉課
☎（39 0 8）90 8 5　FAX（39 0 8）53 4 4

北区地域保健福祉計画（素案）がまとまりました

●計画の目的

　社会福祉法に基づき、区民、区、民間事業者等の北区にお
ける保健・地域福祉に関する総合的な施策の指針となる計

画です。
●計画の期間

　平成29年度から38年度までの10年間
●計画の概要

［基本理念］健やかに安心してくらせるまちづくり
［基本目標］①健康でいきいきとした地域社会づくり　
②ともに支えあう地域社会づくり　③安心して自立した
生活が送れる地域社会づくり

［案件名］北区地域保健福祉計画（素案）　［閲覧場所］健康
福祉課（区役所第二庁舎2階）、区政資料室（区役所第一庁
舎1階）、高齢者あんしんセンター、地域振興室、図書館及
び北区ホームページ

［意見提出先］〒114－8508（住所不要）健康福祉課事業調
整係
☎（39 0 8）90 8 2　FAX（39 0 8）66 6 6

「東京都北区地域防災計画改定概要（素案）」
がまとまりました

●改定の背景

　東京都北区地域防災計画は、災害対策基本法に基づ
き、北区のあらゆる自然災害に対処する総合計画です。
近年発生した大規模災害によって明らかになった災害
対策上の課題や教訓、国及び東京都の法令・制度や動向
等を踏まえ、本計画の改定を行います。
●改定の方針

1．受援体制の事前準備…他の地方公共団体及び防災機
関等からの人的・物的応援を円滑に受けることができる
よう、受援に関する基本方針を定めます。　2．避難行動

要支援者に対する支援の充実…避難行動要支援者名簿
等に関する項目、避難行動要支援者に対する避難支援の
あり方について追加記載します。　3．被災者生活支援体

制の強化…罹災証明の発行システム導入等被災者生活
支援にかかわることを追加し、「被災者生活再建支援シ
ステム」を利用し、災害発生時における被災者支援業務
の標準化及び電子化を図るとともに相互応援体制を整
備します。　4．水防体制・情報提供の整理…荒川下流タ
イムライン【拡大試行版】の公表・運用開始（平成29年5
月荒川下流域タイムライン専門部会）や、東京都北区洪
水ハザードマップ【荒川が氾濫した場合】の改訂（平成29
年5月北区）を踏まえ、水防体制・情報提供等を整理しま
す。　5．要配慮者利用施設の避難確保計画の作成等…水
防法や土砂災害防止法の一部改正を踏まえ、浸水想定区
域や土砂災害警戒区域内の要配慮者利用施設について
本計画に名称及び所在地を記載します。

［案件名］東京都北区地域防災計画改定概要（素案）　
［閲覧場所］防災課（区役所第一庁舎2階13番）、北区防災
センター（西ケ原2－1－6）、区政資料室（区役所第一庁舎
1階）、地域振興室、図書館及び北区ホームぺージ　

［意見提出先］〒114－8508（住所不要）防災課防災計画係
☎（39 0 8）81 8 4　FAX（39 0 8）40 1 6

「東京都北区災害廃棄物処理計画（素案）」
がまとまりました

　区では首都直下地震をはじめとする大規模災害に伴
い発生した災害廃棄物を迅速かつ適正に処理するため、
新たに「東京都北区災害廃棄物処理計画」を策定します。
このたび計画の素案がまとまりましたので、区民の皆さ
んの意見を募集します。
災害廃棄物処理の基本的な考え方

1.衛生的な処理…生活環境の保全及び公衆衛生を確保
するため、災害廃棄物処理の優先度を考慮し、被災者の生
活ごみやし尿について最優先としながら、適正な処理を
確保しつつ、円滑かつ迅速に処理を行います。　2.安全性

の確保…宅地での解体作業や仮置場での搬入・搬出作業
において周辺住民や処理従事者の安全性の確保を徹底
します。　3.分別・再生利用の推進…災害廃棄物の処理、
処分量を削減するため、災害廃棄物の分別や再生利用、
再資源化を促進します。　4.環境に配慮した処理…災害
廃棄物の処理現場の周辺環境等に十分配慮して処理を
行います。　5.経済性に配慮した処理…公費を用いて処
理を行う以上、最少の費用で最大の効果が上がる処理方
法を可能な限り選択します。　6.区民との協力…生活ご
み・し尿、不燃ごみ等の排出・分別ルールをわかりやすく
広報し、混乱を防ぐとともに、区民と協力して分別を徹
底します。　7.共同処理及び関係機関との連携…がれき
処理にあたっては、特別区で連携し、一体となって東京
二十三区清掃一部事務組合、東京二十三区清掃協議会・
東京都・民間企業と緊密な連携を図りながら処理を行い
ます。また、処理能力が不足する場合には国、他自治体な
どとの協力・支援を受けて処理します。

［案件名］東京都北区災害廃棄物処理計画（素案）　
［閲覧場所］リサイクル清掃課（区役所第二庁舎3階）、区
政資料室（区役所第一庁舎1階）、エコー広場館、地域振興
室、図書館及び北区ホームページ

�［意見提出先］〒114－8508（住所不要）リサイクル清
掃課リサイクル生活係
☎（39 0 8）85 3 8　　FAX（39 0 8）13 1 1

パブリックコメントを実施します ご意見をお寄せ下さい
［意見提出方法］郵送、ファクス、持参または北区ホームページからお寄せください。　※提出の際
は、必ず案件名、氏名・住所を記入してください。　［意見提出期間］12月1日（金）～平成30年1月5
日（金）（必着）　�http://www.city.kita.tokyo.jp/kuse/koho/kocho/public-comment/

　広く区民の皆さんのご意見を伺うためパブリックコメント（区民意見公募手

続）を実施します。寄せられたご意見は十分検討し、策定の参考とさせていただき

ます。なお、公表する場合は、氏名など個人が特定できる情報は公開しません。　
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� http://www.city.kita.tokyo.jp/

23万5，200円（平成29年度実績）　※応募

資格・方法、業務内容など詳しくは、ホーム

ページをご覧ください。　

［締切］30年1月5日（金）（必着）

��〒114－8503（住所不要）北区文化

振興財団総務係「非常勤職員採用担当」　

☎（53 9 0）12 2 3

�http://www.kitabunka.or.jp/

を

�北とぴあ14階スカイホール

�傍聴希望の方は、当日、直接会場へお越

しください。

�子育て施策担当課　☎（39 0 8）81 4 3

◆ 東京2020公認プログラム　　　　　
第3回北区リレーションシップ協議会

　区全体で開催気運を醸成するため、関係

団体･地域などで構成された北区リレー

ションシップ協議会を開催します。

�12月5日（火）　午後7時から

�北とぴあ7階第二研修室　�30名（先着

順）　�傍聴希望の方は、当日、直接会場へ

お越しください。

�東京オリンピック・パラリンピック担当

課　☎（53 9 0）11 3 6

［当日連絡先］0 9 0（3 0 9 4）2 9 0 0

◆ 北区文化振興財団非常勤職
員（ココキタ）募集

［募集人員］1名　［勤務場所］北区文化芸術

活動拠点ココキタ（北区豊島5－3－13）　

［勤務日数］月18日（土・日曜、祝日の勤務あ

り。月曜休館）　［選考方法］第1次選考（書

類審査、課題文）　※合格者は平成30年2月

2日（金）に面接を実施　［雇用期間］30年4

月1日～31年3月31日（更新する場合あり）

［勤務時間］午前8時30分～午後5時15分、

午後0時30分～9時15分（交代制）　［報酬］

◆ 田端文士村記念館田端ひととき散歩「犀
星の世界観～矛盾に富んだ“存在”とは～」

�12月16日（土）　午後1時開演（0時30

分開場）　�芥川龍之介・堀　辰雄をはじ

めとする、多くの友人・弟子たちが残した証

言をもとに、詩人・室生犀星の人となりの魅

力について説明後、ゆかりの場所を同館研

究員が案内します。　�80名（先着順）　

�当日、直接会場へ

��田端文士村記念館（田端6－1－2）

☎（56 8 5）51 7 1

◆ 柳家喬太郎･立川談笑出演！
「第30回きたくなるまち　
区民寄席」にご招待

�区内在住の方（未就学児を除く）

�平成30年4月8日（日）　午後6時30分開演

�北とぴあさくらホール　［出演者］柳家

喬太郎、立川談笑、隅田川馬石、桧山うめ吉

（俗曲）、柳家花ん謝　�5組10名（抽選）　

�往復はがき〔記入例参照。希望人数（2名

まで）、車イス席希望の場合はその旨朱書

き〕で、12月13日（水）（必着）まで

��〒114－8503（住所不要）北区文化

振興財団「区民寄席・北区ニュース」係

☎（53 9 0）12 2 1

◆ 平成29年度第3回北区子ども・
子育て会議（第20回会議）

　区の子ども・子育て支援に関する各種計

画の点検・評価、区の子育て支援施策などを

審議する会議を開催します。

�12月12日（火）　午後6時30分～9時　

◆中央公園文化センター特別講座

①元気になる！自分でできる足もみ・手も

み健康法

�平成30年1月11日（木）・25日（木）　計

2回　午前10時～11時30分　�足裏や手

の反射区を刺激する「足もみ」「手もみ」の

効用と実技指導　�足もみ塾本部講師　

増田桂子氏　�20名（抽選）　�3，500円

（教材費を含む）　�はがき、ファクス（記

入例参照）、または直接窓口で、12月26日

（火）（必着）まで

②PC特別講座Ⅵ期「ゆっくり学ぶword入

門」

�区内在住、在勤、在学のWordが苦手な

パソコン初心者の方　�30年1月18日～

2月15日　毎週木曜　計5回　午後1時～2

時30分　�Wordの基本操作、案内状や連

絡網の作成　�堀　愛弓氏

�12名（抽選）　�8，000円（テキスト代

金を含む）　�はがき、ファクス（記入例参

照）、電話、または直接窓口で、1月9日（火）

（必着）まで

③PC特別講座Ⅶ期「ゆっくり学ぶExcel入

門」

�区内在住、在勤、在学のExcelが苦手なパ

ソコン初心者の方　�30年1月18日～2

月15日　毎週木曜　計5回　午後3時～4

時30分　�Excelの基本操作、住所録や請

求書の作成　�堀　愛弓氏　

�12名（抽選）　�8，000円（テキスト代

金を含む）　�はがき、ファクス（記入例参

照）、電話、または直接窓口で、1月9日（火）

（必着）まで

　　＝以下、①～③共通＝

���〒114－0033　十条台1－2－1

中央公園文化センター（月曜、祝日、年末年

始休館）　

☎（39 0 7）56 6 1　FAX（39 0 7）56 6 6

�区内在住、在勤、在学の方

�平成30年1月9日（火）～3月30日（金）　

�親子、子ども、大人、高齢者を対象とした教室を開催しています。　※詳しくはお

問い合わせいただくかホームページをご覧ください。　

�往復はがき（記入例参照。希望教室名、曜日・時間、年齢・性別も記入）で、12月13日

（水）（必着）まで

���〒115－0042　志茂1－2－22　元気ぷらざ　☎（52 4 9）22 1 4

�http://genkiplaza.tokyo.jp

◆ 平成29年中に納付した保険料額のお

知らせを12月15日（金）に発送します

　国民健康保険料の「口座振替済のお知

らせ」のはがきを発送します。年末調整や

確定申告の際にお使いください。

�国民健康保険料を口座振替(自動払

込)にて納付した世帯　※世帯主宛にお

知らせします。

�国保年金課国保保険料係

☎（39 0 8）11 3 7

◆ 介護保険料「口座振替済のお知らせ」を

12月下旬に発送します

　介護保険料を口座振替でお支払いに

なった方へ、平成29年中に口座振替した

金額を通知します。

�介護保険課介護保険料係

☎（39 0 8）12 8 5

国保

介護

元気ぷらざの健康運動教室

「住民税」は子育て、教育、まちづくりなど、

区民の皆さんにさまざまな行政サービス

を提供するために欠かせない財源です。

　区と都では、納税

の公平性確保と安定

した税収確保を目指

して、12月を「オー

ル東京滞納STOP強

化月間」と位置づけ

ています。

●強化月間の取り組み

　滞納している方への催告強化、差押

え、タイヤロック、捜索などの滞納処分の

強化、インターネット公売の実施

●納付が困難な方へ

　納税に困難な事情がある場合は、その

ままにせず、ご相談ください。

　また、12月3日（日）と10日（日）には、

国民健康保険料なども併せた「ワンス

トップ納付相談」を開催します。

●住民税を滞納すると

①納期限を過ぎると延滞金の計算が始

まります。　②督促状、催告書を送付し

ます。　③国税徴収法第141条に基づき、

財産調査を行います。　④度重なる催告

にもかかわらず、さらに滞納を放置する

方に対して、納税している方との公平性

を図るため、財産の差押えを執行し換価

代金を滞納税に充当します。区では、平成

28年度に、約2，500件の差押えを執行し

ています。

●差押えの対象となる財産

預貯金、給与債権、売掛・報酬債権、保険契

約の解約返戻金、不動産、動産、自動車

�収納推進課　

☎（39 0 8）11 2 9

 住民税の徴収強化に取り組んでいます！
～オール東京滞納STOP強化月間～

�����下表のとおり　

�はがき、ファクス（記入例参照。希望プログラム名も記入）、または直接窓口で、12

月21日（木）（必着）まで　※1通1プログラム

���〒114－8534（住所不要）滝野川文化センター（月曜、祝日休館）

☎（53 9 4）12 3 0　FAX（53 9 4）12 3 1

プログラム名・対象 日程 内容・費用
定員

（抽選）

表千家のお点前体験
平成30年1月23日（火）

午前9時30分～11時30分

表千家茶道のお点前とお客体験　

�400円（教材費）　
［持ち物］白ソックス

12名

短歌を詠んでみましょ

う

1月23日（火）　

午前10時30分～正午

短歌の定型（五・七・五・七・七）で歌を

詠み発表します
10名

一緒に料理にチャレン

ジしよう！　�男性
1月24日（水）　

午前9時30分～正午
調理実習　�600円（材料費）　 5名

銀粘土でペンダント

作り

1月24日（水）　

午前10時～正午

銀粘土でペンダントップ制作　

�2,500円（教材費）　
［持ち物］下敷き、極小タッパー

10名

韓国語の再チャレンジ

学習（単語・発音・文字）

�韓国語学習経験者

1月24日（水）　

午後3時30分～4時50分
韓国語の単語・発声・文字の学習 10名

パソコンの機能を

学びましょう

1月25日（木）

午前9時30分～11時30分
パソコンの基本的な機能と操作体験 12名

ヨーガのポーズと

呼吸法で心と体を

リフレッシュ！

1月26日（金）

午前10時～11時30分
ヨガの体験　 5名

料理作りを楽しみ味わ

おう！　�男性
1月27日（土）　

午前9時～正午
調理実習　�700円（材料費）　 12名

着物の着付けと帯結び

（活動見学会）　�女性
1月27日（土）

午前9時30分～11時30分
会員の学習の様子を見学・質疑応答 5名

マカロニグラタンを

作りましょう

1月27日（土）　

午後1時45分～5時
調理実習　�500円（材料費）　 12名

静物画のデッサンから

着色まで（水彩画）

2月3日（土）　

午後2時～4時

静物をモチーフにデッサン・水彩着

色・仕上げの技法を体験
20名

短歌の鑑賞と歌会体験
2月6日（火）　

午前10時～正午

短歌の作品を鑑賞し、各自で歌を詠み

発表します
5名

初心者のための

オカリナ体験

2月7日（水）　

午前10時～正午

オカリナの吹き方・楽譜の読み方・音

出しの体験
20名

油絵の基礎

「静物画のデッサン」を

楽しく学ぼう

2月9日（金）

午前9時30分～11時30分

静物をモチーフにデッサンを体験

［持ち物］スケッチブック、鉛筆
10名

誰にでも描ける！

似顔絵実習

2月9日（金）　

午後6時～9時

似顔絵を描くポイントと実習　

［持ち物］スケッチブック、色鉛筆など
15名

日常生活に役立つ

話し方

2月9日（金）　

午後6時30分～8時30分
話し方の基本（講義）とスピーチ実習 30名

滝野川文化センター
「学びスタートday～学習体験会～」

参加者募集
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����下表のとおり　�各20名（抽選）

�往復はがき（記入例参照）で、12月20日（水）（当日消印有効）ま

で　※定員に空きがある場合は当日参加可。詳しくはお問合せく

ださい。　※1通1プログラム

��〒115－0042　志茂3－46－16　赤羽体育館 

☎（39 0 1）31 4 0

赤羽体育館
冬のスポーツ教室

教室名 日程 場所 費用

やさしいヨガ（火）
平成30年1月16日～3月20日

毎週火曜　計10回

午前9時～10時

エクササイズスタジオ
8,640円

バレトン（火） 午前10時30分～11時30分

かんたんエアロ＆ストレッチ（火） 午後8時～9時

太極拳（水） 1月10日～3月14日　毎週水曜　計10回 午前10時30分～11時30分

ズンバ（木）
1月11日～3月15日　毎週木曜　計10回

午前10時～11時

やさしいピラティス（木） 午後3時30分～4時30分

ベリーダンス（金）
1月12日～3月16日　毎週金曜　計10回

午前10時～10時50分

ズンバ（金） 午後1時～2時

多目的ルームヴォイストレーニングⅠ（金） 1月12日～3月30日（2月9日を除く）
毎週金曜　計11回

午前9時30分～10時30分
1万1,330円

ヴォイストレーニングⅡ（金） 午前10時45分～11時45分

小学生フットサル教室Ⅰ（金） 1月12日～3月9日（1月19日、2月2日・16日、3月2日を除く）
毎週金曜　計5回

午後3時40分～4時40分
サブアリーナ 5,150円

小学生フットサル教室Ⅱ（金） 午後4時50分～5時50分

����下表のとおり

�往復はがき（記入例参照）で、12月14日（木）（当日消印有効）ま

で　※定員に空きがある場合は当日参加可。詳しくはお問合せく

ださい。　※1通1プログラム

��〒115－0053　赤羽台3－17－57　桐ケ丘体育館 

☎（39 0 8）23 1 6

桐ケ丘体育館
冬のスポーツ教室

番号 種目 対象 日程 場所 定員（抽選） 費用

① ダイエットシェイプ教室
区内在住、在勤、在学の16歳以上の方

平成30年1月22日～3月26日
（2月12日・19日、3月19日を除く）

毎週月曜　計7回
午前11時15分～12時15分 会議室 12名 7,000円

② スポーツ吹き矢（少人数クラス） 1月9日～3月27日　毎週火曜　計12回 午後4時15分～5時45分 剣道場 14名 9,240円
③ 代謝改善～やさしいヨガ＆ストレッチ～

1月10日～3月28日（3月21日を除く）
毎週水曜　計11回

午後7時～7時45分 多目的室 12名 8,470円
④ 体操教室（キッズ） 区内在住、在園の4歳～6歳の幼児 午後3時50分～4時50分

剣道場 各15名 1万1,000円
⑤ 体操教室（小学生） 区内在住、在学の小学生 午後5時～6時

⑥ 硬式テニス（初級～中級）金曜クラス
区内在住、在勤、在学の16歳～80歳の
方で階段昇降ができる方

1月5日～3月30日
毎週金曜　計13回　予備日3回含む

午後1時～3時 Ｃコート 12名 1万500円

⑦
声と健康～シニアボイストレーニング基礎～①

（月曜クラス）
区内在住の50歳以上の方 1月22日～3月26日

（2月12日・19日、3月19日を除く）
毎週月曜　計7回

午前11時～12時
多目的室 各18名

5,390円
⑧

声と健康～シニアボイストレーニング基礎～②
（月曜クラス）     

午後12時15分～1時15分

⑨ ペルビックストレッチ（骨盤）
区内在住、在勤、在学の16歳以上の方

午前10時～11時　 会議室
各12名

⑩ 健康づくり体操教室

1月9日～3月27日
毎週火曜　計12回

午前9時30分～10時30分 多目的室

9,240円

⑪ レディースピラティス（火曜クラス） 区内在住、在勤、在学の16歳以上の女性 午前10時45分～11時30分 柔道場

各20名

⑫
いきいき！オアフフラダンス教室(初級）
※中高年の方に適しています

区内在住、在勤、在学の16歳以上の方

午後12時30分～1時30分

剣道場⑬
いきいき！オアフフラダンス教室（中級）
※中高年の方に適しています

午後1時40分～2時40分

⑭
かんたんストレッチで全身スッキリ
※中高年の方に適しています

午後3時～4時

⑮ 夜ヨガ 午後7時～7時45分 会議室 12名
⑯ 健康太極拳① 1月10日～3月28日（3月21日を除く）

毎週水曜　計11回
午前9時15分～10時15分

柔道場 各20名 8,470円
⑰ 健康太極拳② 午前10時30分～11時30分

⑱
声と健康～シニアボイストレーニング基礎～③

（水曜クラス）
区内在住の50歳以上の方 1月10日～3月28日

（1月24日、3月21日を除く）　
毎週水曜　計10回

午前11時～12時
多目的 各15名

7,700円
⑲

声と健康～シニアボイストレーニング基礎～④
（水曜クラス）

午後12時15分～1時15分

⑳ 朝ピラティス 区内在住、在勤、在学の16歳以上の方 午前9時30分～10時30分
剣道場

20名

㉑ 親子リズム体操教室 区内在住の2歳～3歳の幼児と保護者
1月10日～3月28日（3月21日を除く）

毎週水曜　計11回
午前11時～12時 12組 8,470円

㉒ 骨盤体操（中高年の方にオススメ！）　
区内在住、在勤、在学の16歳以上の方

1月11日～3月15日　毎週木曜　計10回 午前10時～11時 多目的室

各12名

7,700円
㉓ 気功教室

1月11日～3月29日
毎週木曜　計12回

午後12時30分～1時30分 会議室 9,240円
㉔ 初めての大人バレエエクササイズ 午後2時～3時

多目的室 1万2,000円
㉕ キッズバレエ体操 区内在住、在園の2歳～4歳の幼児 午後3時30分～4時30分
㉖ スポーツ吹矢 区内在住、在勤、在学の16歳以上の方 午後3時30分～5時30分 剣道場 24名 9,240円
㉗ めざせ黒帯！KIDS空手教室 区内在住、在学の5歳～15歳の方 1月11日～3月22日　毎週木曜　計11回 午後5時～6時

柔道場 各20名
8,470円

㉘ リラックスヨガ
区内在住、在勤、在学の16歳以上の方 1月5日～3月30日

毎週金曜　計13回

午前9時45分～10時45分

1万10円
㉙ ナチュラルヨガ 午前11時～12時
㉚ レディースピラティス（金曜クラス） 区内在住、在勤、在学の16歳以上の女性 午後7時～7時45分

多目的室 各12名
㉛ 初めてのヨガ＆ピラティス 区内在住、在勤、在学の16歳以上の方 1月6日～3月31日　毎週土曜　計13回 午前10時～11時

32 硬式テニス（中級）（月曜クラス）
区内在住、在勤、在学の16歳～80歳の
方で階段昇降ができる方

1月22日～3月26日
（2月12日・19日、3月19日を除く）
毎週月曜　計7回　予備日3回含む 午後1時～3時

Ｅ・Ｆ
コート

各26名
4,200円

33 硬式テニス（初級～中級）（水曜クラス）
1月10日～3月28日 （3月21日を除く）
毎週水曜　計11回　予備日3回含む

8,400円

������下表のとおり

�往復はがき（記入例参照。性別、時間帯がある教室は①②の別と

希望順位も記入）またはホームページで、12月15日（金）（必着）ま

で　※携帯電話からは不可。フリーメールでは当落通知が届かな

い場合があります。

��〒114－0024　西ケ原2－1－6滝野川体育館内　北区体

育協会 　☎（39 4 0）18 4 8

�http://www.kita-city-taikyo.or.jp

北区体育協会
スポーツ教室

教室名 対象 日程 場所 講師 定員（抽選） 費用

初心・初級者 バドミントン教室
区内在住、在勤で
18歳以上の方（学生を除く）

平成30年
1月11日～3月15日
毎週木曜　計10回

午後6時45分
～8時30分

北区バドミントン協会指導員 30名
7，700円

初心～中級者 卓球教室
区内在住、在勤で
18～80歳の方（学生を除く）

北区卓球連盟指導員 50名

スポーツ吹き矢教室 区内在住、在勤で40歳以上の方
午後1時15分
～2時45分

坪山倭士氏 15名
5，300円 

（マウスピース代を含む）

ボクサ＆キック女性教室
区内在住、在勤で
18歳～65歳の女性

1月12日～3月23日
毎週金曜　計11回

①午後6時30分～
7時30分
②午後7時40分～
8時40分

上屋敷昌子氏 各30名 9，000円

シニアシェイプビクス赤羽教室 区内在住、在勤で50歳以上の方
1月12日～3月2日
毎週金曜　計8回

①午後1時30分～
2時30分
②午後3時～4時

赤羽体育館
エクササイズスタジオ
(志茂3-46-16）

永井美和子氏 各30名 6，600円

アリーナ

プレイ
ルーム

第二
会議室

滝野川
体育館

来たKITAオリパラプロジェクト 中央公園文化センター講座「『外国人おもてなし語学ボランティア』育成講座」

�区内在住、在勤、在学の15歳以上（中学生を除く）で、初めて参加し全回参加できる方

�平成30年1月16日～2月13日　毎週火曜　計5回 　午後1時30分～3時30分　※16

日のみ5時まで　

�東京2020オリンピック・パラリンピック開催を見据え、コミュニケーションに関する

基礎知識や中学校で学習する程度の英語の語彙・表現を用いて道案内などに必要な定型

文などを学習し、街中で困っている外国人を見かけたときなどに積極的に声をかけ、手

助けできるようになることを目指します。　※大会時に競技会場などで活動するボラン

ティアとは異なります。　�英会話学校講師　［協力］全国外国語教育振興協会

�36名（抽選）　※保育あり（6カ月以上の未就学児。若干名）

�はがき、ファクス〔記入例参照。職業、ローマ字氏名、Eメールアドレス、保育希望の方

はお子さんの氏名（ふりがな）・年齢（月齢）・性別も記入〕、または直接窓口で、1月5日（金）

（必着）まで

���〒114－0033　十条台1－2－1　中央公園文化センター（月曜、祝日、年末年始

を除く）　☎（39 0 7）56 6 1　FAX（39 0 7）56 6 6
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平成 29 年 12 月 1 日（6）

　
催
し
・
講
座
な
ど
を
往
復
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・
Ｅ
メ
ー
ル
な
ど
で
申
し
込
む
場
合
の
記
入
例
は

　
　  

を
ご
覧
く
だ
さ
い

8
面

� http://www.city.kita.tokyo.jp/

◆元気ぷらざのカルチャー教室

�区内在住の18歳以上の方　

�12月18日（月）　午後1時30分～3時　

�ナツメビーズで作るネックレスまたは

ブレスレット（どちらかを選択）　

�5名（申込順）　�2，100円（材料費を含

む）　�12月4日（月）から電話または直接

窓口で申込

���元気ぷらざ（志茂1－2－22）　

☎（52 4 9）22 1 4

◆北区創業支援施設ネスト赤羽勉強会

Webマーケティング

�区内事業主または起業をお考えの方　

�12月20日（水）　午後2時～4時　

�ホームページや SNSなどを活用した

Webマーケティング　�東洋大学助教　

青柳西蔵氏　�18名（申込順）　

�12月1日（金）から電話またはファクス

（記入例参照）で申込　※ネスト赤羽では

12月20日（水）午後2時～4時に「制度融資

＆金融機関との取引開始の相談会」と「融資

に関する個別相談会」を行います（予約制）。

※詳しくはホームページをご覧ください。

���ネスト赤羽（赤羽1－59－9）

☎（35 9 8）05 7 1　FAX（39 0 1）77 8 9

�http://www.nest-akabane.com/

◆赤羽文化センターPC特別講座
　「みんなのパソコンひろば」

�区内在住、在勤、在学の方でWindowsの

基本操作と文字入力ができる方　

�平成30年1月10日（水）　午後6時30分

～8時30分　�パソコン相談、ミニセミ

ナー「Excel2013で簡単家計簿」　�堀　

愛弓氏　�16名（抽選）　�1，540円（受

講料）　�往復はがき（記入例参照）または

ホームページで、12月22日（金）（必着）まで

���〒115－0055　赤羽西1－6－1

－301　赤羽文化センター　

☎（39 0 6）39 1 1

�http://www.kita-bunka.com/

◆滝野川文化センター区民講座
　「仲間をつくって続けよう！楽し
　い＆やさしいパソコン初心者講座」

�区内在住、在勤、在学のパソコン初心者

で講座終了後の継続学習を希望する方　

�平成30年1月12日～2月2日　毎週金曜

計4回　午前10時～正午　

�文字入力、文書作成、インターネットな

ど。講座終了後、自主サークルで継続学習を

目指します。　�シニア情報生活アドバイ

ザー　坂本澄久氏　�12名（抽選）

�はがき、ファクス（記入例参照）、または

直接窓口で、12月24日（日）（必着）まで　

���〒114－8534（住所不要）滝野川

文化センター（月曜、祝日休館）

☎（53 9 4）12 3 0　FAX（53 9 4）12 3 1

◆パートで働く方のための労
　働保険・社会保険の基礎知識

共催　北区

�パートタイムで働いているまたは関心

のある方　�平成30年1月12日（金）　午

後2時～4時　�北とぴあ7階第2研修室　

�労働保険・社会保険についての基礎知識

を専門家が解説します。　�社会保険労務

士　田島ひとみ氏　�60名（申込順）　

�電話またはファクス（記入例参照）で申込

※保育〔定員あり。6カ月～未就学児。申込

順で12月26日（火）午後5時（必着）まで〕あり

��東京都労働相談情報センター池袋事

務所セミナー担当

☎（59 5 4）65 0 5　FAX（59 5 4）65 0 2

 

パパになるための半日コース  

�区内在住で妊娠24週以降の方とパートナー

�平成30年1月20日（土）　①午前9時30

分～11時30分　②午後1時30分～3時30

分（いずれも30分前から受付）

�先輩ファミリーの体験談と懇談会、妊婦

体験、育児体験実習（赤ちゃんのお風呂入

れ、おむつ交換など） ※①②同一内容 

�20組（抽選）　�往復はがき〔記入例参

照。予定日と希望時間（①②のどちらでも参

加できる場合は希望順位）も記入〕で、12月

20日（水）（当日消印有効）まで

���〒114－0001　東十条2－7－3

北区保健所内　健康推進課王子健康支援セ

ンター　☎（39 1 9）75 8 8

産前産後のセルフケア講座

　出産前後の母親の心身の疲労や出産前後

の悩み、育児不安などに対するエクササイ

ズを中心とした講座です。

①王子東児童館（王子6－2－60）

�平成30年1月15日（月）　�妊婦10名、

親子10組（いずれも申込順）

��健康推進課王子健康支援センター

☎（39 1 9）75 8 8

②赤羽西児童館（赤羽西4－42－9）

�1月26日（金）　�妊婦6名、親子6組（い

ずれも申込順）

��健康推進課赤羽健康支援センター

☎（39 0 3）64 8 1

③神谷子どもセンター（神谷3－35－17）

�1月29日（月）　�妊婦10名、親子10組

（いずれも申込順）

��健康推進課赤羽健康支援センター

☎（39 0 3）64 8 1

　　＝以下、①～③共通＝

�区内在住で安定期の妊婦及び講座当日

生後2～3カ月（120日まで）の乳児と産婦

［時間］午前10時～11時30分　［利用回数］

産前・産後各1回  �NPO法人マドレボニー

タ産後セルフケアインストラクター　

�12月15日（金）午前9時から電話申込

北区子どもの居場所づくり（子
ども食堂）支援事業申請者募集

　ボランティア団体などが地域と連携しな

がら取り組む居場所づくり（子ども食堂）の

運営にかかる経費の一部を補助します。

�子どもたちが気軽に立ち寄り、過ごすこ

とのできる居場所を作り、次の①②を月2

回以上実施する団体　①食事の提供に関す

ること　②勉強や遊びなど、子どもが安心

して過ごせる環境づくりに関すること

※ほかにも条件があります。詳しくは、お問

い合わせください。　［補助金額］初期経費

10万円、運営経費5万円（平成30年1月～3

月の3カ月分）を上限とする　

�申請書〔子ども未来課次世代育成係（滝

野川庁舎1階1番）にあります。北区ホーム

ページからもダウンロードできます〕に必

要事項を記入し、直接窓口で、12月28日

（木）まで

�子ども未来課次世代育成係（子どもの未

来応援担当）　☎（39 0 8）90 9 7

卒乳準備講座

後援　北区

�区内在住の卒乳を考えている母親（子ど

も同伴可）　

�平成30年1月22日（月）　午前10時～

11時30分（9時30分受付開始）

�北とぴあ9階第1和室「せきれい」　

�母乳育児の卒業に向けての時期と方法

�助産師　

�25名（抽選）　�540円　

�往復はがき（記入例参照。お子さんの誕

生日、聞きたいことも記入）で、12月25日

（月）（必着）まで

�〒114－0021　岸町1－6－19－401

助産院SANBAさんば「卒乳準備講座」

�東京都助産師会北地区分会　村上　

☎0 9 0（6 5 0 4）4 0 4 7

中央公園文化センター子ども講座
「3Dスペースツアーへ出発！親子で学
ぶ星と宇宙～冬の星座と星の誕生～」

�区内在住、在学の小学生と保護者（保護者

1名につき小学生2名まで可）

�平成30年1月13日（土）　午後2時～3時

15分　�サイエンスコンサルタント　福

原将之氏　�30組（抽選）　�1名200円

（教材費）　�往復はがき（記入例参照。保護

者の氏名も記入）で、12月20日（水）（必着）まで

���〒114－0033　十条台1－2－1

中央公園文化センター（月曜、祝日休館）

☎（39 0 7）56 6 1　FAX（39 0 7）56 6 6

親子で謎解き！中央図書館ナイトツアー

�区内在住の小学生と保護者（保護者同

伴）　�平成30年1月14日（日）　午後4時

45分～7時　�誰もいなくなった夜の図

書館を大冒険。親子で謎を解きながら歴史

の核心に迫ります。　�20組（抽選。小学6

年生優先）　 �往復はがき（記入例参照）ま

たはファクス（申込書は各図書館にありま

す。北区ホームページからもダウンロード

できます）で、12月17日（日）（必着）まで

���〒114－0033　十条台1－2－5

中央図書館図書係　

☎（59 9 3）11 2 5　FAX（59 9 3）10 4 4

駿台ジュニア天文教室
「ダークエネルギーって何？」

後援　北区教育委員会

�区内在住、在学の小学3～6年生及び中

学生（保護者同伴可）　�12月16日（土）　

午後3時30分～4時30分

�一橋大学名誉教授　中嶋浩一氏　

�15名（抽選）  �はがき（記入例参照）で、

12月8日（金）（必着）まで

���〒114－0002　王子6－1－10

駿台学園中学高等学校天文台　篠原

☎（39 1 3）57 3 5　FAX（39 1 2）28 1 0

◆北区飛鳥山博物館講座　第31回新聞から
　読む考古学－2017年下半期を振り返る－

�12月24日（日）　午後2時～4時

�新聞をにぎわす考古学に関する記事の

中から、これは！と思う記事をピックアッ

プして解説します。　�同館学芸員　

�80名（抽選）　�往復はがき（記入例参

照）または電子申請で、12月12日（火）午後

4時（必着）まで

���〒114－0002　王子1－1－3飛

鳥山公園内　北区飛鳥山博物館（月曜休

館）　☎（39 1 6）11 3 3

◆北区飛鳥山博物館講座
  「じっくり読み解く北区の浮世絵」

�平成30年1月13日（土）　 午後1時30分

～3時　�描かれた情報を一つ一つ読み

取りながら、浮世絵の楽しみ方を解説しま

す。　�同館学芸員　�35名（抽選）　

�100円（資料代）　�往復はがき（記入例

参照）で、12月20日（水）（必着）まで

���〒114－0002　王子1－1－3飛

鳥山公園内　北区飛鳥山博物館（月曜休館）

☎（39 1 6）11 3 3

　平成30年1月から、来年度区立小学校入学予定のお子さんと保護者を対象に、各小学校で説明会
を実施します。指定校の説明会の日程を確認して、ご参加ください。　説明会について詳しくは、各
小学校にお問い合わせください。
●就学する学校について～北区は指定校制度です～

　北区は、就学すべき小・中学校を住所地（住民基本台帳の規定により届け出た住所）により指定す
る指定校制度をとっています。原則として、住所地により定められた通学区域内の指定校に入学し
ていただきます。通学区域については、北区ホームページをご覧ください。

�学校支援課学事係（区役所滝野川分庁舎1階5番）または各学校　☎（39 0 8）15 4 1

 地区  学校名  日程  開始時間  会場 

王子地区

 王子小学校  平成30年2月14日（水）  午後2時30分  王子ホール 

 王子第一小学校  1月30日（火）  午後2時  体育館 

 王子第二小学校  2月6日（火）  午後2時30分  家庭科室 

 王子第三小学校  2月5日（月）  午後1時45分  家庭科室 

 王子第五小学校  2月2日（金）  午後2時  会議室 

 荒川小学校  2月1日（木）  午後2時35分  会議室 

 豊川小学校  2月2日（金）  午後2時30分  体育館 

 堀船小学校  1月30日（火）  午後3時  会議室 

 柳田小学校  2月1日（木）  午後3時  図書室 

 東十条小学校  2月7日（水）  午後2時30分  図書室 

 十条台小学校  2月15日（木）  午後2時50分  図書室 

 としま若葉小学校  2月15日（木）  午後3時  ランチルーム 

赤羽地区

 赤羽小学校  2月7日（水）  午後2時30分  ランチルーム 

 岩淵小学校  2月6日（火）  午後3時  家庭科室 

 なでしこ小学校  1月30日（火）  午後2時  体育館 

 第四岩淵小学校  1月30日（火）  午後3時  1階いちょうルーム 

 梅木小学校  2月6日（火）  午後2時45分  体育館 

 神谷小学校  2月20日（火）  午後2時30分  図書室 

 稲田小学校  2月14日（水）  午後2時15分  ランチルーム 

 桐ケ丘郷小学校  2月16日（金）  午後3時  体育館 

 袋小学校  2月2日（金）  午後3時  家庭科室 

 八幡小学校  2月16日（金）  午後2時30分  会議室 

 浮間小学校  2月19日（月）  午後2時  体育館 

 西浮間小学校  2月15日（木）  午後3時  にしうきホール 

 赤羽台西小学校  2月2日（金）  午後2時30分  図書室 

 西が丘小学校  2月1日（木）  午後3時  体育館 

滝野川地区

 滝野川小学校  2月5日（月）  午後2時  ひろびろルーム 

 滝野川第二小学校  2月2日（金）  午後2時  会議室 

 滝野川第三小学校  2月6日（火）  午後2時30分  家庭科室 

 滝野川第四小学校  2月1日（木）  午後2時30分  体育館 

 滝野川第五小学校  2月15日（木）  午後3時  家庭科室 

 西ケ原小学校  2月5日（月）  午後3時  家庭科室 

 谷端小学校  1月26日（金）  午後2時50分  １階ホール 

 田端小学校  2月2日（金）  午後3時  体育館 

 滝野川もみじ小学校  2月1日（木）  午後2時30分  家庭科室 

（平成29年10月20日現在）　※詳細は各学校へお問い合わせください。 

平成30年度北区立小学校入学者向け説明会について
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平成 29 年 12 月 1 日（7）

記
号
の
見
方

�
対
象

�
費
用
（
記
載
の
な
い
場
合
は
無
料
で
す
）

�
会
場

�
問
い
合
わ
せ

�
講
師

��
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

�
日
時

�
申
込
方
法

�
内
容

�
申
込
先

�
定
員

��
Ｅ
メ
ー
ル

区役所の交換台☎（3908）1111

小学校名 主な対象学童クラブ 定員（名） 所在地 併設施設 電話番号 運営 わくわく☆ひろば 管轄児童館名・電話番号

王子

王子東育成室 40 王子6－2－60 児童館 （5390）2707 直営 －

王子東 （3913）8851王子っ子クラブ第一 50 王子2－7－1 小学校 （3911）1901 直営 －

王子っ子クラブ第二 50 王子2－7－1 小学校 （3911）1912 直営 －

王子第一

豊島育成室 40 北区豊島7－17－1 児童館 （3927）7333 直営 － 豊島 （3911）9481

王子東育成室 40 王子6－2－60 児童館 （5390）2707 直営 － 王子東 （3913）8851

第一さくらクラブ 50 王子5－2－3－102 都市機構 （3914）4818 民間 －
東十条東 （3912）3078

第二さくらクラブ 50 王子5－2－3－102 都市機構 （3914）3974 民間 －

王子第二 王ニなかよしクラブ 40 王子本町2－2－5 小学校 （3900）9638 民間 ○ 十条台 （3905）7120

王子第三
王三小クラブ第一 40 上十条5－2－3 小学校 （5993）1107 民間 ○

西が丘 （3907）7394
王三小クラブ第二 40 上十条5－2－3 小学校 （3905）8223 民間 ○

王子第五 王五わんぱくクラブ 40 上十条2－18－17 小学校 （3905）1435 直営 ○

荒川 荒川ふじクラブ 40 中十条3－1－6 小学校 （3907）8071 民間 ○

豊川

豊島学童クラブ 40 北区豊島3－10－23 小学校 （3914）5594 直営 ○

豊島 （3911）9481第二豊島学童クラブ 40 北区豊島3－10－23 保育園 （3913）1624 直営 ○

第三豊島学童クラブ 40 北区豊島3－10－23 保育園 （3913）3866 直営 ○

堀船
堀船つくしクラブ一 40 堀船2－9－7 単独 （3914）5838 民間 ○

栄町 （3911）5836
堀船つくしクラブ二 40 堀船2－9－7 単独 （3914）8003 民間 ○

柳田 柳田みどりクラブ　※１ 40 北区豊島2－11－20 小学校 （3914）5595 民間 ○ 王子東 （3913）8851

東十条
東十条こどもクラブ第一 40 東十条3－14－23 小学校 （3927）2069 直営 ○

東十条東 （3912）3078
東十条こどもクラブ第二 40 東十条3－14－23 小学校 （3913）9710 直営 ○

十条台 十条台小クラブ 40 中十条1－5－6 小学校 （3905）7124 民間 ○ 十条台 （3905）7120

としま若葉
なかよしクラブ 40 北区豊島5－3－30 小学校 （3912）9686 指定管理 －

豊島東 （3913）8822
風の子クラブ 70 北区豊島5－5－5－107 都市機構 （3914）3964 指定管理 －

赤羽
赤羽育成室 50 赤羽南1－16－1－101 児童館 （3901）7913 直営 －

赤羽 （3901）1208
赤羽こどもクラブ 40 赤羽1－24－6 小学校 （3902）1565 直営 －

岩淵 岩小白梅クラブ 40 岩淵町6－6 小学校 （3902）0170 民間 ○

志茂子ども
交流館

（3902）4646
なでしこ

ふたばクラブ 40 志茂1－34－17 小学校 （3902）3340 直営 30年度導入予定

（仮）みつばクラブ　※２ 40 志茂1－34－17 小学校 未定 直営 30年度導入予定

（仮）よつばクラブ　※２ 40 志茂1－34－17 小学校 未定 直営 30年度導入予定

第四岩淵 四岩小いちょうクラブ 40 赤羽3－24－23 小学校 （3903）4459 民間 ○ 赤羽北 （3906）1149

梅木
梅木あおばクラブ第一 40 西が丘2－21－15 小学校 （3908）9476 直営 30年度導入予定

西が丘 （3907）7394
梅木あおばクラブ第二 40 西が丘2－21－15 小学校 （3908）4826 直営 30年度導入予定

神谷
神小あおぞらクラブ 40 神谷2－30－5 小学校 （3902）0100 直営 ○

神谷 （3902）3306
神小つばさクラブ 40 神谷2－30－5 小学校 （3901）2634 直営 ○

稲田 稲田こどもクラブ 50 赤羽南2－23－24 小学校 （3903）2594 民間 ○ 赤羽 （3901）1208

桐ケ丘郷

桐ケ丘育成室第一 40 桐ケ丘1－16－27－102 児童館 （3906）9276 直営 －

桐ケ丘 （3906）7763桐ケ丘育成室第二 40 桐ケ丘1－16－27－102 児童館 （3906）9275 直営 －

桐ケ丘郷っ子クラブ 40 桐ケ丘1－10－23 小学校 （3907）0891 直営 －

袋
袋育成室 40 赤羽北3－7－2－101 児童館 （3908）8838 指定管理 －

袋 （3908）8561
赤北ひばりクラブ 50 赤羽北2－15－1－116 都市機構 （3907）6276 指定管理 －

八幡 八幡こどもクラブ　※１ 40 赤羽台3－18－5 小学校 （3900）9641 民間 ○ 赤羽北 （3906）1149

浮間

浮間桜草クラブ第一 40 浮間3－4－27 小学校 （3967）2041 直営 ○

浮間 （3960）5301

浮間桜草クラブ第二 40 浮間3－4－27 小学校 （3967）2053 直営 ○

（仮）浮間桜草クラブ第三　※３ 40 浮間3－4－27 小学校 未定 直営 ○

西浮間
西浮間クラブ第一　 50 浮間2－7－1 小学校 （3967）1136 民間 ○

西浮間クラブ第二　 50 浮間2－7－1 小学校 （3967）1137 民間 ○

赤羽台西 赤羽台西小クラブ　※４ 45 赤羽台2－1－34 小学校 （3907）6494 民間 ○ 赤羽西五 （3907）5768

西が丘
西が丘みらいっ子クラブ第一 40 十条仲原4－5－17 小学校 （3900）6345 直営 ○

赤羽西 （3906）3642
西が丘みらいっ子クラブ第二 40 十条仲原4－5－17 小学校 （3905）0775 直営 ○

滝野川
滝小こどもクラブ第一 40 西ケ原1－18－10 小学校 （3918）1525 指定管理 ○

西ケ原 （3949）1481
滝小こどもクラブ第二 40 西ケ原1－18－10 小学校 （3949）0849 指定管理 ○

滝野川第二
滝二っ子クラブ第一 40 滝野川6－19－4 小学校 （3916）0521 直営 ○

滝野川西 （3916）3224
滝二っ子クラブ第二 40 滝野川6－19－4 小学校 （3917）0946 直営 ○

滝野川第三
たきさんクラブ第一 40 滝野川1－12－27 小学校 （3910）4177 民間 ○

滝野川北 （3915）6237
たきさんクラブ第二 40 滝野川1－12－27 小学校 （3918）9913 民間 ○

滝野川第四 滝四もみじクラブ 40 東田端2－5－23 小学校 （3893）9611 民間 ○ 田端 （3823）2720

滝野川第五 滝五若葉クラブ 40 昭和町3－3－12 小学校 （3800）3079 直営 ○ 栄町 （3911）5836

西ケ原
西ケ原さくらっ子クラブ第一 40 西ケ原4－19－21 小学校 （3910）7227 指定管理 ○

滝野川東 （3910）0886
西ケ原さくらっ子クラブ第二 40 西ケ原4－19－21 小学校 （3918）1230 指定管理 ○

谷端 谷端こどもクラブ 40 滝野川7－12－17 小学校 （3916）8641 直営 30年度導入予定 滝野川西 （3916）3224

田端
田端かえでクラブ 40 田端5－4－1 小学校 （3827）7887 直営 30年度導入予定

田端 （3823）2720
田端ぽぷらクラブ 40 田端5－4－1 小学校 （3823）2750 直営 30年度導入予定

滝野川もみじ

滝野川もみじ元気っ子クラブ第一 40 滝野川3－72－1 小学校 （3918）2501 直営 30年度導入予定

滝野川北 （3915）6237滝野川もみじ元気っ子クラブ第二 40 滝野川3－72－1 小学校 （3918）9910 直営 30年度導入予定

滝野川もみじ元気っ子クラブ第三 40 滝野川3－72－1 小学校 （3916）7758 直営 30年度導入予定

　平成30年4月からの利用を希望する方は、

次のとおり申請してください。

�必要事項を記入し、12月13日（水）から

平成30年1月15日（月）までに、該当する児

童館または「わくわく☆ひろば」へ持参　

※申請書類などは12月28日（木）まで、児童

館及び「わくわく☆ひろば」で配布します。

�各児童館、わくわく☆ひろば

子ども未来課次世代育成係

☎（39 0 8）93 6 1

平成30年度学童クラブ利用案内

　学童クラブは、北区立の小学校に在籍ま

たは区内に居住し北区立以外の小学校に在

籍する児童で、放課後帰宅しても共働きな

どで常時保護者が不在であるご家庭の小学

校1年生から3年生までのお子さんを育成

する事業です。児童の安全を図り、また、異

なる学年の児童が協力し健全な遊びや生活

習慣を身につけていくことを目的としてい

ます。

［育成時間］学校授業日…放課後～午後6時

学校休業日…午前8時15分～午後6時

[延長育成時間]午後6時～7時

［利用料金］育成料…月額5,000円（所得に

応じた減額免除制度あり）　延長育成料…

月額2，000円（所得に応じた減額免除制度

あり）　おやつ代…月額1，500円

　平成30年4月からの利用を希望される方

は、次のとおりに申請してください。

�申請書類に必要事項を記入し、12月13

日（水）から平成30年1月15日（月）までに、

該当する学童クラブへ持参　

※申請書類などは12月28日（木）まで、学童

クラブ・児童館・保育園で配布します。

�各学童クラブ・児童館

子ども未来課次世代育成係

☎（39 0 8）93 6 1

平成30年度学童クラブ特例
利用（4～6年生）案内

　児童館及び放課後子ども総合プラン「わ

くわく☆ひろば」では、放課後帰宅しても共

働きなどで常時保護者が不在であるご家庭

の小学校4年生から6年生を対象に「学童ク

ラブ特例利用」を実施します。詳しくは北区

ホームページまたは児童館及びわくわく☆

ひろばで配布する利用案内をご覧ください。

[利用時間]学校授業日…放課後～午後5時

30分　学校休業日…午前9時30分～午後5

時30分　※実施場所がわくわく☆ひろば

の場合は午前9時から

[利用料金]無料（実施場所がわくわく☆ひ

ろばの場合は保険料として年間500円が必

要です）

※1　柳田みどりクラブ、八幡こどもクラブは30年4月1日から民間事業者に業務委託する予定です。       

※2　神谷育成室をなでしこ小学校内に移転し、（仮）みつばクラブ・（仮）よつばクラブを4月1日に開設する予定です。

　  　3月31日までの申請受付は神谷育成室（神谷3－10－8－122）で行います。お問い合わせは、神谷育成室☎（3903）6233にお願いします。     

※3　（仮）浮間桜草クラブ第三は、4月1日開設予定です。3月31日までの申請受付は浮間桜草クラブ第一で行います。

　  　お問い合わせは、浮間桜草クラブ第一☎（3967）2041にお願いします。

※4　赤羽台西小クラブの管轄児童館は4月1日から桐ケ丘児童館☎（3906）7763になる予定です。

（平成29年10月1日現在）

学童クラブ一覧　対象小学校に複数クラブがある場合は、住所などによる割り振りを行います。詳しくは子ども未来課次世代育成係または各学童クラブにお問い合わせください。



電子申請サービスは、北区公式ホームページの「総合案内」からご利用いただけます。

平成 29 年 12 月 1 日（8）
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刊行物登録番号 28-3-052

ホームページアドレス　http://www.city.kita.tokyo.jp/

�区内在住の35歳以上の方（昭和57年12月31日以前に生まれた方）　※ただし、
受診間隔が１年未満の方は除く　�����下表のとおり　

�検便（便潜血反応検査）　※希望する各健康支援センターで事前に採便セットを
受け取り、各会場の検診日にお持ちください（代理可）。　�各110名（先着順）　

�リサイクル清掃課計画事業係　☎（39 0 8）85 3 9　北区清掃事務所　☎（39 1 3）31 4 1　滝野川清掃庁舎（滝野川地区の方）　☎（38 0 0）91 9 1

◆講演会「人とのつながりは寿命を延ばす」

　人とのつながりと健康に、どのような関

係があるのか、医師であり、東京大学大学院

准教授の近藤尚己氏がその秘訣をお話しし

ます。

�区内在住の方　�12月22日（金）　午

後2時～4時　�北とぴあ7階第2研修室　

�80名（申込順）　�12月4日（月）午前9

時から電話またはファクス（記入例参照）で

申込　※手話通訳あり　※参加者全員に北

区オリジナル手ぬぐいをプレゼントします。

��介護予防・日常生活支援担当課　

☎（39 0 8）90 1 7　

FAX（39 0 8）92 5 7

◆平成29年度子宮頸がん検診無
　料クーポン券・乳がん検診無料
　クーポン券事業が終了します

　対象の方で、クーポン券での受診をご希望

の方は、早めに受診してください。クーポン

券を紛失した方は、お問い合わせください。

●子宮頸がん検診

�平成29年4月1日現在20歳の区内在住

の女性　�30年1月31日（水）まで　※休

診日を除く　�区内13医療機関　�問診・

視診・細胞診

●乳がん検診

�平成29年4月1日現在40歳の区内在住

の女性　�30年1月31日（水）まで　�区

内13医療機関　�問診・視触診（任意）・マ

ンモグラフィ検査（乳房レントゲン）

　　＝以下、共通＝

�健康推進課コールセンター

☎（39 0 8）90 3 4

健康推進課健康係　☎（39 0 8）90 1 6

◆大腸がん検診を受けましょう

　今年度対象者の方に発送したクーポン券

◆赤羽スポーツの森公園競技場スポーツ教室

浮間舟渡ダブルステニス親睦会

�テニス初心者～上級者の方

�12月20日（水）　午前11時～午後3時　

�浮間舟渡テニスコート（浮間4－27－1）

�参加者のレベルに応じてペアを組み、ダ

ブルスのゲームを行います。

�NPO法人日本スポーツ振興連盟　三五

淳一氏　

�16名（申込順）　

�1回2,500円　�開催当日までに電話

申込

��赤羽スポーツの森公園競技場（赤羽

西5－2－27）　

☎（59 4 8）92 8 1（午前10時～午後7時）

人はひとりでは
健康になれない

大腸がん検診

����リサイクル清掃課計画事業係　☎サ クル清掃課計画事業係 ☎（39 0 8）85 3 93 0 8）8 3 北区清掃事務所　☎北区清掃事務所 ☎（39 1 3）31 4 13 1 3）3 4 　滝野川清掃庁舎（滝野川地区の方）　☎滝野川清掃庁舎 滝野川地区の方 （38 0 0）91 9 1（3 8 0 0） 1 9 1

限りある資源と豊かな環境を守るためにごみを減らそう！

ごみを減らそう！
　ごみの減量は普段からの心がけが大切です。「不用品などで
まだ使える物は利用できる方に譲る」「大量購入を控え、必要
なものを必要なだけ購入する」など、ごみを減らしましょう。
また、ごみの分別と資源のリサイクルを心がけましょう。
生ごみを減らそう！
　平成28年度に北区が収集したごみのうち、約41％は「生ご
み」でした。（平成28年度北区ごみ組成調査より算出）「買い
すぎない、作りすぎない、食べ残さない」ことを心がけましょ
う。また、生ごみには約80％の水分が含まれているといわれ
ています。野菜くずなどは皿などにのせ少し乾燥させる、水気
のあるものは水切り袋で絞るとごみの量を減らすことができ
ます。

紙をリサイクルしよう！
　新聞・雑誌・段ボールは種類別にひもでしばって出してくだ
さい。また、お菓子の箱や包装紙、トイレットペーパーの芯な
どは雑がみとしてリサイクルできます。紙袋に入れて、ひもで
しばるか雑誌にはさんで古紙回収の日に出してください。
びん・缶・ペットボトルをリサイクルしよう！
　びん・缶・ペットボトルはリサイクルしています。不燃ごみ
で出さないでください。びん・缶は軽くすすいで水を切り、
ペットボトルはキャップとラベルをはがし、軽くすすいでつ
ぶしてから、専用の回収容器（コンテナや回収ネット）に出し
てください。なお、回収場所（ステーション）の管理は地域の方
が行っています。資源を出すときの音などに注意し、きれいに
使いましょう。
＜資源の持ち去り行為は禁止です＞
　ごみ集積所や資源回収ステーションに出された古紙、び
ん、缶を持ち去る行為は条例で禁止しています。できる限り、
資源の持ち去り行為の発生時間帯（前日深夜～当日早朝）を避
けて、古紙やびん・缶を出しましょう。

可燃ごみ
　再生可能な紙類は古紙回収に出してください。
また、生ごみは水分をよく切って出してください。
不燃ごみ
　金属ごみは資源化しています。不燃ごみは、「金属ごみ（小型
家電を含む）」と「その他の不燃ごみ」に分けて、別々の袋で同

じ曜日、同じ回収場所に出してください。その
際、小型家電の中に入っている「電池」は取り除
いてください（電池は「その他の不燃ごみ」で出
してください）。

粗大ごみ
　30㎝立方体以上（棒状のものは50㎝以上）のごみは粗大ご
みです。粗大ごみは、事前申し込み制で、有料です。年末年始は
申し込みが集中しますので、お早めにお申し込みください。

�粗大ごみ受付センター（月～土曜　午前8時～午後7時）
☎（52 9 6）70 0 0

家電リサイクル対象品目
　テレビ・冷蔵庫（冷凍庫）・エアコン・洗濯機・衣類乾燥機は、
法律でリサイクルが義務付けられており、有料です。区では収
集できませんので、以下のいずれかの方法で出してください。
①販売店に引き取ってもらう。
②自分で指定引取場所に直接持ち込む。指定引取場所につい
ては、リサイクル清掃課へお問い合わせください。
③家電リサイクル受付センターに申し込む。

�家電リサイクル受付センター（月～土曜　午前8時～午後
5時）　☎（52 9 6）72 0 0

パソコン（家庭）
　パソコン（本体・ディスプレイ）は法律でメーカーに回収とリ
サイクルが義務付けられています。各メーカーへ直接お申し込
みください。メーカーが不明の場合はお問い合わせください。

�パソコン3R推進協会　☎（52 8 2）76 8 5

不法投棄は犯罪です
　ごみや資源は決められたルールに従って出しましょう。
事業系ごみ
　事業活動に伴って発生したごみは、事業者の責任で処理す
ることが法律で義務付けられています。原則、事業系ごみを取
り扱う許可業者と契約して処理してください。なお、小規模事
業者（従業員20名以下）でごみを出す量が1日10kg未満の事
業者は有料で北区の回収に出すこともできます。詳しくは清
掃事務所へお問い合わせください。
臨時ごみ（家庭ごみを臨時に多量に出すとき）
　家庭のごみを多量（45ℓの袋で5袋以上）に出す場合は有料
です。事前申込が必要ですので詳しくは清掃事務所へお問い
合わせください。
訪問収集
　ご自身でごみを出すことが難しく、身近な方などの協力が
得られない世帯のために、清掃事務所職員が戸別に玄関先ま
たはドアの前から収集する「訪問収集」を実施しています。対
象となる方は65歳以上または障害のある方だけで構成され
ている世帯（一人暮らしも含みます）の方です。75歳以上で一
人暮らしの方には、安否確認を伴う「ふれあい訪問収集」を行
うこともできます。詳しい状況を確認しますので、ご希望の方
は清掃事務所までご連絡ください。

防鳥ネット
　カラスなどによる集積所のごみの散乱を防ぐため、防鳥
ネットを無料で貸し出しています。集積所の代表の方が収集
職員または清掃事務所へお申し込みください。なお、各戸収集
地域は貸し出しておりません。
そのほか、カラス対策には、次の方法も効果的です。
・ポリバケツなどの容器で出す。
・生ごみの水切りをしてから外から見えないよう不要な紙な
どで包み、袋の中心に入れて出す。

ごみの出し方

。。
い。い。

北区生活環境部

申込先
(採便セット配布場所)

検診日時 検診会場 申込方法

健康推進課
王子健康支援センター
〒114－0001 
東十条2－7－3
☎（3919）7588
FAX（3919）5163

平成30年
1月31日（水）

午前9時～11時
　　

北区保健所1階
（東十条2－7－3）

【窓口直接配布の場合】
12月11日（月）午前8時30分か
ら各健康支援センターで採便
セットを直接お渡しします。各
係検診の1週間前に締切となり
ます(代理可)。

【はがき・ファクスの場合】
12月11日（月）から各健康支援
センター係へ、はがきまたはフ
ァクスに検診名、希望検診日、
郵便番号、住所、氏名、ふりがな、
生年月日、年齢、性別、電話番号
を記入して申込（ファクスの場
合は番号を記入）。各係検診日の
14日前に締切となります。
※後日採便セットを郵送します。

健康推進課
赤羽健康支援センター
〒115－0044 
赤羽南1－13－1
赤羽会館6階
☎（3903）6481
FAX（3903）6486　　

1月12日（金）
午前9時～11時

　　
赤羽会館７階

健康推進課
滝野川健康支援センター
〒114－0024　
西ケ原1－19－12
☎（3915）0184 
FAX（3915）0171

1月24日（水）
午前9時～11時

　　

滝野川健康支援センター
（西ケ原1－19－12）

近藤尚己氏

による大腸がん検診の申込期限は平成30

年3月1日（木）まで、検診最終日は3月22日

（木）（赤羽会場）です。申込方法、受診日程な

どは、クーポン券に同封の案内をご覧くだ

さい。　※クーポン券を紛失した方はお問い

合わせください。

�平成29年4月1日現在、満40・45・50・

55・60歳の方

�健康推進課コールセンター

☎（39 0 8）90 3 4

健康推進課健康係　

☎（39 0 8）90 1 6

北区の
魅力を再発見！

ぶら
り散 歩

道

　今年度は、JRの駅やその周辺にスポッ

トをあててご紹介しています。

�広報課　☎（39 0 8）11 0 2

狐の伝承が残るまち～JR王子駅～

　王子稲荷あたりの狐は昔から人を化か

すことで有名だった――今回は、そんな伝

承が残る王子を散策していきましょう。

　JR王子駅北口改札を出て左に進むと、

すぐに自然の川を模した石畳の美しい音

無親水公園に出ます。ここには、狐が逆に

人に化かされる顛末を描いた落語「王子の

狐」の舞台となった料亭がありました。現在

は玉子焼き屋へと姿を変え、落語の中で登

場する玉子焼きの味を今に伝えています。

　このすぐ近くの高架下トンネル入口手前

を左に曲がり、森下通り商店街を歩いてい

きましょう。権現坂を横切ってしばらく進

むと、王子稲荷神社にたどり着きます。この

神社には、毎年各地の稲荷から使いの狐が

初詣に訪れると信じられていました。今では

大晦日に、この伝承を再現した恒例行事

「王子狐の行列」を開催しており、狐に扮し

た幻想的な行列を見ようと多くの人で賑

わいます。

　この行事のスタート地点は、王子駅前

の北本通り沿いにある装束稲荷神社。近

くにはかつて狐が初詣前に集まり、装束

を整えたとされる大きな榎の木がありま

した。現在は「装束榎の碑」が神社内に建

てられ、伝承を描いた歌川広重の浮世絵

も残されています。

　狐メイクや狐面をつけた人々で賑わう

大晦日の王子。油断

をしていると、本物

の狐につままれるか

もしれませんね。

写真：歌川広重『名所江

戸百景　王子装束ゑの

木大晦日の狐火』（北区

飛鳥山博物館所蔵）


