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　国の新型コロナウイルス感染症緊急経済対策の一

環として、1人につき10万円を給付します。

l北区から世帯主へ申請書を発送済です。必要事項を

ご記入の上、必要書類と合わせて、返信用封筒に入れて

ご返送ください。申請書が届いていない場合は、下記専

用ダイヤルまでご連絡ください。

［給付時期］申請書発送後、約２週間で約１４万通（全体の

約70%）の返信がありました。順次、受付・書類確認・給

付を進めていますが、現在、申請が集中しているため、給

付までに時間をいただいております。なお、準備が整い

次第、進捗状況を北区ホームページでお知らせします。

［申請期限］令和２年８月２５日（火）　※当日消印有効。

オンライン申請も同日まで受付

※送付先の「日本郵便株式会社　京都中央郵便局私

書箱8号　トッパン・フォームズ株式会社　特別定額給

付金受付事務局」は、北区の事務処理センターです。ま

た、個人情報は「東京都北区個人情報保護条例」に基づ

き、適切に管理しております。

※コピー機設置店舗で、必要書類のコピーを行う際は

忘れ物にご注意ください。

特別定額給付金（一律10万円給付）
の申請を忘れずに

　北区独自の「ひとり親家庭等への臨時特別給付金」を

1世帯あたり5万円給付します。

［給付対象者］北区に住所を有する令和2年5月分の児

童扶養手当受給世帯

［対象世帯数］約1,600世帯

［給付額］1世帯あたり一律5万円（1回限り）

［給付時期］令和2年7月中旬

［給付方法］申請手続きを必要とせず、児童扶養手当の

振り込み先口座に振込

a子ども未来課子育て給付係　o（ 3 9 0 8 ）9 0 9 6

　対象児童１人あたり1万円を上乗せする臨時特別の給

付金を支給します。 6月26日から順次、本給付金の支給

の手続きに入ります。

［給付対象者］令和2年4月分（3月分を含む）の児童手当

を受給している方

※児童手当の所得限度額を超過しており、特例給付の対

象となっている方は臨時特別給付金の対象となりません。

［対象児童］児童手当の令和2年4月分の対象となる児童

※ただし、同年3月分の児童手当の対象となっている児童

であれば、4月から新高校1年生となっている場合等も対

象となります。

［給付額］対象児童1人につき1万円

［給付時期］6月末ごろまでに支給。以降、確認できなかっ

た場合にはお問い合わせください。

［給付方法］申請手続きを必要とせず、令和2年4月分（3月

分を含む）の児童手当（本則給付）を受給している口座に

振込　※公務員の方は申請が必要です。詳しくは北区ホ

ームページをご覧ください。

a子ども未来課子育て給付係　o（3 9 0 8）1 0 5 6

ひとり親家庭等（児童扶養手当受給
世帯）に臨時特別給付金について

令和2年度子育て世帯への
臨時特別給付金について

　区役所や総務省の職員などが、「特別定額給付金」を給

付するための手数料振込みや現金自動預払機（ATM）の

操作をお願いすることは絶対にありません。また、不審な

電話や郵便物が届いたら、北区特別定額給付金専用ダ

イヤルや最寄りの警察署にご連絡ください。

a北区特別定額給付金専用ダイヤル（コールセンター）

p 0 1 2 0（ 8 0 7 ）2 2 1

（受付時間：午前9時～午後6時）（土・日曜、祝日を除く）

※英語、中国語、韓国語にも対応

a健康推進課王子健康支援センター　　o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8

健康推進課赤羽健康支援センター　　o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1

健康推進課滝野川健康支援センター　o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4

　新型コロナウイルス感染症の流行に伴い、今後は、一人ひとりが感染防止の3つの基本である①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手洗いや「3密（密集、密接、密

閉）」を避ける等の対策を取り入れた生活様式を実践することが求められています。今夏をこれまでとは異なる生活環境下で迎えることとなりますが、十分な感染症予

防を行いながら、熱中症予防にもこれまで以上に心掛けるようにしましょう。

「新しい生活様式」における熱中症予防行動

熱中症予防行動の徹底のポイント

●夏期の気温・湿度が高い中でマスクを着用すると、熱中症のリスクが高くなるおそ

れがあります。このため、屋外で人と十分な距離（少なくとも2ｍ以上）が確保できる

場合には、熱中症のリスクを考慮し、マスクをはずすようにしましょう。

●新型コロナウイルス感染症を予防するためには、冷房時でも換気扇や窓開

放によって換気を確保する必要があります。この場合、室内温度が高くなるの

で、熱中症予防のためにエアコンの温度設定をこまめに調整しましょう。

●日頃の体温測定、健康チェックは、新型コロナウイルス感染症だけでなく、

熱中症を予防するうえでも有効です。体調が悪いと感じた時は、無理せず自

宅で静養するようにしましょう。

●熱中症になりやすい高齢者、子ども、障害者への目配り、声掛けをするよう

にしましょう。

●暑さを避けましょう

・エアコンを利用する等、部屋の温度を調整

・暑い日や時間帯は無理をしない

・涼しい服装にする

・急に暑くなった日等は特に注意する

●こまめに水分補給をしましょう

・のどが渇く前に、こまめに水分補給

・1日あたり1．2リットルを目安に

・大量に汗をかいたときは塩分も忘れずに

●暑さに備えた体作りをしましょう

・暑くなり始めの時期から適度に運動を

・運動するときは水分補給は忘れずに、無理のない範囲で

出典：令和2年度の熱中症予防行動の留意点について（詳細版資料）（環境省）（厚生労働省）

（https://www.wbgt.env.go.jp/pdf/20200526_doc.pdf）

令和2年度の熱中症予防行動（リーフレット）（環境省）（厚生労働省）

（https://www.wbgt.env.go.jp/pdf/20200526_leaflet.pdf）を加工して作成

●マスクを着用している場合には、強い負荷の作業や運

動は避け、のどが渇いていなくてもこまめに水分補給を

心掛けるようにしましょう。

「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください



第２４投票区
王子第一小学校体育館

（旧桜田小学校）
（王子５－２－８）

王子四丁目（全域）
王子五丁目１～４
東十条一丁目（全域） 

第４４投票区

第３５投票区

浮間中学校さくら草ルーム
（浮間４－２９－３２）

赤羽西保育園ホール
（赤羽西４－４２－９）

健康増進センター
（王子５－２－５－１０１）

浮間中学校
（旧西浮間小学校）
（浮間４－２９－３０）

旧第三岩淵小学校
（西が丘１－１２－１４）

浮間二丁目(全域)
浮間四丁目(全域)
浮間五丁目(全域)

西が丘一丁目２～７，１０～１５，２１～２４，３３～３６
赤羽西一丁目１２，１７～２１，２４～３２，３４
赤羽西二丁目３２，３３（終）
赤羽西三丁目３２～３７（終）
赤羽西四丁目(全域)
赤羽西五丁目１ 

投票区 新投票所名
（新所在地）

旧投票所名
(旧所在地) 区域

東十条区民センター３階地域振興室会議室
（東十条３－２－１４）

 田端文士村記念館１階多目的ホール
（田端６－１－２）

赤羽北区民センター２階活動室
（赤羽北２－２５－８－２０１）

滝野川会館２階ホワイエ
（西ケ原１－２３－３）

赤羽会館１階ロビー
（赤羽南１－１３－１）

北区役所別館２階研修室
（王子本町１－１１－９） ６月１９日（金）～７月４日（土） ６月２７日（土）～７月４日（土）

６月２７日（土）～７月４日（土）

※この期間は、すべての期日前投票所で、東京都知事選挙と
東京都議会議員補欠選挙の投票ができます。

あり
※限りあり

なし

投票所名（所在地） 駐車場
東京都知事選挙 東京都議会議員補欠選挙

期日前投票期間
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新型コロナウイルス感染症予防対策のためのはぴママグッズとして、タクシーでも利用可能な「こども商品券（1万円分）」を令和2年6月以降、追加配布します。
d北区に住民登録があり、令和2年4月1日時点で妊娠中の方または令和2年4月1日以降妊娠届を提出した方で、令和3年3月31日までにはぴママたまご面接を受けた方
※転出済みの方は対象外　※面接済みの方には、北区から個別にご連絡しています。連絡が無い場合や、面接をまだ受けていない方は、お問い合わせください。
a健康推進課王子健康支援センター　o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8　　赤羽健康支援センター　o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1　　滝野川健康支援センター　o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4

毎年6月30日、7月1日に行われている十条冨
士塚（区指定文化財）での大祭「お冨士さん」は、
今年は新型コロナウイルス感染症拡大防止のた
め中止となりました。
a北区飛鳥山博物館　o（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3

新型コロナウイルス感染症の影響により、健康支援センターで実施している乳児健康診査（3～４カ月児）を受けられなかった
方が、医療機関で同等の健診を受けた場合、健診にかかる自己負担金の助成制度（限度額あり）が利用できます。助成を受けるに
は領収書等を添えてお住まいを管轄する各健康支援センターにお申込みください。詳しくは、北区ホームページをご覧ください。
[申請期限]受診日から1年以内
a健康推進課王子健康支援センター　o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8
赤羽健康支援センター　o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1 　
滝野川健康支援センター　o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4

投票所における新型コロナウイルス感染症対策について
［有権者の皆さんへのお願い］

・鉛筆、シャープペンシルを持参し投票用紙に記入することができますので、鉛筆などの
ご持参にご協力ください。

・投票所備え付けのアルコール消毒液で手指消毒にご協力ください。
・咳エチケットにご協力ください。
・できるだけ周りの方との距離を保つようにお願いします。
・投票日当日の混雑緩和のため、期日前投票所もご活用ください。
［北区選挙管理委員会が行う感染症対策］

・投票所の入口・出口にアルコール消毒液を設置します。
・投票事務従事者はマスクを着用します。
・定期的に投票所の換気を行います。
・記載台、鉛筆などを定期的にアルコール消毒液で拭き上げます。
北区で投票できる方

平成14年7月6日までに生まれた日本国民で、令和2年3月25日までに北区に住民登録
をして、引き続きお住いの方
※令和2年3月18日から令和2年3月25日に転入された方は、令和2年6月27日より期日
前投票が可能となります。
最近住所を移した方はご注意を！
［北区に転入した方］

都内から転入し、前住所地の選挙人名簿に登録されている方は、前住所地の区市町村で投
票できます。その場合は、原則として、北区長が発行する「選挙用住民票」（無料）が必要です。
［北区から転出した方］

北区の選挙人名簿に登録されていて、令和2年3月5日以降に都内へ転出し、新住所地
の選挙人名簿に登録されていない方は、北区で投票できます。その場合は、原則として、新
住所地の区市町村長が発行する「選挙用住民票」（無料）が必要です。
※都外に転出した方は投票できません。
選挙のお知らせ（投票所入場整理券）

6月19日頃から、１つの封書に世帯全員分をまとめて郵送します。
※「選挙のお知らせ」が届かない場合や紛失した場合でも、北区の選挙人名簿に登録され、
選挙の要件を満たしていれば投票できます。投票所で係員にその旨をお申し出ください。
投票所変更のお知らせ
注：該当の区域にお住まいの方は、ご注意ください。
当日投票所の場所変更

投票の方法
投票は、「東京都知事選挙」「東京都議会議員補欠選挙」の順に
行います。いずれも、「候補者1人の氏名」を書いてください。
［投票用紙には正しく書きましょう］

・余分な事柄を書いてしまうと、無効になってしまいます。
・間違えて書いてしまった場合は、二重線で消して、横に正し

い候補者の氏名を書いてください。

投票日 7月5日
投票時間　午前7時～午後8時

東 京 都 知 事 選 挙 ・

東 京 都 議 会 議 員 補 欠 選 挙
日

注：期日前投票の開始日は選挙によって異なります。

東京都知事選挙は6月19日（金）から

東京都議会議員補欠選挙は6月27日（土）から

a選挙管理委員会事務局　o（ 3 9 0 8 ）9 0 5 4　n（ 3 9 0 8 ）9 0 6 4

期日前投票所
仕事や旅行、用事などで投票日に投票所に行けない方は、期日前投票をご利用ください。

注：選挙や投票所によって開始日が異なります。
すべての期日前投票所で東京都知事選挙と東京都議会議員補欠選挙ともに投票がで

きるのは、6月27日（土）からです。
なお、告示日の違いにより、6月19日（金）から6月26日（金）の間は、東京都知事選挙し

か投票できません。
［投票時間］午前8時30分～午後8時
期日前投票所

※新型コロナウイルス感染症の感染防止の観点から今回に限り、一部の期日前投票所を
5日間前倒しで開設します。
※6月17日（水）から7月4日（土）まで、田端文士村記念館多目的ホール内の常設展示資
料の一部をロビーにて展示します。
お身体の不自由な方などへ　
［代理投票］ご自身で投票用紙に記入できない方は、申し出により投票所係員が代筆します。
［点字投票］点字器や点字版氏名等一覧を利用して点字投票をすることができます。
［その他の投票所備え付け物資］コミュニケーションボード、文鎮、ルーペ、老眼鏡、車イス
※必要な場合は、投票所の係員にお申し出ください。
不在者投票
※詳しくはお問い合わせください。
［滞在地での投票］選挙期間中に仕事などで区外に滞在中の方は、あらかじめ、投票用紙
を取り寄せて、滞在先の不在者投票場所で投票できます。
［指定施設での投票］病院や老人ホームなどの指定施設に入院・入所中の方は、施設内で
投票できます。
［郵便等による投票］介護保険被保険者証で要介護5の認定を受けている方や、身体障害
者手帳をお持ちの方は、障害の内容や等級により郵送で投票できる場合があります。初め
て利用する方は、あらかじめ「郵便等投票証明書」の交付申請が必要です。なお、投票用紙
の請求期限は7月1日（水）（必着）です。
選挙公報の各戸配布

東京都知事選挙は6月23日（火）頃から、東京都議会議員補欠選挙は6月29日（月）頃
から順次各世帯に配布します。また、区内施設や駅の広報スタンドにも備えおきます。

東京都選挙管理委員会ホームページ（https://www.senkyo.metro.tokyo.lg.jp/）
でもご覧になれます。

点字版、音声版の選挙公報（概要版）も用意しています。ご希望の場合は、北区選挙管
理委員会事務局へお問い合わせください。
投票・開票速報

開票は7月5日（日）午後9時から滝野川体育館で即日開票します。また、投票・開票の速
報は、投票日当日に北区ホームページでご覧になれます。
投票の呼びかけ

7月5日（日）の午前10時、午後1時、6時5分頃に、防災無線で投票案内を放送します。
ご迷惑をおかけしますが、ご理解をお願いします。

妊娠中の方へ（はぴママグッズの追加配布について）

乳児健康診査（3～4カ月児）の助成制度のお知らせ十条の「お冨士さん」

中止のお知らせ

投票用紙記入例

令和２年６月２０日（２） 区役所の交換台 o （3908）1111
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新型コロナウイルス感染症対策として、5月～8月の期間は全号㈱読売IS☎（5916）7088がお届けします。



　狂犬病予防法に基づく飼い犬への年１回の予防注射について、新型コロナウイルス感染症拡大防止のた

め、今年度は毎年実施している区内会場での集合注射を中止します。飼い主の皆さんは、動物病院で接種

を行ってください。

狂犬病の予防注射に関するお知らせ

◆高額療養費の支給

　北区国民健康保険に加入している方が

医療機関や薬局に支払った1カ月間の窓

口負担（保険適用分の医療費のみが対象）

が自己負担限度額（表1・2）を超えた場

合、超えた分が高額療養費として払い戻さ

れます。

［通知方法］該当する世帯には、診療を受

けた月のおよそ3～4カ月後に申請書を送

付します。

［申請方法］申請書に必要事項を記入し、

世帯主の印かん・領収書を持参。郵送申請

もできます。申請の日から約１カ月半後に

世帯主の口座に振り込みます。

ab国保年金課国保給付係（区役所第

一庁舎2階22番）　

o（ 3 9 0 8 ）1 1 3 2

※後期高齢者医療制度にご加入の方は高

齢医療係o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 9にお問い

合わせください。

◆国保に加入の方の「限度額適用認

定証」「限度額適用・標準負担額減額

認定証」の交付

　「限度額適用認定証」または「限度額適

用・標準負担額減額認定証」（以下「認定

証」）を医療機関などの窓口に提示するこ

とで、1カ月、1医療機関ごとの保険適用の

窓口負担が年齢・所得に応じた自己負担

限度額で済むようになります。

l被保険者証、印かん（朱肉をつけるもの）、

マイナンバーカードを持参して申請してく

ださい。申請月の1日から有効の認定証を

交付します。

※70歳～74歳の方で、区分が「現役並み所

得者Ⅲ」および「一般」の方は申請不要です。

※保険料の滞納がある場合、原則、この制

度は利用できません。

◆有効期限が「令和2年7月31日」の

認定証をお持ちの方

　8月以降の更新を希望する方は、7月1

日から申請を受け付けます。窓口での交付

は、7月2日以降を予定しています。

　　＝以下、共通＝

ab国保年金課国保給付係（区役所第

一庁舎2階22番）　o（3 9 0 8）1 1 3 2

◆国民年金保険料の「免除制度・納

付猶予制度」をご利用ください

　経済的な理由や退職（失業）により国民

年金保険料を納付することが困難な場合

には、申請により保険料の納付が免除・猶

予となる「免除制度」や「納付猶予制度」、

学生の場合には「学生納付特例制度」があ

ります。納付猶予制度は、50歳未満の方が

対象となります。

　また、新型コロナウイルス感染症の影響

により、国民年金保険料の納付が困難な

方の免除申請等も可能です。

　令和2年度の免除・猶予の申請受付につ

いては、7月1日（水）から開始し、7月～令

和3年6月の期間を対象として審査します

（申請は原則毎年度必要）。

　なお、新型コロナウイルス感染症の感染

防止の観点から、郵送での手続きをぜひご

活用ください。いずれも詳しくはお問い合

わせください。

ab国保年金課国民年金係

o（ 3 9 0 8 ）1 1 4 0

北年金事務所　o（ 3 9 0 5 ）1 0 1 1

国保・後期高齢者医療 国民年金

世帯自己負担限度額

　多数該当　※4

所得901万円超の世帯または未申告者がいる世帯　　

所得600万円超～901万円以下の世帯　 

所得210万円超～600万円以下の世帯

所得210万円以下の世帯

表2（70歳未満の方）

表1（70歳～74歳の方）

所得要件（世帯）

所得要件（世帯）

課税所得690万円以上の世帯に属する方 現役並み所得者Ⅲ

課税所得380万円以上～690万円未満の世帯に属する方 現役並み所得者Ⅱ

課税所得145万円以上～380万円未満の世帯に属する方 現役並み所得者Ⅰ

課税所得145万円未満の世帯に属する方 一般
5万7,600円

 （多数該当4万4,400円）　※4

住民税非課税世帯に属する方 低所得者Ⅱ 2万4,600円

住民税非課税世帯でかつ全員の所得が0円
（年金収入80万円以下）

低所得者Ⅰ １万5,000円

8,000円

1万4,000円　※3

8,000円

区分

区分

自己負担限度額

個人単位（外来） 世帯単位（入院＋外来）

　※１　総医療費（１０割分）が84万2,000円を超えた場合、超えた額の1％を加算     

　※２　総医療費（１０割分）が55万8,000円を超えた場合、超えた額の1％を加算     

　※３　総医療費（１０割分）が26万7,000円を超えた場合、超えた額の1％を加算     

　※４　過去１２カ月間に４回以上高額療養費に該当した場合に適用される限度額     

　　　  ただし、表１の外来のみの高額療養費は、多数該当の回数には含まれません。     

　※５　１年間（８月１日～翌年７月31日）の外来自己負担額が14万4,000円を超えた場合、超過分は後日還付対象となります。  

   

◆保険料の納付には口座振替がお

すすめです

　保険料のお支払いには、便利な口座

振替（自動払込）をご利用ください。申込

をいただいてから口座振替が開始され

るまで、手続きの関係上、約1～2カ月か

かりますので、申込はお早めにお願いし

ます。なお、口座名義人の方が対象金融

機関のキャッシュカードを持参すれば、

区役所の各担当窓口で、より簡単に申

込ができます。

※後期高齢者医療制度に加入の方で、

口座振替を希望される場合はご連絡く

ださい。

a［国民健康保険料］国保年金課国保

資格係口座担当(区役所第一庁舎2階

23・24番)　

o（ 3 9 0 8 ）1 1 3 7

［後期高齢者医療保険料］国保年金課高

齢医療係（区役所第一庁舎2階21番）

o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 9

57,600円
8万100円＋１％※3

（多数該当4万4,400円）　※4

25万2,600円＋１％　※1
（多数該当14万100円）　※4

16万7,400円＋１％　※2
（多数該当9万3,000円）　※4

　8万100円＋１％　　※3
（多数該当4万4,400円）　※4

  5万7,600円
 （多数該当4万4,400円）　※4

2万4,600円

１万5,000円

8,000円

1万8,000円　※5

8,000円

自己負担限度額

個人単位（外来） 世帯単位（入院＋外来）

　国や東京都、北区の新型コロナウイルス感染症に関するさまざま

な支援制度についてご案内、概要説明を行う相談会を開催します。

d区内中小企業者　c6月10日（水）～7月31日（金）〔月～金曜の

み（予約制）〕　h北とぴあ　lホームページまたは専用申込書（北

区ホームページからダウンロードできます）をファクスで、相談希望日

の前々日までに申込

aい産業振興課産業振興係　o（5390）1234　n（5390）1141

　なお、今年度は新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、7月以降の接種となり

ましても差し支えありません。注射を受ける際には、必ず事前に動物病院へ電話または予

約を取ってください。

　予防注射接種後は、動物病院で発行された「狂犬病予防接種済証」を保健所または区民

事務所にお持ちの上、注射済票の交付を受けてください（手数料がかかります）。

a北区保健所生活衛生課生活衛生係　o（ 3 9 1 9 ）0 4 3 1

4万4,400円

4万4,400円

2万4,600円

14万100円上位所得世帯（ア） 25万2,600円＋1％　※1

9万3,000円上位所得世帯（イ） 16万7,400円＋1％　※2

課税世帯（ウ）

課税世帯（エ）

非課税世帯（オ）

8万100円＋1％　　※3

住民税非課税の世帯

５万7,600円

3万5,400円

令和２年 6月２０日（３）
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j http://www.city.kita.tokyo.jp/

【中小企業者向け】

北区「新型コロナウイルス感染症

対策支援制度」相談会

【中小企業者向け】

北区「新型コロナウイルス感染症

対策支援制度」相談会



特別区民税調定額

総人口

世帯数

280億4,261万円

354,222人

199,328世帯

土地

建物

権利等

株券等

出資による権利

1,227,679㎡

705,837㎡

1,646㎡

108株

12件

種別 数量

H23

349

595584

549536533

477
445438

416

24

289

25

281

26

262

27

258

28

278

29

276

30

284

R1

280

400
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250
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0

億円

年度

H23 24 25 26 27 28 29 30 R1

600

500

400

300

200

100

0

億円

年度

財政調整基金 減債基金 施設建設基金 まちづくり基金 学校改築等基金

会計別の収支

一 般 会 計

国民健康保険
事 業 会 計

後期高齢者
医 療 会 計

中小企業従業
員退職金等
共済事業会計

介護保険会計

区民負担の状況 区の財産

主要5基金の状況 特別区債の状況

一人あたり
79,167円

一世帯あたり
140,686円

補正予算の概要

令和元年度予算の執行状況
（令和2年3月31日現在） 収入 支出

令和2年3月31日現在の特別区民税（現年

課税分）の調定額（区が収入すべき金額）か

ら区民の皆さんの一人あたり、一世帯あたり

の負担額を計算すると、次のようになります。

区民の皆さんが利用する公園、学校、保育園、図書

館、区民センターなどの土地、建物や有価証券などを

いいます。

基金とは、特定の目的のために積み立てている区の貯金のことです。

このうち、年度間の財源調整を図るための財政調整基金や、特定目的に充てるための主な

基金（減債基金、施設建設基金、まちづくり基金、学校改築等基金）の主要5基金残高（令和元

年度末見込み）は、595億4,564万円です。

学校の改築や区民センター等の施設建設、公園の用地取得などは、一時的に多額の費用を

必要とします。これらの施設は、区民の皆さんが長期にわたって利用するものです。そこで、財

政負担の年度間調整を図り、その費用を将来の区民の皆さんにも負担していただくという考え

のもと、国や民間からの資金を長期に借り入れることがあります。これを特別区債といいます。

特別区債の借入残高（令和元年度末見込み）は、279億9,367万円です。

予算現額には、平成30年度からの繰越明許費（その年度

内に支出が終わらない見込みがあるものについて、議会の

議決を得て翌年度に繰り越して使用できる経費）が含まれて

います。

収入済額、支出済額は、令和2年3月31日現在のもので、

出納整理期間（令和2年4月1日～5月31日）は含まれませ

ん。そのため、最終的な決算額とは異なります。

11月、2月の区議会定例会で可決された補正予算の主な

内容についてお知らせします（△は減額）。

一般会計
［11月補正］

●シティプロモーション推進費増額 3,920万円

渋沢栄一翁を主人公とする大河ドラマの放映決定などを

踏まえ、飛鳥山公園管理事務所を改修するための工事費を

計上

●学校施設整備費（小学校・中学校）増額

2億8,470万円

学校体育館への空調機設置について、令和２年夏までの

設置完了に向け、未設置の16校（小学校10校、中学校6校）

の工事費を計上

●予備費増額 6,000万円

台風第19号により被害を受けた荒川河川敷について、施

設の迅速な復旧を図るとともに、不測の事態に備えるための

経費を増額

区は、福祉や教育、まちづくりなど区民の皆さんの日常生活に密着した、さまざまな仕事

をしています。その費用は、区民の皆さんに納めていただいた特別区民税や国・都支出金、

特別区交付金、特別区債などでまかなわれています。これらの収入がどのくらいで、どのよ

うな仕事に使われたか、また、区の財産、特別区債の状況がどのようになっているかを知っ

ていただくため、毎年2回、財政状況の公表を行っています。

財政状況の詳しい内容は、北区ホームページにも掲載しています。

（北区ホームページ：　　　　　　　　　　で検索）a財政課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 5

令和元年度下半期10月～3月

北区の財政状況

［2月補正］

●障害児通所給付費増額 8,044万円

利用実績の伸びなどによる増額

●台風第15号・第19号住宅補修緊急支援事業費

2,100万円

台風により被害を受けた住宅について、災害救助法によ

る支援の対象とならない補修費の一部を補助するための経

費を計上

●施設建設基金積立金増額 13億3,158万円

新庁舎の建設などに活用するための基金への積立

●学校改築基金積立金増額 13億5,498万円

今後の改築需要に備え、学校改築事業に活用するための

基金への積立

●特別養護老人ホーム等建設費補助費減額

△2億1,656万円

●橋梁維持補修工事費減額 △4億4,261万円

●十条駅西口市街地再開発促進事業費減額

△11億3,631万円

●校地取得費減額 △12億2,187万円

事業の進捗状況などに合わせた減額

［3月補正］

●中小企業金融対策費増額 4,313万円

●新型コロナウイルス対策費 3,000万円

●予備費増額 1億円

新型コロナウイルス感染症の感染拡大により、事業活動

に影響を受けている中小企業者を支援するための緊急資金

の融資あっせんを実施するほか、マスクや消毒剤の購入、学

校の臨時休校に伴う子どもの預かりに対応するなど、感染

症対策を強化するための経費を計上

特別会計
［2月補正］

◎国民健康保険事業会計

●一般被保険者療養給付費の減額など

△8億1,699万円

◎介護保険会計

●介護予防通所型サービス費の減額など

△2億5,271万円

◎後期高齢者医療会計

●広域連合分賦金の減額など △1億5,668万円

予算現額

収入済額
（収入率）

予算現額

支出済額
（執行率）

1,579億1,198万円

1,368億9,958万円（86.7%）

1,579億1,198万円

1,448億6,724万円（91.7%）

371億5,301万円

345億9,904万円（93.1%）

371億5,301万円

345億699万円（92.9%）

4億5,178万円

4億2,064万円（93.1%）

4億5,178万円

4億2,064万円（93.1%）

344億4,946万円

317億6,350万円（92.2%）

344億4,946万円

284億8,989万円（82.7%）

88億9,544万円

86億9,604万円（97.8%）

88億9,544万円

86億1,921万円（96.9%）

特別区民税の負担額

（令和２年３月31日現在）

特別区債残高の推移（令和元年度は見込み）

主要5基金残高の推移（令和元年度は見込み）

財政状況の公表

令和２年６月２０日（４） 区役所の交換台 o （3908）1111

北区ニュースは、視覚に障害のある方のために、声の広報（カセットテープ版・デイジー版）
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●袋町公園（赤羽北3－11）

c7月5日（日）　午前11時～午後4時30分

●中央公園拡張部（十条台1－2－5）

※中央図書館横

c7月6日（月）・13日（月）・19日（日）・20日

（月）　午前10時30分～午後5時

　　＝以下、共通＝

l当日、直接会場へ

a北区で子どもの遊ぶ場をつくる会

o 0 9 0（ 1 7 6 7 ）9 0 9 4

※詳しくはホームページをご覧ください。

jhttps://kita-asobo.jimdofree.com/

子ども未来課次世代育成係

o（ 3 9 0 8 ）9 0 9 7

「感想文！どのように書いたらいいの？」

d区内在住、在学の小学３年生～中学生

c7月26日（日）、8月23日（日）　計2回　

午前10時30分～正午　

f編集者　岩井俊一郎氏　［協力］エッセイ

作文の会　g20名（抽選）

lはがき、ファクス（記入例参照）または直接

窓口で、7月16日（木）（必着）まで

ahb〒115－0055　赤羽西1－6－1－

301　赤羽文化センター

o（3906）3911　n（3906）3915

d小学１年生～中学1年生　

ce8月6日～27日　毎週木曜　計4回　

①小学生水泳教室（初級）…午後4時～4時

50分　②小学生水泳教室（基礎）…午後5時

～5時50分　③小中学生水泳教室…午後6

時～6時50分　※③は保護者の送迎が必要

です。　

fフクシ・エンタープライズ

g各20名（抽選）

i3,600円　※詳しくはホームページをご

覧ください。

l往復はがき（記入例参照。①～③の別、性

別も記入）または持参で、7月13日（月）（必

着）まで

ahb〒114－0032　中十条1－5－6

十条台小学校温水プール事務所

o（ 5 9 9 3 ）8 3 3 7

jhttps://jyujyodai-

pool.jp

dお子さんのぜん息、食物アレルギー、アト

ピー性皮膚炎でお悩みの保護者

c7月30日（木）　午後2時30分から

h北とぴあ8階808会議室　

f東京慈恵会医科大学附属第三病院小児

科診療部長　勝沼俊雄氏　g4名（申込順）

l6月24日（水）午前9時から電話申込

ab障害福祉課公害保健係

o（ 3 9 0 8 ）9 0 1 9

後援　北区教育委員会

d区内在住の0歳～12歳のお子さんの保

護者　c7月19日（日）　午前10時～11時

30分　h北とぴあ9階和室

f鶴川文子氏　

g15名（申込順）　※お子さん連れ可

i300円　l電話申込

ab家庭倫理の会　高橋

o 0 9 0（ 4 7 3 7 ）0 4 6 1

　

親子の外遊びを応援！乳幼児だって水遊び！

こどもアレルギー個別相談

赤羽文化センター区民協働講座

パノラマプール夏季短期水泳教室

子育てセミナー　今、あなたに出来ること

～この瞬間を大切にしていますか？～

第1回　子ども芥川龍之介検定

d小学3年生～中学3年生　※パソコン・スマートフォンの操作は親子ですることを

お勧めします。　c7月11日（土）～8月30日（日）　e芥川龍之介や田端文士村に

詳しくなれる、田端文士村記念館公式の子ども芥川龍之介検定を開催します。パソコ

ン・スマートフォン等からホームページにアクセスしてください。80点以上の方には認

定証を贈呈し、アンケート回答者の中から抽選で50名に記念品

を送付します。自宅でできる龍之介のクイズに挑戦しましょう。

a田端文士村記念館　o（ 5 6 8 5 ）5 1 7 1

（月曜及び祝日の翌日休館）

jhttp://kitabunka.or.jp/tabata/

詳しくはこちら

　今後、新型コロナウイルス感染症の影響に

より、区の事業・イベントを中止・延期するこ

とがあります。

　最新情報は北区ホームページをご覧いた

だくか、それぞれの担当課・実施機関へお問

い合わせください。

令和２年 6月２０日（５）
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６
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及び点字広報（点字版）を発行しています。ご希望の場合は広報課 ☎（3908）1102 までお申し込みください。

j http://www.city.kita.tokyo.jp/

子どものためのおはなし会子どものためのおはなし会
各図書館では、赤ちゃん向け、幼児向けなどのおはなし会・紙芝居を行っていま

す。7月中に行われるおはなし会の日程など詳しくは、下記コードまたは図書館

ホームページをご覧いただくか、お問い合わ

せください。

a各図書館

詳しくはこちら

区分 対象 実施日 受付時間 結果日

北区保健所　m（ 3 9 1 9 ）3 1 0 1　n（ 3 9 1 9 ）5 1 6 3

※容器の事前受け取りをおすすめしています。多人数の申込は、事前にお問い合わせください。

一般（個人）(北区民）

区内在住、在勤、
在学の方

7日（火）
14日（火）
28日（火）

13日（月）

27日（月）

13：00～
13：45

9：00～
15：00

検査当日
13日（月）以降
20日（月）以降
8月3日（月）以降

疑陽性の場合は20日（月）

疑陽性の場合は８月3日（月）

20日（月）　13：30～14：00

※腸内細菌検査（検便）
(赤痢菌・チフス菌・O157
など)

北区医師会
医療電話相談

［時間］午後1時20分～

2時50分

m（5390）3131

７

月
の

電
話
相
談

6日
13日
20日
27日

婦人科
小児科
内科
内科

1日
8日

15日
22日
29日

精神科
内科
外科
整形外科
皮膚科

3日
10日
17日
24日
31日

眼科
耳鼻咽喉科
内科
休み
内科

月 水 金

月の健康に関する事業月の健康に関する事業７ （予）…予約制

王子健康支援センター　　o（ 3 9 1 9 ）7 5 8 8　n（ 3 9 1 9 ）5 1 6 3

赤羽健康支援センター　　o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1　n（ 3 9 0 3 ）6 4 8 6

滝野川健康支援センター　o（ 3 9 1 5 ）0 1 8 4　n（ 3 9 1 5 ）0 1 7 1

※相談・予約は各健康支援センターへお問い合わせください。

ＨＩＶ検査（即日検査）

ＨＩＶ検査（即日検査）

ウイルス肝炎検査 (予）

梅毒検査(即日検査）

一般（個人）

一般（個人）

区分 会場 実施日 詳しくはこちら

精神保健相談（予）

専門医相談（依存症等）（予）

王子
赤羽

滝野川
滝野川

17日（金）
30日（木）
10日（金）
3日（金）

　中央図書館では、北区について初めて学ぶ方や子どもたちに、地域への親し

みと愛着を持ってもらうため、北区を7地区に分けてそれぞれの特徴を写真と図

版でわかりやすく解説した地域史の入門書「北区の歴史はじめの一歩（全7地区

編）」を刊行しています。初版の発行から10年が経過し、北区の街並みや私たち

をとりまく暮らしも大きく変化しました。今回、これらを修正し、さらに地域情報を

充実させた「赤羽東地区編」の改訂版を作成しました。

　この本は各図書館で閲覧・貸出できるほか、下記で販売しています（残る6地

区編も引き続き改訂版を作成していく予定）。また、区立小学校に通われる3年生

の児童には、お住まいの地区編を6月下旬から7月上旬に

かけて各小学校を通して配布します。

［頒布場所］中央・滝野川・赤羽図書館、区政資料室（区役

所第一庁舎1階）、北区飛鳥山博物館（王子1－1－3飛鳥山

公園内）、区内の一部書店　［価格・詳細］定価400円、B5

判サイズ・本文96頁、フルカラー印刷

a中央図書館図書係（十条台1－2－5）

o（ 5 9 9 3 ）1 1 2 5

「北区の歴史 はじめの一歩　赤羽東地区編」

の改訂版を刊行しました

詳しくはこちら



d7月28日（火）　午後2時から（1時30分

受付開始）　h区役所第一庁舎4階第二委

員会室　e［予定議題］①赤羽一丁目第一地

区第一種市街地再開発事業の決定について

②赤羽一丁目第一地区高度利用地区の変更

について　③赤羽一丁目地区地区計画の決

定について　④用途地域等の一括変更につ

いて　g10名（先着順）　l傍聴希望の方

は、当日、直接会場へお越しください。

a都市計画課　

o（ 3 9 0 8 ）9 1 5 2

c6月29日（月）　午後2時から　

h区役所第一庁舎4階第二委員会室

l傍聴希望の方は、当日、直接会場へお越し

ください。　

a高齢福祉課高齢福祉係 

o（ 3 9 0 8 ）1 1 5 8

c6月26日（金）　午後2時から

h東京区政会館20階201・202・203会議

室（千代田区飯田橋3－5－1）　※新型コロ

ナウイルス感染症拡大防止等のため、傍聴を

控えていただく場合があります。傍聴希望の

方は、お問い合わせください。

a東京二十三区清掃一部事務組合議会事

務局　

o（ 5 2 1 0 ）9 7 2 9

［対象計画案］①都市計画区域の整備、開発

及び保全の方針　②都市再開発の方針

［縦覧期間］7月1日（水）～15日（水）（土・日

曜を除く）　

［公述申出］計画案に利害関係のある方（1人

10分以内）は公述申出書を7月1日（水）～

15日（水）（必着）に郵送

※申出多数の場合は意見要旨等を考慮し選定

［計画案の縦覧及び申出書の配布場所］

東京都都市整備局都市計画課または関係区

市町村〔北区は都市計画課（区役所第一庁舎

3階14番）〕　※都市計画区域の整備、開発

及び保全の方針については、縦覧期間中、

ホームページでも意見募集を実施。詳しくは

ホームページをご覧ください。

●公聴会

c8月20日（木）　午後7時から、8月21日

（金）　午後2時から、7時から　

h東京都庁第一本庁舎大会議場　

g各100名程度（先着順）　

l当日、直接会場へ

　　＝以下、共通＝

ab〒163－8001（住所不要）東京都都市

整備局都市計画課　o（ 5 3 8 8 ）3 2 2 5

jhttp://www.toshiseibi.metro.tokyo.lg.jp

　令和2年度特別区民税・都民税（普通徴収

分）について、6月8日（月）に納税通知を発付

しました。特別区民税・都民税（普通徴収分）

は、通常年4回の納期毎に、自主的に納めて

いただくこととなっています。

　納期内に納付が困難な事情がある場合は、

ご相談ください。

6月30日（火）は特別区民税・都民税（普通徴

収分）第1期分の納期限です

　送付された納付書で納期限までに、収納

推進課（区役所第一庁舎2階19番）、区民事

務所（赤羽・滝野川）、金融機関、コンビニエ

ンスストアでお支払いください。　※1枚あ

たり30万円を超える納付書やバーコードな

しの納付書、汚れなどでバーコードが読み取

れない納付書は、コンビニエンスストアでは

お支払いできません。　※お越しの際は、必

ず納付書をご持参ください。　※区民事務所

の開庁日は、北区ホームページをご覧いただ

くか各区民事務所でご確認ください。

●スマートフォンからのお支払いができます

（モバイルレジ）

　モバイルレジとは、納付書に印字された

バーコードをスマートフォンで読み取り、モバ

イルバンキングを利用してお支払いできる

サービスです。詳しくは納付書裏面をご覧く

ださい。

●口座振替（自動払込）が便利です

　納税通知書に同封のはがき（依頼書）で申

し込みができます。依頼書を記入後、個人情

報保護シールを貼り、そのままポストに入れて

ください。依頼書がない場合はご連絡くださ

い。これから申し込む場合は、第2期（令和2

年8月31日）分以降から引き落としとなりま

す。7月10日（金）までにお申し込みください。

［振替日］各納期の末日（金融機関が休業日

の場合は翌営業日）　※振替日前営業日ま

でに預金残高をご確認ください。口座振替済

みのご確認は、預貯金通帳でお願いします。

　　＝以下、共通＝

a収納推進課収納係　o（3908）1124

新型コロナウイルス感染症の影響等により、

納税に困難な事情がある場合は、お問い合

わせください

a収納推進課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 2 9

　23区内に土地・家屋・償却資産をお持ち

の方は、お手元の納付書裏面に記載されて

いる金融機関、コンビニエンスストア等でお

納めください。クレジットカードやスマート

フォン決済アプリでも納付できます。安心・便

利な口座振替もご利用ください。

a北都税事務所　o（ 3 9 0 8 ）1 1 7 1

［閲覧場所］北区保健所（東十条2－7－3）、区

政資料室（区役所第一庁舎1階）及び北区

ホームページ

a北区保健所生活衛生課食品衛生担当

o（ 3 9 1 9 ）0 7 2 6

　区と提携している事業者に直接申込（はが

き、ファクス、Eメールのいずれか）いただくこ

とで、定価の約2割引の価格で各種防災用品

を購入できます（ご自宅への配送料込）。対象

商品の写真と申込方法を記載したチラシを

下記窓口で配布します。チラシは北区ホーム

ページでもご確認いただけます。家具の転倒

防止や家庭内備蓄の充実のため、ぜひご利

用ください。　

［配布窓口］防災・危機管理課（区役所第一庁

舎2階13番）、北区防災センター（西ケ原2－

1－6）

a防災・危機管理課　o（3908）8194

　荒川小学校と十条台小学校の統合新校に

ついては、令和3年4月の開校に向けて準備

を進めてまいりましたが、新型コロナウイル

ス感染症の感染拡大に伴い、円滑な統合の

実施が難しい状況のため、北区教育委員会

は第11次適正配置方針を一部改訂して、統

合時期を令和4年4月に延期しました。

a学校適正配置担当課　o（3908）9271

　生活保護制度は、生活に困っている国民に

健康で文化的な最低限度の生活を保障する

とともに、就労支援などで自立の助長を目的

とする制度です。国が定めた保護基準額と世

帯の収入額を比べ、不足する分について保

護金品を受けられます。

生活保護のご相談は

　保護が受けられるかどうかの判断や保護

費の支給は、原則世帯単位で行われます。

　生活保護の相談は、本人または家族の方

が直接窓口にお越しください。

a生活福祉課相談係（区役所第三庁舎1階）

o（ 3 9 0 8 ）1 1 4 4

　法務省は広く再犯の防止等についての関

心と理解を深めるため毎年7月を「再犯防止

啓発月間」として、さまざまな啓発活動を行

なっています。また、罪を犯した人や非行をし

た少年の更生と社会復帰を促進するため、犯

罪者予防更生法が施行された7月1日を「更

正保護の日」としています。

　犯罪や非行を防止し、立ち直りを支援する

地域社会を実現するために、7月は再犯防止

や更正保護について理解を深めましょう。

a多様性社会推進課　o（3913）0161

jhttp://www.moj.go.jp/hisho/seisa

kuhyouka/hisho04_00051.html（法務

省「7月は『再犯防止啓発月間』です」）

http://www.moj.go.jp/hogo1/soumu/

hogo_hogo01.html （法務省「更正保護とは」）

　この運動は、法務省主唱による犯罪や非行

のない明るい社会を築こうとする全国的な

運動です。7月は強調月間です。

※例年7月に実施していた駅頭広報活動と

社明映画鑑賞会は、新型コロナウイルス感染

症拡大防止のため中止します。

［実施団体］北区、北区保護司会、北区保護観

察協会、北区更生保護女性会、北区青少年地

区委員会

a生涯学習・学校地域連携課

o（ 3 9 0 8 ）9 3 2 3

●北区飛鳥山博物館

c7月7日（火）～10日（金）　

e収蔵資料の殺虫殺菌消毒のため臨時休

館します。埋蔵文化財包蔵地に関するお問い

合わせや届出は、7月6日（月）から休止し、9

日（木）午後2時から電話でのみ対応します。

a北区飛鳥山博物館　o（3916）1133

●障害者福祉センター

c7月11日（土）・18日（土）・23日（祝）・24

日（祝）　

eエレベーター工事、全館設備点検のため利

用できません。

a障害者福祉センター　o（3905）7111

●赤羽文化センター

c7月21日（火）　

e施設保守点検・定期清掃日のため、施設

の利用及び利用申込の受付はできません。

a赤羽文化センター　o（3906）3911

●北区ふるさと農家体験館

c7月31日（金）　

e茅葺き屋根の維持・管理のため燻煙作業

を行います。当日の施設利用・見学はできま

せん。

a北区飛鳥山博物館管理運営係

o（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3

●新町コミュニティアリーナ

c10月1日（木）～11月末日（予定）

e空調設備新設工事のためアリーナ（体育

館）の利用を一時休止します。

a地域振興課区民施設係 

o（ 5 3 9 0 ）0 0 9 5

d都内在住、在勤で、今後子育て支援員とし

て就業する意欲のある方　

h新宿、飯田橋、立川等　

e保育や子育て支援の分野で従事する上で

必要な知識や技能等を有する「子育て支援

員」の養成研修　※カリキュラムや日程など

詳しくは、募集要項またはホームページをご

覧ください。

l募集要項内の申込書（ホームページから

もダウンロードできます）に記入して、7月1

日（水）から15日（水）（必着）までに郵送（書

留）で申込　

［募集要項・申込書配布場所］保育課（区役所

第一庁舎2階3番）、子ども家庭支援センター

（王子6－7－3）、子ども未来課（滝野川分庁

舎1階2番）　※配布は7月1日（水）から

ab［地域保育コース］（公財）東京都福祉

保健財団　o（ 3 3 4 4 ）8 5 3 3

jhttp://www.fukushizaidan.jp/111

kosodateshien/

［地域子育て支援コース・放課後児童コース・

社会的養護コース］（株）東京リーガルマインド

o（ 5 9 1 3 ）6 2 2 5

jhttps://public.lec-jp.com/kosodat

e-tokyo/

［研修制度全般について］東京都福祉保健局

少子社会対策部計画課　

o（ 5 3 2 0 ）4 1 2 1

◆令和2年度特別区民税・都民税の

納期内納税にご協力ください

◆令和2年度第1回北区地域包括ケア

推進計画策定検討委員会

◆令和2年第2回東京二十三区清掃

一部事務組合議会定例会

◆都市計画の原案への公述申出と

公聴会

◆6月30日（火）は固定資産税・都市

計画税第1期分の納期限です

◆平成31年度北区食品衛生監視指

導計画の実施結果がまとまりました

◆生活保護制度～生活にお困りの

ときはご相談ください～

◆毎年7月は「再犯防止啓発月間」、

7月1日は「更正保護の日」です

◆北区立学校第11次適正配置方針

を一部改訂しました

◆第107回東京都北区都市計画審議会

◆防災用品あっせん事業のご案内

◆第70回社会を明るくする運動

　～犯罪や非行を防止し、立ち直

りを支える地域のチカラ～

◆令和2年度東京都子育て支援員

研修（第２期）の受講生募集

令和２年6月２０日（６） 区役所の交換台 o （3908）1111
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申込記入例泉泉情報の情報の
北区北区

①講座・催し名

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号（FAX番号）

⑥その他必要事項

在勤・在学の方は勤務先・

学校名・学年を記入

◆往復はがきは、

返信面に住所・

氏名を記入

◆申込は原則１名

１通

北区ニュースは区民事務所・地域振興室・図書館・スペースゆう・北区保健所・老人いこいの家・区内の駅広報スタンド・



［募集人員］40名程度　［第一次選考］8月

23日（日）　［受験資格］国籍を問わず、昭和

58年4月2日から平成13年4月1日までに生

まれた方で、保育士資格を有し、都道府県知

事の登録を受けている方（令和3年3月31日

までに取得・登録見込みを含む）　

［選考方法］一般教養・専門試験・作文及び面

接など　［採用時期］令和3年4月1日以降　

［勤務場所］区立保育園、児童館、障害者福祉

センターほか　

［選考場所］区内施設　［受験手続］申込書に

必要事項を記入し、持参または簡易書留によ

る郵送で、7月20日（月）（当日消印有効）まで

※募集案内及び申込書は、職員課（区役所第

一庁舎3階8番）、子どもわくわく課（滝野川分

庁舎1階）、保育課（区役所第一庁舎2階3

番）、区民事務所、図書館にあります。北区

ホームページからもダウンロードできます。

ab〒114－8508（住所不要）職員課人事係

o（ 3 9 0 8 ）8 0 3 1

［配布期間］6月1日（月）～30日（火）　

［資格］保健・医療・福祉分野で原則として5

年以上かつ900日以上の実務経験がある方

ほか　［試験日］10月11日（日）

［受験要項の配布場所］

①介護保険課給付調整係

②各高齢者あんしんセンター

③都庁1階及び2階案内所

［受験申込受付期間］6月1日（月）～30日（火）

l東京都福祉保健財団所定の封筒を使用

し、必ず簡易書留扱いにしてください。　

※「受験要項」を郵送で請求する場合は、

250円切手を貼った角2（A4サイズ）の封筒

を同封し送付。「受験要項送付希望」と封筒

に明記してください。

b〒163－0719　新宿区西新宿2－7－1　

小田急第一生命ビル19階　東京都福祉保

健財団ケアマネ試験担当

a介護保険課給付調整係（区役所第一庁舎

1階13番）　

o（ 3 9 0 8 ）1 1 1 9

　区の友好都市･山形県酒田市で刈屋梨の

オーナーを募集します。

e①幸水（1口約5キロ、9月上～中旬発送）

またはラ・フランス（1口約5キロ、11月上～

中旬発送）　②フランス紀行（フランス原産3

品種を各約3キロ、10月上旬～11月中旬に

3品種を3回に分けて発送）　③和なし三昧

（和なし4品種を各約3キロ、9月上旬～10月

中旬に4品種を4回に分けて発送）　※オー

ナー通信の送付や年1回程度のイベントを予

定。事前申込で農業体験（無料）ができます。

i①4,500円　②1万円　③1万2,000円

（いずれも1口あたり。全て税・送料込み）　

l申込用紙（パンフレットにあります）に必要

事項を記入し、郵送またはファクスで申込（折

り返し振込用紙を送付）　※7月31日（金）ま

で随時受付。パンフレットは地域振興課（北と

ぴあ10階）、地域振興室にあります。

ab〒998－0002　山形県酒田市藤塚字

中畑190番地　JA庄内みどり生活特産課　

刈屋梨オーナー倶楽部事務局

o0234（26）5535　

n0234（34）2324

　販売はご家庭で出た不用品に限ります。

●富士見橋エコー広場館

c7月19日（日）・26日（日）　いずれも午前

10時～午後1時（雨天中止）　［出店数］各20

店（申込順）　［出店料］500円（1.8m×1.8m）

l電話申込（随時受付）

ahb富士見橋エコー広場館「フリマ」係

（田端5－16－1）（水曜、祝日休館）

o（ 3 8 2 4 ）3 1 9 6

●赤羽エコー広場館

c8月9日（日）　午前10時～午後2時（雨天

決行）　［出店数］ワゴン15店（抽選）　

［出店料］500円（幅1.2m×奥行き0.7m×高

さ0.8m）　l往復はがき（記入例参照）で、

７月10日（金）（必着）まで

ahb〒115－0045　赤羽1－67－62

赤羽エコー広場館「フリマ」係（水曜、祝日休館）

o（3902）3196（午前10時～午後5時）

d区内在住、在勤、在学の4歳以上の方（小

学生以下は保護者同伴）　c7月23日（祝）

午後6時30分～8時〔雨天の場合は25日

（土）〕　eセミの羽化やコウモリ、カエルな

ど夜に活動する生きものを探して観察します。

g30名（抽選）　l往復はがき、Eメール

（記入例参照。電話は当日連絡のつく番号を

記入）で、7月13日（月）（必着）まで

ahb〒114－0031　十条仲原4－2－1

清水坂公園内　自然ふれあい情報館〔月曜

休館（祝日の時は翌日）〕　o（3908）0804

kjyohokan@eco-plan.jp

PC特別講座「お楽しみPCサロン」

d区内在住、在勤、在学で、Windowsの基

本操作ができる方　c7月9日（木）　午後2

時～4時　eパソコン相談、ミニ演習「Word

で名札を作成」（Wordの表機能を活用）

f堀　愛弓氏　g12名（抽選）　i1,600

円（受講料）　lはがき、ファクス（記入例参

照）または直接窓口で、7月2日（木）（必着）まで

ahb〒114－0033　十条台1－2－1　

中央公園文化センター（月曜、祝日休館）　

o（3907）5661　n（3907）5666

　　

①「ソフィオ・アルモニコで彩るルネサンスの

舞踏会～ダンスの伝道師アルボー生誕500

年記念～」（古楽／2回公演）

c11月3日（祝）　㋐午後2時開演　㋑午後

7時開演　g各1組（抽選）

②「ペルゴレージアンサンブル『スタバト・

マーテル～悲しみの聖母～』」（歌・サックス

アンサンブル）

c11月13日（金）　午後7時開演

g10組（抽選）

　　＝以下、①②共通＝

d区内在住の方（未就学児入場不可）

h①滝野川会館大ホール（西ケ原1－23－

3）　②北とぴあつつじホール　

l往復はがき〔記入例参照。希望人数（2名

まで。記載のない場合は1名とします）、希望

公演名・時間を記入。車イス席希望の方はそ

の旨を朱書き〕で、7月1日（水）（必着）まで。

応募者多数の場合抽選

ab〒114－8503（住所不要）北区文化振

興財団音楽祭公演招待係 

o（ 5 3 9 0 ）1 2 2 1

c7月11日（土）　午後1時30分～3時　

e今回の読書会は番外編として、課題本は

決めずに参加者がそれぞれ、自身が読んで他

の人にすすめたい本を持ち寄って、紹介し感

想を話し合います。当日はおすすめ本を持っ

てご参加ください。　l当日、直接会場へ

ah中央図書館事業係（十条台1－2－5）

o（ 5 9 9 3 ）1 1 2 5

  

d区内在住、在勤、在学の方またはテーマに

関心のある方　c7月18日（土）　午後2時

～4時　eLGBTとは、性的少数者(セクシュ

アルマイノリティ)を表す言葉の一つです。長

年、柔道家として活躍された講師がトランス

ジェンダーの当事者としてご自身の経験を

交えながらLGBTについてお話しします。

fLGBT啓発活動家　清水尚雄氏　g30

名（申込順）　l6月23日（火）午前9時から

ファクス、Eメール（記入例参照）、電話または

直接窓口で申込　※当日、施設利用報告書

の記入（氏名・年齢・住所・連絡先・検温等）に

ご協力をお願いします。　※保育〔1歳以上

未就学児。定員あり（抽選）〕希望の方は、6月

30日（火）までに申込　※手話通訳を希望の

方は、7月2日（木）までに申込。詳しくは北区

ホームページをご覧いただくか、お問い合わ

せください。

ahbスペースゆう（北区男女共同参画

活動拠点施設）（北とぴあ5階）

o（3913）0161　

n（3913）0081

kdanjo-c@city.kita.lg.jp

後援　北区

d区内在住、在勤で小学生以上の方（幼児は

保護者の同伴で参加可）　

c7月16日～8月20日　毎週木曜　計6回

午後6時30分～8時　

h王子プール〔王子3－24－1（王子三丁目児

童遊園内）〕　

f新日本スポーツ連盟指導員

g60名（申込順）　

i中学生以上500円、小学生以下400円（い

ずれも1回あたり）　

lファクス、郵送（記入例参照）で申込

ab〒114－0002　王子1－27－15淳交

社ビル2階　新日本スポーツ連盟北区

o（ 3 9 1 4 ）9 5 3 6（月～金曜　午後7時

～9時）　n（ 3 9 1 4 ）9 5 3 0

①女性の産婦人科医師による個別相談

e妊活・月経前緊張症・更年期などの相談

ができます。　

g5名（申込順）

②女性のからだケア体験コーナー

e乳がん自己チェック、お口の健康チェック、

食生活チェック、からだ整え体操などの体験

ができます。

　　＝以下、①②共通＝

c7月22日（水）　午後2時～4時

l①6月25日（木）午前9時から電話申込　

②当日、直接会場へ

ahb健康推進課赤羽健康支援センター

（赤羽会館7階）　o（ 3 9 0 3 ）6 4 8 1

詳しくはこちら

◆フリーマーケット　出店者募集◆職員募集　令和2年度北区職員

〔福祉（保育士）〕採用選考

◆LGBT理解基礎講座　あなたの色　

　わたしの色～性別違和を乗り越えて～

◆新日本スポーツ連盟北区　

　初心者水泳教室　　

◆酒田市特産「刈屋梨」オーナー募集！

◆図書館で読書会

◆女性のための健康相談

◆自然教室「真夏のナイトウォッチング」

◆中央公園文化センター講座

◆令和2年度東京都介護支援専門員

（ケアマネジャー）実務研修受講試

験「受験要項」を配布します

◆クラシック音楽と世界の民族音

楽の祭典「北とぴあ国際音楽祭

2020」公演にご招待！

令和２年 6月２０日（７）j http://www.city.kita.tokyo.jp/

講
座
・
催
し
な
ど
を
往
復
は
が
き
・
フ
ァ
ク
ス
・
E
メ
ー
ル
な
ど
で
申
込
む
場
合
の
記
入
例
は 

　
　 

を
ご
覧
く
だ
さ
い

６
面

赤羽郵便局・王子郵便局・区内ファミリーマート・マルエツ田端店・マルエツプチ上中里店に置いてありますので、ご利用ください。

●王子書道サークル　d20歳以上の方c毎

月第2・4金曜　午前10時～正午h北とぴあ

i1カ月3,000円［PR］本当に書が上手に

なりたい方の為の初歩からの書道です

a白井☎090（8943）8400

●赤羽マジッククラブ　c毎月2回日曜　午

後1時30分～3時30分h赤羽会館i（入）

2,000円、1カ月2,000円［PR］北区内外の

方々、初心者及び経験者大歓迎。随時見学

無料　a佐々木☎080（5972）5212

●歌おう会　童謡唱歌d中高齢者c毎月2

回月曜　午後1時30分～2時30分h赤羽

北ふれあい館i1カ月3,000円［PR］プロ

の指導者を招き、発声から学び楽しく歌い

ましょう

a小林☎070（5564）5806

　この欄は、区の事業ではありません。
内容については、当事者間で責任を持っ
ていただきます。入会等、申込の際は十分
にご留意ください。区は関知しません。
［略号］（入）…入会金
［PR］…各サークルのPR文
※費用の記載がない場合は無料です。
a広報課（区役所第一庁舎３階１番）
☎（３９０８）１１０２

区民の伝言板

花＊みどりやすらぎコーナー花＊みどりやすらぎコーナー

アゲハチョウやモルフォチョウはその美しさから空飛ぶ宝石とも言われています。では、

チョウはどのように飛んでいるのでしょうか。鳥は、翼の付け根の胸の筋肉を使って羽ば

たきますが、チョウの羽の付け根には羽を動かすための筋肉はありません。羽は背中の殻

とつながっていて、背中の殻とお腹の殻を胴体の内側でつないでいる筋肉の伸び縮みに

よって、羽が動く仕組みになっています。そのため4枚ある羽は一緒に動きます。羽のため

の筋肉を持たない省エネ設計によって、今から約4億年前、体の小さな昆虫の仲間はエサ

探しや敵からの逃避、繁殖に有利になったと考えられています。近年、超高速カメラによっ

て、昆虫が飛ぶ仕組みを詳しく分析できるようになりました。過酷な自然界で安定して飛

ぶことができる昆虫の羽の構造や機能が注目され、ドローンのような小型無人機の開発

にも応用されているそうです。

チョウをみつけたら、色や形の美しさだけでなく、小さな体に備えた飛行のしくみにつ

いても考えてみてください。　　　　　　　　　　　　　

北区環境大学（東京家政大学）

チョウの飛行



北とぴあ さくらホール

新型コロナウイルス感染拡大の影響を受け、

一部の事業を中止または変更する場合があります。

最新の情報はホームページ（https://kitabunka.or.jp）でご確認ください。

北とぴあ さくらホール北とぴあ さくらホール

北とぴあ15階 ペガサスホール

安全・安心 快適コーナー

STOP特殊詐欺！

特殊詐欺認知件数　1月～4月の累計

昨年より　22件減少

令和2年

平成31年

0 10 20 30 40 50 60

オレオレ詐欺 11件

架空請求詐欺 1件

キャッシュカード詐欺盗 16件

令和2年の内訳

預貯金詐欺 3件

還付金詐欺 4件

第19回「北区内田康夫ミステリー文学賞」作品募集中！
北区HP
http://www.city.kita.tokyo.jp/

北区ツイッター 
@kitaku_tokyo

北区フェイスブック
https://www.facebook.com/kita.city.tokyo

第３話　中央図書館

《アクセス》
〒114－0033　十条台1－2－5
〇JR京浜東北線・南北線 王子駅 徒歩15分
〇JR埼京線 十条駅南口
　徒歩12分
◎詳しい情報はQRコードを

　読み取ってみてね！！

つつじ、これから龍之介と
本を借りに行くけど、一緒に
どう？

実はここ、およそ100年前
の建物を使って建てられた
のよ。おしゃれよね～

えぇ、なんかつまらなそうだ
し、いいや。

《SNS》

さくら
２階はぜーんぶこども図書館
になっているわよ。少し回っ
ておいで！

※「北区」と「帰宅」をかけてます

え！これが図書館！？
建物がかわいい～

つつじ

行ってみると、意外と面白い
かもよ？

そうかなあ？
じゃあ、行ってみるだけ行って
みようかなあ。

図書館に到着しました

中も広くてきれいだし、カフェ
もある！

あ、この本映画になってた本
だ！クラスの子が読んでいた
な…借りてみようかな…

どう？図書館は楽しかった？

色々な本があったし、話題の
本も読むことができてとても
楽しかったよ！今度は友達も
連れて行きたい！

40万冊を超える蔵書を揃え、DVD の貸出、
インターネット利用席も完備

Retroな外観

1919年に建設された赤レンガ棟は今も健在

令和2年1月から4月までの区内特殊詐欺認知件

数は35件で、昨年と比べ22件減少しています。その

うちキャッシュカード詐欺盗が16件と約半数を占め

ています。

キャッシュカード詐欺盗は、警察官や銀行協会、大

手百貨店等の職員を装って被害者に電話をかけ、

「キャッシュカードが不正に利用されているので使え

ないようにする」などと言って、キャッシュカード等を

準備させた上、直接被害者を訪問し、隙を見てキャッ

シュカード等をすり替えて盗み取る手口です。

警察官や金融機関の職員が暗証番号を聞いたりメ

モに書かせたり、キャッシュカードを封筒に入れさせ

るようなことは絶対にありません。ご注意ください。

a生活安全担当課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 2 1

毎月20日は「北区安全・安心の日」！

絶対に教えない！渡さない!

●暗証番号　●通帳　●マイナンバー　●口座番号　●キャッシュカード

ストッポ君

誰でも気軽に落語デビュー！
旬な若手の噺に大笑い間違いなし♪

リュリ作曲

オペラ《アルミード》
6 0フランス・バロック・オペラの最高峰を

日本で初めて全編本格上演！バロックダンスの
スペシャリストがこの傑作に魔法をかける！
寺神戸 亮（指揮・ヴァイオリン）、
ピエール＝フランソワ・ドレ（演出・振付・バロックダンス）、
クレール・ルフィリアートル（ソプラノ）、
アンデス・J・ダーリン（テノール）　ほか

発売日延期のお知らせ
新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、当初発表し

ていた北区民先行発売日・一般発売日を8月中旬以降に延期
させていただきます。新しい発売日は決定次第、北区文化振
興財団のホームページや今後の北区ニュース等でお知らせし
ます。

「北区第九演奏会」中止のお知らせ
北区ニュース6/1号にて合唱参加者の募集を開始しておりました「北区第九演奏会」は、新型コロナウイルスの感染拡大防止の観点から、

合唱に参加される皆さまの安全を最優先に考えた結果、やむを得ず中止することになりました。
参加を希望されていた皆さまには誠に申し訳ありませんが、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。
なお、すでにご応募いただいた皆さまには、直接、文書にてお知らせをさせていただきます。

18：0011/20金
14：0011/22日

記号の見方

6

託児サービスあり…２歳以上の未就学児・有料
公演1週間前までに要予約

数字はその年齢以上からご入場いただけます

車イス席あり…問合せ先までお申し込みください

詳しくはHPへ

北区民割引・先行取扱い

（公財）北区文化振興財団　公演ピックアップ
問い合わせ　☎（５３９０）１２２１（平日　9：00～17:00）

芸大とあそぼう in 北とぴあ
～三太郎リターンズ～

ももたろうの鬼退治

ベートーヴェン：交響曲第５番「運命」より抜粋
三太郎や鬼にまつわる童謡　ほか

東京芸術大学学生＆卒業生有志オーケストラ
瀧本真己（ソプラノ）、ゆーゆ（歌）　ほか

楽しいオリジナルストーリーを
オーケストラの演奏と合唱で
お贈りします！

笑福亭羽光（演目：私小説落語　青春編パート１）、
三遊亭美るく、入船亭遊京、三遊亭花金

6

ほくとぴあ亭
千円落語～8月の回～

11：00/14：00
11/7土

19：00
8/21金

〈発売中〉

北とぴあ１階チケット売場
　窓口のみ10：00～20：00

※臨時休館日は10：00～18：00
※年末年始・全館休館日は休業

チケットのお求め  発売初日は10：00～

ほくチケ（ほくとぴあチケットオンライン）
　https://p-ticket.jp/kitabunka

※要無料アカウント登録
※PC・スマホをお持ちの方のみ

〈全席自由〉
1,000円

※割引は一人４枚まで
※〈窓口〉保険証・免許証など北区在住を

確認できるものを要提示。
※〈オンライン〉事前に「北区民」登録が必

要です。承認までに1週間程度お時間を
いただきますのでご了承ください。

チケットの購入は
コチラ♪

ほくチケ

北とぴあ国際音楽祭2020　古楽から現代までの“クラシック”と“世界の伝統音楽”の祭典

クレール・ルフィリアートル

57件

35件

新型コロナウイルス感染症の影響で利用可能なサービスが制限されています。開館状

況等、詳しくはホームページをご覧ください。

jhttps://www.library.city.kita.tokyo.jp/index.html

※6/３０まで休業中

詳しくは、北区ホームページをご覧ください。

aシティプロモーション推進担当課

o（ 3 9 0 8 ）1 3 6 4
ホームページ

電子申請サービスは、北区公式ホームページの「メニュー」からご利用いただけます。 ホームページアドレス　 http://www.city.kita.tokyo.jp/

令和２年６月２０日（８）
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刊行物登録番号  31-3-047


