
対応可能な本人確認書類等一覧

「書かない窓口」がスタートします！
窓口での手書き負担軽減！

「書かない窓口」がスタートします！
窓口での手書き負担軽減！

　「書かない窓口」は、窓口での申請書作成の際に、マイナンバーカード等の
本人確認書類から氏名・住所・生年月日等の情報を読み取り自動転記する
ことで、区民の手書き負担を軽減するシステムです。
　実施場所及び運用開始予定日は下表のとおりです。

　「書かない窓口」の利用に戸惑いや不安を感じる方のた
めに、戸籍住民課戸籍係及び区民事務所では、窓口案内ス
タッフが支援員として操作説明等のサポートを行います。
aDX推進担当課　m（ 3 9 0 8 ）8 5 4 8 詳しくはこちら

利用イメージ
＜手順①＞
ガイダンス言語（※）と作成したい申請書を
選択後、本人確認書類を読み取ります。

＜手順②＞
フリガナ・電話番号等の
情報を入力します。

＜手順③＞
氏名・住所・生年月日等が自動転記
された申請書が印刷されます。

＜手順④＞
必要に応じて手書き部分を
追記し窓口に提出します。

※日本語・英語・中国語・韓国語・ベトナム語に対応

※対象申請書は随時追加します。最新情報は北区ホームページをご覧ください。

戸籍係

滝野川区民事務所

赤羽区民事務所

王子区民事務所

国保資格係
国民年金係

高齢相談係

滝野川地域障害者
相談支援センター

赤羽障害相談係

王子障害相談係

戸籍住民課

税務係

7

8

12

11

10

6 税務課

国保年金課

高齢福祉課

障害福祉課

長寿支援課
介護保険課【介護保険料係】9

区
民
部

福
祉
部

12月25日
（水）

12月18日
（水）

No 実施場所 対象申請書（開始時点）
※合計14種類

運用開始
予定日

●個人番号カード暗証番号／電子証
明書暗証番号変更・再設定兼署名用
電子証明書／利用者証明用電子証
明書新規発行・更新申請書

●特別区民税・都民税・森林環境税
証明交付申請書
●軽自動車税（種別割）納税証明交
付申請書
●国民健康保険異動届出書
●可搬型窓口装置を活用した年金相
談受付票
●要介護高齢者等おむつ代金助成請
求書
●北区高齢者ヘルシー入浴補助券交
付申請書
●介護保険関連通知送付先変更届
●国保受給者証（精神通院）交付申
請書
●国保受給者証（精神通院）記載事
項変更届
●東京都北区心身障害者福祉タク
シー利用券交付申請書

●戸籍に関する証明書の交付請求書

個人番号カード
交付係

1

5

4

3

2

●住民票（写し）等の請求書
●住民異動届出書
●戸籍に関する証明書の交付請求書
●個人番号カード暗証番号／電子証
明書暗証番号変更・再設定兼署名用
電子証明書／利用者証明用電子証
明書新規発行・更新申請書
●特別区民税・都民税・森林環境税
証明交付申請書
●軽自動車税（種別割）納税証明交
付申請書
●国民健康保険異動届出書

・マイナンバーカード
・在留カード（16歳以上）
・特別永住者証明書（16歳以上）
・運転免許証
・運転経歴証明書

NO.1806
毎月1日・10日・20日発行

令和６年（2024年）

●北区の財政状況　令和6年度上半期
　4月～9月………………………2面
●情報の泉……………………5～6面
●令和7年度北区立小学校及び義務教育
学校前期課程入学者向け説明会…7面

●ごみと資源の出し方、再点検！…8面

北区広報 北区役所の交換台番号です。☎3908-1111発行・北区  編集・政策経営部広報課  
〒114-8508 東京都北区王子本町1-15-22 電話・ファクシミリ番号の市外局番「03」を省略して記載しています。

主 　 内 容な

112

記号の見方え対象 う日時 く会場 お内容 か講師 き定員 け費用（記載のない場合は無料です） し申込方法 あ問い合わせ い申込先 こホームページ さEメール
講座・催しなどを往復はがき・ファクス・Eメールなどで申し込む場合の記入例は、5面をご覧ください。



予算現額
収入済額
（収入率）

予算現額
支出済額
（執行率）

一 般 会 計

介護保険会計

国民健康保険
事 業 会 計

後期高齢者
医 療 会 計

1,903億5,166万円
772億1,677万円（40.6%）

375億3,523万円
142億9,360万円（38.1%）

105億4,958万円
46億1,399万円（43.7%）

1,903億5,166万円
660億7,080万円（34.7%）

375億3,523万円
125億1,762万円（33.3%）

345億9,498万円
167億2,422万円（48.3%)

345億9,498万円
137億  878万円（39.6%）

105億4,958万円
33億1,631万円（31.4%）

361,600人
211,197世帯

303億5,056万円

総 人 口
世 帯 数

特別区民税
調　定　額 土 地

建 物
権 利 等
株 券 等
出資による権利

1,194,687㎡
732,702㎡
1,646㎡
108株
12件

種別 数量
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教室名 日程 場所時間 講師 定員（抽選） 費用
18歳～75歳
（学生を除く）
18歳～80歳
（学生を除く）

18歳～85歳

50歳～80歳

18歳以上

令和7年1月9日～3月13日　
毎週木曜　計10回

1月16日～3月6日
毎週木曜　計8回
1月6日～3月17日

（1月13日・20日、3月10日を除く）
毎週月曜　計8回
1月10日～2月28日
毎週金曜　計8回
1月7日～3月18日
毎週火曜　計11回
1月10日～3月21日
毎週金曜　計11回

バドミントン協会指導員

卓球連盟指導員

斎藤富美江氏

永井美和子氏

清水理恵氏

但馬由香氏

滝野川体育館アリーナ
（西ケ原2－1－6）

滝野川体育館プレイルーム

北とぴあ多目的ルーム

赤羽体育館エクササイズスタジオ
（志茂3－46－16）

滝野川体育館第一武道場

赤羽体育館エクササイズスタジオ

午後6時45分～8時30分

Ⅰ部：午後6時30分～7時40分
Ⅱ部：午後7時50分～9時

Ⅰ部：午後1時40分～2時40分
Ⅱ部：午後3時10分～4時10分

Ⅰ部：午後1時30分～2時30分
Ⅱ部：午後3時～4時
Ⅰ部：午前9時30分～10時30分
Ⅱ部：午前10時45分～11時45分
Ⅰ部：午前9時30分～10時30分
Ⅱ部：午前10時45分～11時45分

30名

50名

各30名

各25名

各25名

各25名

各20名

対象

9,200円

9,200円

各7,400円

各7,400円

各7,400円

各1万1,200円

各1万1,200円

初心者・初級者バドミントン

初・中級者卓球 

フラダンス

シニアシェイプビクス王子

シニアシェイプビクス赤羽

ヴォイストレーニング滝野川

ヴォイストレーニング赤羽

財政状況の公表

主要基金残高の推移（令和6年度は見込み）

特別区債の状況（令和６年度は見込み）

財政調整基金 減債基金
施設建設基金 新庁舎整備基金
まちづくり基金 学校改築等基金

一人当たり
83,934円

一世帯当たり
143,707円

特別区民税の負担額

北区の財政状況
令和6年度上半期4月～9月

a財政課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 5

区は、福祉や教育、まちづくりなど区民の皆さんの日常生活に密着した、さまざまな
仕事をしています。その費用は、区民の皆さんに納めていただいた特別区民税や国・
都支出金、特別区交付金、特別区債などでまかなわれています。これらの収入がどの
くらいで、どのように使われたか、また、区の財産、特別区債の状況がどのようになっ
ているかを知っていただくため、毎年2回、財政状況の公表を行っています。
財政状況の詳しい内容は、北区ホームページにも掲載しています。

（北区ホームページ　　　　　　　　　　で検索）

補正予算の概要
5月の区議会臨時会並びに6月及び9月

の区議会定例会で可決された補正予算
の主な内容についてお知らせします。

予算現額には、令和5年度からの繰越明許費（その年度内
に支出が終わらない見込みがあるものについて、議会の議決
を得て翌年度に繰り越して使用できる経費）が含まれていま
す。

令和6年度予算の執行状況
（令和6年9月30日現在）

会計別の収支
収入 支出

令和6年9月30日現在の特別区民税（現年課税分）の
調定額（区が収入すべき金額）から区民の皆さんの一人
当たり、一世帯当たりの負担額を計算すると、次のように
なります。

区の財産とは、区民の皆さんが利用する公園、
学校、保育園、図書館、区民センターなどの土地、
建物や有価証券などをいいます。

区の財産区民負担の状況

（令和6年9月30日現在）

基金とは、特定の目的のために積み立
てている区の貯金のことです。
このうち、年度間の財源調整を図るた
めの財政調整基金や、特定目的に充てる
ための主要な基金（減債基金、施設建設
基金、新庁舎整備基金、まちづくり基金、
学校改築等基金）の残高（令和6年度末
見込み）は、690億5,720万円です。

学校の改築や区民センターなどの施設建設、公園の用地取得などは、一時的に多額の費用
を必要とします。これらの施設は、区民の皆さんが長期にわたって利用するものです。そこ
で、財政負担の年度間調整を図り、その
費用を将来の区民の皆さんにも負担し
ていただくという考えのもと、国や民間
からの資金を一会計年度を越えて借り入
れることがあります。これを特別区債と
いいます。
特別区債の借入残高（令和６年度末見
込み）は、345億5,340万円です。

特別区債の状況主要基金の状況

特別会計（主要事業）
〔令和6年第3回定例会〕
◎国民健康保険事業会計（第1号補正）
○介護納付金増額 1,459万円
◎介護保険会計（第1号補正）
○介護給付費準備基金積立金増額 11億3,284万円
◎後期高齢者医療会計（第1号補正）
○一般会計繰出金増額 2億1,741万円

一般会計（主要事業）
〔第1号補正（令和6年第3回臨時会）〕
○エネルギー・食料品等価格高騰支援給付金事業費 32億4,886万円
〔第2号補正（令和6年第2回定例会）〕
○民間保育所運営支援事業費増額 5,839万円
○私立幼稚園幼児教育振興費増額 １億3,458万円
○学力パワーアップ事業費増額 １億248万円
○学校給食費保護者負担軽減策事業費【小・中学校費】増額 5,126万円
〔第3号補正（令和6年第3回定例会）〕
○住民情報系システム運営費増額 ４億8,185万円
○予防接種費増額 ４億3,620万円
○新紙幣対応決済機器更新等支援事業費 9,100万円
○学校リノベーション事業費増額 11億2,660万円

詳しくはこちら

北区体育協会
スポーツ教室

詳しくはこちら

dchefgi下表のとおり
lホームページまたは往復はがき（記入例参照。緊急連絡先も記入）で、12月10日（火）（必着）まで
ab〒114－0024　西ケ原2－1－6滝野川体育館内　北区体育協会
o（ 3 9 4 0 ）1 8 4 8　jhttps://kitacity-taikyo.jp/

令和６年１２月１日（２） 区役所の交換台 o （3908）1111

イベントなどの中止・延期や開催方法を変更する場合があります。詳しくは、各施設・担当課・実施機関のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

対象マンション事業名 事業・支援内容対象者

・昭和56年5月31日以前に建築に着手したもの
・非木造3階建て以上の賃貸マンション
※どちらも満たすもの

分譲マンション
耐震化支援事業

賃貸マンション
耐震化支援事業

・昭和56年5月31日以前に建築に着手したもの
・非木造3階建て以上の分譲マンション
※どちらも満たすもの

分譲マンションの管理組合
（区分所有者）

賃貸マンションの所有者

耐 震 診 断：診断に要した費用の1/2（限度額100万円）、評定費用助成15万円
耐震補強設計：設計に要した費用の1/2（限度額100万円）、評定費用助成30万円
耐震改修工事：工事に要した費用の1/2（限度額2,000～3,000万円）

耐 震 診 断：診断に要した費用の1/2（限度額50万円）、評定費用助成15万円

国保年金課国保資格係
o（ 3 9 0 8 ）1 1 3 7

世帯主

本人

本人

12月23日（月）

12月20日（金）

12月17日（火）

国保

後期高齢者医療制度

介護

発送日 宛先 問い合わせ先

国保年金課高齢医療係
o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 9
介護保険課介護保険料係
o（ 3 9 0 8 ）1 2 8 5

パブリックコメントを実施します

特定健康診査・後期高齢者健康診査

国 保・後期高齢者医療制度・介 護

※人口は「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」、１年間の決算額及び教育関連経費は
「令和４年度特別区決算状況」を基に作成。

北区における多文化共生の推進のための基本的な取組を示す方針です。
本指針は今年度中に改定する予定です。
［閲覧場所］総務課総務係（区役所第一庁舎3階4番）、区政資料室（区役所

第一庁舎1階）、地域振興室、図書館及び北区ホームページ

［意見提出期間］12月2日　 ～令和7年1月8日　（必着）
［意見提出方法］郵送、ファクス、直接持参または北区ホームページからお寄

せください。
※提出の際は、必ず案件名、氏名・住所を記入してください。

［意見提出先］〒114－8508（住所不要）総務課総務係
o（ 3 9 0 8 ）9 3 0 8　n（ 3 9 0 5 ）3 4 2 3

「地方創生の推進」と「税源偏在是正」の名のもと、法人住民税の一部国税化や地方
消費税の清算基準の見直し、ふるさと納税制度等の不合理な税制改正により、特別区
の貴重な税源は一方的に奪われています。
特別区は、持続的な都市の発展のために取り組むべき喫緊の課題や将来的な課題
が山積しています。また、長引く物価高騰の影響は、特別区の財政にも大きな影響を与
えており、先行きが依然として不透明な状況です。
こうした中、経済財政運営と改革の基本方針2024では「東京一極集中が続く中、行
政サービスの地域間格差が過度に生じないよう、地方公共団体間の税収の偏在状況
や財政力格差の調整状況等を踏まえつつ、税源の偏在性が小さく税収が安定的な地
方税体系の構築に向けて取り組む」とされ、一部の地方などからも更なる偏在是正を
行うべきという意見が出ています。
今必要なことは、全国各地域が自らの責任で真に必要な住民サービスを提供すると

ともに、自治体間の積極的な交流や協働によって共存共栄する良好な姿を作ること
であり、税源の奪い合いにより自治体間に不要な対立を生むような制度は認められま
せん。
今こそ、国の責任において各地域を支える地方税財源の充実強化を
図り、日本全体の持続可能な発展を目指すべきです。

（特別区長会作成資料より抜粋）

［相談事例］
インターネットを利用していたところ、突然警告音が鳴り、パソコン画面に「ウイルスに
感染しているので電話するように」との警告画面が表示された。表示されていたサポート
窓口に電話したところ、「パソコンがウイルスに感染しているので除去します。コンビニ
に行って3万円分のプリペイド型電子マネーを買って、番号を伝えてください」と言われ
た。コンビニに行き、プリペイド型電子マネーを購入し、電話の相手に番号を伝えた。

●インターネット利用中に突然出る警告音は、偽物の可能性があります。警告画面に表
示されている連絡先に電話しないようにしましょう。
●電話してしまい、相手から不安をあおられても料金を支払わないようにしましょう。

●警告音は 端末の音量調節の操作が可能であれば、音量を「０」（無音）にする。
警告画面は インターネットブラウザなどを終了する。
●警告画面の×ボタンで終了する。
●Ctrl ＋ Alt ＋ Delete を同時に押して「タスクマネージャー」を起動→インターネット
ブラウザなどを終了する。
●パソコンの電源ボタンを長押ししてシャットダウン（強制終了）する。

◆令和6年度健康診査の終了まで2カ月を切りました
令和6年度の健診は令和7年1月31日（金）までです。1月は大変混み合います。受診
券に同封の医療機関一覧を確認し、お早めにご予約ください。受診券が見当たらない場
合は再発行しますので、健診コールセンターまでご連絡ください。
d北区国民健康保険の加入者のうち40歳～74歳の方、北区後期高齢者医療保険の加
入者
a健診コールセンター　o（ 3 9 0 8 ）9 0 3 4

◆保険料の「口座振替済のお知らせ」を発送します
令和6年1月から12月までの１年間に口座振替した保険料額を、圧着はがきでお知ら

せします。
d各保険料を口座振替(自動払込)で納付した方
※詳しくは北区ホームページをご覧ください。

その警告画面・警告音は偽物です!!
電話をかけないで！料金を支払わないで！

a消費生活センター　o（ 5 3 9 0 ）1 1 4 2（相談専用）
［相談日時］月～金曜（祝日、年末年始を除く）　午前9時30分～午後4時

くらしのトラブル注意報くらしのトラブル注意報

アドバイス

偽警告画面・偽警告音を消す方法

広く区民の皆さんのご意見を伺うためパブリックコメント（区民意見公募手続）
を実施します。寄せられたご意見は十分検討し、計画策定の参考とさせていただ
きます。なお、公表する場合は、氏名など個人が特定できる情報は公開しません。

北区多文化共生指針改定（案）

詳しくはこちら
（12月2日公開予定）月 水

いつ起こるかわからない大地震に備え、マンションの耐震化を進め
ましょう。
各事業のご利用には一定の条件があり、事前に手続きが必要です。
詳しくはお問い合わせください。

マンション耐震化を支援します
詳しくはこちら▶

ab建築課構造・耐震化促進係（区役所第一庁舎7階4番）　o（ 3 9 0 8 ）1 2 4 0

※特別徴収（年金からの引き落とし）で納付した方は、各年金保険者から発行される「公
的年金等の源泉徴収票」をご確認ください。

後期高齢者
医療制度

国保 介護

不合理な税制改正
～特別区の貴重な税源が一方的に奪われています～

a財政課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 5

詳しくはこちら

令和６年１２月１日（３）ホームページアドレス https://www.city.kita.tokyo.jp/

北区ニュースは、毎月3回発行しています。1日号と10日号は町会・自治会を通して配布、20日号は㈱ジャストプレゼンテーション☎（3969）7072がお届けします。



対象マンション事業名 事業・支援内容対象者

・昭和56年5月31日以前に建築に着手したもの
・非木造3階建て以上の賃貸マンション
※どちらも満たすもの

分譲マンション
耐震化支援事業

賃貸マンション
耐震化支援事業

・昭和56年5月31日以前に建築に着手したもの
・非木造3階建て以上の分譲マンション
※どちらも満たすもの

分譲マンションの管理組合
（区分所有者）

賃貸マンションの所有者

耐 震 診 断：診断に要した費用の1/2（限度額100万円）、評定費用助成15万円
耐震補強設計：設計に要した費用の1/2（限度額100万円）、評定費用助成30万円
耐震改修工事：工事に要した費用の1/2（限度額2,000～3,000万円）

耐 震 診 断：診断に要した費用の1/2（限度額50万円）、評定費用助成15万円

国保年金課国保資格係
o（ 3 9 0 8 ）1 1 3 7

世帯主

本人

本人

12月23日（月）

12月20日（金）

12月17日（火）

国保

後期高齢者医療制度

介護

発送日 宛先 問い合わせ先

国保年金課高齢医療係
o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 9
介護保険課介護保険料係
o（ 3 9 0 8 ）1 2 8 5

パブリックコメントを実施します

特定健康診査・後期高齢者健康診査

国 保・後期高齢者医療制度・介 護

※人口は「住民基本台帳による東京都の世帯と人口」、１年間の決算額及び教育関連経費は
「令和４年度特別区決算状況」を基に作成。

北区における多文化共生の推進のための基本的な取組を示す方針です。
本指針は今年度中に改定する予定です。
［閲覧場所］総務課総務係（区役所第一庁舎3階4番）、区政資料室（区役所

第一庁舎1階）、地域振興室、図書館及び北区ホームページ

［意見提出期間］12月2日　 ～令和7年1月8日　（必着）
［意見提出方法］郵送、ファクス、直接持参または北区ホームページからお寄

せください。
※提出の際は、必ず案件名、氏名・住所を記入してください。

［意見提出先］〒114－8508（住所不要）総務課総務係
o（ 3 9 0 8 ）9 3 0 8　n（ 3 9 0 5 ）3 4 2 3

「地方創生の推進」と「税源偏在是正」の名のもと、法人住民税の一部国税化や地方
消費税の清算基準の見直し、ふるさと納税制度等の不合理な税制改正により、特別区
の貴重な税源は一方的に奪われています。
特別区は、持続的な都市の発展のために取り組むべき喫緊の課題や将来的な課題
が山積しています。また、長引く物価高騰の影響は、特別区の財政にも大きな影響を与
えており、先行きが依然として不透明な状況です。
こうした中、経済財政運営と改革の基本方針2024では「東京一極集中が続く中、行
政サービスの地域間格差が過度に生じないよう、地方公共団体間の税収の偏在状況
や財政力格差の調整状況等を踏まえつつ、税源の偏在性が小さく税収が安定的な地
方税体系の構築に向けて取り組む」とされ、一部の地方などからも更なる偏在是正を
行うべきという意見が出ています。
今必要なことは、全国各地域が自らの責任で真に必要な住民サービスを提供すると

ともに、自治体間の積極的な交流や協働によって共存共栄する良好な姿を作ること
であり、税源の奪い合いにより自治体間に不要な対立を生むような制度は認められま
せん。
今こそ、国の責任において各地域を支える地方税財源の充実強化を
図り、日本全体の持続可能な発展を目指すべきです。

（特別区長会作成資料より抜粋）

［相談事例］
インターネットを利用していたところ、突然警告音が鳴り、パソコン画面に「ウイルスに
感染しているので電話するように」との警告画面が表示された。表示されていたサポート
窓口に電話したところ、「パソコンがウイルスに感染しているので除去します。コンビニ
に行って3万円分のプリペイド型電子マネーを買って、番号を伝えてください」と言われ
た。コンビニに行き、プリペイド型電子マネーを購入し、電話の相手に番号を伝えた。

●インターネット利用中に突然出る警告音は、偽物の可能性があります。警告画面に表
示されている連絡先に電話しないようにしましょう。
●電話してしまい、相手から不安をあおられても料金を支払わないようにしましょう。

●警告音は 端末の音量調節の操作が可能であれば、音量を「０」（無音）にする。
警告画面は インターネットブラウザなどを終了する。
●警告画面の×ボタンで終了する。
●Ctrl ＋ Alt ＋ Delete を同時に押して「タスクマネージャー」を起動→インターネット
ブラウザなどを終了する。
●パソコンの電源ボタンを長押ししてシャットダウン（強制終了）する。

◆令和6年度健康診査の終了まで2カ月を切りました
令和6年度の健診は令和7年1月31日（金）までです。1月は大変混み合います。受診
券に同封の医療機関一覧を確認し、お早めにご予約ください。受診券が見当たらない場
合は再発行しますので、健診コールセンターまでご連絡ください。
d北区国民健康保険の加入者のうち40歳～74歳の方、北区後期高齢者医療保険の加
入者
a健診コールセンター　o（ 3 9 0 8 ）9 0 3 4

◆保険料の「口座振替済のお知らせ」を発送します
令和6年1月から12月までの１年間に口座振替した保険料額を、圧着はがきでお知ら

せします。
d各保険料を口座振替(自動払込)で納付した方
※詳しくは北区ホームページをご覧ください。

その警告画面・警告音は偽物です!!
電話をかけないで！料金を支払わないで！

a消費生活センター　o（ 5 3 9 0 ）1 1 4 2（相談専用）
［相談日時］月～金曜（祝日、年末年始を除く）　午前9時30分～午後4時

くらしのトラブル注意報くらしのトラブル注意報

アドバイス

偽警告画面・偽警告音を消す方法

広く区民の皆さんのご意見を伺うためパブリックコメント（区民意見公募手続）
を実施します。寄せられたご意見は十分検討し、計画策定の参考とさせていただ
きます。なお、公表する場合は、氏名など個人が特定できる情報は公開しません。

北区多文化共生指針改定（案）

詳しくはこちら
（12月2日公開予定）月 水

いつ起こるかわからない大地震に備え、マンションの耐震化を進め
ましょう。
各事業のご利用には一定の条件があり、事前に手続きが必要です。
詳しくはお問い合わせください。

マンション耐震化を支援します
詳しくはこちら▶

ab建築課構造・耐震化促進係（区役所第一庁舎7階4番）　o（ 3 9 0 8 ）1 2 4 0

※特別徴収（年金からの引き落とし）で納付した方は、各年金保険者から発行される「公
的年金等の源泉徴収票」をご確認ください。

後期高齢者
医療制度

国保 介護

不合理な税制改正
～特別区の貴重な税源が一方的に奪われています～

a財政課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 5

詳しくはこちら

令和６年１２月１日（３）ホームページアドレス https://www.city.kita.tokyo.jp/

北区ニュースは、毎月3回発行しています。1日号と10日号は町会・自治会を通して配布、20日号は㈱ジャストプレゼンテーション☎（3969）7072がお届けします。



①区民講座「大切な思い出を形に残そう！懐かしい写真から作る『私のヒストリー』」
d区内在住、在勤、在学の方
c令和7年1月12日・26日、2月2日　各日曜　計3回　午前10時～正午
e懐かしい写真、思い出の写真を使って、家族や友人との大切な思い出を動画に残しま
しょう（iPad使用）
f大人の小学校　山城純子氏
g10名（抽選）
i500円（iPad使用料）
l12月26日（木）までに、はがき（記入例参照）、右記コード、電話または
直接窓口で申込
②特別講座「きたくあかばね講談会（第10回）～講談と浪曲で新年の幕開けだぁ！～」
c1月19日（日）　午後1時30分～3時30分
e講談、浪曲、演芸教室
f講談師　田辺凌天、浪曲師　東家志乃ぶ、曲師　沢村道世
g60名（抽選）　※未就学児は不可
i1,200円（小中高生800円）
l1月7日（火）までに、右記コード、電話または直接窓口で申込

＝以下、①②共通＝
ahb〒115－0055　赤羽西1－6－1－301　赤羽文化センター
o（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1

h北区ふるさと農家体験館
（赤羽西5－2－34赤羽自然観察公園内）

c12月7日　　  午前10時30分～正午頃土
c12月21日　　  午前10時～午後3時土

c午前10時～正午頃

「稲付の餅搗唄」の実演と体験
い ね つ け も ち つ き う た

文化財公開事業

e正月や祝いの餅を搗く際に唄われた「稲付
の餅搗唄」を、稲付餅搗き唄保存会と西が丘
小学校の子どもたちが披露します。実際に餅
を搗きながら唄い、餅つき体験ができます。
l当日、直接会場へ
a北区飛鳥山博物館　o（3916）1133 過去の様子

1月開催 学びスタートday～学習体験会～
赤羽文化センター

参加者募集
　文化センターを利用している団体・サークルの活動に参加する学習体験会です。新し
い学びを始めてみませんか。
dcegi下表のとおり

lはがき、ファクス〔記入例参照。希望プログラム（1通につき1プログラム1名まで）も
記入〕、電話または直接窓口で、①②12月26日（木）、③1月6日（月）、④～⑥1月10日
（金）（必着）まで
ahb〒115－0055　赤羽西1－6－1－301　赤羽文化センター
o（ 3 9 0 6 ）3 9 1 1　n（ 3 9 0 6 ）3 9 1 5

d小学生
交通少年団とは…交通ルールを身につけ、やさしさと思いやりをもった社会人に育つ
ことを願い活動しています。各警察署管内の春と秋の全国交通安全運動への参加な
どを行っています。また、少年団の活動を通じて周りの人々に交通安全を呼びかけ、交
通事故の防止を図っています。

d子どもが好きな方、少年団活動をお手伝いしたい方、子どもの育成に携わりたい
方など
※詳しくはお問い合わせください。
a各警察署交通課交通総務係交通少年団担当
〔月～金曜（祝日を除く）　午前9時～午後4時〕
王子警察署 o（ 3 9 1 1 ）0 1 1 0
赤羽警察署 o（ 3 9 0 3 ）0 1 1 0
滝野川警察署 o（ 3 9 4 0 ）0 1 1 0
交通事業担当課 o（ 3 9 0 8 ）9 2 1 6

令和7年1月10日（金）
午前10時～正午

定員
（抽選）

5名①

No. プログラム名・対象 日程 内容・費用

iPadで指で書いた文字を動
画にします。
i500円（iPad使用料）

iPadで書初め動画の作成

1月15日（水）
午後7時～8時30分 20名② 空手の基本稽古をベースに

楽しく運動します。
2025年から空手を始めよう
～空手体験～
d60歳以下の方

1月19日（日）
午後1時30分～4時 5名③ 唱歌と吟詠を歌って楽しく

健康に！
唱歌と吟でみんなで楽しく歌
います

1月26日（日）
午前10時～正午 10名④

冬のアロマとペアでのハンド
タッチ体験を行います。
i300円（教材費）

香りとハンドタッチでリラック
ス＆リフレッシュ
d18歳以上の方

1月27日（月）
午前10時30分～正午 6名⑤

季節の花材でいけばなを楽
しみましょう。
i1,650円（教材費）

いけばなで空間と心に彩りを！

1月31日（金）
午後6時～7時30分 20名⑥ 小・中学生がPythonで作成

したプログラムの見学・体験
プログラミングに
ふれてみよう！
d小・中学生

交通少年団 入団員募集
王子・赤羽・滝野川警察署では、交通少年団入団員を募集しています王子・赤羽・滝野川警察署では、交通少年団入団員を募集しています

王子警察署では、交通少年団員の指導者を募集しています王子警察署では、交通少年団員の指導者を募集しています

e手作り小物・陶器・アクセサリー・イラストな
どの販売、ワークショップ各種、採れたて野菜
の直売、やきいも販売、スキンケア・栄養・健康
相談、ネイルコーナー、カフェを開催します。

ハーモニカ演奏…午前11時～11時20分
キッズダンス……午後1時30分～1時50分
バイオリン演奏…午後2時～2時20分

＝以下、共通＝
ahいきがい活動センターきらりあ北
（王子5－2－5－101UR都市機構王子5丁目団地内）
o（ 5 3 9 0 ）2 2 2 0

きらりあマルシェを
開催します

きらりあマルシェを
開催します

きらりあマルシェを
開催します

パフォーマンス内容・時間

※内容により時間が異なります。詳しくはホームページをご覧ください。

ワークショップ「アート・ものづくり体験」inきらりあマルシェ

eカルトナージュ風カードケース、皆で作ろう創作はがき、可愛いブレスレットなど、
チャレンジ体験をしましょう。
g各12名（先着順）
iワークショップにより異なります。詳しくはホームページをご覧ください。

詳しくはこちら詳しくはこちら

赤羽文化センター講座

講談師　田辺凌天 浪曲師　東家志乃ぶ 曲師　沢村道世

申込はこちら

申込はこちら

　区の行政サービス、手続き、施設の案内などを掲載した「北区くらしのガイド（令和6・7
年度版）」を作成しました。
［配布場所］区民事務所、広報課（区役所第一庁舎3階1番）、区政資料室（区役所第一庁
舎1階）、地域振興室、高齢者あんしんセンター、障害者福祉センター、図書館
※受付時間は各施設により異なります。詳しくは、お問い合わせください。

　視覚障害のある方を対象に令和7年2月頃作成の予定です。ご希望の方はファクス、
Eメール（記入例参照）または電話で、お申し込みください。
ab広報課　o（ 3 9 0 8 ）1 1 0 2 　n（ 3 9 0 5 ）3 4 2 2
kkoho-ka@city.kita.lg.jp

デイジー版「北区くらしのガイド」を作成します

「北区くらしのガイド」を配布しています

区指定無形民俗文化財

令和６年１２月１日（４） 区役所の交換台 o （3908）1111

北区ニュースは区の施設・駅広報スタンド・赤羽郵便局・王子郵便局・ファミリーマート（一部店舗を除く）・マルエツ田端・マルエツプチ上中里店
に置いてありますので、ご利用ください。



d区内在住で養育費の取り決めを行うひと
り親など
e①公正証書作成費用の補助（上限5万円）
②養育費立替保証契約に係る初回保証料の
補助（上限5万円）
③ADR利用費用の補助（初回費用のみ助成）
（上限3万円）
l北区ホームページをご覧いただき、必要
書類をご用意のうえ、そらまめ
相談室（区役所第一庁舎2階5
番）に直接持参で申込
※公正証書の作成日等の翌日
から6カ月以内の申請が対象
ab子ども未来課子ども未来係
o（ 3 9 0 8 ）9 0 9 7

d区内中小企業者
e従業員の多様な働き方を推進する区内中
小企業に対し、「子連れワーク」を実施するた
めの環境を整備する際の費用の一部を補助
します。
［補助対象期間］令和7年3月31日（月）まで
［申請期限］2月28日（金）（必着）
※予算額に達し次第、助成は終
了します。
※申請方法など詳しくは北区
ホームページをご覧ください。
ab産業振興課産業振興係
o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 4

c①12月15日（日）　②16日（月）
いずれも午後3時～9時
h赤羽会館４階小ホール
eこれまでの検討内容を説明するパネル展
示と合わせ、ご来場される方に対して担当者
がご説明とご意見を伺う、オープンハウス型
説明会を開催します。
l当日、直接会場へ
※詳しくは北区ホームページを
ご覧ください。
a拠点まちづくり担当課
o（ 3 9 0 8 ）7 1 8 6

c①12月20日（金）　午後3時～9時
②21日（土）　午後1時～7時
h東十条ふれあい館3階第1ホール
（東十条3－2－14）
e説明パネルの展示や動画の
放映を行い、職員がご質問にお
答えします。
l当日、直接会場へ
※詳しくは北区ホームページを
ご覧ください。
a拠点まちづくり担当課
o（ 3 9 0 8 ）7 1 8 6

c12月20日（金）　午後3時から
h赤羽文化センター第1視聴覚室
（赤羽西1－6－1－301）
eコミュニティバス（浮間ルート）変更案につ
いてほか
g10名（先着順）
l傍聴希望の方は、当日、直接会場へ
a交通事業担当課
o（ 3 9 0 8 ）9 2 1 6

令和6年度北区政策提案協働事業
　子どもや子育て家庭と顔の見える繋がり
をつくり、孤独孤立や貧困の問題を地域の社
会課題として取り組むプロジェクトをアウト
リーチ型支援にて実施しています。区民一人
ひとりにできることがあります。興味のある
方はお問い合わせください。
※詳しくはホームページをご覧
ください。
a（一社）SHOIN
o 0 8 0（ 9 2 6 9 ）5 5 2 5
jhttps://tsunagaru-kita.net/

　23区内に土地・家屋・償却資産をお持ち
の方は、お送りした納付書によりお納めくだ
さい。口座振替、スマートフォン決済アプリ、
金融機関・郵便局のペイジー対応のインター
ネットバンキング、モバイルバンキング及び
ATMのほか、パソコン・スマートフォンなど
から地方税お支払サイトへアクセスすること
で、クレジットカードでも納付できます。

a北都税事務所　o（ 3 9 0 8 ）1 1 7 1

d特別区職員採用試験・選考の受験希望者
c令和7年1月12日（日）　午前10時～午
後4時
h立教大学池袋キャンパス
（豊島区西池袋3－34－1）
e各区・組合の特色・業務内容などを伝えます。
①各区・組合ブース
②各職種の職員による個別相談ブース
③コラボブース
④技術職コラボブース
※詳しくはホームページをご覧
ください。
g4,000名程度（抽選）
l12月4日（水）から18日（水）までに、ホー
ムページで申込
a特別区人事委員会事務局任用課採用係
o（ 5 2 1 0 ）9 7 8 7
jhttps://www.union.tokyo23city.lg.
jp/jinji/jinjiiinkaitop/

c12月19日（木）　午後6時30分から
h神谷ふれあい館2階第1ホール
（神谷3－35－17）
e神谷公園整備案の進捗報告と意見交換
l当日、直接会場へ
a土木政策課整備係
o（ 3 9 0 8 ）9 2 6 4

d区内在住の方
●総合的な相談…家計の見直しや必要な
サービス・制度等への橋渡しなど、自身で生
活の立て直しを図るお手伝いをします。
●仕事に就くための相談
●住居確保給付金の申請・受付
※住居確保給付金は収入や資
産などの支給要件があります。
※詳しくはホームページをご覧
ください。
a北区くらしとしごと相談センター
o（ 6 4 5 4 ）3 1 0 4（予約優先）
jhttps://kitashakyo.or.jp/service/so
dan/seikatsu_konkyusha/

d①区内在住、在勤、在学のアマチュア主体
美術・芸術団体
②区内在学、在園の生徒・児童
e絵画、写真、書などの文化芸術作品展示
の抽選を行います。
lはがきまたはEメールに必要事項を記入し
て、12月13日（金）（必着）まで
※詳しくはホームページをご覧
ください。
ab〒114－8503
（住所不要）北区文化振興財団
o（ 5 3 9 0 ）1 2 2 3
jhttps://www.kitabunka.or.jp
kkcf_soumu@kitabunka.tokyo

所得税申告について、お早目のご準備をお
勧めします。
　マイホームの購入や不動産を売却された
場合などの所得税申告は、用意しなければ
ならない書類も多く、複雑になることがあり
ます。令和6年中に臨時的な収支があった方
は、関係窓口が混み合う年明けを待たずに、
お早目に所得税申告の準備を始めることを
お勧めします。
常設の無料税務相談窓口を設けています。
d区内在住の方、区内事業者
c月～金曜　午後1時～4時
h北とぴあ12階王子納税者支援センター
l電話申込（要予約）
ab東京税理士会王子支部
o（ 5 3 9 0 ）1 2 1 3
jhttps://www.tax-oji.com

共催　北区
d区内に木造住宅、ブロック塀、がけ・擁壁
をお持ちの方
c12月11日（水）　午後2時～4時
h区役所第一庁舎1階ロビー
e木造住宅、ブロック塀、がけ・擁壁の耐震
化などに関するお悩みを無料
で相談できます。
l当日、直接会場へ
a北区建築設計事務所協会
（坂爪建築事務所内）
坂爪　o（ 3 9 1 0 ）7 7 5 8

後援　北区
c12月17日（火）　午後1時15分～4時15分
h区役所第一庁舎1階ロビー
e遺言・相続・遺産分割協議書、不動産・近
隣問題、内容証明、事業・許認可、外国人在留
許可など身近な法務相談に応じます。
l原則、電話申込（当日の会場受付も可）
ab東京都行政書士会北支部
o（ 5 9 6 3 ）7 4 3 7

［募集職種］
①学力パワーアップ講師
②学級経営支援員
［勤務内容］
①授業中の学習指導補助
②学級における教育活動全般
補助
※勤務条件や申込方法など、
詳しくは北区ホームページをご
覧ください。
［申込締切］
12月25日（水）（必着）
ab教育指導課　o（ 3 9 0 8 ）9 2 8 7

　浮間ヶ原桜草
 ほ じょう

圃場では、毎年4月、可憐な
桜草が咲き乱れます。その保存、植替のため
に、浮間桜草保存会の方々が、1年間を通じ
て作業を行っています。保存会の方々と一緒
に保存・植替作業を体験してみませんか。
c①12月11日（水）
※雨天の場合、12日（木）
②17日（火）　※雨天の場合、18日（水）
いずれも午前9時45分～正午頃
h浮間ヶ原桜草圃場
（浮間2－30都立浮間公園内）
g各日10名程度（申込順）
l①12月9日（月）、②13日（金）午後5時まで
に、Eメール（記入例参照）または電話で申込
ab産業振興課産業振興係桜草担当
o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 4
ksangyoshinko@city.kita.lg.jp

d区内在住、在勤、在学の小学生以上の方
（中学生以下は保護者同伴）
c令和7年1月13日（祝）　午前9時30分～
11時30分　※予備日19日（日）
e豊島五丁目荒川緑地で、身近な野鳥や渡
り鳥の冬の暮らしを観察します。
g15名（抽選）
l往復はがき（記入例参照。当
日連絡のつく電話番号も記入）
または「自然ふれあい情報館ブ
ログ」内にある申込フォーム
で、1月7日（火）（必着）まで
ahb〒114－0031　十条仲原4－2－1
清水坂公園内　自然ふれあい情報館
〔月曜（祝日の時は翌日）休館〕
o（ 3 9 0 8 ）0 8 0 4
jhttps://jyohokan.exblog.jp

詳しくはこちら

都税の
支払い方法

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

①について
詳しくはこちら

②について
詳しくはこちら

詳しくはこちら

◆ひとり親家庭養育費確保支援事業

◆12月27日（金）は固定資産税・
　都市計画税第3期分の納期限です

◆神谷公園整備案の進捗報告会

◆令和7年度北区会計年度任用職員
　（教育指導課・学力パワーアップ
　講師等）募集

◆行政書士会無料相談会

◆第2回北区地域公共交通会議

◆北区繋がり広がるプロジェクト

◆23区合同説明会

◆中小企業子連れワーク環境整備
　支援事業

◆東十条駅周辺
　まちづくりガイドライン
　オープンハウス型説明会

◆赤羽駅周辺地区
　まちづくり基本計画
　オープンハウス型説明会

◆北区くらしとしごと相談センターに
ご相談ください

◆王子カルチャーロード・ギャラリー
利用抽選

◆王子納税者支援センター

◆木造住宅耐震化等無料相談会

◆桜草の保存・植替作業体験
　参加者募集

◆自然教室
　「冬の野鳥観察in荒川緑地」

はがき等
の記入例泉泉情報の情報の

北区北区
①講座・催し名

②郵便番号・住所

③氏名（ふりがな）

④年齢

⑤電話番号（FAX番号）

⑥その他必要事項

在勤・在学の方は勤務先・
学校名・学年を記入

◆往復はがきは、
返信面に住所・
氏名を記入
◆申込は原則１名
１通

令和６年１２月１日（５）ホームページアドレス https://www.city.kita.tokyo.jp/



◆古民家年中行事　「お正月の準備
～もちつきをしよう～」

◆
 きた  く  に  ほん ご きょうしつ

北区日本語教室

◆北区飛鳥山博物館
考古楽講座＜上級編＞
「墳墓にみる古代人の他界観」

◆古民家ふれあい教室
「古民家でお正月遊びを楽しもう」

◆中央公園文化センターPC特別講座
「お楽しみPCサロン」

◆起業セミナー
「北区起業家育成プロジェクト
～渋沢栄一翁の志を受け継ぐ～」

◆現代の寺子屋
楽しい北区雑学大学

◆駿台天文講座

◆エアロビクスと筋力トレーニング

◆寒い時期は屋内で運動を楽しみ、
健康的に汗を流しましょう！
滝野川体育館「第4期スポーツ教室
（成人）第1次募集」

◆初心者向け
ノルディックウォーキング

◆区民スキー教室

介護予防で元気はつらつサロン
「気になる体のバランスを
チェックしてみませんか」

◆元気ぷらざの４期水泳教室

◆スラックライン親子体験会
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c令和7年1月11日（土）　午後2時～4時
e古墳時代の人々がみていた他界とはどの
ような世界だったのか。古代人の他界観を、
古墳・横穴墓から探ります。
f同館学芸員　g60名（抽選）
i100円（資料代）
l往復はがき（記入例参照）
または電子申請で、12月26日
（木）（必着）まで
※電子申請は午後4時まで
ahb〒114－0002　王子1－1－3飛鳥
山公園内　北区飛鳥山博物館（月曜休館）
o（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3

d区内在住、在勤、在学の小学生以上の方
（小学3年生以下は要送迎）
c12月26日（木）　午前10時30分～午後
1時
e餅つきを体験し、お供え餅を作ります。
g20名（抽選）
l往復はがき〔記入例参照。全員（2名まで）
の住所・氏名（ふりがな）・年齢（学年）、電話
番号も記入〕で、12月16日（月）（必着）まで
ahb〒115－0055　赤羽西5－2－34
赤羽自然観察公園内　北区ふるさと農家体
験館　o（ 5 9 9 3 ）8 3 6 1

c令和7年1月3日（金）　午前10時～午後
3時
e昔遊びで遊びます。獅子舞も行います。
l当日、直接会場へ
ah北区ふるさと農家体験館
（赤羽西5－2－34赤羽自然観察公園内）
o（ 5 9 9 3 ）8 3 6 1

dPCの基本操作と文字入力ができる方
c令和7年1月16日（木）　午後2時～4時
eミニセミナー「Excelでオリジナルカレン
ダーの作成（表作成・画像挿入）」
f堀　愛弓氏
g12名（抽選）
i2,000円（PC使用料・テキ
スト代金を含む）
l1月7日（火）までに、右記
コード、電話または直接窓口
で申込
ahb中央公園文化センター
（十条台1－2－1）（月曜、祝日休館）
o（ 3 9 0 7 ）5 6 6 1

d①起業計画があり、区内に在住、在勤また
は区内で起業予定の方
②区内で起業しておおむね5年以内の方
c令和7年1月18日～2月8日　毎週土曜
計4回　午前9時30分～正午
h第1・2回…オンライン（Zoom）　
第3・4回…赤羽文化センター第1視聴覚室
（赤羽西1－6－1－301）　g50名（申込順）
l1月13日（祝）までに、北区
ホームページの申込フォーム
で申込
a産業振興課経営支援係
o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 7

後援　北区文化振興財団
c12月21日（土）　午後2時～4時
h王子小学校王子ホール
e「北区を江戸散歩」第3回
f江戸文化歴史検定一級　有賀榮一氏
g40名（先着順）
l当日、直接会場へ
a北区明るい社会づくりの会　佐藤
o（ 3 9 0 5 ）8 0 5 6
jhttp://www.kitaku-zatsugaku.jp/

後援　北区教育委員会
●ハイブリッド講演会（対面＋オンライン）
「宇宙の始まりの星『初代星』」
d区内在住、在勤の方
c12月21日（土）　午後5時
～6時
f国立天文台教授
青木

わ こう 
和光氏

g対面…30名（申込順）
オンライン…50名（申込順）
●駿台ジュニア天文教室（対面+オンライン）
「星はどのようにしてできるか」
d区内在住の小学3年生～6年生と中学生
及び保護者
c12月21日（土）　午後3時
～4時
f一橋大学名誉教授
中嶋浩一氏
g対面・オンライン…各20名（申込順）
　　＝以下、共通＝
l12月18日（水）までに、上記コードで申込
※詳しくは、ホームページをご覧ください。
ahb駿台学園中学高等学校天文台
（王子6－1－10）　布施
o（ 3 9 1 3 ）5 7 3 5
jhttp://www.sundaigakuen.ac.jp

d区内在住、在勤、在学で医師から運動制限
を受けていない75歳までの方
c令和7年1月10日～3月14日　毎週金曜
計10回　①午後1時～1時45分
②午後2時～2時45分
h北ノ台スポーツ多目的広場体育館
（上十条5－14－4）
fセントラルウエルネスクラブ専属インスト
ラクター
g各35名（抽選）
i4,000円
l往復はがき（記入例参照。
①②の別も記入）または右記
コードで、12月13日（金）（必
着）まで
ab〒115－0043　神谷2－47－6
北運動場　o（ 3 9 0 2 ）5 6 3 9

eヨガ・ピラティス・ZUMBA®・リトミック
など19種類以上の教室があります。
※各教室について詳しくはホームページを
ご覧ください。
lホームページまたは往復
はがき（1通につき1教室）で、
12月15日（日）（必着）まで　
※定員を超える応募があった
場合は抽選を実施。空きがあ
る場合は当日参加可
ahb〒114－0024　西ケ原2－1－6
滝野川体育館　o（ 3 9 4 0 ）1 8 0 1
jhttps://kita-tai.com/sports-takitai/
class/

d区内在住、在勤、在学、在園の方
c令和7年1月7日（火）～3月18日（火）
e幼児から大人までの水泳教室を実施しま
す。詳しくはホームページ、X（旧Twitter）、
Facebookをご覧いただくか、お問い合わせ
ください。
l往復はがき（記入例参照。
性別、希望教室名、曜日・時間
も記入。子ども対象教室は学
年も記入）で、12月15日（日）
（必着）まで
※直接窓口に持参可
ahb〒115－0042　志茂1－2－22
元気ぷらざ　o（ 5 2 4 9 ）2 2 1 4
jhttps://genkiplaza.tokyo.jp

主催　北区スポーツ推進委員協議会
共催　北区

d区内在住、在勤、在学の中学生以上の方
c12月15日（日）　午前9時から
※雨天中止
h滝野川体育館（西ケ原2－
1－6）入口前公園
e滝野川体育館から飛鳥山
周辺散策（ポール貸出あり）
［歩行距離］約4km
l当日、直接会場へ
※詳しくはホームページをご覧ください。
aスポーツ推進課スポーツ推進係
o（ 5 3 9 0 ）1 1 3 4
jhttps://sports-kita.com

主催　北区スポーツ推進委員協議会
共催　北区

d区内在住、在勤、在学の小学生以上の方
c12月14日（土）　午後4時～5時30分
h赤羽体育館（志茂3－46－16）
eスラックライン、スラック
レールの体験会
l当日、直接会場へ
※詳しくはホームページを
ご覧ください。
aスポーツ推進課スポーツ推進係
o（ 5 3 9 0 ）1 1 3 4
jhttps://sports-kita.com

後援　北区体育協会
①スキー教室
c12月31日（火）～令和7年1月3日（金）
［集合］31日午前6時50分大宮駅（予定）
新幹線、路線バスで向かいます。
h長野県志賀高原スキー場　　　　　　
g40名（申込順）　※男女別・相部屋使用
i5万9,000円
ab北区スキー連盟事務局　近藤
o 0 9 0（ 9 3 7 5 ）0 8 2 0
②初心者スキー教室
c2月8日（土）～9日（日）
［集合］８日午前8時20分越後湯沢駅（予定）
現地集合、解散
h新潟県グリーンピア津南スキー場
g2組（1組2～4名）（申込順）
i2万9,000円
ab北区スキー連盟事務局　近藤
o 0 9 0（ 9 3 7 5 ）0 8 2 0
③平日スキー教室
c3月5日（水）～7日（金）
［集合］5日午前8時大宮駅（予定）
新幹線、路線バスで向かいます。
h山形県天元台高原スキー場
g10名（申込順）
i5万8,000円
ab北区スキー連盟事務局　山際
o 0 9 0（ 4 8 3 8 ）7 1 4 9
　　＝以下①～③共通＝
d区内在住、在勤、在学の方
l12月3日（火）午前10時から電話申込

d十条台1丁目、上十条1丁目、岸町1～2丁
目、王子本町1～3丁目、中十条1～4丁目在
住の65歳以上で、ペースメーカーを装着して
いない方
c12月20日（金）　午前10時～11時30分
h十条台ふれあい館別館1階第一ホール
（中十条1－2－18）
e体組成測定（体脂肪率、筋肉量、基礎代謝
量、推定骨量など）、歩行分析、運動トレーニ
ングなどを行います。
［持ち物］飲み物、動きやすい服装と靴、フェ
イスタオル
g15名（申込順）
l12月2日（月）午前10時から電話申込
ab十条台高齢者あんしんセンター
o（ 5 9 4 8 ）5 6 3 0

申込はこちら

申込はこちら

申込はこちら

申込はこちら

申込はこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

申込はこちら

昨年の様子

過去の様子

詳しくはこちら

詳しくはこちら

令和６年１２月１日（６） 区役所の交換台 o （3908）1111



◆古民家年中行事　「お正月の準備
～もちつきをしよう～」

◆
 きた  く  に  ほん ご きょうしつ

北区日本語教室

◆北区飛鳥山博物館
考古楽講座＜上級編＞
「墳墓にみる古代人の他界観」

◆古民家ふれあい教室
「古民家でお正月遊びを楽しもう」

◆中央公園文化センターPC特別講座
「お楽しみPCサロン」

◆起業セミナー
「北区起業家育成プロジェクト
～渋沢栄一翁の志を受け継ぐ～」

◆現代の寺子屋
楽しい北区雑学大学

◆駿台天文講座

◆エアロビクスと筋力トレーニング

◆寒い時期は屋内で運動を楽しみ、
健康的に汗を流しましょう！
滝野川体育館「第4期スポーツ教室
（成人）第1次募集」

◆初心者向け
ノルディックウォーキング

◆区民スキー教室

介護予防で元気はつらつサロン
「気になる体のバランスを
チェックしてみませんか」

◆元気ぷらざの４期水泳教室

◆スラックライン親子体験会
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o（ 3 9 0 8 ）9 3 0 8

c令和7年1月11日（土）　午後2時～4時
e古墳時代の人々がみていた他界とはどの
ような世界だったのか。古代人の他界観を、
古墳・横穴墓から探ります。
f同館学芸員　g60名（抽選）
i100円（資料代）
l往復はがき（記入例参照）
または電子申請で、12月26日
（木）（必着）まで
※電子申請は午後4時まで
ahb〒114－0002　王子1－1－3飛鳥
山公園内　北区飛鳥山博物館（月曜休館）
o（ 3 9 1 6 ）1 1 3 3

d区内在住、在勤、在学の小学生以上の方
（小学3年生以下は要送迎）
c12月26日（木）　午前10時30分～午後
1時
e餅つきを体験し、お供え餅を作ります。
g20名（抽選）
l往復はがき〔記入例参照。全員（2名まで）
の住所・氏名（ふりがな）・年齢（学年）、電話
番号も記入〕で、12月16日（月）（必着）まで
ahb〒115－0055　赤羽西5－2－34
赤羽自然観察公園内　北区ふるさと農家体
験館　o（ 5 9 9 3 ）8 3 6 1

c令和7年1月3日（金）　午前10時～午後
3時
e昔遊びで遊びます。獅子舞も行います。
l当日、直接会場へ
ah北区ふるさと農家体験館
（赤羽西5－2－34赤羽自然観察公園内）
o（ 5 9 9 3 ）8 3 6 1

dPCの基本操作と文字入力ができる方
c令和7年1月16日（木）　午後2時～4時
eミニセミナー「Excelでオリジナルカレン
ダーの作成（表作成・画像挿入）」
f堀　愛弓氏
g12名（抽選）
i2,000円（PC使用料・テキ
スト代金を含む）
l1月7日（火）までに、右記
コード、電話または直接窓口
で申込
ahb中央公園文化センター
（十条台1－2－1）（月曜、祝日休館）
o（ 3 9 0 7 ）5 6 6 1

d①起業計画があり、区内に在住、在勤また
は区内で起業予定の方
②区内で起業しておおむね5年以内の方
c令和7年1月18日～2月8日　毎週土曜
計4回　午前9時30分～正午
h第1・2回…オンライン（Zoom）　
第3・4回…赤羽文化センター第1視聴覚室
（赤羽西1－6－1－301）　g50名（申込順）
l1月13日（祝）までに、北区
ホームページの申込フォーム
で申込
a産業振興課経営支援係
o（ 5 3 9 0 ）1 2 3 7

後援　北区文化振興財団
c12月21日（土）　午後2時～4時
h王子小学校王子ホール
e「北区を江戸散歩」第3回
f江戸文化歴史検定一級　有賀榮一氏
g40名（先着順）
l当日、直接会場へ
a北区明るい社会づくりの会　佐藤
o（ 3 9 0 5 ）8 0 5 6
jhttp://www.kitaku-zatsugaku.jp/

後援　北区教育委員会
●ハイブリッド講演会（対面＋オンライン）
「宇宙の始まりの星『初代星』」
d区内在住、在勤の方
c12月21日（土）　午後5時
～6時
f国立天文台教授
青木

わ こう 
和光氏

g対面…30名（申込順）
オンライン…50名（申込順）
●駿台ジュニア天文教室（対面+オンライン）
「星はどのようにしてできるか」
d区内在住の小学3年生～6年生と中学生
及び保護者
c12月21日（土）　午後3時
～4時
f一橋大学名誉教授
中嶋浩一氏
g対面・オンライン…各20名（申込順）
　　＝以下、共通＝
l12月18日（水）までに、上記コードで申込
※詳しくは、ホームページをご覧ください。
ahb駿台学園中学高等学校天文台
（王子6－1－10）　布施
o（ 3 9 1 3 ）5 7 3 5
jhttp://www.sundaigakuen.ac.jp

d区内在住、在勤、在学で医師から運動制限
を受けていない75歳までの方
c令和7年1月10日～3月14日　毎週金曜
計10回　①午後1時～1時45分
②午後2時～2時45分
h北ノ台スポーツ多目的広場体育館
（上十条5－14－4）
fセントラルウエルネスクラブ専属インスト
ラクター
g各35名（抽選）
i4,000円
l往復はがき（記入例参照。
①②の別も記入）または右記
コードで、12月13日（金）（必
着）まで
ab〒115－0043　神谷2－47－6
北運動場　o（ 3 9 0 2 ）5 6 3 9

eヨガ・ピラティス・ZUMBA®・リトミック
など19種類以上の教室があります。
※各教室について詳しくはホームページを
ご覧ください。
lホームページまたは往復
はがき（1通につき1教室）で、
12月15日（日）（必着）まで　
※定員を超える応募があった
場合は抽選を実施。空きがあ
る場合は当日参加可
ahb〒114－0024　西ケ原2－1－6
滝野川体育館　o（ 3 9 4 0 ）1 8 0 1
jhttps://kita-tai.com/sports-takitai/
class/

d区内在住、在勤、在学、在園の方
c令和7年1月7日（火）～3月18日（火）
e幼児から大人までの水泳教室を実施しま
す。詳しくはホームページ、X（旧Twitter）、
Facebookをご覧いただくか、お問い合わせ
ください。
l往復はがき（記入例参照。
性別、希望教室名、曜日・時間
も記入。子ども対象教室は学
年も記入）で、12月15日（日）
（必着）まで
※直接窓口に持参可
ahb〒115－0042　志茂1－2－22
元気ぷらざ　o（ 5 2 4 9 ）2 2 1 4
jhttps://genkiplaza.tokyo.jp

主催　北区スポーツ推進委員協議会
共催　北区

d区内在住、在勤、在学の中学生以上の方
c12月15日（日）　午前9時から
※雨天中止
h滝野川体育館（西ケ原2－
1－6）入口前公園
e滝野川体育館から飛鳥山
周辺散策（ポール貸出あり）
［歩行距離］約4km
l当日、直接会場へ
※詳しくはホームページをご覧ください。
aスポーツ推進課スポーツ推進係
o（ 5 3 9 0 ）1 1 3 4
jhttps://sports-kita.com

主催　北区スポーツ推進委員協議会
共催　北区

d区内在住、在勤、在学の小学生以上の方
c12月14日（土）　午後4時～5時30分
h赤羽体育館（志茂3－46－16）
eスラックライン、スラック
レールの体験会
l当日、直接会場へ
※詳しくはホームページを
ご覧ください。
aスポーツ推進課スポーツ推進係
o（ 5 3 9 0 ）1 1 3 4
jhttps://sports-kita.com

後援　北区体育協会
①スキー教室
c12月31日（火）～令和7年1月3日（金）
［集合］31日午前6時50分大宮駅（予定）
新幹線、路線バスで向かいます。
h長野県志賀高原スキー場　　　　　　
g40名（申込順）　※男女別・相部屋使用
i5万9,000円
ab北区スキー連盟事務局　近藤
o 0 9 0（ 9 3 7 5 ）0 8 2 0
②初心者スキー教室
c2月8日（土）～9日（日）
［集合］８日午前8時20分越後湯沢駅（予定）
現地集合、解散
h新潟県グリーンピア津南スキー場
g2組（1組2～4名）（申込順）
i2万9,000円
ab北区スキー連盟事務局　近藤
o 0 9 0（ 9 3 7 5 ）0 8 2 0
③平日スキー教室
c3月5日（水）～7日（金）
［集合］5日午前8時大宮駅（予定）
新幹線、路線バスで向かいます。
h山形県天元台高原スキー場
g10名（申込順）
i5万8,000円
ab北区スキー連盟事務局　山際
o 0 9 0（ 4 8 3 8 ）7 1 4 9
　　＝以下①～③共通＝
d区内在住、在勤、在学の方
l12月3日（火）午前10時から電話申込

d十条台1丁目、上十条1丁目、岸町1～2丁
目、王子本町1～3丁目、中十条1～4丁目在
住の65歳以上で、ペースメーカーを装着して
いない方
c12月20日（金）　午前10時～11時30分
h十条台ふれあい館別館1階第一ホール
（中十条1－2－18）
e体組成測定（体脂肪率、筋肉量、基礎代謝
量、推定骨量など）、歩行分析、運動トレーニ
ングなどを行います。
［持ち物］飲み物、動きやすい服装と靴、フェ
イスタオル
g15名（申込順）
l12月2日（月）午前10時から電話申込
ab十条台高齢者あんしんセンター
o（ 5 9 4 8 ）5 6 3 0

申込はこちら

申込はこちら

申込はこちら

申込はこちら

申込はこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

詳しくはこちら

申込はこちら

昨年の様子

過去の様子

詳しくはこちら

詳しくはこちら

令和６年１２月１日（６） 区役所の交換台 o （3908）1111

高齢者向けスマートフォン交流会

※令和6年10月時点での情報です。

王子小学校
王子第一小学校
王子第二小学校
王子第三小学校
王子第五小学校
豊川小学校
堀船小学校
柳田小学校
東十条小学校
としま若葉小学校
十条小学校
赤羽小学校
岩淵小学校
なでしこ小学校
第四岩淵小学校
梅木小学校
桐ケ丘郷小学校
袋小学校
八幡小学校
浮間小学校
西浮間小学校
赤羽台西小学校
西が丘小学校
都の北学園（前期課程）
滝野川小学校
滝野川第二小学校
滝野川第三小学校
滝野川第四小学校
滝野川第五小学校
西ケ原小学校
谷端小学校
田端小学校
滝野川もみじ小学校

令和7年2月14日（金）
2月3日（月）
2月4日（火）
2月3日（月）
1月31日（金）
1月31日（金）
1月28日（火）
2月4日（火）
1月30日（木）
2月6日（木）
1月31日（金）
1月31日（金）
2月4日（火）
1月23日（木）
1月31日（金）
2月4日（火）
2月4日（火）
2月4日（火）
2月14日（金）
2月13日（木）
2月13日（木）
1月31日（金）
2月6日（木）
1月24日（金）
1月28日（火）
1月31日（金）
2月10日（月）
2月4日（火）
2月13日（木）
1月28日（火）
1月30日（木）
2月6日（木）
2月4日（火）

午後2時30分
午後2時
午後2時
午後2時
午後2時
午後2時30分
午後2時
午後3時
午後2時15分
午後3時
午後2時30分
午後2時
午後2時30分
午後2時
午後3時
午後2時
午後3時
午後2時
午後2時30分
午後2時
午後1時45分
午後2時
午後3時
午後2時30分
午後2時
午後2時
午後2時15分
午後2時30分
午後3時
午後3時
午後3時
午後2時
午後3時

体育館

アリーナ（体育館）

体育館

アリーナA（体育館）

体育館滝野川地区

赤羽地区

王子地区

地区 学校名 日程※ 開始時間 会場

4,400円

1万3,200円

8,800円

7,700円

8,800円

8,800円

1

2

5

6

3

4

令和7年1月20日・27日
各月曜　計2回

1年生～4年生：午後6時40分～7時40分
5・6年生：午後7時50分～8時50分

教育総合
相談センター

（滝野川2－52－10）

日程プログラム名 場所 参加費
 や しき
屋鋪　要氏による
ベースボール
アカデミー

1月14日～3月4日（2月11日を除く）
毎週火曜　計7回

1・2年生：午後4時～5時
3・4年生：午後5時～6時
5・6年生：午後6時～7時

北運動場
（神谷2－47－6）

陸上スクール
火曜

1月8日～2月26日
毎週水曜　計8回

初級：午後６時４0分～７時４0分
中・上級：午後７時15分～８時15分 赤羽岩淵中学校

赤羽サッカー
スクール

1月9日～2月27日　毎週木曜　計8回
1年生～3年生：午後5時～6時
4年生～6年生：午後6時～7時

陸上スクール
木曜

1月14日～3月11日（2月11日を除く）
毎週火曜　計8回

エンジョイ：午後6時30分～7時10分
オープン：午後７時10分～８時40分

稲付中学校赤羽アルティメット
スクール

1月20日～3月17日（2月24日を除く）
毎週月曜　計8回

午後6時４0分～7時２0分
バルシューレ
（ボールの運動教室）

不登校保護者のつどい
（特別講演会）
子どもの心を理解する
「ひとりひとりの個性を大切に」

そらまめ相談室（ひとり親家庭等相
談室）の子どものことセミナー

リトミック＆チアダンス！！楽しく体を
動かし、リズム感を養いましょう！
滝野川体育館
「第4期スポーツ教室キッズ」

家庭教育学級　小学生親コース
「育てづらさとどう向き合うか
～心穏やかに過ごすために～」

クリスマスソングを歌おう

精神保健講演会
「依存症ってなんだろう？～アルコール・
ギャンブル・ゲームなど～わたしたち
が今知っておきたいこと」

d区内在住、在学の小学生　chei下表のとおり
各参加費のほかに傷害保険料として300円が別途必要
g各5名（抽選）
l12月15日（日）までに、申込フォーム（https://forms.gle/FD13K
W29ma7DtNkHA）または右記コードで申込
abNPO法人れっど★しゃっふる　村上　o0 8 0（13 3 8）02 9 7

dスマートフォンをお持ちの区内在住の65歳以上の方

c令和7年1月16日　 　午後1時～4時
前半…午後1時～2時30分（0時30分受付開始）
後半…午後2時30分～4時（2時受付開始）
※2部制。前半・後半、同一内容
h北とぴあ13階飛鳥ホール　eスマートフォンを使用した交流会です。アプリやeス
ポーツを通して、皆さんで楽しみながら交流しませんか。健康づくり総合アプリ「あるき
た」の紹介や相談コーナーもあります。　［持ち物］スマートフォン、筆記用具
g100名（申込順）　l12月2日（月）から1月10日（金）までに電話申込

d区内在住、在勤の方、依存症問題等に対応
されている支援者
（区内事業所、区福祉関係職員など）
c令和7年1月20日（月）　午後6時30分～
8時30分　h赤羽文化センター第1視聴覚室
（赤羽西1－6－1－301）
f（医）アパリ　アパリクリニック理事
梅野　充氏
g80名（申込順）
l12月2日（月）から1月14日
（火）までに、右記コードで申込
a健康政策課健康増進係
o（ 3 9 0 8 ）9 0 6 8

d区内在住の60歳以上の方
※利用の際は登録をお願いします（健康保険
証などの身分証をお持ちください）。
c12月22日（日）　午後1時30分～2時30分
eクリスマスの歌など季節の歌を歌います。
f峯村由恵氏　g25名（抽選）
l12月12日（木）までに、ファクス、Eメール
（記入例参照）、電話または直接窓口で申込
※抽選結果は13日（金）以降当選者のみに
連絡
ahb滝野川老人いこいの家
（滝野川1－46－7）
o（3915）5545　n（3915）5615
ktakinogawa-ikoinoie@foryou.or.jp

d区内在住で不登校や不登校傾向のお子
さんの保護者、家族など
c令和7年1月9日（木）　午後6時30分開演
（6時受付開始）　h赤羽会館講堂
e不登校・発達障害をテーマとした講演会
f特定非営利活動法人ネスト・ジャパン代表
理事　本田秀夫氏
l電話または下記コードで申込
※詳しくは北区ホームページをご覧ください。
ab教育総合相談センター
o（ 3 9 0 8 ）9 2 6 9

d区内在住で、ひとり親家庭の保護者
（離婚前の方も対象）
c12月14日（土）　午後1時30分～3時30分
（終了後5時までオンライン一般相談あり）
h北とぴあ16階1602会議室
eお子さんとのコミュニケーションの取り方
や、発達障害についての不安
や疑問に講師がお答えします。
g20名（申込順）
l12月13日（金）までに、ホー
ムページまたは電話で申込
abそらまめ相談室　o（3908）1363
jhttps://kitaku-hitorioya.jp/entry-
20241214/

d①リトミック…2歳～3歳のお子さんと保
護者　②チアダンス…4歳～小学6年生
e①楽しい音楽に合わせて親子でリズム運動
②ポンポンを持って本格的なチアダンスをし
ませんか。
　　＝以下、①②共通＝
l12月15日（日）までに、ホー
ムページまたは右記コードで
申込　※定員を超える応募が
あった場合は抽選
※定員に空きがある場合は当日参加可
ah滝野川体育館（西ケ原2－1－6）
o（ 3 9 4 0 ）1 8 0 1
jhttps://kita-tai.com/sports-takitai/class/

d区内在住、在勤、在学の小学生の保護者
c令和7年1月24日・31日　各金曜　午前
9時50分～11時50分
h北とぴあ13階飛鳥ホール
e第1回…父母の役割について考える～日
本とアメリカの子育てから～
第2回…子どもの特性と日々の関わり
f（一社）ベアホープ代表理事
ロング朋子氏　g20名（抽選）
l往復はがき（記入例参照。
Eメールアドレスがある場合は
アドレスも記入。手話通訳が
必要な方はその旨も記入）ま
たは右記コードで、12月1日
（日）から23日（月）（必着）まで
ab〒114－8546（住所不要）生涯学習・
学校地域連携課
o（3908）9323　n（3900）1139申込はこちら

申込はこちら

申込はこちら
（12月1日公開予定）

詳しくはこちら

詳しくはこちら

a学校支援課学事係または各学校　o（ 3 9 0 8 ）1 5 4 1

令和7年1月から、来年度区立小学校及び義務教育学校前期課程入学予定の
お子さんと保護者を対象に、各学校で説明会を実施します。ご不明な点は、各学校
にお問い合わせください。

北区は、就学すべき学校を住所地（住民基本台帳の規定により届け出
た住所）により指定する指定校制度をとっています。原則として、住所地に
より定められた通学区域内の指定校に入学していただくことになります。
通学区域は、北区ホームページをご覧ください。

北区立小学校及び義務教育学校前期課程
入学者向け説明会

令和7年度

就学する学校について

詳しくはこちら

申込はこちら

れっど★しゃっふる～冬のスポーツ教室～
後援　北区

ab北区高齢者デジタルデバイド対策スマートフォン講座等事務局

0 1 2 0（ 5 0 3 ）6 1 5
［受付時間］月～金曜（祝日、年末年始を除く）　午前10時～午後6時
※電話が混み合う場合があります。あらかじめご了承ください。

木

申込はこちら

令和６年１２月１日（７）ホームページアドレス https://www.city.kita.tokyo.jp/

小学校・中学校等の記載は、北区立都の北学園の前期課程・後期課程を含みます。



ボトル・キャップ類

トレイ類 食料品や日用品の袋類 チューブ類

カップ・パック類 ケース類

発泡スチロール プラスチックだけでできているプラスチック製品

世
帯
と
人
口

日本人人口
男
女
外国人人口
男
女

減
増
減
増
増
増

4
30
34
688
372
316

331,008
164,205
166,803
31,276
15,911
15,365

（令和6年11月1日現在）前月比
世帯数
総人口

増
増

575
684

211,772
362,284

年齢別
人口＊
（構成比）

14歳以下…
15歳～64歳…
65歳以上…

（10.2％）
（66.5％）
（23.3％）

36,978
241,029
84,277

＊外国人人口を含む

北区HP

生ごみは水分をよく切ってお出しください。布団や毛布は広げた
状態で３０㎝以上となるため、粗大ごみとしてお出しください。

「金属ごみ（小型家電を含む）」と「その他の不燃ごみ」に
分けて、別々の袋に入れてお出しください。

新聞・雑誌・段ボールは種類別にひもでしばってください。雑がみ
は、紙袋に入れて、ひもでしばるか雑誌にはさんで古紙の日にお出し
ください。
＜雑がみとしてリサイクルできるもの＞

※ただし、汚れや臭いがついた紙、シュレッダーくず、レシートなどの感熱紙、カーボン紙、
圧着はがきなどの特殊加工の紙は可燃ごみとしてお出しください。

プラマークがついているプラスチック製容器包装とプラスチックだけでできているプ
ラスチック製品が対象です。軽くすすいで汚れを落としてお出しください（汚れが落ちな
いものは可燃ごみでお出しください）。

ごみと資源の出し方、再点検！
～収集日当日の午前8時までにお出しください～

a北区清掃事務所（王子・赤羽地区）　o（ 3 9 1 3 ）3 1 4 1
滝野川清掃庁舎（滝野川地区）　　o（ 3 8 0 0 ）9 1 9 1

可燃ごみ、不燃ごみ、プラスチックは透明か半透明の袋に
入れて、古紙は種類ごとにひもでしばって、ごみ集積所または
決められた場所にお出しください。 ごみの出し方は

こちら

可燃ごみ・不燃ごみ・古紙・プラスチック 多くの充電式小型家電（モバイルバッテリー・加熱式たばこなど）には、
リチウムイオン電池が使用されていて、過度な力が加わると激しく発熱・
発火します。リサイクルマークがついているリチウムイオン電池は、リサイ
クル協力店にお出しください〔詳しくは（一社）JBRCホームページをご覧
ください〕。電池が取り外せない小型家電は、不燃ごみでお出しください。

びん、缶、ペットボトルは資源回収ステーション（回収容器のコンテナ・ネットのある場
所）にお出しください。資源回収ステーションの管理は地域の方が行っています。資源を
出すときの音などに注意し、きれいに使いましょう。

30㎝立方体以上（棒状のものは50㎝以上）のごみは粗大ごみです。
粗大ごみは、事前申し込み制で有料です。お申し込み時にご自宅前から
の「収集」か、浮間清掃事業所（浮間5－13－1）への「持込」のいずれか
をお選びください。
a粗大ごみ受付センター（月～土曜　午前8時～午後7時）

o 0 5 7 0（ 0 7 5 ）5 3 3

可燃ごみ びん・缶・ペットボトル

リチウムイオン電池による火災事故が急増しています

粗大ごみ

不燃ごみ

古紙

プラスチック

JBRC
ホームページは
こちら

粗大ごみ受付センター
ホームページはこちら

令和６年１２月１日（８） 刊行物登録番号  5-3-052

X（旧ツイッター）
エックス




