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5月16日（土） 10:00～12:00 みんなの菜園をつくろう
エコベルデの菜園づくりを学び、土やプランターを準備します。
【ねらい】菜園づくりの技術を学びながら、北区の緑化への意識を育
み、普及活動への参加を促します。

5月31日（日） 10:00～15:00 みんなの菜園を育もう！
菜園に植えるものについて学び、子どもたちに植えてもらう菜園教
室を体験します。

7月4日（土） 10:00～12:00 菜園でお楽しみ会の運営をしよう 一部の野菜を子どもたちに収穫してもらうお楽しみ会を運営します。

5月23日（土）

予備日：5月24日（日）

6月13日（土）

予備日：6月21日（日）

6月27日（土） 9:30～11.30
自然ふれあい情報館

 ～北区の自然の今、そしてこれから～
自然ふれあい

 情報館スタッフ
北区の自然を復元した「自然園」での自然観察を楽しみ、その環境づ
くりや取り組みを学びます。講座全体のまとめを行います。

5月30日（土） 10:00～12:30 樹木のことを知れば応用できる！
講師による植物・樹木の基礎を学んで、初夏の庭木で実習を行いま
す。

6月28日（日） 10:00～12:30 初夏の庭木の手入れにチャレンジしよう。 前回のおさらいと実習で初夏の庭木の手入れを学びます。

6月18日（木）

予備日：6月19日（金）

6月25日（木）

予備日：6月26日（金）

10:30～12:00 環境学習の理念
国際社会における持続可能な社会構築のための政策と教育、我が国
の環境教育の位置づけと目標について学びます。

12:50～14:20 講座カリキュラム
幼児と親向け環境学習講座の位置づけやねらいを理解し、学習指導
要領やＥＳＤ、生きる力との関係について学びます。

14:30～16:00 実践準備
講座の内容、開講形態に応じた補助スタッフの役割、安全管理につい
て学びます。

7月5日（日） 斜面林の植物相調査
自然ふれあい情報館自然園の植生や環境を調査をします。現在の斜
面林の植物相・生物相を知ることで、環境の変化や調査の方法、生物
同定の知識を学びます。

7月12日（日）
樹木の樹冠調査

（日照や樹木の状態を確認・調査する）

自然ふれあい情報館自然園の樹木がどのように変化していっている
のか、2016年の樹冠投影図と比較をしながら池回りの樹木の樹冠
を調査します。日照による生きものへの影響や樹木調査の方法など
を学びます。

7月26日（日） 明るい草地環境を保全する
明るい草地の保全（植栽）を行います。草地を利用する生きもの（トン
ボ類、バッタ類、ニホンカナヘビなど）との関係や草地環境の現状お
よび重要性を学びます。

8月29日（土）

予備日：8月30日（日）

9月19日（土）

予備日：9月20日（日）

9月26日（土） 9:30～11.30
自然ふれあい情報館

 ～北区の自然の今、そしてこれから～
自然ふれあい

 情報館スタッフ
北区の自然を復元した「自然園」での自然観察を楽しみ、その環境づ
くりや取り組みを学びます。講座全体のまとめを行います。

10:30～12:00 環境学習の理念
国際社会における持続可能な社会構築のための政策と教育、我が国
の環境教育の位置づけと目標について学びます。

12:50～14:20 講座カリキュラム
幼児と親向け環境学習講座の位置づけやねらいを理解し、学習指導
要領やＥＳＤ、生きる力との関係について学びます。

14:30～16:00 実践準備
講座の内容、開講形態に応じた補助スタッフの役割、安全管理につい
て学びます。

北区のまちと自然を知る
 ～水辺と崖線と生きものと～

自然ふれあい
情報館、各所

5月13日

6月26日
申込フォーム
往復はがき

北区のまちと自然を知る
 ～水辺と崖線と生きものと～

自然ふれあい
 情報館スタッフ

13

自然ふれあい
情報館

北区の生きもの再発見！
～武蔵野台地の草地を調べて、保

全と再生をしよう！～

自然ふれあい
情報館

フォローアップコース
 ガーデニング実践編

申込フォーム
往復はがき

フォローアップコース
自然環境調査編

25

自然ふれあい
情報館

申込フォーム
往復はがき

スタンダード コースA
コミュニティ菜園編

ガーデンデザイン実践講座
（実習地：エコベルデ）

申込フォーム
往復はがき

25
スタンダードコースA

庭木剪定編
エコベルデ

樹木を知って手入れを楽に
 初夏の庭木剪定講座

申込フォーム
往復はがき

申込フォーム

申込フォーム

申込フォーム
往復はがき

エコベルデ

みんなで
エコベルデの菜園づくりを

はじめよう！
コミュニティ菜園講座

エコベルデ

エコベルデ

スタンダードコースA
 身近な自然編・秋

自然ふれあい
情報館、各所

20

13

佐々木知幸
 （造園家・樹木医）

エコベルデ

5月5日

5月19日

清水坂公園周辺緑地を中心に、地域の自然や歴史、地形などのつな
がりを学びます

荒川の「北区こどもの水辺」で自然観察や昔の荒川のお話を楽しみ、
地域の自然や歴史とのつながりを再発見します。

家政大

家政大

6月9日

エコベルデスタッフ

13
自然ふれあい

情報館

8月19日

川原田邦彦
 （NHK趣味の園芸講師）

清水坂公園周辺緑地を中心に、地域の自然や歴史、地形などのつな
がりを学びます

荒川の「北区こどもの水辺」で自然観察や昔の荒川のお話を楽しみ、
地域の自然や歴史とのつながりを再発見します。

16 6月3日

16 9月2日

10:00～12:00 永く楽しむ花壇をデザインしよう！

花壇に必要な準備や植物の選び方といったデザインをするための基
本を学びます。エコベルデの花壇を例に実習などを行います。

花壇で、花植えを行い、継続的なお手入れ方法などのレクチャーを実
習で学びます。

9:30～11:30

9:30～13:30

9:30～13:30

清水坂公園
 ～清水坂の地形と生きものを学ぶ～

荒川
 ～よみがえったふるさとの水辺～

自然ふれあい
 情報館スタッフ

柳澤耕太郎ほか
 （北区水辺の会）

スタンダードコースA
 身近な自然編・春

6月14日(日)
スタンダードコースB

理論編
はじめよう、子どもの導き 東京家政大学

北陸先端科学技術大学院大学
　東方沙由理

エコベルデ

9:30～13:30

清水坂公園
 ～清水坂の地形と生きものを学ぶ～

荒川
 ～よみがえったふるさとの水辺～

自然ふれあい
 情報館スタッフ

柳澤耕太郎ほか
 （北区水辺の会）

9月13日(日)
スタンダードコースＢ

理論編
はじめよう、子どもの導き 東京家政大学

北陸先端科学技術大学院大学
東方沙由理



12月13日（日） 9:30～11:30 斜面林の環境・生きもの調査

武蔵野台地の崖線部でもある自然園の斜面林、造成されて３０年以
上経過した今の環境について調査するとともに、今の自然園が抱え
ている自然環境の問題を学ぶとともに、改善する方法をともにさぐ
ります。

1月17日（日） 9:30～13:30 斜面林の草地環境づくり
高木化により草地の減少した斜面林の環境を改善するために、アズ
マネザサの除草や土の流出を防ぐ土留めづくり、生きものの隠れ家
となるエコスタック作りなどを行います。

10:30～12:00 環境学習の理念
国際社会における持続可能な社会構築のための政策と教育、我が国
の環境教育の位置づけと目標について学びます。

12:50～14:20 講座カリキュラム
幼児と親向け環境学習講座の位置づけやねらいを理解し、学習指導
要領やESD、生きる力との関係について学びます。

14:30～16:00 実践準備
講座の内容、開講形態に応じた補助スタッフの役割、安全管理につい
て学びます。

12月20日（日） 樹木のことを知れば応用できる

講師による植物・樹木の基礎を学んで、冬の庭木で実習を行います。
花芽と葉芽を見比べることでより高いレベルを目指します。
【ねらい】冬の時期に剪定すべき庭木を例に庭木剪定に必要な基礎
や技術をふまえつつ、発展的な学びを目指します。また、北区の緑化
への意識を育み、普及活動への参加を促します。

1月24日（日） 庭木の手入れをステップアップしよう 庭木ごとの特徴をふまえ、剪定の実習を中心に学びます。

1月31日（日） 9:30～11:30 描く生きものを観察する
生きものイラストを描くために、まずは自然の中の生きものの姿や暮
らしを観察し、参加者自身に描く生きものを決めてもらいます。

2月14日（日） 9:30～11:30 生きものイラストの書き方を学ぶ 生きものイラストの描き方を学び、実践します。

2月21日（日） 9:30～11:30 施設のにぎやかし展示をつくろう
１，２回目で学んだことを生かし、館内に展示できるにぎやかしや自
然情報ボードのイラスト作製を行い、実際に掲示します。

申込フォーム
往復はがき

フォローアップ コース
自然教育編

申込フォーム

川原田邦彦
 （NHK趣味の園芸講師）

自然ふれあい情報館
スタッフ

申込フォーム
往復はがき

冬こそ本番！
 冬の庭木剪定実践講座

12月3日
申込フォーム
往復はがき

13
自然ふれあい

情報館
フォローアップ コース

環境づくり編

16 11月4日

25

13
自然ふれあい

情報館

エコベルデ

家政大

1月21日

12月2日10:00～12:30

自然ふれあい
 情報館スタッフ

梅村　有美
（イラストレーター）

フォローアップ コース
 庭木剪定編

北区の生きもの再発見！
～生きものイラストの

描き方を学ぶ～

自然ふれあい
情報館

エコベルデ

北区の生きもの再発見！
～斜面林の環境づくり～

自然ふれあい
情報館

11月9日(日)
スタンダードコースB

理論編
はじめよう、子どもの導き 東京家政大学

北陸先端科学技術大学院大学
東方沙由理


