
2025年第11週
2025/3/10〜2025/3/16 北区感染症週報

■東京都感染症週報
https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
■国立感染症研究所感染症週報
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2024北区
2025北区
2025東京都

新型コロナウイルス感染症
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インフルエンザ

週

全数報告対象疾患報告数（北区届出分）
・五類感染症 水痘（入院例） 1件

梅毒 2件
麻しん 1件

・インフルエンザの東京都の定点当たり報告数は、2.07で今後の動向に注意が必要です。
・感染性胃腸炎の東京都の定点当たり報告数は、12.59で今後の動向に注意が必要です。
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週

Topics
結核は、結核菌が体の中に入ることによって引き起こされる感染症です。
結核患者の咳やくしゃみのしぶきに含まれる結核菌を吸い込むことで感染します。

結核は昔の病気ではありません！
現代でも、日本で年間約1万人以上の患者が発生しています。
結核り患率（※1年間に発症した患者数を人口10万対であらわしたもの）は
全国平均8.1、東京都平均8.4ですが、北区は15.6と特別区23区の中でも高い区です。
世界では、結核で毎年100万人以上の方が死亡しています。
＜症状について＞
2週間以上続く咳、痰、発熱・微熱、体がだるい、食欲がないなど。
初期症状は風邪と似ていますが、症状が目立たない場合もあります。
＜治療について＞
早期に適切な治療を受ければ治癒し、周囲への感染も防げます。
医師に指示された期間（多くは6〜9か月）、指示通りに薬を飲み続けることが必要です。
＜早期発見、予防のために＞
咳や痰など風邪症状が長引いていると感じたら、医療機関へ事前に連絡のうえ、早めに受診しましょう。
職場や学校の定期健診、区の健康診査等を利用し、年1回は胸部Ｘ線検査を受けましょう。
乳幼児は感染すると発病・重症化しやすいので、生後5〜8か月の間にBCGの予防接種を受けましょう。

３月２４日は「世界結核デー」です

詳しくはこちら

北区ホームページ
「結核とは」

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html


RSウイルス感染症
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咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 感染性胃腸炎

水痘 手足口病

伝染性紅斑 突発性発しん

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2024北区
2025北区
2025東京都

週 週

週 週

週 週

週 週
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ヘルパンギーナ 流行性耳下腺炎
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※梅毒は「全数報告対象疾患」に掲載しています。性感染症（2025年2月分まで）
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不明発しん症

北区

東京都

2025年3月分は2025年第15週号にて掲載予定です。

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2024北区
2025北区
2025東京都

川崎病
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急性出血性結膜炎
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流行性角結膜炎
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