
2024年第21週
2024/5/20〜5/26 北区感染症週報

■東京都感染症週報
https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
■国立感染症研究所感染症週報
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html

・新型コロナウイルス感染症の東京都の定点当たり報告数は、2.97で前週より増加しています。
・Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎の東京都の定点当たり報告数は、3.94で前週より増加しています。

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

新型コロナウイルス感染症
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インフルエンザ

週

全数報告対象疾患
■（四類）E型肝炎 1件 患者、年齢は20代、推定感染地は不明、推定感染経路は不明
■（五類）梅毒 1件 早期顕症梅毒Ⅱ期、性別は男性、年齢は20代、推定感染地は国内、

推定感染経路は性的接触（同性間）

Topics 6月1日から6月30日までは「東京都HIV検査・相談月間」です
●HIVとは？
ヒト免疫不全ウイルスのことです。HIVは、血液中のCD4陽性細胞（リンパ球の一種で、細菌やウイルスと

いった病原体から身を守る「免疫」という働きをする細胞）に入り込んで、CD4陽性細胞を破壊します。
血液や母子感染の他、感染者のほとんどは性的接触による感染です。
HIVに感染してもすぐに免疫の力は弱くなりません。CD4陽性細胞は壊されてもすぐに新しく作られるからで

す。
感染初期は、自覚症状もほとんどありません。したがって、検査を受けない限り、感染者自身もHIVに感染し

たことに気付きません。感染していても特徴的な症状が出ていない人をHIV感染者といいます。HIV感染者の体
内では、数年から10数年かけて、HIVが徐々に増えていき、新しく作られるCD4陽性細胞よりも壊されるCD4陽性
細胞が多くなるために免疫の働きが少しずつ低下していきます。このため、健康なときにはかかりにくい感染
症や悪性腫瘍にかかったりします。こういう病気にかかった状態を、エイズ（後天性免疫不全症候群）といい
ます。

●感染予防は？
性感染予防にはコンドームを使用し、性行為のはじめから終わりまで正しくつけておくことが必要です。

●心配なことがあれば検査や相談をしましょう。
相談先：東京都HIV/エイズ電話相談 03-3227-3335 北区保健所保健予防課感染症係 03-3919-3102

https://idsc.tmiph.metro.tokyo.lg.jp/weekly/
https://www.niid.go.jp/niid/ja/idwr.html


RSウイルス感染症
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咽頭結膜熱

A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 感染性胃腸炎

水痘 手足口病

伝染性紅斑 突発性発しん

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

週 週

週 週
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ヘルパンギーナ 流行性耳下腺炎
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※梅毒は「全数報告対象疾患」に掲載しています。性感染症（2024年4月分まで）
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不明発しん症

北区

東京都

2024年5月分は2024年第24週号にて掲載予定です。

定点把握対象疾患 定点医療機関当たり患者報告数
（定点医療機関からの患者報告数÷定点医療機関数）

2023北区
2024北区
2024東京都

川崎病
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急性出血性結膜炎
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流行性角結膜炎
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