
日程 時間・内容
定員

（申込順）
会場 申込期間

9時30分～11時30分　  初級コース①

9時30分～11時30分　  初級コース②

13時30分～15時30分　中級コース①

13時30分～15時30分　中級コース②

9時30分～11時30分　  初級コース①

9時30分～11時30分　  初級コース②

13時30分～15時30分　中級コース①

13時30分～15時30分　中級コース②

9時30分～11時30分　  初級コース①

9時30分～11時30分　  初級コース②

13時30分～15時30分　中級コース①

13時30分～15時30分　中級コース②

9時30分～11時30分　  初級コース①

9時30分～11時30分　  初級コース②

13時30分～15時30分　中級コース①

13時30分～15時30分　中級コース②

9時30分～11時30分　  初級コース①

9時30分～11時30分　  初級コース②

13時30分～15時30分　中級コース①

13時30分～15時30分　中級コース②

追加や変更等がありましたら随時北区公式HPに掲載いたします。

7月１7日（木）
7月１8日（金）

10名

堀船ふれあい館　ホールＡＢ
（堀船3-7-12） 7月3日（木）～7月16日（水）

7月１7日（木）
7月１8日（金）

10名

7月１5日（火）
7月１6日（水）

10名

東十条ふれあい館　第2ホール
（東十条3-2-14） 7月1日（火）～7月14日（月）

7月１5日（火）
7月１6日（水）

10名

7月９日（水）
7月１０日（木）

10名

赤羽会館　第6集会室
（赤羽南1-13-1） 6月26日（木）～7月8日（火）

7月９日（水）
7月１０日（木）

10名

7月7日（月 ）
7月8日（火）

10名

西が丘ふれあい館　第1ホール
（西が丘1-47-15） 6月24日（火）～7月4日（金）

7月7日（月 ）
7月8日（火）

10名

東京都北区高齢者スマートフォン講座日程表令和7年度（7月分）　※2回で完結する講座です。

7月1日（火）
7月2日（水）

10名

滝野川西ふれあい館　第2ホール
（滝野川6-21-25） 6月20日（金）～６月30日（月）

7月1日（火）
7月2日（水）

10名


