
　教育目標である「誇り高く、 志
こころざし

をもち　

自他を大切に生きる生徒　自ら考え　心

豊
ゆた

かに　たくましく」の始めと終わりを

コンセプトに取り入れ、校章でデザイン

されている鳳凰のように、力強く未来へ

羽ばたく飛鳥中であり続けてほしいとい

う願いが込
こ

められています。

生徒に人気な紺色が、校舎の壁

のデザインに使われたよ！

●外観

改修前 改修後

●夢
ゆめ

あすか（多目的ホール）

改修前 改修後

多くの人と交流できるスペー

スができて、もっと楽しい学

校生活を過ごせそう！

改修前 改修後改修前 改修後

　令和4年2月2０日（日）、旧北園小学校（現
げん

シルバーピ

ア赤羽北 赤羽北３－６－１）でタイムカプセルの開封が

行われました。タイムカプセルが埋
う

められたのは、旧北

園小学校が閉
へい

校
こう

した2００2年で、2０年ぶりの開封となり

ました。

　タイムカプセルはモニュメントの下に埋められていた

ため、当日はクレーンによりモニュメントを吊
つ

り上げ、

取り出されました。タイムカプセルの中からは、未来の

自分に宛
あ

てた手紙などが見つかり、当時の児童らに手
て

渡
わた

されました。

旧
きゅう

北
き た

園
ぞ の

小学校のタイムカプセルの

開
か い

封
ふ う

が行われました

お問い合わせ 　子ども未来課　子ども未来係　☎（３９０８）９０９７ お問い合わせ 　教
きょう

育
いく

政
せい

策
さく

課
か

　☎（３９０８）９2７９

お問い合わせ 　学
がっ

校
こう

改
かい

築
ちく

施
し

設
せつ

管
かん

理
り

課
か

　☎（３９０８）９2７７

＜「北区子育てにっこりパスポート」って、何ですか？＞

Q

子育てにっこりパスポート事業を
実施しています

整
せい

備
び

コンセプト 鳳
ほう

凰
おう

の如
ごと

く未来へ羽ばたく飛鳥中 ～誇
ほこ

り高く・たくましく～

普通教室、学校図書館、校

庭は学校の中でも僕たちが

特に好きな場所です！

　協
きょう

賛
さん

店
てん

（区内（一部区外）の登録店
てん

舗
ぽ

）で提
てい

示
じ

すると、買い物など

をする時に割
わり

引
びき

や特典などのサービスが受けられるカードです。紙の

カードだけでなく、「※きたハピモバイル」のアプリ内に、「子育てに

っこりパスポート」のカードをデジタル化しました。

※「きたハピモバイル」では、子どもの予
よ

防
ぼう

接
せっ

種
しゅ

スケジ

ュールをはじめとした子育て関
かん

連
れん

情
じょう

報
ほう

を発信しています。

 登録はこちらから▶

●パスポート配付対象

区内在住の中学生以下（平成19年（２００７年）４

月２日以降に生まれた方）のお子さんがいる世帯

●協賛店

協賛店には、キャラクターを使用し

たステッカーが貼
は

ってあります。

 協賛店の最新情報はこちらから▶

●特典の内容

プレゼントや割引など、店舗によって異なります。

「デジタルパスポート」
の画面

４月１日
開設！！

改修前 改修後

飛鳥中学校リノベーション改
かい

修
しゅう

工事が完
かん

了
りょう

しました！

●飛鳥ギャラリー（交流ギャラリー）●普
ふ

通
つう

教室

●学校図書館
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地
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域
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連
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携
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課
か

　☎３９０８－９３２３お問い合わせ

　青少年問題協議会総
そう

会
かい

を書面開
かい

催
さい

し、「令和４年度北区青少年健全育成活動基本方針」が決定しました。

　北区の青少年健全育成活動は、北区の青少年の未来に思いを馳
は

せ、青少年が社会の一員として、規
き

範
はん

意
い

識
しき

(人
じん

権
けん

尊
そん

重
ちょう

の精
せい

神
しん

を含
ふく

む)を

育むとともに、社会で生きていく力や自立する力を身につけ、健やかに成長することを心から願い、青少年に関する各分野において重

点目標を定め、その推
すい

進
しん

に努めます。

　「令和４年度北区青少年健全育成活動基本方針」は北区公式ホームページで公開しています。ぜひご覧
らん

ください。

「令和４年度北区青少年健全育成活動基
き

本
ほ ん

方
ほ う

針
し ん

」が決定しました

　令和3年１2月3日に、“社会を明るくする運動”感謝状贈呈式

・作文コンテスト表彰式が行われました。“社会を明るくする

運動”に取り組んだ功
こう

績
せき

のある団
だん

体
たい

（3団体）と、今年度の作

文コンテストの受
じゅ

賞
しょう

者
しゃ

（１0名）が表彰されました。

【感
かん

謝
しゃ

状
じょう

受
じゅ

賞
しょう

団
だん

体
たい

】※東京都推
すい

進
しん

委員会委員長（東京都知事）感謝状

◯◯北区青少年十
じゅう

条
じょう

台地区委員会

◯◯北区青少年滝
たき

野
の

川
がわ

西地区委員会

◯◯北区青少年堀
ほり

船
ふな

地区委員会

生
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学
がく

習
しゅう
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がっ
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地
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域
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連
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携
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課
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　☎３９０８－９３２３お問い合わせ

第71回“　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　”感
かん

謝
しゃ

状
じょう

贈
ぞう

呈
てい

式
しき

・作文コンテスト作文コンテスト表表
ひょうひょう

彰彰
しょうしょう

式式
しきしき

社会を明るくする運動社会を明るくする運動

賞　名 氏　名 学校名 学年 題　名

北区推進委員会委員長賞
田
た

中
なか

　大
だい

吾
ご

星美学園小学校 6 耳をかたむけて

伊
い

藤
とう

　咲
さ

季
き

稲付中学校 3 「温かい人」の一人に

北区立小学校長会会長賞 呉
ご

　絆
はん

那
な

第四岩淵小学校 6 考えることの大切さ

北区立中学校長会会長賞 杉
すぎ

村
むら

　洋
よう

稲付中学校 3 自分の居場所

北区保護司会会長賞 坂
さか

口
ぐち

　綾
あや

花
か

滝野川第五小学校 6 そのラインに自分は立つ

賞　名 氏　名 学校名 学年 題　名

北区保護司会会長賞 小
お

野
の

寺
でら

　藍
あい

里
り

稲付中学校 3 人が変われる社会へ

北区更生保護協会会長賞
高
たか

橋
はし

　良
りょう

多
た

星美学園小学校 6 群青色の空

室
むろ

井
い

　史
し

織
おり

十条富士見中学校 １ 本当の明るい社会

北区更生保護女性会会長賞
菅
すが

沼
ぬま

　瑞
みず

希
き

浮間小学校 6 一度踏みとどまって

中
なか

林
ばやし

　愛
ま

桜
お

理
り

十条富士見中学校 １ あいさつでできる笑顔の輪

令和３年度第７１回“社会を明るくする運動”作文コンテスト入賞者一覧令和３年度第７１回“社会を明るくする運動”作文コンテスト入賞者一覧

　北区子どもかがやき顕
けん

彰
しょう

は、北区における文化・スポーツ等において、特に優
ゆう

秀
しゅう

な成
せい

績
せき

を収
おさ

め、北区への愛
あい

郷
きょう

心
しん

の形成並
なら

び

に子どもたちの文化、スポーツ活動等の振
しん

興
こう

及
およ

び発
はっ

展
てん

に貢
こう

献
けん

した児童・生徒を顕彰しています。

　「令和3年度北区子どもかがやき顕彰　北区かがやき賞
しょう

」の受賞者は以下のとおりです。

顕彰
対象者名

学校（団体）名 学年 出場大会名等
顕彰対象
成績／事績

個
人

１ 因
いん

間
ま

　円
まど

香
か

桜蔭高等学校 2 第37回　成田山全国競書大会 特別賞 文部
科学大臣賞

2 小
お

川
がわ

　陽
はる

香
か

順天高校 2 令和3年度全国高等学校総合体育大会陸上
競技大会

女子3000m
１2位

3 三
み

谷
たに

　碧
あお

葉
ば

都立飛鳥高等学校 3 第76回国民体育大会三重とこわか国体 全国大会
出場権獲得

４ 成
なり

田
た

　凰
おう

亮
すけ

北区立浮間中学校 3
① 第27回日本リトルシニア全国選抜野球大会
② リポビタンカップ日本リトルシニア  

第４9回日本選手権大会

①準優勝
②準優勝

5 照
てる

井
い

　莉
り

胡
こ

武蔵野中学校 2 ①第60回東京都中学校総合体育大会
②第52回全国中学校卓球大会

①優勝
②出場

6 加
か

賀
が

美
み

　恵
え

奈
な

武蔵野高等学校 3
① 令和3年度東京都高等学校総合体育大会
② 令和3年度全国高等学校総合体育大会卓

球競技大会

①優勝
②出場

7 白
しら

根
ね

　匠
しゅん

隼 北区立豊川小学校 5

① 春期JOC水泳大会  
男子１0歳以下フリー、メドレーリレー

② 夏季JOC水泳大会  
男子１0歳以下メドレーリレー

③ 夏期JOC水泳大会  
男子１0歳以下背泳ぎ50M

①優勝
②準優勝
③１3位

8 石
いし

井
い

　心
ここ

菜
な

北区立浮間小学校 6
第39回第一生命　
全国小学生テニス選手権大会
１2歳以下女子シングルス

優勝

9 佐
さ

藤
とう

　せり花
か 北区立王子第二小

学校 5 第１2回いっしょに読もう！新聞コンクール
小学生部門 最優秀賞

１0 赤
あか

津
つ

　周
しゅう

北区立飛鳥中学校 3 令和3年度第7４回英語学芸大会　
speakingの部 １位

１１ 高
たか

橋
はし

　海
かい 学校法人

角川ドワンゴ学園
N高等学校

１

第４１回三笠宮杯　
全日本ダンススポーツ選手権
U-23 オールジャパン・ダンススポーツ 
カップ ラテン

優勝

１2 田
た

口
ぐち

　永
えい

真
しあ

駿台学園中学校 3 第8回全日本アンダージュニアボクシング王
座決定戦 優勝

１3 溝
みぞ

口
ぐち

　巳
し

騎
き

琉
る 駿台学園高等学校

定時制 １ 令和3年度東京都高校新人戦（ボクシング） １位

１４ 高
たか

橋
はし

　昴
すばる 駿台学園高等学校

定時制 3
令和3年度全国高等学校総合体育大会ボク
シング競技大会
第75回全国高等学校ボクシング選手権大会

3位

１5 加
か

藤
とう

　准
じゅん

也
や

駿台学園高等学校 １ 令和3年度東京都高校新人戦（ボクシング） １位

１6 仁
に

平
へい

　琴
こと

也
や

駿台学園高等学校 １ 令和3年度東京都高校新人戦（ボクシング） １位

１7 小
こ

池
いけ

　立
りつ

騎
き

駿台学園高等学校 １
令和3年度全国高等学校総合体育大会ボク
シング競技大会
第75回全国高等学校ボクシング選手権大会

ベスト１6

１8 山
やま

上
がみ

　晃
こう

輝
き

駿台学園高等学校 3
令和3年度全国高等学校総合体育大会ボク
シング競技大会
第75回全国高等学校ボクシング選手権大会

ベスト8
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こう
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いき

連
れん

携
けい
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か

　☎３９０８－９３２３お問い合わせ

学校（団体）名 出場大会名等
顕彰対象
成績／事績

団
体

１
Y.C.D　Glitters
北区立浮間中学校、赤羽岩淵
中学校、戸田市立戸田中学校

All Japan Cheerleading&Dance Championship
USA All Star Nationals 202１（全国選手権大会）
Junior構成　Pom部門　SmallB

全国大会出場
１3位

2

Y.C.D　DIARAISE
北区立赤羽岩淵中学校、浮間
小学校、神谷小学校、八幡小
学校、板橋区立舟渡小学校、
豊島区立高松小学校、私立淑
徳小学校

All Japan Cheerleading&Dance Championship
USA All Star Nationals 202１（全国選手権大会）
Youth構成　Pom部門　MediumA

全国大会出場
１3位

3 武蔵野中学校卓球部 ①第60回東京都中学校総合体育大会
②第52回全国中学校卓球大会

①優勝
②出場

４ 武蔵野高等学校卓球部
①令和3年度東京都高等学校総合体育大会
② 令和3年度全国高等学校総合体育大会卓球競技大

会

①優勝
②出場

5 WAKABA-CLUB 第30回全日本ドッジボール選手権
全国大会 第三位

6 武蔵野中学校　競技水泳部 第6１回全国中学校水泳競技大会
団体女子総合 優勝

7 駿台学園中学校　軟式野球部 ①第2１回東京都少年新人軟式野球大会
②第38回全日本少年軟式野球大会

①優勝
②ベスト8

8 駿台学園中学校
男子バレーボール部 第56回関東中学校バレーボール大会 優勝

9 駿台学園高等学校
男子バレーボール部 令和3年度全国高等学校総合体育大会 準優勝

１0 東京成徳大学高等学校
女子バスケットボール部 第7４回全国高等学校バスケットボール選手権大会 出場

１１ 順天高等学校　陸上競技部 女子第33回全国高等学校駅伝競走大会 １４位

１2 駿台学園中学校　
女子バレーボール部

令和3年度全国中学校体育大会
第5１回全日本中学校バレーボール選手権大会 ベスト8

１3 駿台学園高等学校
ボクシング部

①令和3年度東京都高校ボクシング選手権大会
②令和3年度東京都高校新人戦

①団体１位
②団体１位

顕彰
対象者名

学校（団体）名 学年 出場大会名等
顕彰対象
成績／事績

個
人

１9 三
み

浦
うら

　武
む

蔵
さし

駿台学園高等学校 3
令和3年度全国高等学校総合体育大会ボク
シング競技大会
第75回全国高等学校ボクシング選手権大会

ベスト１6

20 小
こ

池
いけ

　竜
りゅう

斗
と

駿台学園高等学校 3
令和3年度全国高等学校総合体育大会ボク
シング競技大会
第75回全国高等学校ボクシング選手権大会

3位

2１ 及
おい

川
かわ

　美
み

来
く

駿台学園高等学校 １ 令和3年度全日本女子ボクシング選手権
ジュニア大会四日市大会 ベスト１6

令和３年度北区子令和３年度北区子どどもかがやき顕彰受賞者もかがやき顕彰受賞者



新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、掲載している区の事業・イベントを中止・延期等する場合があります。
詳しくは、担当課のホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

　昔は北
きた

区
く

でも、茅
かや

葺
ぶ

き屋根の家がありました。茅葺き屋根の家を建てるために使われる材料は、

主に木と土と茅などです。もともと浮
うき

間
ま

に建っていた松澤家は、荒
あら

川
かわ

周辺でとれる粘
ねん

土
ど

を壁
かべ

に用い、

川岸に生える茅で屋根を葺
ふ

いていました。

　母
おも

屋
や

に入ると、土を叩いて固めて造られた土
ど

間
ま

があります。土間の入口のすぐ上に天井が開いて

いて、ここに梯
はし

子
ご

をかけて屋
や

根
ね

裏
うら

に上がることができます。屋根裏は、荒川で洪
こう

水
ずい

が起こった時の

避
ひ

難
なん

場所にも使われていたので、しっかりした造りになっています。

　家の形や間取りも、時代の移
うつ

り変わりやその地方の生活と密
みっ

接
せつ

にかかわっています。

　お正月には、入口に門松をたて、室内では鏡
かがみ

餅
もち

をお供
そな

え

します。鏡餅は、床の間だけでなく、かまどの神様をまつ

る荒
こう

神
じん

棚
だな

にも供えられます。庭ではコマ回しや羽根つきな

ど、昔ながらのお正月遊びを親子で体験できます。また、

小正月の１月１４日頃
ころ

には、蚕
かいこ

のマユや野菜の形のダンゴを

飾り、田畑の豊
ほう

作
さく

を祈
いの

る行事、マユダマダンゴの飾
かざ

り付け

を見ることができます。

　令和４年４月に滝
たき

野
の

川
がわ

小学校の「巡回拠点たきのがわ」を分
ぶん

割
かつ

し、新たな拠点として堀船小学校に「巡回拠点　ほりふな」を設置しました。

　今年度から小学校１0校、中学校3校での巡回指導となります。

巡回拠点校 巡回拠点名 巡回校

小　

学　

校

王子小学校 巡回拠点　おうじ 王子小学校、東十条小学校、神谷小学校、稲田小学校

王子第五小学校 巡回拠点　おうご 王子第二小学校、王子第三小学校、王子第五小学校、十条小学校

堀船小学校
令和4年4月指導開始
巡回拠点　ほりふな

堀船小学校、滝野川第四小学校、滝野川第五小学校
（＊これまで「巡回拠点たきのがわ」が担当していた巡回校を分割しました。）

柳田小学校 巡回拠点　やなぎだ 王子第一小学校、豊川小学校、柳田小学校、としま若葉小学校

なでしこ小学校 巡回拠点　なでしこ 赤羽小学校、岩淵小学校、なでしこ小学校、第四岩淵小学校

八幡小学校 巡回拠点　はちまん 桐ケ丘郷小学校、袋小学校、八幡小学校

西浮間小学校 巡回拠点　にしうき 浮間小学校、西浮間小学校

西が丘小学校 巡回拠点　にしがおか 梅木小学校、赤羽台西小学校、西が丘小学校

滝野川小学校 巡回拠点　たきのがわ 滝野川小学校、西ケ原小学校、田端小学校

滝野川第三小学校 巡回拠点　たきさん 滝野川第二小学校、滝野川第三小学校、谷端小学校、滝野川もみじ小学校

中
学
校

王子桜中学校 巡回拠点　王子桜 王子桜中学校、明桜中学校、堀船中学校

桐ケ丘中学校 巡回拠点　桐ケ丘 稲付中学校、赤羽岩淵中学校、神谷中学校、桐ケ丘中学校、浮間中学校

田端中学校 巡回拠点　田端 十条富士見中学校、田端中学校、滝野川紅葉中学校、飛鳥中学校

①北区立堀
ほり

船
ふな

小学校に特別支
し

援
えん

教室（巡
じゅん

回
かい

指
し

導
どう

）の拠
きょ

点
てん

を設置

②王子小学校「自
じ

閉
へい

症
しょう

・情
じょう

緒
しょ

障
しょう

害
がい

特別支援学級」の紹介

　王子小学校「自閉症・情緒障害特別支援学級」は令和2年４

月に開
かい

設
せつ

し、3年目を迎
むか

えました。

　2年が過
す

ぎて、学級の連帯感が生まれ、互
たが

いを気
き

遣
づか

い協力し

て学ぶことが増
ふ

えています。

　１0月の表
ひょう

現
げん

発表会と１１月の

音楽会では、交流学年とともに

発表をしました。その体験から、

みんな自信が付き、自立活動や

体育の授
じゅ

業
ぎょう

で、困
こま

っている友達

を励
はげ

ます姿
すがた

も見られます。

③王子桜中学校「自閉症・情緒障害特別支援学級」の紹介

　開設2年目となり、今年度は１年生、2年生が学校に在
ざい

籍
せき

しています。

　友達意
い

識
しき

が高まり、学級の生徒全員での活動にも仲良く取り組んでいます。

自立活動を通してコミュニケーション力が身に付き、「百人一首」について

も読み手・取り手を自分たちで決め、意
い

欲
よく

的
てき

に行っていました。また、体育の授業でビー

チバレーボールに取り組んでいますが、夢
む

中
ちゅう

になってみんなで楽しんでいます。

＊開設後2年間は学年の段
だん

階
かい

的
てき

な受け入れを

実
じっ

施
し

しています。（令和3年度 ： １年生、令和

４年度 ： １、2年生、令和５年度 ： １～3年生）

古民家に学ぶ昔のくらし古民家に学ぶ昔のくらし
赤羽自然観察公園内に建つ古民家「北区ふるさと農家体験館（赤羽自然観察公園内に建つ古民家「北区ふるさと農家体験館（旧旧

きゅうきゅう

松松
まつまつ

澤澤
ざわざわ

家家
けけ

住住
じゅうじゅう

宅宅
たくたく

）」では、）」では、

建物の見学ができます。建物の見学ができます。

北区ふるさと農家体験館では、季節とともにある農家のくらしを感じることができる年中行事を再現しています。北区ふるさと農家体験館では、季節とともにある農家のくらしを感じることができる年中行事を再現しています。

【北区ふるさと農家体験館】

住所 ： 北区赤羽西５－2－3４　赤羽自然観察公園内　開館時間 ： 午前９時30分～午後４時30分（７・８月は午後６時まで）　休館日 ： なし

北区ふるさと農家体験館で昔の人たちのくらしを、ぜひ体験してみてください。北区ふるさと農家体験館で昔の人たちのくらしを、ぜひ体験してみてください。

北区ふるさと農家体験館

マユダマダンゴの飾り付け正月の荒神様

新巡回拠点の開設と自閉症・情緒障害特別支援学級の紹介新巡回拠点の開設と自閉症・情緒障害特別支援学級の紹介

教教
きょうきょう

育育
いくいく

総総
そうそう

合合
ごうごう

相相
そうそう

談談
だんだん

センター　☎３９０８－1３26センター　☎３９０８－1３26お問い合わせお問い合わせ

北
きた

区
く

飛
あ す か

鳥山
やま

博
はく

物
ぶつ

館
かん

　☎３９16－11３３お問い合わせ

七夕の飾り付け

　七夕には、荒川岸でとってきた

マコモという植物を編
あ

んでタナバ

タウマを作ります。前庭の畑では、

キュウリ、トマト、インゲン豆な

ど夏野菜を作り、七夕のお供えに

します。

蚊帳吊り

　夏になると、茅葺き屋根が太陽の熱を

さえぎってくれます。また昔は、窓
まど

や戸

口を大きく開けて風が通りやすくしてい

たので、夏の夜は、寝ている間に虫に刺

されないよう、蚊
か

帳
や

を吊っていました。

旧松澤家も夏になると蚊帳を吊ってあ

り、中に入ることもできます。

詳細はこちらから▶
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お茶の水女子大学サイエンス＆エデュケーション研究所連携企画

クジラクジラののうたうたがが地球地球をを探探
さぐさぐ

るる!?!?

知っていますか？知っていますか？

北区立図書館の「北区立図書館の「障障
しょうしょう

害害
がいがい

者者
しゃしゃ

サービス」サービス」

　クジラの声を聞いたことはありますか？海の中では光が吸
きゅう

収
しゅう

され、数

十メートル先を見るのもむずかしく、クジラたちは音を使ってコミュニ

ケーションを取っています。ナガスクジラは体長22～24メートル、世

界最大のシロナガスクジラに次ぐ巨
きょ

大
だい

な動物です。人が聞くことができ

るギリギリの低い音である約20ヘルツの声は、最大で189デシベル、大
おお

型
がた

船
せん

エンジンの騒
そう

音
おん

くらいの大音量になり、1000キロメートル先まで

届
とど

くといわれます。

　2021年2月のアメリカの科学雑
ざっ

誌
し

サイエンスで、ナガスクジラの声

を利用して海底の下に広がる構
こう

造
ぞう

（海
かい

洋
よう

地
ち

殻
かく

）を調べられる可
か

能
のう

性
せい

が報
ほう

告
こく

されました（図1）。これまで海底下の調
ちょう

査
さ

には、エアガンで強力な

音波を発
はっ

射
しゃ

する方法がありました。しかし人工的な衝
しょう

撃
げき

は、海洋生物に

悪
あく

影
えい

響
きょう

を与
あた

える可能性があります。また海底に設
せっ

置
ち

された地
じ

震
しん

計
けい

に、地

震ではない奇
き

妙
みょう

な信号が記録されることがあり、その邪
じゃ

魔
ま

な信号がクジ

ラの声であることが知られていました。クジラの声などの音波が、海底

に届くと地震波となります。海洋地
ち

殻
かく

には異
こと

なる性
せい

質
しつ

を持つ地
ち

層
そう

があり、

その境
きょう

界
かい

面
めん

で屈
くっ

折
せつ

・反
はん

射
しゃ

した地震波を海底地震計でとらえて地下構
こう

造
ぞう

を

解
かい

析
せき

します。これまでの方法にとって代わるにはまだ精
せい

度
ど

が足らず、ク

ジラが鳴いた位置の特定などの課題もありますが、ナガスクジラは北極

海の氷に覆
おお

われたような地
ち

域
いき

以外は、ほぼ地球上のどこにでも現
あらわ

れるの

で、これまで調
ちょう

査
さ

しづらかった地域での活用などが期待されます。クジ

ラのにぎやかな歌声が地球内部を明らかにする未来を想
そう

像
ぞう

するとちょっ

と楽しくなりませんか。 （貞光千春）

図1  ナガスクジラの声で海洋地殻の調査を行う。Science 371, 731–735 （2021）より改変。

　袋
ふくろ

小学校では、ご飯を中心とした和食の献
こん

立
だて

を基
き

本
ほん

に郷
きょう

土
ど

食
しょく

や行事食を提
てい

供
きょう

しています。そ

の中で、子
こ

どもたちに温かい焼きたてのパンも味わってほしいため、平成29年から手作りパ

ンを始めました。パンの名前は、児童から募
ぼ

集
しゅう

し「七福パン」に決定しました。75周年の七、

福が来る福、で七福ろう（袋小学校70周年キャラクタ－）の七福です。みなさんにたくさん

の福がきますように。

【図書館で利用できるさまざまな本】

＊点字図書　点字に翻
ほん

訳
やく

（点訳）された本です。
＊ DAISY（デイジー）図書　図書や雑

ざっ

誌
し

の内容
を音声にしたものです。

○ 大活字本　目の見えにくい方も読みやすいよう
に、大きな文字で書かれています。

○ L
エル

L
エル

ブック　やさしいことばや絵文字･写真･図
を使って分かりやすく書かれた本です。

○ 布の絵本・さわる絵本　布
ぬの

や毛糸などを使って、
触
さわ

って絵の形が分かるように作られた本です。
ボタンをとめたり、ひもを通すなどのしかけが
あって、楽しみながら読むことができます。

【図書館で行っているさまざまなサービス】

＊ 対面音訳　視覚障害者の方に、本や雑誌等を 
ボランティアが直

ちょく

接
せつ

読みます。
＊ 特

とく

別
べつ

郵
ゆう

送
そう

サービス　視覚障害者の方に、点字本
・DAISYを郵送（無料）で貸

かし

出
だ

します。
＊ DAISY再

さい

生
せい

機
き

　視覚障害者の方に、DAISY 
再生機を貸出します。

＊ 宅配サービス　外出が困
こん

難
なん

な方に図書館資
し

料
りょう

を
宅配（無料）で貸出します。

＊ サポート室　一
いっ

般
ぱん

閲
えつ

覧
らん

席
せき

の利用が不便な方は 
サポート室が利用できます。（中央図書館）

○ 手話サポートデスク　聴
ちょう

覚
かく

障害者の方に手話 
ボランティアが図書館の利用案内をします。（中
央図書館）

○ バリアフリー映
えい

画
が

会
かい

・朗
ろう

読
どく

会
かい

　手話通
つう

訳
やく

や音声
字
じ

幕
まく

を使った、だれでも楽しめる映画会や朗読
会を開

かい

催
さい

しています。（中央図書館）

○の本やサービ

スは、どなたで

も利用できます。

＊の本やサービ

スは、お住まい

や障害の級など

に利用の条
じょう

件
けん

が

あります。詳
くわ

し

くは、下記まで

お問い合わせく

ださい。

　「読書バリアフリー法」って、聞いたことはありますか？　正式な名前は
「視

し

覚
かく

障害者等の読書環
かん

境
きょう

の整
せい

備
び

の推
すい

進
しん

に関する法
ほう

律
りつ

」。さまざまな障害のあ
る方が、利用しやすい形で本の内

ない

容
よう

に触
ふ

れられることを目指して、令和元年
6月につくられました。北区の図書館では、この法律ができるずっと前から
障害のある方へのサービスを行っています。今回はその一部を紹

しょう

介
かい

します。

七福パン

身のまわりで　
役立つ科学の話

布の絵本

中央図書館LLブックコーナー

クジラのうたが地球を探
さぐ

る!?

材料（10個
こ

分）

強
きょう

力
りき

粉
こ

   480g

イースト   9g

砂
さ

糖
とう

   24g

塩  7g

バター  48g

脱
だっ

脂
し

粉
ふん

乳
にゅう

  20g

仕
し

込
こ

み水（40℃）  340g

作り方

① 粉
こな

類
るい

を混
ま

ぜ、仕込み水を加え混ぜこねる。

②  生地がまとまったところにバターを入れる。

③  生地につやが出てきめが細かくなったらこねあがり。

④  生地をひとまとめにしてラップをかけ、1次
じ

発
はっ

酵
こう

。生
地が2倍になったら発酵OK。

⑤  生地を10等分に分
ぶん

割
かつ

し、丸める。

⑥  ラップをかけて2次発酵　15分。

⑦  オーブンで焼く。180℃　12分。

●問い合わせ●

中
ちゅう

央
おう

図
と

書
しょ

館
かん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

サービス担
たん

当
とう

 ☎5993－1125
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