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令和８年度 

北区青少年健全育成活動基本方針 
 

 

次代を担う青少年が、安全・安心で健全な地域環境において、健やかに未来に向

かい明るい希望を抱きながら、人間性豊かな社会人として成長することは、北区民を

はじめすべての人の願いです。 

青少年の健全育成に向けては、青少年が社会の一員としての自覚と自信を持ち、

豊かな創造力のある人材となれるように、大人はその行動が子どもに大きな影響を与

えることを自覚し、良き手本となるよう努めるとともに、学校、家庭、地域が連携し、北区

で育って良かったと実感できるような取り組みを推進することが重要です。 

また、未来を担う子どもたちが自分の将来に夢と希望を持って健やかに成長できる

よう子どもの権利を保障し、子どもが幸せな状態で生活を送ることができる社会の実現

に向けた取組を推進することも重要です。 

北区では、地域活動の主要な担い手である青少年地区委員会をはじめとする各種

の青少年育成団体の指導者、区議会議員、専門知識を有する学識経験者及び学校、

区、警察署、児童相談所、職業安定所の職員などあらゆる分野にまたがる人々の情

報・知識・経験を集め、現状を把握し、対策を検討するため「北区青少年問題協議会」

を設置しています。 

北区青少年問題協議会は、地域の青少年の未来に思いを馳せ、青少年が社会の

一員として、規範意識(人権尊重の精神を含む)を育むとともに、社会で生きていく力や

自立する力を身につけ、健やかに成長することを心から願い、「北区青少年健全育成

活動基本方針」を定め、青少年の健全育成に関する取り組みを推進しています。 
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「子どもの幸せ No.1」の実現に向け、「令和８年度北区青少年健全育成活動基本方針」の基本

姿勢と３つの重点目標を定めました。 

基 本 姿 勢 

重点目標１  ～見守る～ 

重点目標２  ～支える～ 

重点目標３  ～育てる～ 

子どもに対する防犯学習の推進 
学校等における安全対策の推進 
防犯活動の充実 
子どもの安全のための連携の推進 
防犯に関する情報の提供 

啓発活動の推進 
地域パトロールの推進 
非行やいじめ等に関する相談の充実 
非行やいじめ防止活動の推進 

「家族ふれあいの日」事業の推進 
家庭での食育の促進 
地域行事・地域活動への参加促進 
家庭教育力向上に向けての取り組みの推進 

地域環境改善活動の推進 
インターネット等からの有害情報抑制の推進 

②子育て家庭への支援の充実 

人権意識の醸成及び多様性・多文化への理解の推進 
地域リーダー養成の推進 
キャリア教育の推進 
地域活動への参加促進 
異年齢交流の促進 
青少年の区政参画の促進 
青少年の意見を発表する場の提供 
居場所づくりの推進 
不登校児童生徒等への支援 
外国籍等の児童・生徒への学習支援の充実 

放課後・週末事業の充実 
各種スポーツ・レクリエーション事業の充実 
豊かな体験活動の充実 
国際交流活動の推進 
文化・芸術等に親しむ機会の充実 
読書活動の推進 
顕彰(表彰)事業の推進 
平和に関する事業の推進 

②文化・スポーツ・国際交流活動等の推進 

「みんなで創る」 

社会全体による次世代育

成のための環境づくりの

推進 
学校・家庭・地域は、青少年が成長していく

うえで基本的な生活の場です。 

大人一人ひとりがその立場にかかわらず、

次代を担う青少年の健全育成に等しく責任を

負っていることを自覚し、それぞれが緊密に情

報を交換し、青少年の健全育成や非行防止

についての共通理解を深め、相互の連携・協

力のもと、７つの主要政策のひとつである「子

どもの幸せＮｏ．１」の実現に向けた活動を推

進していきます 

 

○心がふれあう家庭づくりの

推進と家庭教育力の向上 

家庭は青少年にとって最初に豊かで安定し

た人間関係をつくりだし、安らぎを与え社会性

を学び、青少年が自立していく場でもありま

す。また、人格形成や心身の健康づくり等も日

常生活をとおして進めていくことが大切です。 

家族のふれあいを大切に、思いやりのある

明るい家庭づくりを推進するとともに、地域で

の家族同士の交流を促進する等、子育て家庭

への支援の充実を図り、「子どもの幸せＮｏ．

１」を目指します。 

○安全・安心で健全な地域環境

づくりの推進 

青少年の育成にとって、地域の環境はとても

大切です。地域が協力して子どもの安全確保

に努め、心安らぐ地域社会づくりを推進しま

す。また、積極的な広報活動や地域の実情に

合わせた啓発活動等をとおして青少年を取り

巻く有害環境の浄化の促進に努めます。 

①子どもの安全対策の推進 

②非行やいじめ防止活動の推進 

③有害環境浄化活動の推進 

①地域・社会活動への参加と居場所づくりの推進 

地域における子育て支援の充実 
子育て相談の充実 
親育ちへの支援 
子育てネットワークづくりの推進 
安心して子育てと仕事ができる環境づくりの推進 
児童虐待防止の推進 
ヤングケアラーの支援の推進 

○青少年の健全な成長への支

援と居場所づくり 

青少年がさまざまな社会活動に参加して、

多くの人々と交流する中で、社会性を身につ

け、自立心や協調性、優しさや思いやりの心

を培うことは大切です。 

地域における人間関係の希薄化が進み、

地域社会へのつながりが薄れているなか、青

少年の居場所を確保するとともに社会活動へ

の参加の促進を図り、社会の一員であることの

自覚を促すため、地域での居場所として放課

後の学校施設等の利活用を図る等、青少年

関連施設の整備・充実や積極的に社会活動

に参加できる場と機会の提供に努めます。 

①家族でふれあえる事業の推進 

主な推進内容 

【子どもの権利と幸せに関する条例】 
未来を担う子どもたちがだれ一人取り残さ

れることなく、自分の将来に夢と希望をもって

健やかに成長できるよう「子どもの権利」を保

障し、子どもが幸せな状態で生活を送ることが

できる社会の実現に向けた取組を推進するこ

とを目的として、令和６年４月１日に施行され

ました。 

これに基づき、学校、家庭、地域の連携、協

働により、子どもたちの健やかな育ちを支えて

いくとともに、「子どもの最善の利益」の実現

に資する施策、取り組みを展開していきます。 

・セーフティ教室（警察と連携） 
・夕焼けチャイム 
・子ども安全ボランティア（PTA、地域住民） 
・放課後子ども総合プラン（わくわく☆ひろば） 
・地域ふれあいパトロール事業 
・子ども安全対策協議会（小学校ごとに設置） 
・北区メールマガジンの配信 
・ 
・社会を明るくする運動 
・あいさつ運動 
・愛の一声運動（地区委員会、町会・自治会） 
・防犯リーダー研修会 
・いじめ相談ミニレター、WEBQU、子ども相談

ポスト 
・闇バイトや薬物乱用防止の啓発 
・いじめ問題対策委員会・連絡協議会 

・不健全図書類等の販売状況調査 
・情報モラル教育 
・デジタルシチズンシップ教育 

・青少年地区委員会行事の参加促進 
・「北区みんなで楽しむ食育フェア」 
・ブックスタート事業 
・家庭教育学級 
・北区版家庭学習のすすめ 

・きたハピ☆子育てあんしんステーションの設
置（区内５か所） 

・はぴママたまご・ひよこ面接 
・親育ちサポート事業 
・ワーク・ライフ・バランス講演会 
・オレンジリボン・児童虐待防止推進キャンペ

ーンの実施 
・子どもと家庭の総合相談 
・児童・生徒へのパンフレット配布、実態調査 

（ヤングケアラー） 

・自分の心と体を守るための性教育の実施 
・ジュニアリーター研修会、シニアリーダー研

修会、青少年団体指導者講習会 
・中学生の職場体験授業、中高生のための職

業教育キャラバン事業、高校生のための就
職前定着支援事業 

・青少年地区委員会による清掃、福祉、防災
等の地域活動や行事 

・小学生との区政を話し合う会、中学生・高校
生モニター会議 

・青少年の意見、主張発表会 
・児童館及び子ども・ティーンズセンター、放

課後子ども総合プラン（わくわく☆ひろば） 
・スクールカウンセラーの配置、校内及び校外

における居場所の確保と支援 
・日本語学級、日本語適応指導員派遣事業 

・放課後子ども総合プラン（わくわく☆ひろば） 
・JOC 等と連携したスポーツ教室（小中対象） 
・青少年地区委員会による野外活動 
・イングリッシュキャンプ、北区青少年交流団

海外派遣事業 
・子ども文化教室 
・読み聞かせ、おはなし会 
・北区子どもかがやき顕彰 
・平和に関する児童劇、親子で学ぶ平和バス

ツアー 

推進施策 
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地域や青少年団体の主な活動 
○青少年地区委員会 

【重点目標１】安全・安心で健全な地域環境づくりの推進 

・愛の一声運動 

・あいさつ運動 

・社会を明るくする運動 

・不健全図書類の販売状況の調査 

【重点目標２】心がふれあう家庭づくりの推進と家庭教育力の向上 

・地域ふれあいウォークラリー 

・地域のおまつり 

・その他、青少年が明るく健やかに成長することに資するための行事 

【重点目標３】青少年の健全な成長への支援と居場所づくり 

・青少年の意見、自由研究等発表 

・スポーツイベント 

・集団生活・自然体験活動 
 

○青少年委員会 
【重点目標２】心がふれあう家庭づくりの推進と家庭教育力の向上 

・親子でチャレンジ飛鳥山 

【重点目標３】青少年の健全な成長への支援と居場所づくり 

・ジュニアリーダー研修会、シニアリーダー研修会 

・青少年団体指導者講習会 

・アイデア工夫展 
 

北区の主な取り組み 
〇北区教育ビジョン２０２４ 

進展する時代の要請に応えつつ、「教育先進都市・北区」の更なる充実・

発展を目指し、今後 5 年間に重点的に取り組むべき学校教育分野、生涯学

習分野の基本的な方向性と主な施策を示すものとして「北区教育ビジョン

2024」を策定し推進しています。 

 

○北区子ども・子育て支援総合計画 2024 
「すべての子どもが自分らしく輝き健やかに成長できるよう 子どもの育ちを

支援するまち」の実現を目指すため、「北区子ども・子育て支援総合計画２０

２４」に基づく子ども・子育て施策を総合的に推進しています。 

 

○子育てガイドブック 
北区子育てガイドブックは、お子さんを授かった方、これから北区で子育て

される方を応援する様々な情報をまとめたものです。 

 

 


